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Stiftet 12. juni 1924                                                    Medlem av Norges Roforbund 

 

Til medlemmer i Drammen Roklubb    Drammen, 16. oktober 2024 

 

Saksliste og saksdokumenter for høstmøte i Drammen Roklubb 2024 

Styret viser til innkalling til høstmøte av 24.september 2024. Høstmøtet avholdes onsdag den 
23.oktober kl 19:00 i Drammen Roklubbs lokaler - roersalen. 

Høstmøtet skal: 

1.  Godkjenne de stemmeberettigede 

2.  Velge dirigent 

3.  Velge protokollførere 

4.  Velge to medlemmer til å underskrive protokollen 

5.  Godkjenne innkallingen 

6.  Godkjenne sakslisten 

7.  Godkjenne forretningsorden 

8.  Behandle Drammen Roklubbs beretninger fra routvalget, regattautvalget og juniorutvalget 

10. Behandle forslag og saker 

14. Foreta følgende valg:                 

a) Routvalg med rosjef, viserosjef og 4 medlemmer. Regattautvalg med leder og 3 medlemmer. 
Juniorutvalg med leder og 4 medlemmer. 

Vedlagt følger saksdokumentene/beretningene samt valgkomitéens innstilling.  

Vi har i år gleden av å kunne invitere til høstmøte med kaffe og kake. 

 

Hilsen 

Styret 

 



 

 

Routvalgets Årsberetning 2024 

Rosjefens rapport for Drammen Roklubb 2023/2024 gir en omfattende oversikt over klubbens 
aktiviteter, prestasjoner og utvikling gjennom sesongen. Vi har hatt et år fylt med spennende regattaer, 
treningssamlinger og sosiale aktiviteter som både har gitt gode resultater og styrket samholdet i 
klubben. 

 

Organisasjon og ledelse 

Routvalget 
Routvalget er ansvarlig for den sportslige aktiviteten i klubben, og ledes av rosjefen. Denne sesongen 
har Routvalget bestått av: 
 

 Rosjef: Ragnhild Vavik 

 Viserosjef: Tommy Olanger Simonsen 

 Medlemmer: Pål Kaupang, Iris Njaastad 

 Christian Thorrud ble valgt inn i fjor, men valgte å trekke seg.  

Routvalget har hatt regelmessige møter i klubbens lokaler og holdt kontakten via en Messenger-gruppe 
utenom møtene. 

Trenere 
Trenerteamet har denne sesongen bestått av Tom Torgersen, Morten Adamsen og Andrea-Willand-
Evensen. Tom Torgersen er lønnet hovedtrener i Drammen Roklubb. Tom har i hovedsak hatt ansvaret 
for treningene av de eldste juniorene/seniorer.  Morten Adamsen har hatt ansvar for resten av gruppen, 
med støtte fra Andrea.   
 

Aktive utøvere som har deltatt på organisert trening og regatta 

 Junior U13: Ferdinand Bang Øhren, Edvard Adamsen, Jakob Kollerud 

 Junior U15: Sarah Stenmark, Selma Dyve Jonli, Edel Jorine Skånhaug Bjørnstad, Lilja Victoria 
Kierulf, Felix Thorrud 

 Junior U17: Ewa-Sofie F. Gulhaugen, Paula Lecic Bonnichsen, August Adamsen, Lukas Stenmark, 
August Helén, Marius Olanger Simonsen, Mats Tangen Myhre 

 Junior U19: Hannah Ossenkamp, Maria Stendal Kaupang, Nora Njaastad, Ingeborg Hermansen 
Fossum, Lars Dyve Knutsen, Tobias Mejer Rasmussen, Fredrik Melbye, Sean Luca Kaper 

 Senior: Siri Eva Kristiansen, Ulrik Pharo Lohne, Sebastian Mejer Rasmussen, Henrik Arntzen, 
Benjamin Jensrud 

 Senior/Master: Kristine Bjerknes, Pål Sandli, Stein Hoff, Øystein Løvold, Per Sverre Strand 



Treningsgrupper 
De aktive roerne har vært delt inn i to treningsgrupper, fordelt etter alder og hvor mye den enkelte 
ønsker å trene.  
 

 Gruppe A: Senior, junior U19/U17 – for de som ønsker å trene ofte og mye. 

 Gruppe B: U15, U17 og U19 – for de som ønsker å trene 2-3 ganger pr uke. 

 Mastere/Seniorer: Organiserer egne treninger. 

For gruppe A har det vært tilbud om trening de fleste hverdager, samt helger. For den andre 
treningsgruppen har det vært trening mandag og torsdag samt lørdag etter avtale.  

Vi benytter Spond for å planlegge treningene. Hovedtrener benytter i tillegg Messenger i dialog med de 
eldste juniorene. Det opprettes Spond arrangement for alle treninger hvor de ulike gruppene inviteres. 
Det er viktig at alle inviterte svarer på arrangementene, slik at trenerne har mulighet til å planlegge 
treningsøkta på en god måte.   

 
Følgebåter  
Vi har fire følgebåter som kan benyttes på trening.  Vi bruker kommentarfeltet i Spond for 
følgebåtkjørere for den enkelte økten. Det er ofte de samme foreldrene som kjører følgebåt. Oppfordrer 
derfor flere til å delta som følgebåtkjørere. Materialutvalget kan bidra med opplæring. Bli gjerne med i 
følgebåt med mer erfarne før man kjører selv.  
 

Sesongen 

Sesongen startet etter høstferien med innetrening, samt roing på elva så lenge været tillot det.  

Vi har gjennomført testuker etter Norges Roforbunds modell i uke 44, uke 2 og uke 11. Vi anbefaler alle 
utøvere å gjennomføre testene. Testene er en motivasjon for egen trening og en fin måte å følge egen 
utvikling og fremgang. For de utøverne som har mål om internasjonal representasjon så er testukene 
obligatoriske. Testene er med på å danne grunnlag for invitasjon til blant annet romjulssamling og andre 
uttak i regi av Norges Roforbund. 2000m på C2 ble gjennomført under NM i Horten i uke 2. Resultatet 
fra mesterskapet registreres som testresultat for den aktuelle testuken.  

Rosesongen på elva er som hovedregel fra 1. april – 1. oktober hvor vi følger normale farevannsregler. 
Vinterroing for eldre juniorer og seniorer skal avklares på forhånd med rosjef, og kan gjennomføres når 
forholdene tillater det. I 2024 ble rosesongen åpnet 13. april.  

Også denne sesongen har vi hatt lengre perioder med flom i Drammenselva. 
På grunn av vårflom ble elva stengt for roing 8. – 28. mai. På grunn av mye 
regn, høy vannføring og mye strøm i elva også på høsten medførte det at vi 
ikke kunne ro på elva i perioden 4. – 23. september. I de periodene vi ikke 
kunne ro på elva, gjennomførte vi treninger på Årungen. Det er ekstra 
krevende for både roere, trenere og foreldre med lang kjørevei til trening på 
ettermiddager etter jobb og skole.  

Dommersituasjonen har i år bedret seg etter at man satset på utdanning av 
nye dommere i fjorårets sesong samt starten av årets sesong. Thea Njaastad 
ble tidlig i sesongen ferdig utdannet dommer og har vært dommer på flere av 
sesongens regattaer.  

 



Routvalgets evaluering av sesongen 2023/2024 

 Sikker roing: Ingen personskader eller alvorlige situasjoner. 

 Inkluderende miljø: Vi har et sosialt treningsmiljø, og det er viktig at alle skal føle seg velkomne. 

 Treningssamlinger: Det har vært to treningssamlinger. Wang arrangerte i treningssamling i Racice, 
Tsjekkia hvor noen av våre utøvere var invitert. Vestfold rokrets arrangerte skisamling på Oset. 

 Antall aktive roere: Stabilt antall aktive roere som deltar på regattaer. Avholdt roskole for å 
rekruttere nye roere.  

 Regattaer: Godt representert i de ulike båtklassene, med unntak av 8+, 4- og 2-. Hovedfokus på 
paråret roing. 

 Tilpasset trening: Alle roere skal ha få tilbud om trening tilpasset egne ambisjoner og ferdigheter. Det 
er krevende å gjennomføre treninger med stort strekk i laget. Det er viktig med god kommunikasjon 
slik at alle får samme beskjed.  
 

 NM: Tre medaljer i NM; to sølv og en bronse 
 
 
Samlinger og aktiviteter 
 
Utmerkelser 
Under medlemskveld i desember ble Sebastian Mejer Rasmussen tildelt 
Sparebanken Øst Idrettsstipend på kr 25.000. I tillegg mottok klubben støtte 
fra Sparebanken Øst til ny konkurransebåt til Siri Eva Kristiansen som 
forsøkte å kvalifisere seg til OL i Paris.  
 
Ulrik Pharo Lohne ble i mai tildelt stipend fra Rosportens Venner på kr 
25.000. Stipendet tildeles en roer som er første eller andre års senior og 
som har ambisjoner om en internasjonal karriere.  
 
Romjulssamling Olympiatoppen 
Norges Roforbund arrangerte også denne sesongen romjulssamling på 
Olympiatoppen på Sognsvann i Oslo.  Roerne inviteres basert på 
testresultater. Inviterte roere fra Drammen var Maria Stendal Kaupang, Nora Njaastad, Hannah 
Ossenkamp og Lars Dyve Knutsen.  
 
For de som var hjemme i romjulen ble det arrangert romjulsstafett. Det var topp stemning i 
treningsrommet og Twist som premie.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Skisamling med Vestfold Rokrets på Oset 1. – 3.  mars 
Vestfold Rokrets arrangerte tradisjonen tro skisamling på Oset med stor 
deltakelse fra Drammen, Horten, Tønsberg og Sandefjord. Fra Drammen deltok 
11 roere. Dette er alltid en populær samling med en gjeng topp motiverte 
ungdommer både i og utenfor skiløypa.  
 
Ansvarlig leder var i år var Greta Torgersen fra Drammen Roklubb. Tommy 
Olanger Simonsen stilte som rutinert skitrener. Jeanette Storlien Stenmark var 
også med som leder.  
 
Det var felles busstransport t/r Oset. Det ble gjennomført gode skitreninger 

under kyndig veiledning av Tommy. Det var også felles måltider og mye felles hygge. Dette er en veldig 
fin måte å bli godt kjent med roere fra egen klubb og fra kretsen.  
 
Elitesamlinger 
Siri Eva Kristiansen deltok på treningssamling i Gavirate, Italia med elitelandslaget i februar/mars. Dette 
var samling med fokus på OL, og det skulle gjennomføres flere testløp for potensielle OL-deltakere. 
Basert på dette ble gruppa for neste samling, samt EM, OL-kvalik og OL tatt ut. Her nådde dessverre ikke 
Siri Eva helt opp. 
 
Roåpning  
Tradisjon tro ble årets rosesong åpnet 13. april med heising vimpler, samt tale fra leder Espen Bergeli. 
Det ble en flott start på sesongen i nydelig vårvær, 8+ på vannet, i tillegg til andre båter. Vi avsluttet 
med servering av frukt og kake i båthallen.  
 
Markering av Drammen Roklubbs 100-års jubileum 
12. juni var det storslått markering av Drammen Roklubbs 100-års jubileum. Unge og gamle roere på 
elva,  juniorene sto åreborg og Strømsgodset Musikkorps bidro med underholdning.  

 
 
 
 
 
 



 
 
Roskole 
For å sikre rekruttering til klubben arrangerte vi i år roskole fra 21. august til midten av september. 
Øyvind Leirset, Greta Torgersen og Henrik Arntzen stilte som trenere. Det var seks påmeldte til roskolen. 
Vi hadde catchbåter, men dessverre fikk vi bare prøvd disse en gang på vannet på grunn av flom i elva. 
Vi gjennomførte to treninger i uka, på vannet, inne i treningsrommet og ute i parken. Det var gode 
tilbakemeldinger fra de som deltok, og flere har ønsket å fortsette med roing.  
 
 
Vestfold Rokrets  
 
Vestfold Rokrets har et godt samarbeid mellom klubbene i kretsen. Greta Torgersen har vært Drammen 
Roklubbs representant i styret til Vestfold Rokrets. Nytt styre skulle vært valgt i mars, men vil velges i 
løpet av kort tid.  Det har vært avholdt fellestreninger hvor U17 roere fra de ulike klubbene deltar, med 
tanke på å få til de beste båtene fremover. Denne sesongen har kretsen samarbeidet om felles 2x U18 
for uttak til Baltic Cup.  
 
Kretsen har valgt å prioritere fellessamlinger som skisamling på Oset samt felles transport og reise til 
Ungdomsmesterskapet i Os.  
 
 
Konkurranse og regatta  
 
Drammen Roklubb har vært meget godt representert i alle nasjonale og flere internasjonale regattaer 
denne sesongen. Tabellen under viser stabil deltakelse gjennom sesongen.  På Facebooksiden 
«Drammen Roklubb for aktive» finnes det utfyllende informasjon om hver enkelt regatta. Vi organiserer 
regatta med lagleder, trener, loadmaster, samt ansvarlig for hengertransport.  

 

 

 

 Antall 
påmeldt 

Drammen 

Antall 
deltakere 
Drammen 

Antall seter 
Drammen 

Lagleder 

NM Concept 13.1 23 23 42 Ragnhild 
Drammen River Cup 20.-22.4 21 21 48 Ragnhild 
Årungenregatta  4.–5.5  18 18 59 Ragnhild 
Stokkavannsregattaen 25.–26.5 13 13 56 Iris 
Østlandsregatta, 8.-9.6 18 18 78 Ragnhild 
Christianiaregatta 22.–23.6 16 16 70 Pål 
Sorø Regatta 1.–2.7 1 1 2 Tommy 
Tunevannsregatta og Mastermesterskap  
17.-18.8 

13 13 70 Ragnhild 

Kjørboregatta, 30.8–1.9 21 21 83 Ragnhild 
Ungdomsmesterskapet, 6.-8.9 7 7 25 Tommy 
Norgesmesterskapene og Hortensregatta,  
20.–22.9 

19 19 52 Ragnhild 



Regattaer 

 

 

 Drammen Båt Resultat  

World Rowing Cup 1, 
Varese Italia, 12. – 14. 
april 

Ikke deltatt    

EM Szeged, Ungarn 25. – 
28. april. 

Ikke deltatt    

World Rowing Cup 2, 
Luzern Sveits25. – 26. 
mai 

Ikke deltatt    

U19 EM Kruszwica Polen 
1. – 2. juni  

Ikke deltatt    

World Rowing Cup 3, 
Poznan Polen 15. – 16. 
Juni 

Ikke deltatt    

U19 Nordisk 
juniormesterskap Sorø 
6. – 7. juli 

Nora Njaastad 

 

8+ 2. plass lørdag 

2.  plass søndag 

 

Coupe de la Jeunesse, 
Racice 9.–11.8 

Maria Stendal 
Kaupang, 
Nora Njaastad 
og Hannah 
Ossenkamp 

4x 4. plass i B-finale 

2. plass i B-finale 

 

 

U23 VM St. Catharines 
Canada 

Ulrik Pharo 
Lohne 

4- 8. plass 

 

 

WR Coastal Edirne TUR,  
Genoa Italia 6. – 8.9 

Siri Eva 
Kristiansen 

1x A-finale, men endte med 
brukket åre 

 

World Rowing Masters 
Regatta, 
Brandenburger, 16. – 
18.9 

Stein Hoff og 
Pål Sandli 

 Se Masters avsnittet  

WR Coastal Beach 
Sprint, Genoa Italia, 16. 
– 18.9 

Siri Eva 
Kristiansen 

1x 

2x 
mix 

  

Baltic Cup, Tunevannet 
28. – 29.9 

Hannah 
Ossenkamp 

2x 4. plass 2000 m 

5. plass 500 m 

 

 

 



NM Concept 2, Horten 

Drammen var gode representert i mange klasser med 
hele 23 roere i alderen 11 – 54 år. Vi hadde mange gode 
plasseringer, personlige rekorder for mange. Edel og 
Paula var med for aller første gang. Vi hadde også en 
stor og god heiagjeng på tribunen i Hortenshallen.  

 Maria Stendal Kaupang ble norgesmester i U19 

 Nora Njaastad tok sølvet i samme klasse 

 Maria Stendal Kaupang, Nora Njaastad, Ingeborg 
Hermansen Fossum og Hannah Ossenkamp 
norgesmestere i stafett U19 

 Sebastian Mejer Rasmussen vant U23-klassen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Drammen River Cup Regatta  
DRCR ble også i år en kjempesuksess og alle roere som deltok var 
strålende fornøyd med arrangementet. Drammen viste seg fra sin 
aller beste side med nydelig vårvær. Også i år var Byduellen et friskt 
innslag, hvor byens næringsliv var invitert til å delta. Flere lag trente 
i ukene før DRCR og stilte til duell på elva. Drammen stilte til start 
med 21 roere. Nytt av året var løp for juniorene på søndag, hvor 
man mikset lag på tvers av klubbene. Regattautvalget omtaler 
regattaen i sin helhet i sin rapport. 
 
Norgesmesterskapene  
Et av årets høydepunkter og en avslutning for regattasesongen for 
roere er Norgesmesterskapene, som i år ble arrangert av Horten 
Roklubb. Horten Roklubb hadde behov for hjelp fra flere av klubbene 
til gjennomføringen og Drammen stilte med flere følgebåtkjørere og 
båtholdere.   
 
Vi stilte til start med 19 roere, hvorav 13 i offisielle NM-løp og 12 i 
Hortensregattaen for U15/U17. Drammen Roklubb fikk tre medaljer i 
NM: 
 

 Nora Njaastad sølv dame senior 1x lettvekt.  
 Nora Njaastad, Maria Stendal Kaupang, Hannah Ossenkamp og 

Sarah Stenmark sølv DU19 4x  
 Maria Stendal Kaupang bronse DU19 i 1x  



 

 
 
 
 
 
 
 
Henley Royal Regatta 
Under Henley Masters på Thames i juli var Pål med i en H4x uten å komme til finalen, men i H8+ ble det 
en fin seier. Begge båtene besto mest av medlemmer fra Detroit Rowing Club, USA.  
Ulrik Pharo Lohne deltok i Henley Royal Regatta sammen med Syvert Senumstad og to gutter fra Yale. 
 
 
 
World Rowing Masters Regatta  
Sesongens hovedmål var World Rowing Masters Regatta (WRMR) i 
Brandenburg an der Havel (tidligere Øst-Tyskland) 11.-15. september. 
Regattaen er årets høydepunkt for masters og mer enn 3600 masters 
fra 51 nasjoner var til stede. Noen liker å kalle WRMR for «VM for 
masters», men det ros bare heat med inntil åtte båter i hvert heat og 
seier i hvert heat gir en fin medalje. I flere klasser er det mer enn 100 
båter med, og med bare åtte båter i hvert heat kan det bli mange 
«verdensmestre». 
 
Pål og Stein deltok i mange løp og kombinasjoner fra 1x til 8+.  
Høydepunktet var seier i H4x kombinert med Christianias Iver Høy og 
Øyvin Brøymer. Det ble også seier i MixG4x for Pål og i MixH4x for 
Stein. I H2x ble det en litt sur 3. plass. Stein tok to 2.-plasser i H1x og 
I1x.  
 
 
Ungdomsmesterskapet  i Os 
Drammen stilte med sju roere i Ungdomsmesterskapet i Os. Ungdommene gjorde det bra i mange ulike 
båter, og fikk flere gode plasseringer og medaljer. I år hadde vi for første gang felles busstransport til Os 
sammen med Oslo rokrets. Ungdomsmesterskapet er en fin mulighet til å bli kjent med roere fra andre 
kretser.  
 
 
 
 



 
Klubbmesterskap  
Tradisjon tro avsluttet vi sesongen med 
klubbmesterskapet 12. oktober.  
Det var 19 roere som stilte til start. De ble fordelt i 4x 
båter etter loddtrekning. Det ble rodd to og to båter 
mot hverandre i cupsystem. Det endte med finale og 
klubbmestere ble kåret.  
Klubbmestere 2024 er Lukas Stenmark, Lars Dyve 
Knutsen, Fredrik Melbye og Henrik Arntzen.  
 
 

 
 
 
Etter regattaen var det pølser og kake i 
båthallen. Dagen fortsatte med stor 100-års 
jubileumsfest i Frimurerlogen hvor alle var 
invitert. Temaet var 1924, og på bildet ser dere 
noen unge damer i tidsriktige antrekk. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Internasjonal representasjon 
 
U23 VM, Canada 
Ulrik Pharo Lohne representerte Norge i U23 VM i 
Canada. Ulrik stilte i 4-, med tre andre sterke roere som 
også studerer i USA. De rodde meget bra og endte på 
en sterk 8. plass.  
Ulrik startet i fjor høst studier ved Yale i USA, hvor han 
kombinerer studier og roing. 
 
U19 Nordisk Mesterskap, Sorø 
Nora Njaastad representerte Norge som cox i 8+. 
Jentene rodde veldig bra og fikk en flott 2. plass og  
sølvmedalje.   
 

U19 Coupe de la Jeunesse, Racice, Tsjekkia 

Også i år ble tre av Drammens juniorer tatt ut til å 
representere Norge i Coupe de la Jeunesse. Nora 
Njaastad, Maria Stendal Kaupang og Hannah Ossenkamp 
rodde 4x sammen med Cornelia Riis fra Bærum Roklubb. 
Jentenes beste plassering var en 2. plass i B-finale.  Selv 
om det ikke ble noen medaljer så dro de hjem med masse 
nye erfaringer som de tar med seg videre i rokarrieren.  

 
 
 

U18 Baltic Cup, Sarpsborg 
Baltic Cup ble i år arrangert i Norge, nærmere bestemt på Tunevannet, 
Sarpsborg. I Baltic Cup stiller Norge med båter i alle klasser. Arrangørlandet 
har mulighet til å stille to båter i hver klasse. Norges Roforbund valgte å 
sende to båter i de klassene hvor det var tett i kvalifiseringsløpene. Hannah 
Ossenkamp og Sara Harris fra Tønsberg ble tatt ut til å representere Norge i 
2x. De kom seg til A-finalen og rodde gode løp både lørdag og søndag. 
 
Senior VM Coastal, Beach Sprint og Endurance, Genoa Italia 
Siri Eva Kristiansen stilte i 1x endurance, rodde gode løp og kvalifiserte seg til 

A-finale. Dessverre brakk åren 
hennes i A-finalen.  
I beach sprint stilte hun i 1x, men var 
uheldig og sliden hoppet av under 
løpet. Det var store bølger og mye 
vind. 2x mix ble dermed avlyst.  
 
 
 

 
 
U19 Coastal Coupe de la Jeunesse Beach Sprint, Spania 
Nora Njaastad er tatt ut til å ro 1x i Coupe de la Jeunesse Beach Sprint i Spania i november. 



Lengst distanse på Drammenselva 
Vi deler ut årer til junior og senior for lengst rodd på elva i år.   
Pr. 12. oktober 2024: 
 
Junior:  Maria Stendal Kaupang 841 km 

August Adamsen 583 km 
 
   
Senior: Kristine Bjerknes 146 km 

Henrik Arntzen 251 km  
 
  
Stor takk til alle som har bidratt med ulike oppgaver gjennom året! Drammen Roklubb er en klubb med 
stor aktivitet, og vi er avhengig av at alle bidrar med det de kan.  
 
Jeg har hatt æren av å være rosjef i to år. Nå overlater jeg roret til nestemann.  
Lykke til og takk for meg! 
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Rapport for gjennomført arrangement Drammen River Cup Regatta 2024   

Regattautvalget har i jubileumsåret bestått av leder Trond Bergeli, Ane Marie Bjerknes Friberg, Beate 
Pharo, Morten Adamsen, Anne Skånhaug Bjørnstad og Ingvild Juvkam Dyve. Regattautvalget har i 
2024 hatt ansvar for gjennomføring av Drammen Rivercup Regatta (DRCR). Det har også vært en 
utvidet gruppe med ytterligere ressurser etter behov, og spesielt med forberedelser i ukene før 
regattaen, samt ved gjennomføring av regatta. Regattaen i jubileumsåret ble utvidet til to dager, og 
arrangert 20. og 21. april.  

Regattaen i jubileumsåret gikk på en noe forkortet bane ettersom arbeidet med ny bybro fremdeles 
pågår, samt at vi flyttet starten noen meter opp i elva som er forebyggende sikkerhetstiltak ettersom 
vi hadde et uhell ved byggeområdet i fjor. 

Regattakomiteen ønsket å tilføre noe nytt, ettersom det var roklubbens 100 års jubileum.  
Vi hadde et jazzband som underholdt – «Tradjazzbandet Norsk Linie», en tribune ble satt opp ved 
målstreken, og flere av medlemmene/tilskuere hadde sågar kledd seg i tidsriktig antrekk. 
Regattaen ble også i år streamet, denne gangen gjennom NR sin Youtube kanal. 

Vi var ganske heldige med været, og hadde derfor bra med besøkende og skuelystende som bidro til 
god stemning og støtte til roerne, spesielt i duellene på vannet. 

Vi hadde som vanlig høyt fokus på sikkerhet for utøverne. Noen bekymringsmeldinger kom før 
regattaen pga. ulykken i fjor, samt vannføring som lå nærmere grensen enn det vi kunne ønske oss. 
Sikkerhets-ansvarlig og hans team hadde tatt høyde for dette, og vi kan med glede meddele at 
regattaen i år gikk uten noen uhell av noe slag. 
Det var til enhver tid 8 følgebåter på vannet, med 2 personer i hver båt for å ivareta sikkerheten, 
Arrangementet forløp uten alvorlige hendelser. 
Mangel på dykkerbåt og dykker i år er bemerket og skal organiseres for neste regatta igjen. 

Vi hadde på forhånd innhentet nødvendige tillatelser for å kunne stenge Drammenselva for 
båttrafikk. Som forventet ankom det mindre båter en vanlig, og de få båtene som kom ble sluppet 
igjennom ved anledning, ingen problemer med dette i år. 
Vedr området rundt så søkte vi i år om tillatelse til å stenge Øvre Strandgate forbi Lilleparken på 
lørdag, noe som bidro en trygg ferdsel i forbindelse med kryssing av veien med båter, og 
persontrafikk. Vi hadde ikke søkt om fritak for parkering, men det viste seg å være håndterlig 
underveis. 
Vi brukte også i år parkeringsplassen som ligger ved innkjøringen til roklubben, som ble utlånt 
kostnadsfritt av Marienlyst Eiendom.  
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I begynnelsen av planlegging ble det vektlagt at vi ønsket å utvide regattaen, både fordi det var et 
jubileumsår, de yngste roerne har ikke tidligere hatt mulighet til å delta, samt at Byduellen viste seg å 
være en stor suksess i 2023 (og en vesentlig bidragsyter til inntektene på regattaen). 
Vi invitert derfor til vår vanlige DRCR, men med en ekstra dag ble roere i klassene U17 og under 
invitert til dueller i blandede lagbåter på tvers av alder, kjønn og klubb. Dette viste seg å bli en stor 
suksess, og det er ikke mangel på positive tilbakemeldinger etter disse duellene.   
I tillegg inviterte vi til vårt gamle tradisjonelle Sølvfastløp i 8x-, men dette måtte dessverre avlyses på 
grunn av manglende påmeldinger. 

Vi etterstreber alltid å få høyest mulig nivå på deltakerne, men i en OL-sesong er dette alltid 
vanskelig. NR elitegruppe var på samling i mellom-europa. I tillegg er det noe begrenset deltakelse 
fra vestlandsklubbene i DRCR. NR ønsker i fremtiden å gjøre så mye som mulig for at eliteroerne skal 
delta i lokale arrangementer så langt det lar seg gjøre innenfor deres rammer og terminliste. 

I år som tidligere, ble det arrangert prolog fra elveparken på Åssiden og ned til Øvre Sund. Finalene 
ble lagt med start på oversiden av den midlertidige gangbrua, og mål ovenfor Ypsilon bro, utenfor 
biblioteket. 
Nytt av året er også at prologen i master-klassene inngikk i Masterscup 2024. 

Det var 53 x 1x, 14 x 2x og 10 x 4-/4x - totalt 121 roere fordelt på 77 båter fra 22 forskjellige klubber 
påmeldt før start i lørdagens prolog, samt 8 x 4x- totalt 32 roere i mixed junior duellene på søndag. 
Totalt 153 roere i 85 båter. 

Prologen viste seg igjen å være viktig for roerne for å kunne plassere de i den beste banen når 
duellene startet. 

King of the River 2024:  Per Størseth Andreassen – Christiania Roklubb 

Queen of the River 2024: Amanda Helseth – Ålesund Roklubb 

Byduellen ble igjen gjennomført, denne gangen med 5 båter som representerte forskjellig selskaper. 
5 lag var i år påmeldt og det ble derfor gjort en sprintprolog her også. Byduellen ble også i år en 
suksess, og ser ut til å tiltrekke seg stadig mer oppmerksomhet.  

I år hadde vi begrenset behov for investeringer i bane-utstyr (bøyer og bøyestrekk), da vi har gjort 
dette over tid. Det ble gjort en kjempejobb med å forberede dette, slik at vi hadde tydelig markering 
av banen fra start til mål, samt for prologen på lørdag morgen. Dette er alltid en omfattende jobb, 
med mye forberedelser i ukene før. Men resultatet ble veldig bra, tilbakemeldingene er gode. 
 
Sekretariat og tidtaking var igjen oppdatert med nytt regatta og resultatsystem. Resultatene ble 
registrert fortløpende og lagt ut via resultatsystemet umiddelbart etter målpassering. Dermed var 
det svært enkelt for alle å kunne følge med underveis.  
Det nye systemet er nå godt etablert og forventes brukt også i de kommende regattaene. 

Som vanlig er det flere som kommer med sene påmeldinger, så oppfølging og purring ble gjort, men 
det ble altså rekord-deltakelse denne gangen også. 
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Kiosken var også i år veldrevet, med en hoved-kiosk ved klubbhuset, samt en litt mindre ved elva. 
Kiosken er også en vesentlig inntektskilde, og innsatsen av de mange som var med både i 
forberedelser og gjennomføringen her, er uten sidestykke. En stor andel av sponsing fra lokale 
butikker og kjeder bidro til et bredt utvalg av produkter for salg. 

Drammen Rivercup er et stort arrangement å administrere. Men vi har en god kjøreplan, og det er 
noe enklere å få dette gjennomført fra gang til gang. Det er mange søknader som må skrives og 
sendes, sikkerheten krever alltid stor oppmerksomhet, og det sportslige må alltid ha høy prioritet.  

Totalt har det vært avholdt 10 planleggingsmøter, samt ett evalueringsmøte. 

På lørdag kveld ble tradisjonen tro avholdt bankett. Etter mange sene påmeldinger ble dette allikevel 
en suksess også i år. Som vanlig med god mat og god stemning. 

Regattakomiteen retter en stor takk til alle som har bidratt, enten det er mye eller lite. Uten aktive, 
foreldre og frivillige er dette et arrangement som ville vært umulig å gjennomføre.  
Oppryddingen på søndag skal også nevnes spesielt hvor de aktive, foreldre, frivillige og andre gjorde 
en formidabel jobb med å få rigget alt ned, sjelden har vi sett en så effektiv innsats av alle. Til tross 
for at vi hadde regatta på vannet også på søndag, var vi tidlig ferdig med opprydning. 
Vi er også heldige å få med oss gode samarbeidspartnere. Det er viktig for oss at vi ikke går i 
underskudd og belaster roklubbens økonomi, slik at de sportslige aktivitetene fortsatt kan 
opprettholdes. 

 
Vi takker også våre samarbeidspartnere. 

Alt i alt en vel gjennomført regatta, som også har vist at vi som klubb er i stand til å holde det i gang 
som en attraktiv begivenhet for roere i perioden før den regulære sesongen starter. Vi har klart å 
tenke nytt og engasjere både klubber, utøvere, og andre. 

 

 

Trond Bergeli 

Leder regattakomiteen 2024 

Drammen 16. oktober 2024  

 
 
 
 
 
 
Vedlegg 

- Regnskap for Drammen River Cup 2024 
 



 

 

 

 

Juniorutvalgets beretning for høstmøtet 2024 

Det siste året har juniorutvalget bestått av Marius Simonsen, Tobias Rasmussen, Nora Njaastad 
og Hannah Ossenkamp. 

Vi har kommunisert gjennom sosiale medier og på treninger gjennom året. 

Like før sommerferien arrangerte vi en hyggelig ettermiddag for alle juniorene med volleyball, 
snacks og drikke. Dette ble en stor suksess, og vi vil gjerne arrangere noe liknende neste år. I 
tillegg organiserte vi visning av noen av sommerens OL-finaler på klubben. Videre planlegger vi 
også å gjenoppta bestillinger av Drammen roklubb-hettegensere og -capser med hjelp av Hans 
Petter Rasmussen i løpet av høsten. 

Alt i alt har det vært et aktivt og sosialt år for juniorene og juniorutvalget, og vi ser frem til å 
fortsette med dette neste år. 

 

Hannah Ossenkamp 

Leder juniorutvalget 2024 

Drammen, 8. oktober 2024 



 

 

 

 

Valgkomiteens innstilling til Høstmøte 2024 

 

Routvalg 

Rosjef:  Tommy Simonsen (2 år)  

Viserosjef:  Iris Njaastad (1 år - må velges på nytt eller ny kandidat høstmøte 2025 for da de 
neste 2 årene)  

Medlemmer:  Rosjef rapporterer til styret  

 

Regattautvalget (alle på 1 år)  

Leder: Trond Bergeli  

Medlemmer:  

Beate Pharo  

Morten Adamsen  

Anne Skånhaug Bjørnstad  

 

Juniorutvalg (alle på 1 år)  

Leder: Hannah Ossenkamp  

Medlemmer: Sarah Stenmark, August Adamsen og Ewa Sofie F. Gullhaugen  

 

 

Ane Marie Friberg Bjerknes 

Leder Valgkomiteen 

Drammen, 15. oktober 2024 



 

 


