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Stiftet 12. juni 1924 Medlem av Norges Roforbund

Innkalling til arsmgte i Drammen Roklubb onsdag 18.februar 2026 kl. 19:00

Drammen Roklubb innkaller medlemmer til arsmgte onsdag 18.februar 2026 kl. 19:00 i
Drammen Roklubbs lokaler — Roersalen.

Arsmgtet skal:

1. Godkjenne de stemmeberettigede

2. Velge dirigent

3. Velge protokollfgrere

4. Velge to medlemmer til 3 underskrive protokollen

5. Godkjenne innkallingen

6. Godkjenne sakslisten

7.Godkjenne forretningsorden

8. Behandle Drammen Roklubbs arsberetning, herunder styrets beretning, hussjefens
beretning, materialsjefens beretning, ordensutvalgets beretning og lovutvalgets beretning

9. Behandle Drammen Roklubbs regnskap, styrets gkonomiske beretning, kontrollutvalgets
beretning og fondsutvalgets beretning

10. Behandle forslag og saker

11. Fastsette medlemskontingent pa minst kr 50, og treningsavgift, eller gi fullmakt til a
fastsette treningsavgifter

12. Vedta Drammen Roklubbs budsjett

13. Vedta Drammen Roklubbs organisasjonsplan

14. Foreta fglgende valg:



a) Styret med leder, nestleder, 5 styremedlemmer og 2 varamedlemmer

b) Kontrollutvalg med 1 leder og 2 medlemmer

c¢) Fondsutvalg med 1 leder og 2 medlemmer

d) Ordensutvalg med 1 leder og 2 medlemmer

e) Lovutvalg med 1 leder og 2 medlemmer

f) Huskomité med 6 medlemmer

g) Representanter til ting og mgter i de organisasjonsledd Drammen Roklubb har
representasjonsrett eller gi styret fullmakt til 3 oppnevne representantene

h) Valgkomité med leder, 2 medlemmer og 1 varamedlem

Merk:

a) Leder og nestleder velges enkeltvis. De gvrige medlemmer velges samlet. Deretter velges
varamedlemmene samlet. Det skal velges 1. varamedlem og 2. varamedlem.

h) Valgkomitéen velges pa fritt grunnlag, etter innstilling fra styret.

Saksdokumentene vil bli sent ut til medlemmene samt lagt ut pa var hjemmeside senest én
uke fgr arsmoptet.

Forslag som skal behandles pa arsmgtet, ma vaere sendt til styret senest to uker fgr
arsmgtet.

Pa vegne av Styret,

Espen Bergeli

Leder



Stiftet 12. juni 1924 Medlem av Norges Roforbund
Til medlemmer i Drammen Roklubb

Drammen, 18.februar 2026 kl 19:00 i roersalen.

Saksliste og saksdokumenter for arsmgte i Drammen Roklubb 2026

Styret viser til innkalling til arsmgte av 18.januar 2026.

Arsmgtet avholdes den 18.februar 2026 kl 19:00 i @vre Strandgt 14 i roklubbens roersal.
Under fglger saklisten for arsmgte:

Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigede

Sak 2: Velge dirigent

Sak 3: Velge protokollfgrer

Sak 4: Velge to medlemmer til 3 underskrive protokollen

Sak 5: Godkjenne innkallingen

Sak 6: Godkjenne saklisten

Sak 7: Godkjenne forretningsorden

Sak 8: Behandle klubbens arsberetning, hussjefens beretning, materialsjefens beretning,
lovutvalgets beretning og ordensutvalget beretning.

Sak 9: Behandle klubbens regnskap i revidert stand, styrets gkonomiske beretning,
fondsutvalgets beretning og kontrollutvalgets beretning

Sak 10: Behandle forslag og saker

Sak 11: Fastsette medlemskontingent og treningsavgift, eller gi fullmakt til a fastsette
treningsavgifter.

Sak 12: Vedta klubbens budsjett
Sak 13: Behandle idrettslagets organisasjonsplan

Sak 14: Foreta fglgende valg:



14.1 Styre:
e leder

e Nesteleder
e 5styremedlemmer
e 2 varamedlemmer

14.2 Kontrollutvalg:
e Leder

e 2 medlemmer

14.3 Representanter til ting og mgter i de organisasjonsledd idrettslaget har
representasjonsrett eller gi styret fullmakt til 3 oppnevne representantene

14.4 Valgkomité:
e Leder

e 2 medlemmer

14.5 @vrige valg i henhold til klubbens organisasjonsplan som medlemmer til huskomiteen,
medlemmer til ordensutvalget, medlemmer til fondsutvalget og medlemmer til lovutvalget

Vedlagt fglger fglgende dokumenter:

e Styrets forslag til forretningsorden

e Klubbens arsberetning, hussjefens beretning, materialsjefens beretning,
lovutvalgets beretning, ordensutvalgets beretning og fondsutvalgets beretning

e Regnskap i revidert stand

e Kontrollutvalgets beretning

e Styrets forslag til medlemskontingent, og eventuelt treningsavgifter eller vedtak
om fullmakt

e Styrets forslag til budsjett

e Styrets forslag til organisasjonsplan

e Valgkomiteens innstilling

e Styrets innstilling til ny valgkomite

Spgrsmal vedr. Arsmgtet kan stilles til Drammen Roklubb v/ leder Espen Bergeli (e-post
espen.bergeli@gmail.com eller mobilnummer 916 20 591).

11. februar 2026
Med vennlig hilsen

Styret


mailto:espen.bergeli@gmail.com

Sak 7 - Forretningsorden 2026 Drammen Roklubb

A W e

Arsmgtet ledes av valgt dirigent

Protokollen fgres av valgt referent

To medlemmer velges til 3 undertegne protokollen

Ingen begrenset i taletid

Stemmerett, valgbarhet og forslagsrett fglges av lovens § 6. Medlemskontingent for
2026 skal veere betalt

Ved votering gjelder fglgende bestemmelser: a) Lovendringer. Gyldig vedtak krever
2/3 av avgitte stemmer. B) Valg og vedtak. Gyldig vedtak med flertall av de avgitte
stemmer. Blanke stemmer teller ikke og anses som ikke avgitt

Alle vedtak gjelder fra dags dato der annet ikke blir spesielt besluttet

| protokollen fgres det inn hvem som har hatt ordet i sakene, forslag og vedtak



Sak 8 - Arsberetninger 2025
Arsmgte, den 18. februar 2026

Styrets sammensetning
Leder: Espen Bergeli
Nestleder: Jan Henrik Helen
Styremedlemmer:

e kasserer Marta Fulbiszewska,

e rosjef Tommy O. Simonsen,

e hussjef — Laila Kind Rgnnholm,

e sekreteer Linn Maria Kierulf,

e materialsjef Hans Petter Rasmussen

e varamedlemmer: Kristine Bjerknes og Erik @hren

Valgkomité: Thea Njaastad ble valgt som medlem pa Arsmgte 2025. Videre fikk Styret tillit til
a utpeke de siste medlemmene — leder Stein-Roar Skanhaug Bjgrnstad og medlem Fredrik
Bekken. Nestleder Jan Henrik Helen har hatt ansvar for a kalle inn valgkomiteen.

Kontrollutvalg: leder Oddmund Bghn, medlem Marius Meinseth og varamedlem Siri
Bjerkheim

Huskomité: leder Laila Kind Rgnnholm, Thor Egil Olsen, Jan Paulsen, Bjgrn Edvardsen, Tor
Edvardsen, Ole Kristian Uglum og Tom Erik Fodstadhagen medlemmer

Lovutvalget: leder Eirik Hexeberg Henriksen, Olav Kallerud og @ystein Lgvold medlemmer
Fondsutvalget: leder Olav Kallerud, Eirik Hexeberg Henriksen og Trond Bergeli medlemmer

Ordensutvalget: leder Aud Sandengen, Hans Petter Rasmussen og Ole Petter Nilsen
medlemmer

Routvalg: rosjef Tommy O. Simonsen, Tor Edvard Roll viserosjef, Pal Kaupang, og Anne
Skanhaug Bjgrnstad medlemmer. Valg av rosjef Tommy Simonsen ble gjort pa hgstmgtet i
2024, bekreftet ved arsmgtet 2025. Viserosjef Tor Edvard Roll ble valgt pa hgstmgtet 2025.

Juniorutvalg med leder Lukas Stenmark, Marius O. Simonsen, Sarah Stenmark, og August
Adamsen medlemmer.

Regattautvalg med leder Trond Bergeli, Morten Gundro Adamsen, Anne Skanhaug
Bjgrnstad, Pal Sandli og Beate Pharo medlemmer.

Materialsjef med materialutvalg: leder Hans Petter Rasmussen, Thor Egil Olsen og Ole
Uglum medlemmer.



Politiattest: Espen Bergeli og Linn Maria Kierulf er politiattestansvarlig.

Representasjon Norges Roforbunds Ting: Espen Bergeli, leder og Kristine Bjerknes, vara
styre. Norges Roforbund feiret 125 ars jubileum med middag. Der deltok foruten Espen
Bergeli og Kristine Bjerknes fglgende tidligere OL-deltakere fra Drammen roklubb: Arne
Bergodd, Rolf Andreassen og Thor Egil Olsen.

Drammen Idrettsrads arsmgte 2025 — Espen Bergeli og Laila Kind Rgnnholm.

Norges Roforbund, leder av regattautvalget - Beate Pharo

Styrets arbeid

Styremgter, arsmgte og ekstraordinzart arsmgte

Det er avholdt 9 styremgter hvor 73 saker er behandlet.

Arsmgtet ble holdt 19.februar 2025. Leder Espen Bergeli var ikke pa valg.

Ekstraordinert arsmgte ble avholdt 27.mars 2025 hvor suppleringsvalg til styre og
ordensutvalg ble foretatt.

Medlemmer

Drammen Roklubb hadde pr 31. des 2025 totalt 153 medlemmer - 92 mannlige og 61
kvinnelige. Nye medlemmer er 22 og utmeldinger er 11.

Utmerkelser

Pa hgstmegtet ble Trond Bergeli tildelt Leif Grans innsatspokal for 2025 for innsatsen han har
gjort i forbindelse med Drammen Rivercup.

Hgstmogtet

Hgstmgtet ble holdt i Roersalen onsdag den 23.oktober 2025 med 33 stemmeberettigede til
stede. Rosjef Tommy O. Simonsen leverte en fyldig og god beretning med flotte bilder.
Beretningen til rosjefen og hans routvalg fikk velfortjent ros. Rapporten ligger vedlagt
arsrapporten.

Regattautvalget presentert fyldig rapport fra sesongens Drammen Rivercup.
Juniorutvalget hadde ogsa levert og leste opp sin rapport.

Servering var kaker som juniorene solgte til inntekt for nytt lydanlegg i treningsrommet.



Spesielle oppgaver
Parkeringsplassene

Marta Fulbiszewska fgrer oversikt over utleie av parkeringsplassene. Alle de 20
parkeringsplassene er leid ut pr 15.01.2026.

Klubbens hjemmeside

Hjemmesiden er dessverre ikke oppdatert regelmessig og ivaretatt slik den skulle vaert.
Klubben trenger en person som kan ta ansvaret for 3 drifte, vedlikehold og utvikle klubbens
hjemmeside.

Dugnader og stell av klubblokaler

Det ble gjennomfgrt tre store dugnader:

e Vardugnad — klargjgring av hus og uteomrader for varen/sommeren.
e Hgstdugnad — raking av lgv, rydding, rensing av takrenner m.m.
e Malehelg 14.-15. juni — hele klubbhuset ble malt.

Maling, husvask og utstyr ble sponset av Jotun/Butinox.
Mange medlemmer bidro, blant annet med hgydearbeid og vask, inkludert bruk av lift.
Vedlikehold ute

e Utearealer ble jevnlig holdt ryddige og ordentlige, viktig pga. mye ferdsel fra Ypsilon
og Pvre Storgate.

e Kommunen beskar lindetrzer etter forespgrsel fra klubben.

e Verandastolper mot Lilleparken ble rettet opp og fikk nye fundamenter.

e Alle utelamper ble skiftet ut.

e Parkeringsplassen tettes jevnlig for hull og groper, men Igsningen holder darlig og
asfaltering anbefales.

Vedlikehold bygg

e Terrassegulvet over bathallen lekker fortsatt; tiltak er planlagt i 2026.

e Det er funnet setningsskader i enkelte rom, men disse var til stede fgr bygging av
Tinghuset.

e Det ble installert to vannmalere for bedre kontroll.

e Ventilasjonssystemet fikk full service (2024) og kanalene ble renset i 2025 — fgrste
gang siden bygget var nytt i 1996.

e Gulvbelegg i kjgkken og bgttekott i utleiedelen ble skiftet.
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Vedlikehold i klubb- og treningslokaler:

e Dugnadsvask fungerte darlig, derfor ble det innfgrt fast vaskehjelp (kostnad 45 000
kr/ar).

e Deler av paraprosjektet knyttet til bygningsmessig oppgradering ble ferdigstilt:

e Automatikk pa fire dgrer

e |Installert trappeheis

e |nngangsparti

17.mai arrangement

17.mai ble feiret med tradisjonell sammenkomst i klubbens selskapslokaler. Zresmedlem
Jan Paulsen sgrget som alltid for a heise flagget. Leder Espen Bergeli holdt 17. mai-talen. En
liten gjeng av klubbens aktive bidro til at roersalen var rigget og Viken Mathus solgte
smerbrgd, kaker og drikke.

Stipend og gaver:

Klubben har en avtale med vikarbyra og har engasjert Olena Olefirenko som trener. Stgtte
fra Knut Arthur Norstad gjorde at vi har kunnet utvide antallet timer Olena har kunnet bidra
hos oss.

Styret sgker relevante stipend til utstyr og arrangement. | 2025 fikk vi tildelt 30 000 til nye
romaskiner i treningsrommet fra Lyche-fondet.

Utleie selskapslokalene

Klubben har viderefgrt leieavtalen med Viken Mathus. Laila Kind Rgnnholm har vaert
ansvarlig for utleie, godt hjulpet av Hans Petter Rasmussen. Vi har i 2025 hatt godt med
utleie, hvilket ogsa vises gjennom inntekten i regnskapet. Men det er krevende a holde
dette gaende. Det er en del oppfelging samt telefoner fra leietakere i forbindelse med
utleie. Det anbefales derfor at nytt styre ser pa mulighet for @ utnevne en ansvarlig person
under hussjefen som kan holde i dette.

Det siste aret har vi mottatt flere klager fra leietakere vedr stgy fra treningsrom. Dette
gjelder bade hgy musikk og vekter som slippes i gulvet. Oppfordring gar derfor til alle
brukere av treingsrommet om 3 ta hensyn til dette. Det ville vaere synd a miste leietakere og
inntekt pga dette.

Det er fortsatt et st@rre potensiale for inntekt, og det ma jobbes tettere med Viken for a gke
utleie.

Per i dag er det to faste leietakere — Bjgrg Gretes Danseskole og Konnerud Bridgeklubb.
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Tilbud fra Myhre Sport, Mjgndalen

Avtale om rabatterte priser hos Bjgrn Myhre Sport. Det gis 25% pa racingski, stgvler, staver,
nordiske/turski, stgvler og staver. 20% gis pa joggesko/lgpesko, fritidstgy, bekledning og
skibekledning. 15% gis pa fjellstgvler. 10% gis pa pulsklokker og elektronikk. Pris pa sykkel
kan avtales med hver enkelt.

Aktivitet

Det vises til vedlagte rapporter fra rosjef og Drammen Rivercup for aktivitet i 2025 fra
Hgstmgte 2025.

Etter en god treningsvinter fant Rodpningen 2025 sted 22. april. Arets fgrste regatta var var
egen Drammen Rivercup, mens den ordinaere konkurransesesongen startet helgen 10.-11.
mai pa Arungen.

Ogsa i 2025-sesongen hadde Drammen Roklubb roere som representerte Norge i forskjellige
regattaer.

e International Para Regatta (Paris, Frankrike) Nelly Kristine Skanhaug Bjgrnstad

e Nordisk (Arungen) Ulrik Pharo Lohne, Maria Stendal Kaupang og Sebastian Mejer
Rasmussen

e Coupe de la Jeunesse (Linz, @sterrike) Hannah Ossenkamp

e Baltic Cup (Orkelljunga, Sverige) August Helén, August Adamsen, Mats Tangen Myhre
og Marius Olanger Simonsen

e EM Beach Sprint (Manavgat, Tyrkia) Siri Eva Kristiansen

| 2025 fikk Drammen Roklubb sin fgrste offisielle para-roer. Helgen 6.—8. juni dro Nelly med
forbundet og far Stein-Roar i stgtteapparater til Paris for a delta i den internasjonale 2025
Para Rowing Regatta. Regattaen ble avholdt pa PL- og OL-arenaen fra 2024.

Malet med denne regattaen, var bl.a a plassere Nelly i riktig para-kategori. Lgrdag stilte
Nelly til start i PR3-klassen og rodde inn til bronsemedalje og ny personlig rekord. Sgndag
var det regatta over 500 meter i noe kraftigere vind enn Igrdag. Nelly fikk gullmedalje i sitt
lgp.

15.-16. juni var det Nordisk Mesterskap pa Arungen. Vi gleder oss over nordisk gullmedaljer
til Ulrik Pharo Lohne i M2x sammen med Trygve Bye Lgken, NSR, og til Maria Stendal
Kaupang i D4x sammen med CR. Maria sikret i tillegg sglvmedalje i W1x.

NM ble kanskje arets hgydepunkt, og det beste mesterskapet for DR pa mange ar. Jentene
vare sikret seg totalt 3 NM-gull;
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e DS 2x Hannah Ossenkamp og Siri Eva Kristiansen

e Damer 1x PR3 Nelly Kristine Skanhaug Bjgrnstad

e DS 4x- Kristine Bjerknes, Maria Stendal Kaupang, Hannah Ossenkamp og Siri Eva
Kristiansen

| tillegg ble det ogsa ytterligere medaljer i D1x (sg@lv Siri Eva og bronse til Maria), mens
Hannah sikret sglvet i D1x U19.

Vare mastere-roere Pal Sandli og Stein Hoff har ogsa vaert aktive gjennom sesongen. | World
Rowing Masters Regatta ble det bl.a 2 gullmedaljer til vare karer.

Siri Eva Kristiansen avsluttet sesongen med 4. plass i EM Beach Sprint (womens solo) i
begynnelsen av oktober (9.-12 oktober).

Klubbmesterskapet fant sted samme helg, og vi gratulerer August Adamsen, August Helén,
Ebba Hallenborg og Felix @hren som arets klubbmestere.

Drammen Rivercup

Regattakomiteen har i 2025 hatt ansvar for planlegging og gjennomfgring av Drammen River
Cup Regatta (DRCR). Komiteen har bestatt av Trond Bergeli (leder), Beate Pharo, Morten
Adamsen, Anne Skanhaug Bjgrnstad, Morten Myhre og Pal Sandli, med stgtte fra en stgrre
frivilliggruppe f@r og under arrangementet.

Arets regatta ble arrangert 26.—27. april og viderefgrte todagersformatet som ble etablert i
2024. Forholdene pa elva var sveert gode, med moderat vannfgring og gunstig veer.

Arrangementet ble streamet gjennom Norges Roforbunds YouTube-kanal, og det var god
publikumsoppslutning. Sikkerheten ble ivaretatt gjennom bruk av atte fglgebater, og det
oppsto ingen alvorlige hendelser.

Sportslig deltok 144 roere fordelt pa 77 bater fra 13 klubber. Prologene og finalene pa
Igrdag ble gjennomfg@rt som tidligere, og sgndagens mikslagdueller for juniorer fikk svaert
gode tilbakemeldinger. Arets «King» og «Queen» of the River ble Jonas Slettemark Juel
(NSR) og Maia Emilie Lund (Bergens Roklubb). Byduellen samlet seks bedriftsbater og
fremstar som et populaert, men ressurskrevende innslag.

Kioskdriften var godt organisert og bidro med viktige inntekter, stgttet av lokale
samarbeidspartnere. Tidtaking og regattasystem fungerte sveaert godt gjennom hele
arrangementet. Totalt ble det avholdt atte planleggingsmgter og ett evalueringsmgte.

Regattakomiteen takker alle frivillige, utgvere, foreldre og samarbeidspartnere som har
bidratt. Arets gjennomfgring viser at klubben star godt rustet til 8 viderefgre Drammen
River Cup som et solid og attraktivt arrangement i forkant av rosesongen.
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Annen aktivitet

Onsdagsklubben — vare tidligere roere holder samvaer og fellesskap vedlike gjennom de
ukentlige onsdagstreffene i klubben.

Mandagstrening

Pa mandagskveldene samles noen foreldre av de aktive roerne til en treningsgkt pa
romaskin,- her er det plass til flere! | tillegg trener flere av disse styrke pa forskjellige
tidspunkt.

Arsregnskap - regnskap og gkonomi

Styret har hatt en god Igpende kontroll pa forbruk gjennom aret. @konomisk sett har det
veert et ar som legger gode forutsetninger for videre drift.

Regnskap 2025 har et positivt resultat etter finans pa kroner 313.900,-.

Driftsinntekter for aret er 2.221.148kroner. Totale bokfgrte inntekter er
2.376.069kroner. Kostander til drift ble 2.059.081 og et positivt driftsresultat
pa 162.066 kroner som er hele 69.026 kroner bedre enn budsjett.

Aret 2025 gav 141.866 kroner i avkastning pa fond, 3088 i finanskostnader og 13.054 kroner
i renteinntekter.

Endring av regnskapsprinsipp mht. avskrivning
Vi har i noen ar rapportert arsregnskap med avskrivning av materiell.

| samarbeid med kontrollutvalget har styret bestemt at dette er ungdvendig i var drift av
idrettsforening med bakgrunn i:

e Regnskapsprinsippene kan tilpasses lagets stgrrelse og kompleksitet

e Vihar et enkelt regnskap med kontantprinsipp (nar pengene faktisk gar inn eller ut
av konto)

e Vifgrer regnskap primaert for internkontroll/rapportering til NIF/sgknader om stg e

e Vi utgiftsfgrer utstyr/materiell som direkte kostnad

e Regnskapsfgringen gir oss et forsvarlig bilde av gkonomien

2026 er budsjettert med overskudd pa 14 150,- f@r finans. Gitt samme niva pa avkastning
som 2025 vil det bli et lite overskudd etter finans. Budsjettet for 2026 legger opp til en
positiv kontantstrgm, slik at likviditet ved utgang 2026 er ventet a vaere pa samme niva som
utgangen av 2025. Det forutsettes en tett oppfglging likviditet og budsjett fra styrets side
slik at Igpende anskaffelser til enhver tid avstemmes mot tilgjengelig kontantstrgm.
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Drammen, 11.februar 2026 — Styret i Drammen Roklubb

Espen Bergeli
Leder

Marta Fulbiszewska
Kasserer

Laila Kind Rgnnholm
Hussjef

Jan Henrik Helén
Nestleder

Tommy O. Simonsen
Rosjef
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Linn Maria Kierulf
Sekretaer

Hans Petter Rasmussen
Materialsjef



Hussjefens beretning 2025

Huskomiten i 2025 har bestatt av fglgende medlemmer:

Jan Paulsen, Ole Kristian Uglum, Bjgrn Edvardsen, Tor Edvardsen, Thor Egil Olsen og Tom
Erik Fodstadhagen samt Hans Petter Rasmussen ifm utleielokalene.

Det er avholdt 5 mgter.

Utendgrs arealer:

3 store dugnader er gjennomfgrt — den arlige var- og hgstdugnaden med klargjgring av hus
og utenomhus arealer for varen/sommeren og hgstdugnaden med raking av lgv fra
parkeringsplass, plener, rense takrenner mm.

Ole Uglum renser takrenner Per Bekken, var egen «hvit»maler tar
vinduene
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| tillegg var det dugnad hvor klubbhuset ble malt i Igpet av helgen 14-15.juni. Gul- og
hvitmaling, husvask og annet malerutstyr ble genergst sponset av Jotun/Butinox. Fantastisk.
Thor Egil Olsen gjorde en flott jobb ifm maling av klubbhuset med vasking av huset og
maling av alle de hgye partiene med lift.

Medlemmer pa dugnad her representert v/far Erik og sgnn Felix

Samarbeid med Drammen kommune om omradet rundt og i forbindelse med klubbhuset
har fungert godt. Parkansvarlig sgrget a beskjaere Lindetraerne mot @vre Storgate etter at vi
hadde gjort de oppmerksom pa at lange grener 13 innover taket vart og forarsaker ekstra
belastning pa taket og takrenner. De gjorde en fin jobb i august med beskjeeringen.

En observant person pa
Ypsilon sendte oss dette bildet
av en som ville sette sitt
navnetrekk pa DR.
Politianmeldt, men ingen
kapasitet i politiet, sa henlagt.
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| forbindelse med kommunens arbeider med gangveien langs elva ble lyktestolpene skiftet.
Trappen mellom gangveien og @vre Strandgt skulle og fa nye lykter. 4 stk 100cm hgye lykter
pa hver side av trappen skulle byttes. Samme type lykt som ved gangveien med hgye 14 m
var planlagt ogsa ved trappen. Etter en befaring endret de til samme hgyde som tidligere
dvs 105cm. Lyktene er ikke til hindring nar roerne svinger sine 4x og 8+ til og fra brygga.

Her sees de nye lyktene

Setningsskader i utleiedelens
Klubbkontor og HV-toalett

, % Det er setningsskader i rom som
Ilgger nord ¢st i huset i hJ¢rnet naermest Tinghuset. Statsbygg sgrget for video opptak bade
utvendig og innvendig i roklubben fgr byggestart i september 2021. 21.november 2025
mottok vi videoene. Vi har konstatert at sprekkene i disse rom var der fgr byggingen av
Tinghuset startet.

18



Det er montert 2 vannmalere pa hhv uttaket mot Handelsstanden og mot Lilleparken.

Det lekker fortsatt fra terrassegulvet over bathallen. Dette har vaert et problem i mange ar.
Dette er det na satt av penger til i 2026. Det er gjort en stor innsats for a holde vare
utearealer ryddig og ordentlig. Dette er viktig siden det er en sterk trafikk av byens borgere
fra/til Ypsilon og @vre Storgate.

Rettet opp stolpene som holder verandaen utenfor roersalen mot Lilleparken med nye

fundamenter, siden de hadde sunket. Alle utelamper er skiftet.

Parkeringsplassen blir tettet for hull og groper hver sesong, men det holder ikke lenge. Den
bgr nok asfalteres. Da ville plassen bli bra for brukerne og klubben spart for dette arbeidet.

Klubbdel og treningslokale:

Para-prosjektet ble avsluttet Pa senhgstes -23 ble garderober og bad renovert, Ryddejobben
i garderobene som ble iverksatt i 2024/2025 har gitt resultater. Brukerne av garderobene er
blitt bedre til 3 ta med seg sko og treningstgy hjem etter bruk. Men det er fortsatt mange
handklaer som ligger i flere uker uten a tas hjem for vask. Her ma brukerne av garderobene
ta grep.

Da vasking pa dugnad med vaskelister ikke fungerte, ble vi ngdt til 4 leie inn vaskehjelp og
garderober/treningshall blir na vasket hver uke og sgppelkasser blir tgmt. Dette koster
45.000 pr ar.
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Paraprosjektet — sluttfgring.

Huskomitéen overtok paraprosjektet mars 2025 siden prosjektleder avsluttet sitt
medlemskap i klubben. Det gjenstod installering av automatikk for 4 dgrer, installasjon av
trappeheis fra garderobegangen til klubbdel i 2.etasje med styrerom, juniorrom og
ventilasjonsrom/arkiv. Lydisolering tak i treningsrom.

Prosjektet var tildelt fra Lotteri- og stiftelsestilsynet kr 1.825.000 til mangfolds- og
inkluderingstiltak i idrett og fysisk aktivitet. Prosjektet ble avsluttet i november 2025. Kr
290.000 ble tilbakefgrt Lotteri- og stiftelsestilsynet.

Trappeheis til 2.etasje Ny inngangsdgr,omradet utenfor hevet og
nytt platta st@gpt og brosten lagt.

Ventilasjon

Ventilasjonsanlegget fikk full service i desember 2024. Desember 2025 ble alle kanalene
renset. Dette er ikke gjort siden klubbhuset var nytt i 1996.

Utleiedel selskapslokaler

Det er avholdt 1 mgte med Viken mathus.
Kjskkenet og bgttekottet har fatt nytt gulvbelegg

Det er innkjgpt hjertestarter og farstehjelpsskrin.
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Medlem John Erik Johnsen har hengt opp sine malerier i roersalen som kan kjgpes av
medlemmer og leietakere. Klubben vil fa 30% av inntektene. En «grei» dugnad.

Det er innkjgpt hjertestarter og fgrstehjelpsskrin.

Medlem John Erik Johnsen har hengt opp sine malerier i roersalen som kan kjgpes av

medlemmer og leietakere. Klubben vil fa 30% av inntektene. En «grei» dugnad.

Alle vinduer i utleiedel har fatt sin arlige vask utvendig og innvendig og alle lysekroner er
blitt vasket. Danseskolen fortsetter hver mandag i 8 sammenhengende uker 2 ganger i aret.
Konnerud Bridgelag har bridgeklubb hver tirsdag gjennom aret totalt 42 uker. Inntekter fra
utleiedelen gir en betydelig til klubbens budsjett.

Fryseboks, dgr til kjglerom er skiftet.
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Noen planlagte oppgaver i 2026

Utleiedelen:

Legge nytt gulv terrassen — lekkasje
Ny oppvaskemaskin

Elektriske arbeider i kjigkken/roersal
3 sittegrupper terrassen
Freseasfalt/grus parkeringsplassen
Setningsskader mot Tinghuset

Klubbdelen:
Anskaffe og monter 2 sykkelstativ

Avslutningsvis oppfordres alle som bruker treningsrommet til & utvise hensyn ved bruk av
musikk/styrke bass. Vi er ngdt til 3 ta hensyn til de som leier hos oss, ellers mister leietakere
som gir klubben den stgrste inntekten klubben til bl a den aktive roingen.

Drammen Roklubb 3.februar 2025

Laila Kind Rgnnholm

Hussjef
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Materialsjefens beretning 2025

Vi har vunnet en romaskin gjennom Hofseth Cup.

| tillegg kj@pt en, samt en Concept 2 sykkel.

Concept2 stakemaskin har kommet som gave fra Knut Arthur Mosness Norstad.

Et nytt apparat for ryggtrening.

Halve ribbeveggen i treningsrommet er demontert for a gi plass til oppbevaring av
vektstenger og skiver.

Det er montert kroker i «garasjen» for oppheng for tgrking av varmedressene.
Romaskinene har fatt service ved tilstramming av sammenfgyninger og komplettering av
manglende skruer, smgring og rensing.

Speilfolie er montert foran knebgy apparatene. lkke helt topp, men rimeligere enn 7 000,-
nar glasspeilene ma erstattes.

Det er kjgpt inn 4 x 5kg skiver som har en «soft» omkrets med tanke pa liggende
robevegelse og reduksjon av stgy nar det slippes fritt mot gulvet.

Smithmaskin er solgt.

Det har veert lite skader pa materiell. De som har vaert, har blitt reparert fortlgpende

En dobbeltsculler, Ypsilon, fikk en kraftig skade langs bunnen pa 130 cm revne etter en
bergring av en stein under oppvarming til River Cup.

Baten ble taksert til kondemnering og overlatt oss. Skaden er utbedret og baten vil jeg
karakterisere som fullt ut konkurranse bat.

De batene som er vurdert som konkurransebater, star oppfert i forsikringen var til verdi som
ved kjgpet. Ingen reduksjon i verdi etter alder. Det betyr at vi fikk utbetalt 126 000,- pa
baten som ble kjgpt inn til 131 485,-i 2015.

Tilsvarende ny bat i dag kommer pa over 200 000,-

Innredning for firere utvidet til fem bater i hgyden.
Stor tilhenger er reparert ved hjulet pa draget og pinner pa sidestgttene.
Det er na tilgjengelig to slangetromler, en pa hver side av bathalldgrene, til batvask.

Det er montert flere hyller innerst i bathallen med tanke pa forsvarlig oppbevaring av
battrekk.

Det er montert tidsbryter pa lyskasterne ved bathall dgrene. De skal sla seg av etter en time,
sa vi unngar at de star og lyser til vi kommer neste dag.

Tre fglgebater er kjgrt til lagring pa laven hos Kristine Bjerknes.
Fire motorer er til service og vinterlagring hos Bakken Motor uten kostnad for oss, sponsing.
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For 2026 skal det forspkes solgt RP3 romaskin.

Plan om a kvitte oss med gammel 4X m/arer og 3 x 1X (1, 2 og 3).
Utvidelse av hyller rundt bensinskapet for a fa ting opp fra gulvet.
Hylleskap under benken innerst i bathallen for verktgy og deler.

Det ma papekes at alle bater ma vaskes og rigges umiddelbart nar de kommer tilbake fra
trening eller regatta. Battrekkene tgrkes og pakkes bort. Vi hadde en episode der 8+ ikke ble
rigget, og da den skulle brukes, manglet to riggere. De ble etter flere etterlysninger funnet i
skraningen mot nabotomt i gst pa parkeringen.

Hans Petter Rasmussen med god hjelp av Thor Egil Olsen og Ole Uglum
Materialsjef
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Ordensutvalgets beretning for 2025

Ordensutvalget har bestatt av:
Leder: Aud Sandengen
Medlemmer: Hans Petter Rasmussen, Ole Petter Nilsen

Ordensradsmgtet bestar av disse samt klubbens kontrollutvalg og styremedlemmer.

Hgsten 2024 mottok ordensutvalget forslag til synlig utmerkelse til klubbens
2resmedlemmer. Ordensutvalgets leder ble av styret bedt om a utarbeide dette videre og
fa tilbud pa et merke. Sammen med styret ble det valgt a innhente tilbud fra Gullsmed
Horgen i Drammen. Det ble i 2025 kjgpt inn merker til ndvaerende aeresmedlemmer samt et
par til kommende utnevnelser. Disse merkene befinner seg i styrets arkiv.

Sent hgsten 2025 mottok ordensutvalget et forslag til utmerkelse. Dette forslaget har ingen
nedskrevet prosedyre for behandling i var klubb. Det ble besluttet a innkalle til
ordensradsmgte som ble holdt i forkant av et styremgte. Da forslaget skal endelig besluttes
av annet organ, foreslo ordensutvalgets leder a foreta en avstemning med alminnelig flertall
blant de fremmgtte. Forslaget ble vedtatt og behandles videre av klubbens styre.

Bade merke til 2resmedlemmer samt prosedyre for behandling av utmerkelser som
sluttbehandles av annet organ, bgr beskrives i klubbhandboka. Forslag fremlegges av
lovutvalget.

Drammen, 10. januar 2026

Aud Sandengen, leder i ordensutvalget
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Resultatrapport

Drammen Roklubb
01.01.2025 - 31.12.2025

Regnskapskonto 2025 2026
Periode Budsjett Budsjett
Driftsresultat
3000 Salg Reklame 10 000
3022 Sponsorinntekter DRCR 113 890 125000 180 000
3023 Dugnad for DRCR 60 000 60 000 60 000
3112 Salg Jubileumsbok 1000
3115 Egenandel tilstelninger 5000
3116 Salg ngkkelkort 1200
3117 Salg treningstgy, effekter 27 800
3122 Kiosk DRCR 31940 40 000 40 000
3124 Inntekter, startkontingent DRCR 41 050 40 000 40 000
3200 Egenandel trening DR 86 465 70 000
3221 Egenandel konkurranse DR 23222
3222 Egenandel konkurranse NR 15 000
3224 Egenandel trening NR 9 000 10 000
3225 Salg av kaker til lyd anlegg 1780
3241 Medlemskontingent 60 400 58 000 60 000
3242 Familiemedlem 14 025 17 500 15 000
3243 Over 70 ar 12 400 14 000 12 000
3244 Treningsavgift 147 150 65 000 145 000
3245 Trening med lisens 105 000
Salgsinntekter 631 322 524 500 662 000
3411 Grasrotandel 33438 35000 33 000
3412 LAM midler 14 321 39999 45 000
3413 Momskompensasjon 165909 180 000 133 000
3414 Kommunalt tilskudd 30726 25000 30000
3415 Gaver, bidrag 474 232
3416 Utstyrsmidler fra Norges Roforbund 78 342 70 000 4200
3417 Dugnad uten MVA 10217
3418 Sponsorinntekter, klubb 35000
3611 Innt. Utleie lokaler uten MVA 387 450 400 000 300 000
3621 Innt. Utleie lokaler med MVA 32430 30000
3625 Strgmstgtte 2909
3631 Utleie parkering 212 060 211200 217 200
3890 Inntekter for bistand til NM 2025 10 892 70 000
3891 Salg av gammelt materiell 10900 10 000
3895 Erstatning fra forsikring 126 000
Annen driftsinntekt 1589826 | 1066199 802 400
Driftsinntekter 2221148 | 1590699 | 1464400
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Regnskapskonto 2023 2026
Periode Budsjett Budsjett
4117 Uttak treningstgy 30 837
4211 Startkontingent 176 413 210 000 180 000
4221 Transport, overnatting konkurranse 36 297 40 000 40 000
4231 Klubbens egenandel NR konkurranse 34 405 80 000 20 000
4321 Transport, overnatting, trening 82 440 80 000
4331 Klubbens egenandel NR trening 29 125 10 000
4351 Trenerkurs, deltageravgift 2 000 3950 2 000
4381 Trener, selvstendig naeringsdrivende 237 946 106 560 242 000
4382 Drivstoff fglgebater 22198 30002 30000
4811 Kostnader DRCR med MVA, utstyr mm. 73 347 200 000 130000
4812 Kostnader DRCR uten MVA, utstyr mm. 59 800
4813 Kostnader DRCR kiosk mat, middel mva 14 939 15 000
Varekostnad 799 747 670512 749 000
6311 Utleiedel kostnader vedlikehold, innkjg 134 415 173 900 141 500
6315 Strgm utleiedel 34 340 50 000 45 000
6316 Vann, avlgp, renovasjon utleiedel 12 088 14 000 15 000
6351 Klubbdel vedlikehold, innkjgp 645 014 100 000 83 250
6355 Strgm klubbdel 91 247 65 000 65 000
6356 Vann, avlgp, renovasjon klubbdel 22278 12 000 25 000
6611 Rep / vedlh robater / arer 37 492 43 250 35 000
6612 Rep / vedlh treningsutstyr 43 476 97 000 20 000
6615 Rep / vedlh fglgebater / motor 27 002 45000 60 000
6616 Rep / vedlh bathenger 45 000 5000
6617 Rep / vedlh brygger 32 000
6801 Administrasjon 79 199 30000 70000
6815 Tilstelninger, mgter 23778 10 000 20 000
7511 Forsikringer 102 629 110000 110 000
7740 @redifferanser 3
7770 Bank og kortgebyrer 6373 6 000
Annen driftskostnad 1259334 827 150 700 750
Driftskostnader 2059081 1497662 1449750
Driftsresultat 162 067 93 037 14 650
Finansinntekter og finanskostnader
8050 Annen renteinntekt 154 921
Annen finansinntekt 154 921 - -
Finansinntekter 154 921 - -
8150 Annen rentekostnad 2 889
8160 Valutatap (disagio) 109
Annen finanskostnad 2998 - -
Finanskostnader 2998 - -
Netto finansresultat 151 923 - -
Arets resultat (overskudd) 313 990 93 037 14 650
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Balanserapport

Drammen Roklubb
01.01.2025 - 31.12.2025

Regnskapskonto

Eiendeler
Anleggsmidler
Varige driftsmidler
Robater arer
1211 Robater
1216 Arer
Robater arer
Folgebater, motorer, henger
1231 Fglgebat motor
1241 Bathenger
1292 Paraprosjekt
Folgebater, motorer, henger
Varige driftsmidler
Anleggsmidler
Omlgpsmidler
Varer
1461 Treningstgy for salg
Varer
Fordringer
Kundefordringer
1500 Kundefordringer
Kundefordringer
Andre fordringer
1530 Opptjent, ikke fakturert driftsinntekt
Andre fordringer
Fordringer
Markedsbaserte obligasjoner
1832 Fond Spare 30
1835 Plassering likviditet Para Prosjekt
Markedsbaserte obligasjoner
Bankinnskudd, kontanter og lignende
1920 Spb. @st 2220 28 28764
1921 Boka 2220.42.67549
1922 Kontingent 2220.28.28772
1923 Para 2220.24.03613
1924 Regatta 2220.31.75969
1930 DNB DR Fond 1506 71 16957
1931 DNB DR plassering 1506 92 26571
1960 VIPPS
Bankinnskudd, kontanter og lignende
Omlgpsmidler
Eiendeler

1B
31.12.2025
01.01.2025
1044370
82779
1127149 0
72539
110289
6450
189278 0
1316427 0
1316427
58900 57340
58900 57340
32280 35727
32280 35727
43350
43350
32280 79077
2090085 2127787
580897 253436
2670982 2381223
359454 427078
2062 10727
2 1
2
12 1
137802 2750
2082 2153
501416 442710
3263578 2960350
4580005 2960350
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Regnskapskonto

Egenkapital og gjeld

Egenkapital
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital
2050 Annen egenkapital
Annen egenkapital
Opptjent egenkapital
Udisponert resultat
Egenkapital

Gjeld
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld
2400 Leverandgrgjeld
Leverandgrgjeld
Skyldige offentlige avgifter
2700 Utgaende merverdiavgift, hgy sats
2710 Inngaende merverdiavgift, hgy sats
2712 Inngaende merverdiavgift, lav sats
2740 Oppgjgrskonto merverdiavgift
Skyldige offentlige avgifter
Annen kortsiktig gjeld
2901 Gaver
2960 Annen palgpt kostnad
Annen kortsiktig gjeld
Kortsiktig gjeld
Gjeld

Egenkapital og gjeld

Marta Fulbiszewska
Kasserer
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1B

31.12.2025
01.01.2025
3870909 3870909
3870909 3870909
3870909 3870909
-995987
3870909 2874922
33899 86750
33899 86750
9300
-14647
6135
6135 -5347
669062
4025
669062 4025
709096 85428
709096 85428
4580005 2960350

Oddmund Bghn
Kontrollutvalg



Regnskap DRCR 2025

Regnskapskonto Utgaende saldo
Inntekter

3022 Sponsorinntekter DRCR -113 890,00
3023 Dugnad for DRCR -60 000,00
3122 Kiosk DRCR -31 940,00
3124 Inntekter, startkontingent DRCR -41 050,00
Sum inntekter -246 880,00
Kostnader

4811 Kostnader DRCR med MVA, utstyr mm. 73 346,91
4812 Kostnader DRCR uten MVA, utstyr mm. 59 799,60
4813 Kostnader DRCR kiosk mat, middel mva 14 938,68
Sum kostnader 148 085,19
Overskudd 98 794,81
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Fondsutvalget beretning for arsmgtet 2026, for aret 2025

Fondsutvalget for aret 2025 har bestatt av felgende medlemmer: Olav Kallerud Leder, Eirik
Hexeberg Henriksen Medlem, og Trond Bergeli Medlem.

I henhold til mandatet gitt av Drammen roklubbs styre i mai 2024 er fondets midler per dags
dato plassert i kombinasjonsfondet DNB Spare 30. Dette kombinasjonsfondet bestar av 70%
obligasjoner(renter) og 30% aksjer.

Drammen roklubbs fond har per 30.12.2025 en beholdning pa 2.127.786 kr.
Fondets totale utvikling ved tidligere ars avslutning, per 31.12.2025:

o 2021:-6%.
o 2022:-3%.
e 2023:43,5%.
o 2024:+14%.
e 2025:+6,5%

Fondsutvalget har gjennomfgrt et mgte, den 12.11.2025, pa roklubben. Utvalget er
forngyde med fondets prestasjon. Hovedmalet med fondets plassering er at midlene ikke
skal tape seg mot inflasjonen. Statistisk sentralbyras (SSB) mal pa inflasjon
(konsumprisindeksen — KPI) fra des. 2021 til des. 2025 er 17%. Fondets utvikling i samme
periode er 22,8%. Tilsvarende for des. 2024 til des. 2025 er 3,1%. Fondsutvalget anser derfor
at vi nar malet for fondet i 2025!

Fondsutvalget er forngyde med eksisterende plassering og planlegger ingen endringer i
fondets sammensetning.

Til info fikk roklubben en gave fra Knut Arthur Mosness Norstad pa kr 100.000, sommeren
2024. Denne gaven er gremerket til klubbhuset. Gaven star pa en egen konto som
investeres etter samme mandat som resterende fondsmidler. Pa denne maten sikres det at
gaven pluss eventuell avkastning av dette tilfaller klubbhuset.

Oslo 26.01.2026.

Olav Kallerud Eirik Hexeberg Henriksen Trond Bergeli

(Sign) (Sign) (Sign)
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Beretning for Kontrollutvalget 2025

Kontrollutvalgets oppgaver:

e «Det skal pase at klubbens virksomhet drives i samsvar med klubbens og overordnet
organisasjonsledds regelverk og vedtak.»

e «Det skal ha et sarlig fokus pa at klubben har forsvarlig forvaltning og
gkonomistyring, at dets midler benyttes i samsvar med lover, vedtak, bevilgninger og
gkonomiske rammer.»

Pa bakgrunn av ovenstaende har kontrollutvalgets medlemmer, Siri Bjerkheim, Marius Holst
Meinseth og Oddmund Bghn gjennomfgrt mgter, inkludert mgter for revidering av
arsregnskap, samt gjennomgang prosjektregnskap for HC prosjektet. Sammen med styret
har vi vurdert og bestemt at prinsippet om avskrivning ikke er en del av rapporteringen
lenger, begrunnelsen for dette fremkommer i styrets gkonomikommentarer.

Kontrollutvalget anbefaler og godkjenne det fremlagte regnskap som viser et overskudd pa
kr. 313 990. - som korrekt og fullstendig for aret 2025.

Styret har i 2025 fortsatt sine gode rutiner for likviditetsstyring og fortsatt sikring av
klubbens gkonomi, samtidig har plassering av overskuddslikviditet fra paraprosjektet gitt
god avkastning. Forsikringsoppgja@r for skadet bat som ble reparert internt ga ogsa betydelig
overskudd.

Det har veert Ippende kontakt med styrets leder og kasserer gjennom aret.
Drammen 06.02.2026

For kontrollutvalget

Siri Bjerkheim Marius Holst Meinseth ~ Oddmund Bghn
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Sak 10 - Behandle forslag og saker.
Forslag til endring av Klubbhandbok

Fra:
Lovutvalget

Tittel pa forslag:

Administrasjon av forslag til utmerkelser i eksterne organisasjoner

Forslag:

Klubbhandboka regulerer i dag ikke hvordan forslag til utmerkelser i eksterne organisasjoner
(f.eks. roforbund og NIF), der klubben er forslagsstiller, skal behandles. Det foreslas derfor
fglgende ordning:

Ordensutvalget gis ansvar for a administrere forslag som kommer inn fra medlemmer. Dette
innebzerer a3 motta forslagene og kontrollere at formelle krav til den aktuelle utmerkelsen er
oppfylt (for eksempel at begrunnelse og dokumentasjon er i trdd med statuttene).

Alle forslag skal deretter oversendes styret, sammen med en anbefaling om hvorvidt
forslaget bgr videresendes. Anbefalingen skal baseres pa en vurdering av de formelle
kriteriene.

Styret sender inn forslag.

Begrunnelse:

Formalet er a sikre en ryddig og ensartet behandling av forslag til utmerkelser der klubben
er forslagsstiller, mens avgjgrelsen tas av ekstern organisasjon. Ordningen tydeliggjgr ansvar
og arbeidsflyt, sikrer at formelle krav er oppfylt, og gir styret et bedre grunnlag for videre
behandling — uten a pavirke den eksterne organisasjonens beslutning.

Drammen, 8. februar 2026
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Forslag til endring av Klubbhandbok

Styret

Tittel pa forslag:

Endre navn pa betegnelse «Kasserer»

Forslag:

| klubbhandbok er «Kasserer» benyttet flere steder. Det foreslas a endre denne betegnelsen
til «@konomiansvarlig».

Begrunnelse:

«@Pkonomiansvarlig» er den foretrukne betegnelsen i Norges idrettsforbunds (NIF) maler, da
rollen innebaerer mer strategisk oppfglging av klubbens gkonomi (budsjett, likviditet,
internkontroll) snarere enn bare a "passe kassa".

Det er ingen formell hindring for a bruke tittelen kasserer, men «gkonomiansvarlig»
beskriver bedre ansvaret som kreves i dagens idrettslag. Uansett tittel er funksjonen den
samme: ansvar for ryddig gkonomi.

Sted og Dato:

Drammen, 1. februar 2026
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Forslag til endring av Klubbhandbok

Fra:

Styret

Tittel pa forslag:

Oppdatering i klubbhandbok vedr Lisens.

Forslag:

5.1 Medlemskontingenter og avgifter, siste avsnitt, siste kulepunkt:

«Treningsavgift inkluderer ikke lisens pa kr 400. Klubben tegner lisens for vare aktive roere
og sender regning.»

Foreslas endret til «Treningsavgift inkluderer ikke lisens. Lisens Igses av den enkelte i
Minldrett.no, og betalingskrav kommer derfra. P.t koster lisens for utgver under 40 ar kr
500,-, mens utgvere 40 ar og eldre er 700,-»

5.1.2 Lisens

Siste kulepunkt:

«Sjekk lisensliste som henger i bathuset og gi tilbakemelding til rosjef eller kasserer dersom
du mener at opplysningene ikke er riktige.

Foreslas slettet da den enkelte utgver selv har ansvar for a Igse lisens.

Vedlegg |. Drammen Roklubb Verv
Under Kasserers oppgaver, siste punkt;

«Lgser lisens (forsikring) i SportsAdmin for alle medlemmer som har betalt treningsavgift
samt for trenere»

Foreslas slettet. Se endring over om at utgver selv Igser lisens i Minldrett.
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Under Rosjefs oppgaver, kulepunkt nr 6;

«Har ansvar for lisenser og pamelding til idrettslige aktiviteter, reiser og opphold»

Foreslas endret til
«Har ansvar for pamelding til idrettslige aktiviteter, reiser og opphold»
Legge til nytt kulepunkt etter;

«Har funksjonen som klubbens Lisensansvarlig i SportsAdmin (sa.nif.no)»

Begrunnelse:

Systemet for a Igse lisens er endret. Drammen Roklubbs styre har valgt at den enkelte
utgver selv skal Igse lisens gjennom Minldrett. Dette betyr mindre administrasjon og
oppfelging av betaling. Samme metode benyttes innenfor flere andre idrettslag.

Sted og Dato:

Drammen, 01. feb 2026
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Forslag til endring av Klubbhandbok

Fra: Styret

Tittel pa forslag:

Oppdatering medlemmer Routvalg

Forslag:

Under avsnitt «4.3 Hgstmgtet, underpunkt 10. a) Routvalg» star det at det skal velges
«Routvalg med rosjef, viserosjef og 4 medlemmer».
| vedlegg «l. DRAMMEN ROKLUBB — VERV, Routvalg 2+3» — er det oppgitt at det skal velges

3 Medlemmer til Routvalget.

Styret foreslar at avsnitt «4.3 Hgstmegtet, underpunkt 10. a)» endres til «Routvalg med
rosjef, viserosjef og 3 medlemmer»

Begrunnelse:

Det er avvik mellom to avsnitt. Oppdatering for a korrigere feil. Videre er det praktisk
fornuftig med 3 medlemmer i routvalget, og derfor beholdes alternativet med 3
medlemmer i Routvalget i tillegg til Rosjef og Viserojef.

Sted og Dato:

Drammen, 28. jan 2026
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Sak 11 - Styrets forslag til medlemskontingent, og eventuelt
treningsavgifter eller vedtak om fullmakt for 2027

Styrets foreslar for 2027:
Medlemskontingent kr 900,-
Medlemskontingent for de over 70 ar kr 450,-

Familiemedlemskap kr 400,-

Videre gnsker styret fullmakt til a fastsette treningsavgifter.

Styret

Sak 12 Vedta Klubbens budsjett

Tekst

Sak 13 — Behandle idrettslagets organisasjonsplan

Ingen saker til behandling
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Sak 14 — Foreta valg

Valgkomitéen innstilling til arsmgtet 2026
Styret

Leder — pa valg for to ar

Ingen kandidat

Nestleder — ikke pa valg

Nestleder Jan Henrik Helen sitter ut 2026

Sekretaer - pa valg for to ar

Sekretar Linn Maria Kierulf sitter ut 2026

Kasserer — pa valg for to ar

Valgkomitéen foreslar Deborah Louise Ossenkamp

Rosjef — ikke pa valg

Rosjef Tommy Simonsen sitter ut 2026

Hussjef — er pa valg for to ar

Valgkomitéen foreslar Laila Kind Rgnholm

Materialsjef — ikke pa valg

Materialsjef Hans Petter Rasmussen sitter ut 2026

Fgrste varamedlem — pa valg for et ar
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Valgkomitéen foreslar Espen Bergeli

Andre varamedlem — pa valg for et ar

Valgkomitéen foreslar Kristine Bjerknes

Kontrollutvalg

Leder — ikke pa valg

Leder Oddmund Bghn sitter ut 2026

Medlem — er pa valg for to ar

Valgkomitéen foreslar Marius Meinseth

Varamedlem — er pa ikke pa valg

Varamedlem Siri Bjerkheim sitter ut 2026

Hus-komiteen

4 x medlemmer utpekes av hus-sjef

Lovutvalg

Leder — pa valg for to ar

Valgkomiteen foreslar Erik Hexeberg Henriksen

Medlem — ikke pa valg

Olav Kallerud er medlem

Medlem — er pa valg for to ar

Valgkomiteen foreslar Pal Sandli
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Fondsutvalg

Leder — er ikke pa valg

Leder Olav Kallerud sitter ut 2026

Medlem — er pa valg for to ar

Valgkomitéen foreslar Erik Hexeberg Henriksen

Medlem — er ikke pa valg

Trond Bergli er medlem ut 2026

Ordensutvalg

Leder — er pa valg for to ar

Valgkomitéen foreslar Aud Sandengen

Medlem — er ikke pa valg

Medlem Hans Petter Rasmussen sitter ut 2026

Medlem — er ikke pa valg

Medlem Ole Petter Nilsen sitter ut 2026

Valgkomitéen,

10 februar 2026
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Routvalg — bekrefte valg fra Hestmgte 2025

Viserosijef

Tor Edvard Roll valgt for 2 ar (til Hestmgte 2027)

Representanter til ting og mgter i de organisasjonsledd idrettslaget har
representasjonsrett eller gi styret fullmakt til 3 oppnevne representantene

Styret ber om fullmakt til 3 utnevne disse

Valgkomité:

Styret ber om fullmakt til & utnevne disse
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Routvalget har i sesongen 2024-2025 bestatt av rosjef Tommy Olanger Simonsen, viserosjef
Iris Njaastad, Pal Kaupang. Anne Skanhaug Bjgrnstad og Morten Myhre.

Routvalget har i perioden hatt fysiske mgter i klubbens lokaler, i tillegg til digitale mgter og

har ogsa en egen Messengergruppe.

Rotvalgets evaluering av sesongen

Malsetting

Evaluering

Sikker roing; ingen personskader eller alvorlige
situasjoner med fare for personskade

Ingen personskader eller alvorlige
situasjoner

Inkluderende og sosialt treningsmiljg hvor alle
foler seg velkomne og sett

Vi har et voksende og godt treningsmiljg,
hvor det jobbes aktivt med a bygge laget
sa vel som a bidra til individuelle
maloppnaelser. Fokus pa faste ukentlige
fellestreninger giennom hele sesongen.

Arrangere treningssamlinger for klubbens
roere

Det ble arrangert krets-samling i
sammenheng med at NR arrangerte egen
elitesamling i klubben. Egen jule-samling
ble arrangert med Ulrik for de som ikke
var deltakere pa NRs romjulssamling. Det
har veert stabilt gode forhold pa elva hele
sesongen, som ogsa tillot paskesamling pa
vannet i ar. | tillegg ble det gjennomfgrt
egen treningssamling pa Arungen i slutten
av juni, med innlagt NM-uttak.

Opprettholde antall aktive roere (aktive roere
= deltar pa fellestreninger og stiller i regattaer)

Veldig bra. Stabilt antall aktive roere som
deltar pa regatta samtidig som bade unge
og voksne sgker om medlemskap i
klubben.

Alle roere skal ha tilbud om trening tilpasset
egne ambisjoner og ferdigheter. Roere som

skal delta pa regattaer prioriteres ekstra.

Periodevis krevende med en relativt stor
gruppe roere fra helt ferske til elite. Et
stort arbeid legges ned av trenerteamet

43




med alt fra en overordnet sesongplan og
regattaplan, periode- og ukes-planer, ned
til individuelle planer for uttak, testuker
m.m. Alt av planlagte aktiviteter,
informasjon og kommunikasjon styres
fortrinnsvis gjennom Spond. | tillegg til FB
for generell info.

Vare roere kan ro bade sculler og enaret bat Mal om at alle vare aktive roere skal
mestre samtlige battyper. @kende
deltakelse i en-aret (4-) i regatta og vi
klarte ogsa a stille U19 8+ i NM.

Fokus pa lagbat gjennom sesongen, men
ogsa 1x bade for ferske og @vede roere.

Vestfold cup Kretsen har de senere sesongene
prioritert skisamling pa Oset og
Ungdomsmesterskapet i Os. Det har ogsa
vaert samarbeidet godt innad i kretsen
rundt ulike treningssamlinger, til regattaer
generelt og uttak til Baltic cup for U18
jenter spesielt.

Deltakelse i NM Deltok i juniorklasser 1x, 2x, 8+ og Para 1x
Deltakelse i internasjonalt mesterskap for Deltok i senior 1x, 2x og 4x
Master Master deltok i WRMR i Bayoles, Spania

God deltagelse pa regatta i alle batklasser.

Mal om 4 stille med 1x, 2x og 4x / 4- i alle Drammen Roklubb har i flere av de store

regattaene Stille med junior 8+ i NM .
regattaene gjennom sesongen veert blant

de klubbene med flest pameldte seter.

.

Malet om medaljer i NM Tre NM-gull % % 3
To NM-sglv % %
En NM-bronse &

Trening
| sesongen 2024 - 2025 har de aktive roerne vaert delt inn i to grupper.

Gruppe 1 for de som gnsker a trene 2-3 ganger pr uke. Hovedansvar Morten. Trenerresurser
@yvind og Kristine.
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Gruppe 2 for de som gnsker a trene mye og som trener for a prestere pa et hgyt niva i
regatta. Hovedansvar Olena. Trenerresurs Morten.

| tillegg har rosjefen organisert egne styrke-gkter mandager fgr skole / jobb i perioden
oktober til mai.

Mastere og seniorer organiserer egne treninger.

For gruppe 2 har det veert organiserte treninger / treningsplaner de fleste hverdager, samt i
helger. Enkelte av treningene har vaert organisert som egentreninger. Gruppa benytter
Olympiatoppens treningsdagbok i tillegg til Spond.

For gruppe 1 har det veert organiserte treninger mandager og torsdager, i tillegg til tilbud om
ekstratrening Igrdager. Treningsoppmgte for gruppa generelt har vaert veldig bra. Mange i
denne gruppa har i tillegg egentrent flere ganger pr uke.

Vi benytter Spond for a planlegge treningene. | tillegg har Messenger i noe grad vgrt benyttet
i dialog med de eldste juniorene. Det opprettes Spond arrangement for alle treninger,
regattaer og andre aktiviteter / tiltak, hvor de ulike gruppene inviteres. Det er viktig at alle
inviterte svarer pa arrangementene, slik at trenerne har mulighet til & planlegge
treningspktene, regattadeltakelse, etc.

Roere deltatt pa organisert trening og regatta

Junior U13:
Edvard Adamsen

Edward Gabriel Kierulf
Mikkel Slotnaes Eriksen

Junior U15:
Edel Jorine Skanhaug Bjgrnstad

Henriette Gulhaugen

Max Bjerknes Zedrosser

Junior U17:
Anna Roll

August Adamsen

August Helén

Ebba Hallenborg
Ewa-Sofie F Gulhaugen
Felix @hren

Lilja Victoria Kierulf

Marius Olanger Simonsen

Mats Tangen Myhre
Oda Libe Brudheim Bolstad
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Sarah Stenmark

Junior U19:
Fredrik Melbye

Hannah Ossenkamp

Helene Klouman Grundt

Lukas Stenmark

Paula Lecic Bonnichsen

Tobias Bo Mejer Rasmussen

Nelly Kristine Skanhaug Bjgrnstad

U23 / Senior:
Nora Njaastad

Benjamin Jensrud

Henrik Arntzen

Maria Stendal Kaupang

Sebastian Rasmussen
Ulrik Pharo Lohne

Senior / Master:
Per Sverre Strand

Pal Sandli
Stein Hoff
@ystein Lgvold

Kristine Bjerknes

Siri Eva Kristiansen

Trenerteam:
@yvind Leirset

Olena Olefirenko

Morten Adamsen

Kristine Bjerknes

Olena Oleferinko er Ignnet hovedtrener i Drammen Roklubb, og har hovedansvaret for
treningene for gruppe 2. Sammen med Morten Adamsen og resten av trenerteamet er det
lagt ned et betydelig arbeid i planlegging, giennomfgring og evaluering av treninger og
regattaer.

Folgebater
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Vi har fire fglgebater som kan benyttes til trening. Materialutvalget er ansvarlig for
folgebatene, i tillegg bistar rosjef / routvalg rundt det praktiske som eks. opplaering i bruk og
kjgring av fglgebater, fylling av bensin, etc. Vi bruker kommentarfeltet i Spond for
folgebatkjgrere for den enkelte gkten.

Flere av foreldre / foresatte har stilt opp som fglgebat-sjafgrer gjennom sesongen. Vi gnsker
at flest mulig bidrar til fglgebatkjgringen for a redusere totalbelastningen pa enkeltpersoner, i
tillegg til a sgrge for robust giennomfgringsevne for planlagte gkter. Oppleaering gis, og bli
gjerne med i felgebat med mer erfarne fgr man kjgrer selv (planlagt fglgebat-kurs vil bli
gjennomfgrt f@r neste sesong).

Vi er opptatt av at utstyr og bater blir behandlet med varsomhet. Utover ngdvendig bytte av
en propell og skiftet styrestag til en av ratt-batene her vi hatt lite eller ingen skader pa batene
denne sesongen.

Sesongen kort oppsummert

Sesongen startet etter hgstferien (uke 40) med roing pa elva sa lenge veeret tillot det, i tillegg
til inne treninger gjennom vinterhalvaret.

Det er gjennomfgrt testuker etter Norges Roforbunds modell i uke 44, uke 2 og uke 11. Vi
anbefaler alle utgvere a gjennomfgre testene, som gjennomgaende har hatt hgy oppslutning.
Testene gir fin motivasjon for egen treningen og bidrar til 3 kunne fglge egen utvikling og
fremgang over tid. For de av vare utgvere med mal om internasjonal representasjon er
testukene obligatoriske. Testene er med pa a danne grunnlag for invitasjon til blant annet
romjulssamling og andre uttakssamlinger.

Norgesmesterskapene i ergometer-roing ble gjennomfgrt i Tindlundhallen i Sarpsborg i uke 2,
11. januar 2025. Resultatene fra mesterskapet registreres som testresultat.

Ro sesongen pa elva er som hovedregel fra april — oktober, hvor vi fglger klubbens
Farvannsregler. Vinterroing skal avklares med rosjef og kan gjennomfgres nar forholdene
tillater det. | 2025 ble ro-apningen markert 22. april.

Det har veert en relativt grei sesong for de aktive roerne nar det gjelder treningsmuligheter
pa elva. Til forskjell fra tidligere sesonger har det derfor vaert mindre aktuelt a trene andre
steder, eksempelvis pa Arungen. Dette har i tillegg bidratt til god kontinuitet i treningene. Det
har veert fint a slippe ungdig ekstrabelastning for bade roere, trenere og foreldre med lang
kjgrevei til trening pa ettermiddager etter jobb og skole.

Dommersituasjonen har fortsatt i positiv retning etter at man satset pa utdanning av nye
dommere i forkant av fjorarets sesong. Thea Njaastad har vaert dommer ved flere av
regattaene ogsa i denne sesongen.
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Sesongens samlinger og aktiviteter
Infomgte ro sesongen 2025

Infomgte med utgvere, foreldre og foresatte ble avholdt i treningsrommet mandag 11.
november 2024.

Kretssamling og elitesamling

| sammenheng med NRs elitesamling for inviterte roere fra Oslo og Vestfold Igrdag 16.
november, ble det samtidig avholdt en egen kretssamling i klubben for gvrige aktive roere. |
tillegg til eget opplegg rundt treningene fikk alle samtidig ta del i foredrag fra var egen
landslagssjef, Fredrik Bekken, og felles varmluns;j.

Moral; ingen topp uten bredde, ingen bredde uten topp

Juniorutvalgets grotstafett D

Juniorutvalget med Hannah Ossenkamp i spissen arrangerte juleavslutning med romaskin-
stafett og etterfglgende grgtservering lgrdag 21. desember. Grgten inneholdt selvfglgelig
mandel og tilhgrende marsipan til vinneren — siden alle som deltok var vinnere ble det
selvfglgelig marsipan til alle etter «barneskirenn-prinsippet».

Romjulssamling pa Olympiatoppen

Norges Roforbund inviterer hvert ar utvalgte juniorroere til romjulssamling pa
Olympiatoppen pa Sognsvann i Oslo. Roerne inviteres basert pa testresultater. Inviterte roere
fra Drammen i 2024 var Lukas Stenmark, Mats Tangen Myhre, Ewa-Sofie Gulhaugen, Hannah
Ossenkamp og Marius Olanger Simonsen.

Treninger og foredrag med Ulrik

Ulrik benyttet juleferien i Norge bade til egne treninger og inspirerende foredrag for
klubbens aktive roere — veldig spennende bade & fa et innblikk i livet som Yale-roer og USA-
student, ikke minst hva som skal til for en dag a kunne oppleve noe av det samme.

Kveldsmat og infomgte

Mandag 20. januar ble nytt infomgte avholdt med felles kveldsmat pa styrerommet etter
trening. Neermere orientering rundt de to treningsgruppene ble gitt og kursen staket ut for
den kommende regatta-sesongen.

Treningssamling i Horten

Horten Roklubb tok initiativ til en felles treningssamling for kretsen Igrdag 25. januar. Stort
oppmete, iherdig innsats, god appetitt og idrettsglede pa tvers av klubbene — ikke minst ggy
a fa malt krefter med andre enn de man trener med i egen klubb.

Skisamling med Vestfold Rokrets pa Oset 28. februar — 2. mars

Vestfold Rokrets arrangerte tradisjonen tro skisamling pa Oset med stor deltakelse fra
Drammen, Horten, Tensberg og Sandefjord. Drammen utgjorde den stgrste kontingenten
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med hele 17 deltakere, inklusive Pal Sandli som bidro pa trenersiden. Ggy a hgre om tidligere
samlinger og tradisjonene med at roere i mange ar har tuktet langrennslgpere i skisporet. En
populaer samling med en stor gjeng topp motiverte ungdommer bade i og utenfor lgypene.

Ansvarlig leder var i ar var Line (Tbg), Greta Torgersen og Tommy Olanger Simonsen.
Sistnevnte fikk igjen gleden av a veere skitrener. | tillegg deltok av foreldre Jeanette Storlien
Stenmark, Stein-Roar Skanhaug Bjgrnstad og Siri Johanne Olsen.

Felles busstransport t/r Oset har etter hvert blitt for kostbart. Flere av roerne reiste allikevel
sammen med toget til Gol og felles minibuss-transport t/r hotellet. Det var selvfglgelig felles
maltider, samling med quiz, tilgang pa bassenget og egenorganisert fritid med kortspill og
andre fantestreker. Dette er en veldig fin mate a bli godt kjent med roere og foreldre /
foresatte bade fra egen klubb og fra kretsen.

KM romaskin

Tgnsberg Roklubb inviterte til KM pa romaskin pa Wang Tbg Igrdag 15. mars. Resultatene ble
benyttet som testresultater for testuke 11 —igjen var det stor deltakelse fra kretsen generelt
og Drammen Roklubb spesielt.

Samling med Wang Thg i Racice

Wang Thg inviterte til sin arlige treningssamling i Racice, Tsjekkia, hvor fglgende av vare roere
deltok; Sebastian Mejer Rasmussen, Maria Stendal Kaupang, Hannah Ossenkamp, Sarah
Storlien Stenmark og Lukas Stenmark.

Byduellen

| forbindelse med Drammen Rivercup ble det nok en gang mgnstret bedriftslag til Morten sin
geniale og litt dristige ide — Byduellen. Flere av klubbens eldste juniorer bidro som trenere pa
elva i perioden 3. til 24. april, sammen med Morten. | tillegg bidro foreldre / foresatte med
folgebatkjgring, trygge rammer og motiverende heiarop. Utrolig nok ingen velt eller andre
skader. Etter hvert et godt innarbeidet konsept som bidrar til penger i klubbkassa og en
ubetalelig reklameverdi.

Paskesamling

NR planla i utgangspunktet samling for eliten i Drammen i Pasken. Planen var i tillegg a
invitere med utvalgte roere til denne samlingen. Med bakgrunn i dette ble det tilrettelagt for
pasketreninger for de av vare aktive roere som var hjemme, utover de som var aktuelle for
elitesamlingen.

Fem fine treningsgkter pa elva ble gjennomfgrt, selv om NR dessverre gjorde endringer i sine
planer — en finfin snikstart pa sesongen & Za

Roapning

Tirsdag etter Paske, 22. april, ble arets ro sesong offisielt apnet med heising av vimpler og
tale fra leder Espen Bergeli. Tradisjonen tro ble det defilering i bater pa elva etterfulgt av
polsefest, kaffe og kaker i bathallen.
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Drammen Rivercup dugnad

Fredag 25. april var alle man alle kalt ut for siste innsats fgr arets Drammen Rivercup regatta
— stort oppmgte bade av aktive roere, foreldre / foresatte og ikke minst seniorene. Det legges
til at enkelte ildsjeler bidro STORT i uken(e) bade fgr, under og etter med alt som skal pa plass

til regattaen. Moral; ting gjor seg ikke sjgl @@
The boys in the boat

Drammen Kino tok utfordringen til Morten og satte opp egen privat visning for klubbens
medlemmer av filmen «The boys in the boat». Vare roer-venner i omkringliggende klubber

ble ogsa invitert. Klubben sponset billettene til vare aktive roere fjj
Treningssamling pa Arungen med NM-uttak

Sommerferien ble innledet med en tre-dagers treningssamling pa Arungen fra Igrdag 28. til
mandag 30. juni, med innlagt NM-uttak Igrdagen. Helgen inneholdt rikelig med roing,
overnatting pa sovesalene i 2.etg. og felles middag dandert av sjefskokk Morten Myhre under
kyndig veiledning av Anette. Roerne bidro selv til frokost, lunsj og kvelds. Klubben besgrget

innkjgp av MYE mat og det var kun smuler igjen ndr samlingen var over %
Sommertreninger

Treningene ble holdt i gang av trenerteamet med Olena i spissen gjennom hele sommeren.
Flere av roerne deltok pa treninger flere ganger i uka, noen litt mindre avhengig av
mulighetene ulike ferieplaner tillot..

Ulriks tips og triks

Klubbens raskeste roer i gyeblikket med sterk roing bade i 8+ pa Yale sitt studentlag ogi 2x i
NR sitt VM uttak i sommer, delte av sine erfaringer, tips og triks, fgr returen til USA.

NM-kake-feiring &

NM ble en knall-suksess med klubbens fgrste NM-gull pa 26 ar til Siri Eva og Hannah i W2x
Igrdagen. Jentenes bragd inspirerte og torsdag 4. september kunne vi feire totalt tre NM-gull,
to NM-sglv og en NM-bronse (se detaljer under).

Roskole og rekruttering

For a sikre god rekruttering til klubben er det en malsetting om a arrangere roskole hver
sesong. Vi har gjennom sesongen 2024-2025 opplevd relativt stor pagang av nye roere. Dette
har selvfglgelig veert veldig gledelig. Samtidig har det ogsa begrenset muligheten til & kunne
gjiennomfgre aktiv rekruttering gjennom roskole, bade med hensyn til batmateriell og
trenerresurser. Roskole er imidlertid pa programmet igjen for neste sesong, planlagt
gjennomfgrt i ssammenheng med skolens sommerferie.

Konkurranse og regatta

Drammen Roklubb har vaert meget godt representert i alle nasjonale og flere internasjonale
regattaer denne sesongen. Tabellen under viser stabil deltakelse gjennom sesongen og
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klubben har markert seg som en av de st@rste i ro-Norge, bade malt ved antall seter og

medaljer @ ® ©

Pa Facebooksiden «Drammen Roklubb for aktive» publiseres utfyllende informasjon om hver
enkelt regatta med bade bilder og resultater. Drammen Roklubb har blitt godt kjent i miljget
for a vaere den klubben med et av de stgrste stgtteapparatene, med mange foreldre og stor
heiagjeng. Det er alltid liv og rgre rundt det gule teltet pa regattaer. Med god stemning og
«apent telt» bidrar vi ogsa aktivt til et godt miljg pa tvers av klubber og kretser.

Regattaene organiseres med lagleder, loadmaster og ansvarlig for hengertransport. Trenerne
har ogsa veert til stede pa samtlige regattaer, med noen veldig fa unntak.

Vi er i tillegg stolte av at Thea Njaastad pa mange av regattaene gjennom sesongen har
representert klubben som dommer pa andre aret . €@

S sulR T et

[ c s
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Regattaoversikt nasjonale inkl. Nordisk

mm
1l.jan NM Ergometerroing
26-27/4 Drammen River Cup Regatta Drammen 21 49

" 10-11/5 Forsommerkapproing 22 70
24-25/5  Stokkavannsregattaen Stokkavatn Filippi Cup Beach Sprint (ITA) 15 59

" 786 @stlandsregattaen 19 68
21-22/6  Nordisk Mesterskap og Arungregattaen Nordisk Mesterskap (NOR) 23 76
16-17/8  Tunevannsregattaen m/Mastermesterskap Tunevannet 22 92
29-31/8 Norgesmesterskapene 23 78

" 67/9  Kjgrbosprinten 20 100
20-21/9 Ungdomsmesterskapet og Ulvenregattaen 8 32 o

Regattaoversikt internasjonale

28-30/3 Filippi Cup Beach Sprint (ITA)

i Studentmesterskapet Filippi Cup

3-4/5 Beach Sprint (ITA)

24-25/5 EMU19 Kruswica (POL)

31/5-1/6 EM Plovdiv (BUL), Ratzeburg ( GER)

13-15/6 World Cup Varese (ITA)

World Cup Lucerne (SUI), Holland

27-29/6 Beker (NED)

fi Henley Royal Regatta (ENG), Soro

1-6/7 (DEN)

VM U23 Poznan (POL) Student OL

16-27/7 Rhine-Rhur (GER)

"-3/8 Coupe de la Jeunesse, Linz (AUT) Hannah Ossenkamp U 19 Wix

"6-10/8 VM U19 Trakai (LTU)

23-24/8 Baltic Beach Sprint, Klaipeda (LTU)

"6-7/9 EMU23 Racice (CZR)

10-14/9 Masters Banyoles (ESP) Stein Hoff og P4l Sandli H2x, Mix 4x og H 4-

20-21/9 Student EM EUSA ( POL)
VM Shanghai (CHN) Baltic Cup, August Helén, August Adamsen, Mats Tangen Myhre og Marius

27-28/9 Orkelljunga SWE Olanger Simonsen
9-13/10 EM Beach Sprint, Manavgat (TUR)
VM Beach Sprint, Rio de Janeiro

23-26/10  (BRA)

Coupe de la Jeunesse, Beach, Sprint
30/10-2/11 Provincia de Cadiz (ESP)
1/11 Head of Prague (CZE)

Hgydepunkter

Norgesmesterskap i ergometerroing 11. januar

Mdx

CW 1x

Totalt 17 DR-roere innledet sesongen med NM i ergometerroing i Sarpsborg. Representasjon
i alt fra de yngste til master, i tillegg til para. Solide prestasjoner og flotte resultater av alle.

Personlige rekorder og enkelte som deltok for aller fgrste gang.
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Drammen River Cup Regatta 26. april

DRCR gjentok suksessen fra tidligere ar stralende forngyde roere, arranggrer og publikum.
Drammen viste seg fra sin aller beste side med nydelig varvaer. Byduellen bidro med
spektakulaert pauseinnslag og action-fylte dueller. Flere av DR-roerne markerte seg med
seier i sine klasser; August Adamsen og Marius Olanger Simonsen i U17 M2x (s@lv til August
Helén og Mats Tangen Myhre), Sebastian Mejer Rasmussen i U23 M1x og Maria Stendal
Kaupangi U23 Wilx.

Regattautvalget omtaler regattaen i sin helhet i sin rapport.

Den internasjonale pararegattaen i Paris

Helgen 6.-8. juni dro tre utgvere med stgtteapparat til Paris for a delta i den internasjonale
2025 Para Rowing Regatta. Regattaen ble avholdt pa PL- og OL-arenaen fra 2024. Med pa
regattaen var Hedda Haldordottir og William Middelthon fra Stavanger RK og var egen Nelly
Kristine Skanhaug Bjgrnstad. Roforbundets parakoordinator Adrian Lindgren var med som
lagleder.

Fredag var det apningsseremonien sammen med utgvere fra tolv nasjoner. Lgrdagen bgd pa
regatta over 2000 meter i noe krevende, vindfulle forhold. Nelly stilte til start i PR3-klassen
og rodde inn til bronsemedalje og ny personlig rekord. Sgndag var det regatta over 500
meter i noe kraftigere vind enn Igrdag. Utgverne konkurrerte denne dagen i apen klasse, og
rodde noen solide Igp! Nelly fikk gullmedalje i sitt Igp, mens William og Hedda sa vidt havnet
utenfor pallen.

Nordisk Mesterskap pa Arungen

Helgen 15.—16. juni ble Arungen fylt av nordisk fellesskap og konkurranseglede da Nordisk
Mesterskap ble arrangert i stralende veer. NSR var vertskap, og bade frivillige, dommere og
stptteapparat bidro til 8 skape en minnerik helg for utgvere fra hele Norden.

Danmark og Norge kjempet om Victor Hjorts pokal for beste nasjon, og Danmark trakk det
lengste straet. Den prestisjefylte Knut Arthur Norstads pris ble delt ut av Olaf Tufte og gikk til
den norske herreatteren etter sin imponerende innsats.

Det ble rodd mange sterke Igp i mesterlig and av fairness og idrettsglede, slik Nordisk
Roforbunds president sa sant hadde bedt om i sin dpningstale, og stemningen pa tribunen og
i teltleirene var bade hyggelig og inspirerende. Speakertjenesten ble som vanlig mesterlig
gjiennomfgrt av Nito Simonsen med fglge av to generasjoner Juel.

Vi gleder oss over nordiske gull-medaljer til Ulrik Pharo Lohne i M2x sammen med Trygve
Bye Lgken, NSR, og til Maria Stendal Kaupang i D4x sammen med CR. Maria sikret i tillegg
nordisk sglvmedalje i W1x.

Sebastian og Henrik, som representerte Norge i mesterskapet i 4x med Baerum, fikk nordisk

sglvmedalje. Hannah og Sebastian fikk i tillegg nordisk gullmedalje i 8x med
Baerum/Arungen.
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@vrige DR-roere vartet ogsa opp med imponerende prestasjoner og flotte resultater
gjennom hele helgen

Topp-tre resultater fra mesterskapslgpene finnes her. Samtlige resultater fra regattahelgen
finnes her.

Coupe de la Jeunesse 1.-3. august
Hannah Ossenkamp representerte Norge og DR i Coupe de la Jeunesse i JW4x sammen med
Ann Ayame Yasuda (CR), Thea Elise Steinmoen Barski og Rakel Elina Bryhni (CR).

Coupe de la Jeunesse er en prestisjetung internasjonal ungdomsregatta for utgvere under 19
ar, og regnes som en viktig utviklingsarena for juniorroere og gir sveert verdifull internasjonal
erfaring. Regattaen arrangeres arlig og gar over 2000 m med kjente nasjoner som ltalia,
Storbritannia, Frankrike og Norge. Det er en to-dagers konkurranse hvor nasjonene far
poeng etter plassering i hver batklasse, og et sterkt samlet lag er avgjgrende for a vinne
lagpokalen. Sesongens utgave ble avholdt i Linz-Ottensheim regattabane, kjent som
VM-bane fra 2019.

Norgesmesterskapene 29.-31. august

Siri Eva Kristiansen og Hannah Ossenkamp klarte det som ingen andre i klubben hadde
klart pa 26 &r NM gull i lagbat (W2x) % Et fantastisk Igp gull-jentene ledet fra start til mal.
Kristine Bjerknes og Hanne Rasmussen tok ifglge historieboken klubben forrige lagbatgull i

1999.

NM-helgen pa Arungen ble historisk for Drammen Roklubb pa flere mater - tidligere i
sommer ble Nelly Kristine Skanhaug Bjgrnstad klassifisert som klubbens fgrste para-utgver. |
NM startet hun i klasse PR3, som er hennes klassifisering, i et |@p hvor damer, herrer og flere
bat-klasser ble slatt sammen. Det ble startet med handicap/tidsdifferanse. Nelly startet som
nr. 3, men rodde seg opp underveis. | mal var hun klart fgrst. Nelly ble med dette Drammen
Roklubbs f@grste norgesmester (senior damer) i paraklassen - en stor milepzel for bade utgver
og klubb!

Det ble mengder av store idrettsprestasjoner pa Arungen for DR under NM-helgen. | tillegg til
NM-gullene nevnt over, ble det et overlegent NM-gull til Kristine Bjerknes, Maria Stendal
Kaupang, Hannah Ossenkamp og Siri Eva Kristiansen i W4x. Hannah sikret NM-sglv i U19
W1x. Siri Eva tok NM-sglv og Maria sikret NM-bronse i W1x 3333 %

Vi tar med at Marius Olanger Simonsen rodde i NM A-finalen i U19 M1x som siste ars U17

Ungdomsmesterskapet og Ulvenregattaen 20.-21. september

Drammen stilte med seks roere i Ungdomsmesterskapet i Os, i tillegg til to U19 roere (UM-
klassene = U14-U17). DR-roerne utmerket seg i flere ulike bater, med solide prestasjoner og
gode plasseringer. Sarah Elise Storlien Stenmark sikret en sglvmedalje i 1x U16, hvor Ebba
Hallenborg tok bronsemedaljen. Ungdomsmesterskapet gir ogsa en fin mulighet til 3 bli
bedre kjent med jevnaldrende roere fra andre klubber og kretser.
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For gvrige aldersklasser og under sgndagens |gp arrangeres regattaen som heatfinaler
(Ulvenregattaen). Heatfinalene spndag er seedet ut ifra resultatene lgrdag og gir jevne lgp
med tette dueller. Samtlige av vare roere returnerte fra Os med nye erfaringer og minner i

form av bade gode opplevelser og medaljer ¥ % &

Baltic Cup 27.-28. september
Tunevannsregattaen var som vanlig stedet for kvalifisering til Baltic Cup.

| &r ble "Open Baltic Cup" arrangert pa Hjelmsjon ved Orkelljunga i Sverige, der det ble
konkurrert over 2000 meter den 27. september og 500 meter den 28. september.

Baltic Cup er en U18-regatta som arrangeres arlig, med alltid bra niva og deltakelse fra ni
nasjoner i Nord-Europa, rundt @stersjg-omradet.

Basert pa resultatene pa Tunevannet og med bakgrunn i uttakskriteriene fra Roforbundet ble
vare roere August Helén, August Adamsen, Mats Tangen Myhre og Marius Olanger Simonsen
tatt ut for representasjon til regattaen i U18 M4x.

Innsatsen som ble lagt ned i etterkant av uttaket frem mot regattaen er imponerende bade
av gutta og Olena, med st@tte av Morten. Nivaet i regattaen generelt og for M4x spesielt var
skyhgyt etter norsk malestokk. En opplevelse og inspirasjon til 3 jobbe videre mot nye
treningsmal, i tillegg til klare svar pa at treningsjobben i forkant gav solide resultater.

4x-gutta endte med seier i B-finalen Igrdag og en sterk 5. plass i A-finalen sgndag. Ro-
karrierens raeste prestasjon hittil og en stor opplevelse a fa ro med det norske flagget pa
brystet

Elite

Ulrik forsgkte a kvalifisere seg til U23-VM sammen med Trygve Bye Lgken. De klarte ikke a
vise stor nok fart pa den korte tiden de hadde til radighet. | tiden etter uttaket ble Ulrik
verende pa Arungen a trene sammen med U23 og NR.

Til U23-EM forspkte Sebastian og Maria a kvalifisere seg. De klarte ikke a vise god nok fart til
a bli tatt ut videre. For Sebastian sin del gjaldt uttaket for 4x. Laget hadde kort tid til 3 bli
samrodde i utgangspunktet, og nar en av de fire i baten fikk en avrevet akilles et par dager
for kvalifiseringsregattaen, slik at en reserve matte steppe inn, ble oppgaven vanskelig. Bade
Sebastian og Maria ble imidlertid tatt ut for a representere Norge til Nordisk (over).

Siri Eva var invitert med pa NR sin hgydesamling i august for a stgtte elitegruppens eneste
dameroer, Maia Lund, som hun ogsa har trent mye sammen med pa Arungen i sommer.

Siri Eva Kristiansen representerer i tillegg Norge under EM Beachsprint, Antalya, Tyrkia 8-13
oktober (oppdateres).
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Masters
Stein og Pal deltok i World Rowing Masters Regatta i Spania 10.-14. september. Gutta gjorde
STOR are bade pa seg selv, klubben og baten (#68 Richard Jonsson) og returnerte til Norge

med flere medaljer av edel valgr % % % %

Vare to eldste aktive roere deltok ogsa pa Tunevannet med Mastermesterskap 16. august og
sanket ogsa der inn flere topp-plasseringer &

Klubbmesterskap

Klubbmesterskapet ble avholdt 11. oktober under fantastiske flotte forhold. Totalt 20 aktive
roere deltok og fem 4x-er ble med dette satt sammen ved tilfeldig trekning, fgr duellene
kunne starte pa elva.

Gjennomfgringen ble organisert som en cup, hvor alle lagene mgtte hverandre og fikk tildelt
ett poeng ved seier. Lagene med faerrest poeng gikk videre til B finale og lagene med flest
poeng skulle til slutt kiempe om seieren og den gjeve klubbmester-tittelen. Oppsettet ble til i
det de fleste av lagene allerede var ute pa elva for oppvarming, dvs. overraskelsen ble nok
stor for enkelte nar man innsa hva som skulle til fgr pglser, saft og kake kunne fortaeres..

Desto st@rre var jubelen fra alle fremmgtte publikummere, bade av klubbens gvrige
medlemmer, men ogsa fra tilfeldige forbipasserende ¢ ¢

Til slutt kunne vi utrope Lag 5 med August A, August H, Ebba og Felix som arets
klubbmestere &
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Lengst distanse pa Drammenselva
Vi deler ut arer til junior og senior for lengst rodd pa elva denne sesongen. Pr. 12. oktober
2025 utropes fglgende vinnere blant vare aktive roere:

Junior: Sarah Elise Storlien Stenmark 1066 km
August Adamsen 936 km

Senior: Maria Stendal Kaupang 841 km
Sebastian Mejer Rasmussen 717 km

Drammen Roklubb er en klubb med hgy aktivitet. Vi er helt avhengige av at alle medlemmer,
foreldre og foresatte stiller opp pa frivillig basis og bidra med dugnadsjobb der de kan. Uten
denne innsatsen ville tilbudet til vare aktive roere veert betydelig darligere — en STOR TAKK til
dere alle pa vegne av de aktive!

Med det retter vi blikket mot neste sesong og lover a gjgre var del av innsatsen for at ogsa
sesongen 2025-2026 blir en av de beste i klubbens historie ©© @@
Tommy O. Simonsen

Rosjef

Drammen 12. oktober 2025
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Utvalgte bilder

Juniorutvalgets grgtstafett
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Paskesamling
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Arungen 15.-16
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Nordisk Mesterskap p
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Coupe de la Jeunesse

Mastermesterskap pa Tunevannet
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Baltic Cup




Klubbmesterskap 11. oktober
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