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GEIR ARNE ASPEBAKKEN

borg Hoel Rekve og Inger
CGeitle Midttun i baten, sikra
Voss Roklubb den tredje sige-
ren pa rad.

Voss RK gjorde det godt i se-
gongavslutninga i Fana.
dobbeltfirar stilte fire batar
med jenter til start. Voss had-
de ein i junior A (18 ar) som

vann fgre Voss sin bat ijunior

vinnarar.

Ingeborg Hole Rekve vann
elles singelsculleri junior B. I
dobbeltsculler junior A vart
Anny Mina Lyngstad og Hei-
di Jacobsen nummer to 08 Si-
ri Midttun og Torunn Grove
nummer tre. :

1 singelsculler junior C (14
ar) vart Asne Brita Bjgrnstad
pummer to og Synne Persen
nummer fire. .~

Sist helg var det sprint-re-
gatta pa Os. Da var distansen
500 m, mot 2000 m som er

Vann vandrepokalen
1 Fanaregattaen

ROING: Voss sikra seg van-
drepokalen ' i dobbeltsculler
junior B (opp til 16 &r)i Fana-""
regattaen sundag. Med Inge-' ’

B. Dobbeltsiger og to klasse-

veit vann ho 0g dobbelsculler.
Heidi Jacobsen 'vart num-
mer to, tidelen bak vinnaren i
singelsculler junior A. Saman
med Anny: Mina Lyngstad
var ho og nokre fa tidelar fra
sigeren i dobbeltsculler.

Pa Os deltok og fire jenter .

fra Voss RK i mixed dobbelt-
sculler, saman med kvar sin
gut fra Os Roklubb. Samar-
beidet fungerte glimrande og
resulterte i 2.- 3. 4.- og 6.
plass.

_ Det starta litt tungt iar
med is pa Vangsvatnet langt
utpa varen og mykje darleg
vér, men sesongen sett under
eitt vart bra. Hggdepunktet
var sylvmedaljen til dobbelt-
firaren i junior-NM. Jent¢ne

gjorde dg ein kjempeinnsats i
Ungdomsmeisterskapen i
Horten i haust, oppsumme-
rar trenar Truls Ingebrigt-
sen.

_ No mé me fa fart pa re-
krutteringa, béde. for & f
med gutar og fleire jenter.
sommar har me hatt 12-13
aktive, fortel Truls Ingebrigt-
sen. .
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vanleg distanse i roing.

Pa Os vann Ingeborg Hoel
Rekve singelsculler junior B.
Saman med Rgnnaug Lillet-

f, . /

Fem vinna

GEIR ARNE ASPEBAKKEN

Voss Roklubb stilte med 10
jenter i Ungdomsmeisterska-

“pen i roing i Horten 3.-4. sep-

tember. Alle jentene var med
i ein eller fleire vinnarbatar!
— Resultata vart i overkant
av forventa. Ikkje minst dei
yngste jentene vare overras-
ka positivt. I &r vart me nest
beste klubb, eitt poeng bak

Horten Roklubb, og sigeren
hadde vore var om me ikkje
hadde hatt eit uhell med eine
baten. I fjor vann me saman-
lagt, men einskild-resultata
var betre iar. I ar fekk me fem
sigrar, mot fire i fjor, fortel
trenar og lagleiar Truls Inge-
brigtsen.

1 klasse Junior C, opp til 14
ar, vann Asne Brita Bjgrn-
stad og Synne Persen dob-

rbatar fra Voss
i Ungdomsmeister

beltsculler. I junior B (15-16
ar) vart det siger til firaren
med Katrine Osgjerd, Ren-
naug Lilletveit, Inger Geitle
Midttun og Ingeborg Hoel
Rekve i baten. Inger og Inge-
borg vart nummer to i dob-
beltsculler, og Inger vann
singelsculler nokre tidelar fg-
re Ingeborg. '
1 junior A (17-18 &r) vart det
og siger til firaren. I denne

skapen

baten sat Siri Midttun, To-
runn Grove, Heidi Jacobsern
og Anny Mina Lyngstad. Hei.
di og Anny Mina vart num
mer to i dobbeltsculler. Annj
Mina vann singelsculles
klart. Heidi var uheldig mec
baten og matte brytai singel
sculler.
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Dobbelfiraren fra Voss Roklubb rodde inn tll ei sen og Siri Midttun vart slatt av Chnstlamg,
fin sylvmedalje i juniorklassen i NM i Sta- men nidde malet sitt med 2. plass, og fossa'inn |
vanger med helga. Baten med Inger Geitle med klar margin framfﬂre sterke klubbar som

Midttun, Anny-Mina Lyngstad, Heidi Jacob- esund og Fana S

GEIR GEITLE

- Eg trur spesielt Alesund
var skuffa over at vossabaten
vart for sterk. For jentene er
NM-sylvet ei veldig fin opp-
muntring, etter mykje slit
denne sesongen. Me kom
seint pa vatnet pa grunn av
isen, og deretter har det vore
utruleg mykje ruskavér og
darlege treningstilhgve, seier
trenar Truls Ingebrigtsen.

—NM-innsatsen har mykje &
seia for sesongen vidare. Det-
te gjev jentene det puffet dei
treng, seier han.

Stor utvikling

Palandsbasis har det skjedd
ei enorm utvikling pa jente-
sida dei siste ara. Det er god
rekruttering, stgrre breidde
og hardare konkurranse.

Voss Roklubb har vore ein av
dei fremste til & fi fram ro-
jenter, og Ingebrigtsen sy-
nest det er berre posmvt
fleire no kJem etter.

- Jentene i dobbelfiraren

var veldig opptatt av oppgéva

og stressa kanskje litt. Tek~ -
nikken og flyten i baten er

stgrste skilnaden i hgve til.
Christiania denne gongen..

Var bat er meir hakkete, men

“det er slikt som gar an & be-:

tra, og d& vil baten g4 fortare,
seier Ingebrigtsen.

Litt bittert

Eitt av dei andre mala til
Voss var at dobbelsculleren
med Inger Geitle Midttun og
Anny-Mina Lyngstad skulle
na finalen. Det gjekk ikkje og
var i fylgje Ingebrigtsen litt
bittert.

— Var bat kom i heat med
veldig gode batar og vart ut-

‘*‘—siﬁtt med to sekundars mar-

gin. Tidsmessig var var bat
hkevel mellom dei seks beste,
og jentene hadde fortent ein
finaleplass. Lgpet deira var
dessutan ei klar betring i hg-
ve til fgr i ar. Dei gjorde ein
god innsats og eit realt for-
sek.
I dobbelsculler deltok ogsa
Heidi Jacobsen og Torunn

' Grove, men dei vart greitt

slatt ut. I singlesculler deltok
bade Heidi og Anny-Mina,
men ogsad dei gjekk ut etter
forsgka.

NM-sylv med heim fra Stavanger for Inger Geitle Midt-
tun (t.v.), Anny-Mina Lyngstad, Heidi Jacobsen og Siri |
Midttun. Ei fin oppmuntring etter mykje slit: :




Tre NM-gull

Nakken fra.

Janka
Voss, som i r represen-
terer Christiania- Ro-

klubb, kunne jubla

over tre gull i NM i
roing i Stavanger med
helga.
ok ho med suveren
listanse bakover, i ein

ionkurranse som vert

tadig hardare. Ho har
1att ei enorm utvikling
lenne sesongen, og det
ger ho til den fyrste
vossing som har teke
NM-gull i roing for se-
nior. Rett far helga fekk
Janka ogsa klarsignal
til & representera No-
reg i Nations Cup i Pa-
ris 23. og 24. juli.
GEIR GEITLE

Janka drgymde om gull un-
der NM pa Voss i fjor, men
métte ngya seg med sylv. Des-
to betre smakte revansjen som

om pa Stokkevatnet i Sta-
anier med helga.

— A vinna singlesculler var
stort. Eg var veldig tilfreds ba-
de med at eg vann og at eg dis-
tanserte Anita Pryme, Fana,
pa 2. plass med over 18 se-
kund. Publikum mgtte meg
med «bglgen» og klapping da
eg la til bryggja, og det er klart
det er moro, fortel Janka.

I tillegg tok ho gull i dobbel-
sculler saman med Charlotte
Wilhelmsen, og gull i dobbelfi-
rar saman med kongepokal-
vinnaren Cathrine Wilhelm-
sen, systera hennar Charlotte,
og Esther Verburg.

Klubbskifte

Janka er sveert glad for at ho
melde seg inn i Christiania
Roklubb i vinter. I fjor trente
ho med Christiania og rodde
for Voss, men ho er ikkje i tvil
om det er ei langt betre lgysing
4 melda seg over, og at ho no

Gullmedaljene

Janka Nakken - vandrepokal og tre NM-gull i handa etter ro-NM i Stavanger med helga. No er ho klar for Nations Cup i Paris. (Foto: Arild Nakken)

haustar fruktane av dette.

~ No fér eg betre oppfylging
av trenarane, bade under tre-
ning og ikkje minst i konkur-
ransar. Dessutan er me
mange rojenter i klubben, slik
at me far veldig god kvalitet
pa treninga. I denne klubben
far eg ogsd sjansen til & ro lag-
béatar, fortel Janka, som ved
sida av dei 8-9 treningane for
veka ogsé er heiltidsstudent
ved pé Universitetet i Oslo.

—Det ville vore for tungvint &
representera Voss, nar eg bur
50 mil unna. D4 matte eg nes-
ten ha vore min eigen klubb og
hadde métta ordna alt sjglv,
seier ho,

Mental trening
I tillegg til mykje betre kvali-
tet pa treninga pé vatnet, har
Janka hatt stort utbyte av
mental trening.
- I tankane mine hadde eg

vunne dette lgpet eit par gong-
er fgr eg gjekk 1 mal i Stavang-
er sundag! Ved péasketider
leerte eg teknikken med &
slappa heilt av, og deretter
skapa bilete av teknikken eg
ynskjer & ha. Eg fgrebur meg
ogsd mykje betre pa alt som
kan tenkjast & skje under eit
lgp. Eg tenkjer mykje meir po-
sitivt enn fgr, og har stor tru
pa den mentale treninga, for-

tel Janka.

No &ér ho fram til 4 ro i Paris
om ein ménad. — A ro i utlan-
det er skikkeleg artig og spen-
nande. Eg er litt spent pa kor-
leis det gar i eit 1sp med toffa-
re motstand. Her heime har eg
i &r ofte hatt bra kontroll etter
500 meter, men i Paris ma eg
kgyra full pinne fra start til
mal, fortel ho.

Gjev seg?
Om ho held fram til neste ar

er likevel ikkje sikkert. Ei-
gentleg hadde ho tenkt at det-
te skulle verta siste sesongen.

— Men nér eg far slik fram-

gang, gjev det inspirasjon til &'

ta ein ny sesong. Men slik eg
driv no, med heiltidsstudiar og
mykje trening, kan det ikkje
halda fram. Veldig mykje vert
halvgjort, og eg far sjd om det
kjem noko tilbod gjennom ro-
forbundet, seier den glade
trippel-vinnaren fra Voss.




Bra romg
pd Husnes

<

Voss Roklubb sine 10 delta-
karar .sikra klubben sju
Krinsmeisterskap pa Husnes
" lpurdag. Sundag vart det sju .
nye sigrar i regattaen med

ntmnet Husnessprinten.
Det var nok litt tynn del-

' same som i fjor. Blant vare

jenter viste Asne Brita Bjgrn-
stad stor framgang. Ho slo

... Dei-4tte andre, som og sto

e -

jenter som er bade toogtredr |.
eldre. Heide Jacobsen over-
raska ogsd positivt pd Hus-
nes, fortel trenar Truls Inge-
brigtsen.

for god innsats pé Husnes er:
Solbjerg.Liland, Inger Geitle
Miditun,: Iﬂgeborg Hoel Re-

ve, Katrine  Osgjerd, Ren-
naug Lilletveit, Siri Midttun,

_ Totunn Grove og Anny-Mina
.- Lyngstad.

i Tanat v
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Voss Roklubb bra

i Kongsvinger

GEIR ARNE ASPEBAKKEN

Voss Roklubb hadde sju
deltakarar med p4 to regat-
taer i Kongsvinger med hel-
ga. Og trenar Truls Inge-
brigtsen rapporterer om
bra resultat, spesielt laur-
dag. Sundagen vart delvis
gydelagt grunna mykje
vind og uhell med batar.

I Vingersjg-regattaen
laurdag vann Voss dobbelt-
sculler i damer junior B
(inntil 16 ar). I baten sat
Inger Geitle Midttun og In-
geborg Hoel Rekve. Baten
med Katrine Osgjerd og

Rennaug Lilletvedt i same
klasse enda pé 3. plass.

Det vart og siger i dobbelt-
firar damer junior B. I den-
ne baten sat dei fire nemde
jentene.

I damer junior A (inntil 18
ar) vart det 3. plass i dob-
beltsculler. I denne baten
sat Torunn Grove og Anny
Mina Lyngstad. I singel-
sculler vart Anny Mina
Lyngstad nummer fire.

Sundag var det Noregscup
same stad. I dobbeltsculler
damer junior A stilte Voss
med to bétar, men i den
kraftige vinden vart baten

til Inger Geitle Midttun og
Anny Mina Lyngstad fylt
med vatn rett for start, slik
at dei matte bryta etter
kort tid. I same lgp enda
Heidi Jacobsen og Ingeborg
Hoel Rekve pa 3. plass. I
singlesculler vart det 3.
plass pa Heidi Jacobsen.
Etter dei fyrste lgpa vart
banen korta ned fra 2000
meter, som er vanleg, til
500 meter. I dobbeltsculler
damer junior B vart det her
4. plass for Rgnnaug Lilet-
vedt og Katrine Osgjerd.

I dobbeltfirar damer juni-
or A hadde Voss Roklubb

planar om & visa musklar,
men i lant bt vart dei rdka
av uflaks. Béaten - gjekk
raskt i leiinga, men feil pa
utstyret resulterte i at ei
are lgysna. Dermed full
stopp, og siste bat i mal. Pa
500 meter vart det ikkje tid
til 4 ta att det tapte.

I mixed double vart det
derimot full klaff i samar-
beid med gutane fra Os Ro-
klubb. Inger Geitle Midt-
tun var med og vann klas-
sen. Ingeborg Hoel Rekve
med makker fra Os enda pa
5. plass.



GEIR GEITLE

Janka var temmeleg suve,
ren, og vann med om lag fire
sekund framfgre ein finsk bat

pa 2. og ein svensk bat pa 3.

plass.

Sundag rodde Janka eit en-

da betre og sterkare lgp, men
matte d& ngya seg med 2.
plass. Janka leia heilt til det
var 2-300 meter att, men da
gleid Kristine Klaveness for-
bi. I mal skilde fire tidels se-

kund mellom dei —-eller rundt

fid

70-80 centimeter.
Kristine Klaveness -
Christiania var forresten
Kongepokalvinnar under
NM i roing pé Voss i fjor som-

mar. DA slo ho Janka med vel

16 sekund i singlesculler, sa
det er ingen tvil om at Janka
har hatt veldig fin framgang
denne sesongen. Truleg er ho
no mellom dei fire-fem beste i
Norden.

Ann -Mina
4 el anna vossajente var
gen med helga — An-
ny-Mma Lyngstad, som gjor-
de ein flott innsats i ein dob-
belfirar fr4 Hordaland Ro-

krins.

Anny-Mina sin bat tok laur-
dag 2. plass i klasse junior A,

Janka Nakken var suveren i singlesculler under Scandinavian Open pa Arunger

laurdag.

som var ein god prestasjon.
Dei var 15 sekund bak vinna-
ren, Christiania Roklubb,
men framfgre t.d. den finske
béaten.

Sundag kom béaten til Anny-

Mina inn pa 3. plass. D4 fun-
gerte det ikkje fullt sa godt,
og dei finske jentene kom inn
fire-fem sekund framfere.
Komande helg er det nytt
stort rostemne, Austlandsre-

(Arkivfoto: Geir Geitle)

gattaen, ogsd den pd Arung-
en. Her kjem heile gjenger
fra Voss Roklubb til & delta
Om 14 dagar er det klart for
hggdepunktet sd langt i se-
songen: NM i Stavanger.
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Rokrins-leiarane irriterte
 fylkes-politikarane

- stadigé fors_einkingar for anleggey pa Vgés

— Dersom ikkje fylkespolitikarane i Horda- land». Aasebg og formann i Hordaland Ro-
land snart tek ansvar for & byggja opp ro- krins, Hans Bru, ser seg leie p4 den unnvi-
anlegget pa Voss, si far me berre leggja  kande rolla som dei meiner fylket tilno har
ned alt som heiter roing her i krinsen! Det spela for 4 fa ferdig roanlegget pa'Vangs-
er anleggsansvarleg Harald Aasebg i Hor- Sl gy

daland Rokrins som seier dette til <Horda--
GEIR GEITLE e :

—Me burde vore komné iny-

kje lenger med roanlegget
enn me er pr i dag. Og ansva-
ret for det ligg pa fylket, mei-
ner Hans Bru og Harald Aa-
sebg. )
Dei presiserer at roanlegget

pa Voss er vedteke som eit

fylkesanlegg. Difor er det fyl-

ket sitt ansvar & byggja det"
opp. Og medan anlegget stir

her berre provisorisk, arbei-
der rokrinsen for & fa bade

NM i 1995 og junior-Nordisk -

11996 til Voss. ey :
— Anlegget pa Voss ligg pa
topp pa prioriteringane i

idrettskrinsen. Likevel har

fylket vridd seg unna fleire
gonger, og i staden omfordelt
midlar til ballidretts-anlegg i
sentral-Bergen, seier Hans
Bru og Harald Aasebg.

- Den einaste av fylkespoli-
tikarane som har vist ansvar
til no, er fylkesordfgrar Mag-
nar Lussand. Han har hjelpt
oss, og fortener full honngr,
legg dei til. 2

Tungt for rokfinéeh

Til no har Hordaland Ro-
krins lagt ned 700.000 kroner
i anlegget pa Voss. Til sa-
manlikning har Hordaland
fylke berre lagt pa bordet
200.000 kroner, medan Voss
kommune har gitt inn med
100.000. Voss har ogséa vedte-
ke &4 g4 inn med ytterlegare
150.000 den dagen Horda-
land fylke legg p& bordet
pengane som skal koma der-
fra.

— At me i rokrinsen har lagt
ned sa mykje her, utan tilsva-

fvétnet. 4

—Me gjev ikkje opp fa ﬁa P ass"fylkesanlegget for roing pa Vangsvatnet, sjglvom me -

foler me stangar hovudet i veggen, seier formann Hans Bru (t.v.) og anleggsansvar-
leg Harald Aasebg i Hordaland Rokrins. e * il

rande ytingar fra fylket, er ei
tung belastning for rokrin-
sen. Me gar ikkje leie, men
me stangar hovudet i veggen,
og foler at me ikkje kjem vi-
dare, seier Bru og Aasebg.
Eit stadig argument fra fyl-
ket mot & setja i gang for fullt
har vore den manglande av-
klaringa for kvar stamveg-
tunnelen bak Voss skal fa sitt
innslag. Rokrinsen er difor
sveert interessert i 4 fa ei av-

klaring i denne viktige saka.
Hardare

— Me er byrja & verta sma-
forbanna pa politikarane. Til
no har me statt med lua i
handa og vore snille, men no
kjem me til & sta hardare pa
for anlegget pa Voss. Totalt
er det snakk om investering-
ar pd 7,2 millionar kroner.
For Voss er denne investe-
ringa betydeleg, og det er

HUGS 1000-TIPSET 56 51 14 97
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nesten snakk om-& byggja
opp ei verksemd her, seier
Hans Bru. SRR
Dei peikar pa at roidretten
denne helga samla 110 delta-
karar pa Voss. Dei trekkjer
fram at dette er ein stor sosi-
al aktivitet, i tillegg til
idrettsutgvinga. Dei under-
strekar ogsd at roing som
kultur har lange tradisjonar

Framhald siste side 1
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Nytt, straland

Historisk damedttar pd Vangsvatnet

Vangsvatnet var arena for eit nytt, stralande
rosterane i pinsehelga. Nok ein gong smilte
ver, me til roarane, og dermed var tilhgva

54 iacelle som dei kunne vera. 110 deltakarar
GEIR GEITLE giekk til topps i dobbelsculler
i junior B — dvs. klasse 15 og
16 4r. Dei to var heilt suvere-

Attar er sjglve flaggskipet

mnanfor rosporten, og Fana neifeltet med i alt fem batar,
Roklubb stilte med ein rein og viste stor styrke.
ittar fré eigen klubb i Vest- Ingeborg Hoel Rekve tok og-

andsmeisterskapet sundag.
Den andre &ttaren vart sett
saman av fem jenter fra Voss
Roklubb, to fra Aalesund og
’i frd Os. Fana-jentene vart
itt for sterke, og rodde inn
rel 8 sekund fgre baten med
‘ossajentene.

— Det var moro & prgva.

si det andre Vestlandsmeis-
terskapet til Voss. Ho vann
plastsculler, 1,24 sekund
framfgre Inger Geitle Midt-
tun i feltet pa i alt fem roarar.
Ny sterk roing, fer dei til
slutt ogsé kasta seg ut i 4tta-
ren mot slutten av dagen...

/len me har rodd &ttar berre
in gong fgr pa trening, s& det
-ar ikkje heilt enkelt 4 halda
akten utover i lgpet, fortel
nger Geitle Midttun og Inge-
rorg Hoel Rekve, to av vossa-
2ntene som var med i baten.
tillegg rodde Nina Inge-
rigtsen, Anny-Mina Lyng-
tad og Torunn Grove.
To VM-gull
I Vestlandsmeisterskapet
art det to sigrar til Voss Ro-

lubb. ™ ver Geitle Midttun
g ¥ org - Hoel - Rekve

A
tar er flaggskipet i rospo
-Mina Lyngstad, Nina I

rten,

Mangla rotrening
— For vossajentene var det
veldig tydeleg at me mangla
rotrening i vatnet. Isen for
seint i april, og me ma ro meir
for & fa fram godtaktane, sei-
er frenar og rosjef i Voss Ro-
klubb, Truls Ingebrigtse:

«Hordalang;;ngl e
- Den ande rotre-
ninga gjer at teknikken enno

ikkje er god nok. No gar det -
pé kraft i staden for god vass--

kjensle. Men om eit par veker
kjem det seg vesentleg. Vos-

3 .

m, til -

fra Alesund i nord til Stavanger i sgr storkoste
seg, og var ogsa vitne til den fyrste dameattar-
regattaen i historien pa Voss, og truleg den ei-

nasteilandeti ar.

enn dei presterte med helga,
seier Ingebrigtsen.

— Det var skikkeleg positivt
med sigeren i dobbelsculler,
der Inger og Ingeborg rodde
bra. Elles i junior C (under 14
4r) synest eg ne Brita
Bjgrnstad og Synne Persen
gjorde ein god innsats med 2.
og 3. plass i plastsculler. An-
ny-Mina Lyngstad er god,

-men skuffa kanskje litt pa

3

&

=.sculler i junior B. Nr 3 vart
sajentene kan nemleg betre

;)g attaren med fem vossajenter var eit flott syn

grunn av manglande rotre-
ning med 3. plass i singles-
culler.

Grove i junior A. Dobbelfira-
ren med Siri Midttun, To-
runn Grove, Heidi Jacobsen
og Anny-Mina Lyngstad vart
nr 2 etter Alesund. Heidi Ja-
cobsen sikra seg ein 6. plass i
singlesculler i junior A.
Gjekk rundt
I Voss i Sentrum-regattaen
mandag tok dobbelfiraren ein
fin siger. Biten, med Torunn
Grove, Heidi Jacobsen, Inger
Geitle Midttun og Ingeborg
H. Rekve, rodde i mal nesten

I'o

iein stein inn gjennom vind-
jauga i dei gamle bussgarasja-

<béten, fortel ngebrigtsen.

ix i - 10 sekund fgre Aalesund.-
‘Hol i baten Elles oppstod ei litt drama-
Dobbelfiraren skuffa ogsa tisk hending da Rgnnaug Lil-

litt, 'og den har nesten ikkje
rodd, fordi baten har vore gy-
delagt. Einkvan har kasta

letveit og Katrine Osgjerd
gjekk rundt med baten rett
for mél. Dei fekk seg ein is-
kald dukkert, men heldigvis
var det fylgjebat i neerleiken,
som plukka dei opp straks, og
det var ingen fare for dei.

Dé kantringa skjedde lig

e; og steinen laga ogsa hol i
Av plasseringar i Vest-

landsmeisterskapet elles, dei pa 2. plass, og heldt nett
= vart Rgnnaug Lilletvedt og p4 & g opp i teten da iveren
Katrine Osgjerd nr 3i dobbel-  vart: for stor, og Arene vart

«<hangande att» ivatne

gsé Siri Midttun og Torunn

A

pa Vangsvatnet sundag. Som nr 4 fra
n, Inger Geitle Midttun, Torunn Grove og Ingeborg Hoel Rekve.

%

Vestlandsmeistrane fra Voss: Inger Geitle Midttun (tv.) -
“og.Ingeborg Hoel Rekve kan gje kvarandre ein god -
- klem etter gull -1 dobbelsculler. Ingeborg tok ogsa det -

andre gullet til Voss—~i plastsculler. : s

sy s
g Yo

 Janka |,
vann
Noregscup

Janka Nakken fra Voss
hadde si beste sesongop-
ning nokon gong da ho
med helga vann to Igp i
Noregscup-opninga.... i
roing i Sarpsborg::Sun-
dag vann ho sprinten
over 500 meter i singles-
culler i eit:-durabeleg |-
spurtoppgjer, der tre jen-~ | -
ter gjekk over mal p4 sa-
me sekundet. Men altsa
med Janka fyrst - og
sveert positivt, ettersom
ho aldri har vunne ein
sprint for.

2. pinsedag vann ho ba-
de forsgk og finale pa
2000 meter, med fire se-
kund fere hardaste kon-
kurrent. Eit l¢p som vars-
lar at Janka er betre fgre-
budd til sesongen enn no-
kon gong.

Neste lgp for Janka er
Scandinavian - Open pa

en om 14 dagar.

: i Der deltek ogsa Anny-Mi-
P e na Lyngstad frd Voss i
venstre og bakover sit An- fein ’t‘i(‘s}:lzelﬁrar fra Horda-



i

! To sylvmedaljer vart fangsten til roarane fra |
Voss under ein praktfull NM-dag p& Vangsvat- ‘
net laurdag. I stralande solskin og med ideelle

. vindtilhgve rodde fyrst vossabaten med Anny-
= Mina Lyngstad, Ingeborg Hoel Rekve, Olaug:
' Mala og Inger Geitle Midttun inn til sylv i dob-

belfirar. Deretter tok Janka Nakken sylv i
singlesculler, berre sldtt av Kristine Klave-
ness, Christiania, som stod i ein szerklasse p4 |
kvinnesida i ro-NM. A i

ééde vos-s;zx.-esuvltat i ro-NM, og bygda kan fgya nok eit vellukka arrangement pa lista. /




Ro-NM erigang s+

— Idrett pa topplan, og god underhaldning for pub-

likum, lovar Arild Nakken i Voss Roklubb fgr Noregs-

meisterskapet i roing startar pa Vangsvatnetidag. .
: (Foto: Sjur Herre)

&
s
¥

Fré klokka 9 i dag tidleg er det full +ulle med ro-NM -
pa Vangsvatnet. 141 startande fra 24 klubbar deltek, —~
med Lars Bjgnsnes og Rolf Thorsen (sylvi VM) i brod-
den. Dei vil fyrst ro kvalifiseringsheat, far det brakar
laust med finalar utps dagen. Arild Nakken i Voss
Roklubb papeikar at det her er idrett pa topplan, og
med heilt ideelle tilhgve for publikum, slik at dei far
sj& innspurten nedanfor Park Hotel. Nakken oppmo-

, dar publikum p& det sterkaste til 4 mgta opp, og som

L kjen}: er det ogsa vossingar med i medaljestriden. ;

Roarane fra Voss sikra seg to sylvmedaljer i ro-NM p&
Vangsvatnet laurdag. Janka Nakken (biletet) “rodde
inn til sylv i singlesculler for senior, berre slatt av
Kongepokal-vinnar Kristine Klaveness. Det .an_dre
sylvet tok Voss sine damer i dobbelfirar for junior.
Anny-Mina Lyngstad, Inger Geitle Midttup, Ingeborg
Hoel Rekve og Olaug Mala rodde inn til ein populaer
2. plass pa heimebane. Sja side 4



Dobbelfirar i framgang

o1~

Vossajentene i dobbelfirar jublar etter sylvmedaljer i NM laurdag. Fra venstre Anny-Mi

Lyngstad, Inger Geitle Midttun, Ingeborg Hoel Rekve og Olaug Mala.

Voss sine unge rojenter har
hatt enorm framgang denne
sesongen, og laurdag rodde
ein av dobbelfirarane inn til
sylv i NM. Rett nok vart dei
slitt med 21 sekundar av
Christiania, med ein bat der
tre av roarane deltok i VM
og skaffa baten ein 4. plass
tidlegare i sommar.

— For ei tid sidan slo dei
oss med over eitt minutt, sa
me har teke godt innpa dei.
Alt i alt er me veldig godt

nogde med innsatsen var,
fortel Anny-Mina Lyngstad
(16) og Inger Geitle Midttun
(14), to av dei fire sylvjentene
fra Voss.

I lopet laurdag opna Voss
kjempegodt, og gjekk heilt
opp i teten. Men sa kom
Christiania, og stakk etter
kvart av.

Av del fire vossajentene er
det berre Olaug Mala som
vert senior neste ar. Dei tre
andre held fram som junio-

rar, og far selskap av flerre
andre lovande jenter.

— T & har NM vore def
store malet, og neste ar kjew
me til 4 jobba mot deltakin
i junior-nordisk. No tren
me fire-fem gonger for veka,
— i sesongen stort sett ge
vatnet, og om vinteren g~clef
styrketrening og leping.Tren
narane vare stiller opp.o
gjer ein veldig god jobb, m
ner Anny-Mina Lyngsta
Inger Geitle Midttun.

L o

4

Kristine Klaveness sikra
seg totalt tre NM-gull, og
fekk ogsd Kongepokalen for
lgpet der ho slo Janka Nak-
ken med 14,4 sekund. P4 her-
resida gjekk Kongepokalen til
Kjetil Undset fra Stavanger,
etter at han i singlesculler ut-
klassa toppnamn som Lars
Bjgnnes og Rolf Thorsen.

«Veldig bra»
Og begge to Kongepokal-

og firaren som tok sylv har
hatt enorm framgang denne
sesongen. '

¢ — Dei fleste av vire roa-
rar er yngre enn konkurren-
tane, s her er det mykje &
byggja pa. For kort tid sidan

vinnarane var stralande til-
freds med NM pa Voss.

— Eg var her p& NM i
1988, og det var ei darleg opp-
leving med sterk vind og
mykje utsetjingar. Eg frykta
difor «tornado» igjen, men

_dette har vore utruleg posi-
tivt. Arrangementet har vore
veldig bra, med presis start
pa alle lgp, og banen og veret
har vore heilt topp. Det er ty-
deleg at tilskiparane har mo-

l&g begge vare batar over mi-
nuttet etter Christiania. Den-
ne gongen var vare batar ber-
re 21 og 43 sekundar etter,
pépeikar Arild Nakken. Han
dreg fram trenar Truls Inge-
brigtsen, som har gjort ein
kjempejobb.

Kongepokalvinnarane Kjetil Undset fra Stavanger og
Kristine Klaveness fra Christiania Roklubb, etter pre-
mieutdelinga nedanfor Park Hotell.

bilisert det dei kan, seier Kje-
til Undset, med full stotte fra
Kristine Klaveness.

Fleire gode fra Voss

- Av resultata til vossingane
elles i NM er det verdt & mer-
ka seg Olaug Mala sin 5.
plass i junior singlesculler.
Trenar Arild Nakken pépei-
kar at Olaug har delteke i

. konkurransar i berre to 4r, og

at innsatsen lovar veldig bra.

— Ho vert senior neste ar,
og har vilje og evne til 4 jobba
vidare. Ho kan verta ein
svaert god roar, og eg trur me
skal f4 mykje glede av ho
framover, seier Nakken.

Elles vart det 4. plass til
Voss sin andre dobbelfirar i
juniorklassen. Silje Solvi, Gro
Kvitne, Torunn Grove og Hei-
di Jacobsen kom inn 7,5 se-
kund etter Ormsund p4 tred-
jeplassen. Bade denne firaren




Janka har lyst 4 ta gull

— Eg har fire-fem NM-sylv fra fgr, og no hadde det
vore veldig artig med gull, ogsé!, seier Janka Nakken
etter ro-NM p& heimebane. Janka hadde vona kanskje

ata gullet laurdag, men fekk diverre ikkje fullklaff, og
var ikkje nggd med lgpet sitt som resulterte i enda ei
sylvmedalje._Sundag, derimot, rodde ho mykje betre.

— Differanseh p& 14,5 se-  trum- -regattaen — hadde ho tfor fullt pa singlesculler. Da

kund fram til Kristine Klave-
ness laurdag vart for stor. P4
dei fyrste 1000 metrane
kjempa me likt, men deretter
sette ho opp farten, og eg
klarde ikkje & fylgja. Fysisk

og psykisk fungerte det godt-

for meg, men teknisk var eg
rett og slett ikkje god nok, for-
tel vossajenta, som no har
flytta austover og studerer
kjemi ved Universitetet i Os-
lo.

Fekk gode rad

— Eg har tapt meg tek-
nisk dei siste seks vekene, et-
ter at me avslutta opplegget
me har hatt gjennom rofor-
bundet. Sidan den tid har eg
ikkje fatt oppfylging, og det
gér ikkje. Heldigvis fekk eg
gode rad fr4 eit par trenarar
laurdag kveld, og sundag
fann eg rytmen pa ein heilt
annan mate, fortel ho.

"Sundag — i Voss i Sen-

Janka Nakken ]ﬁémpar for fullt driv om NM-gull, men
fekk det 1kkJe til a4 klaffa teknisk, og matte ta til takke .

med nok ei sylvmedalle.

full kontroll, og slo’mellom *
anna Kristine Klaveness med
nesten 11 sekund.

Janka legg ikkje skjul p4 at
ho har hatt ein vanskeleg se-
song. Opphaveleg var planen
at ho skulle satsa pa dobbels-
culler saman med Tonje Ri-
berg, NSR. Men Tonje har vo-
re veldig mykje sjuk, og der-
med har det aldri fungert. I
staden har den stadige uvissa
vore eit uromoment.

Vil til VM

— Neste sesong skal eg
leera av feila eg har gjort i ar.
Eg skulle gjeve beskjed tidle-
gare, og trekt meg ut av ba-
ten, men eg ville ikkje gjera
det fordi eg var redd for & ver-
ka «bleerete» og hgg pa peera.
No innser eg at eg ikkje har
hgve til & bruka s& mykje tid
og pengar pa rosporten, for s&
4 g rundt og vera sgt og snill.
Neste sesong satsar eg difor

€r det opp til berre meg sjolv,
seier Janka.

I sesongen k¢yrer ho opp til
12-13 gkter for veka, med om
lag 20 timar trening. Mellom
ambisjonane neste ar, er &
kjempa om ein plass p& Noreg
sitt VM-lag.

— I &r er dei viktigaste
konkurransane over. No skal
eg kosa meg mellom anna
med & ro ein universitets-
Attar i Nederland og Ulvgya
rundt i Oslo, som er litt meir
uhggtidelege lgp, fortel Janka
Nakken.



- Prikkfritt arrangement

Hordaland Rokrets,
med hovudtyngda i
Voss Roklubb, fekk
berre positive tilbake-
meldingar fra aktive
og leiarar etter ro-NM
pd Voss nied helga.
Fleire meinte endatil
at dette var det beste
ro-arrangementet i
Noreg i ar.

— Det foler me sjolve, og-
sd. Me klarde 4 yta god servi-
ce og skapte ei fin ramme
rundt regattaen. Nar me i til-
legg har kjempeflaks og far
slikt vér som me berre kan
dreyma om,. sd utgjer det
nesten halve arrangmentet,
seier Arild Nakken, ein av dei
mest sentrale personane i ro-
Nh[' th- . -
Tidlegare.i veka, fram til
onsdag, .var vinden sa sterk
at NM iikkje,kunne vorte av-
vikla pd Vangsvatnét. I da-

Arild Nakkén:.vax‘ speékervfré baten under lopa, oé kan sa'-'" R
man med staben i Hordaland Rokrets sjd tilbake pa eit sveert -

gane framover er det ogsa
meldt darleg vér, sa med hel-
ga hadde roarane absolutt
fullklaff med fantastisk vér.

— Eg trur Vangsvatnet er
einaste roarenaen i landet
som ligg sa nar sentrum og
overnattingsstadene, og der-
med med gode have for delta-
karane til 4 rusla ein tur pa
Vangen eller slappa av mel-
lom lepa. Dei fleste roarenaer’
ligg langt uti skogen, der du
berre vert gaande og trakka
heile dagen.

Ut fra det me har fatt til
denne gongen, bor det ikkje
vera vanskeleg 4 fA gjennom-
slag for eit nytt NM etter
hevet fort igjen. Kor lenge
det gar fer me sokjer, ma me
vurdera. Men i alle fall er
Voss ein popular plass mel-
lom dei aktive, seier Arild . .
Nakken.

Rett nok var det litt kaldt |,
da lepa starta klokka:9 pa
morgonkvisten, men roarane.
kledde pa seg bade over-
trekksdrakter, vottar og hu-

e

bra NM pa Vangsvatnet.

ver, og ingen leid naud ute
pa vatnet. Etter kvart som
sola fekk tak, vart det skik-
keleg varmt og fint.

— No star det att 4 rigga
ned banen, noko som vil ver-
ta gjort av roarane sine for-
eldre. 1200 blaser skal hek-

tast av, og deretter skal sju
strekk med wire tromlast
inn. T alt er det 16 kilometer
med wire, fortel Arild Nalk-
ken.

@konomisk reknar Nakken
med at Hordaland Rokrins
far eit solid overskot. Penga-

ne skal nyttast til 4 sanera
ei slitande gjeld fra NM i ‘88.
Dessutan vonar han at banen
kan byggjast ut ytterlegare
neste 4r, med mellom anna
dommartdrn og fast start-
ordning.



Voss til to

N

Best i landet! Jentene

fra Voss Roklubb
jekk heilt til topps i
uoffisielt ungdoms-

NM. I tillegg til vand-
repokal for beste lag
vart det og fire finale-
sigrar. Meisterskapen
giekk i Horten sun-
dag, med i alt 21 ro-
klubbar pa vatnet.

GEIR ARNE ASPEBAKKEN

— Dette var rett og slett
ejn topp prestasjon, og resul-
tatet viser at det skjer saker
€ing i Voss Roklubb. No var
W& avgirde med 15 jenter.
For to &r sidan var eg pa til-
svarande meisterskap i Hor-
ten med to jenter. I fjor vart
me nummer 12 av i alt 19
klubbar, fortel trenar Truls
Ingebrigtsen. 7 *

Rask roar fra Voss Roklubb. Ingeborg Hoel Rekve (15) sat i tre av dei fire ba

sundag.

Som beste klubb fekk vos-
singane med seg heim ein
stor vandrepokal. Med 70 po-
.eng var Voss Roklubb heilt
suverene. Fana kom p4 2.
plass med 55, Christiania p4
3. med 51 og Horten pa 4.
med 48 poeng.

Mange pa pallen
Resultatlistene for jenter
viser at Voss Roklubb ofte var

-, representert pd sigerspallen.

Fire batar gekk heilt til
topps i Ungdomsmeisterska-
pen 1993.

I klassen jenter 16 &r, dob-
beltsculler, vart det dobbelt-
siger til Voss. Ingeborg Hoel
Rekve og Anny-Mina Lyng-
stad vann fgre Torunn Grove
og Inger Geitle Midttun. Siri
Midttun og Heidi Jacobsen
rodde inn til 5. plass i denne
batklassen.

IJenter 13 ar smglesculler

var det og to fr& Voss pa si-
gerspallen. Synne Persen
vart nummer to og Asne Brita
Bjgrnstad nummer tre.

I klassen jenter 14 4r, dob-
beltsculler, vart Voss num-
mer seks. I baten sat Asne
Brita Bjgrnstad og Kristense
Vinje.

I jenter 15 ar dobbeltscul-
ler vart det ny dobbeltsiger til
Voss. Ingeborg Hoel Rekve
vann fm‘e Inger Geltle Mldt-

pps under U-NM 1 ro

tun.

Voss vann og to klassar
med dobbeltfirar. I jenter 18
&r sat desse i bdten: Heidi Ja-
cobsen, Silje Solvi, Gro Kvit-
ne og Olaug Mala. I jenter 16
&r sat desse i baten: Torunn
Grove, Inger Geitle Midttun,
Ingeborg Hoel Rekve og
Anny-Mina Lyngstad. '

‘I jenter 16 ar singelsculler
vart Anny-Mina Lyngstad
nummer to, berre eitt sekund

.5@;715 -3

Ing

tane fra Voss som gjekk til topps i Ungdomsmeisterskapen i Horten
(Foto: Vidar Herre)

bak vinnarbdten. Heidi Ja-
cobsen var pa si side berre
halvsekundet frd tredjeplas-
sen.

I klassen jenter 18 4r vart
det tredjeplass til Olaug Ma-
la. Her var ho berre 0,3 se-
kund bak bat nummer to.




RéSter ke ro

— Eg v1sste at me var sterke, men at me er
s&' dominerande pa Vestlandet — det overras-
ka meg! Trenar Arild Nakken i Voss Roklubb

ré.r over ein gjeng jenter som er heilt suverene

NILS KVAMSDAL

.\ Vdss Roklubb hadde 18 uli:

. ke.bdtar pa vatnet under

krinsmeisterskapen pa
Askey. 16 av batane tok me-
dalje, . og ‘dei to som ikkje

. gjorde det, var med i klassar

der vossingane alt hadde te-
ke alle tre medaljene.
Resultata: Damer jr A (opp
til 18 ar): Dobbelsculler (2X):
:Nr 1 Miriam Steinste Hau-
gen/Olaug Mala.: Singelscul-
ler (1X): Nr 2 Olaug Mala, nr
3. Miriam Steinste- Haugen.
Dobbelfirar (4X): Nr 1 Voss
— Siri Mldttun, Gro Kvitne,
HeidiJ acobsen, Olaug Mala.

. Damer.j jr: ‘BA(opp til 16 ar)::

1X: Nr 1 Anny-Mina Lyng-
stad, nr 2 Ingeborg Hoel
Rekve, nr 3 Inger Geitle
Midttun, nr 5 Torunn Grove.
2X: Nr 1 Inger Geitle Midt-
tun/Any-Mina Lyngstad, nr
2 Torunn Grove/Ingeborg
Hoel Rekve, nr 3 Gro Kvitne/
Silje Solvi, nr 4 Heidi Jacob-
sen/Siri Midttun. 4X: Nr 1
Voss — Anny-Mina Lyng-
stad/Ingeborg Hoel Rekve/
Inger Geitle Midttun/Torunn
Grove.

Damer jr C (opp til 14 ar):
1X: Nr 1 Synne Persen, nr 2
Ronnaug Lilletveit, nr 3
Kristense Vinje. 2X: nr 1
Synne Persen/Kristense Vin-

je, nr. 2 Rennaug Lilletveit/

med eit arepar i hendene. Sist sundag stilte
jentene fré Voss Roklubb til start i atte klas-
sar under KM pa Askgy, og dei vann sju av

klassane!

Katrme Osgjerd.

Jentene som deltok i c-
klassen er heilt ferske, og
dette var den fyrste ragatta-
en dei deltok i. Likevel vart
det altsa tredobbelt i singles-
culler og dobbelt: i dobbels-
culler!

Den einaste klassen vos-
singane deltok i utan 4 ga til
topps, var singlesculler da-
mer jr A. Den vart vunnen
av ei bergensjente som var
reserve under VM, men med
to vossingar pa dei neste
plassane.

— Voss Roklubb er vorten
ein rein jenteklubb, pa same

- mdte som Kristiania Ro-

klubb no ogsa er det. Eg mis-

{‘Trenm‘nne Arild Nakken (t.h.) og Truls Ingebngtsen i spissen for ein toeff Jentngeng og krinsmeistrar i fleng: Fra hagre:

jenter ,

cw“J'

v

tenkjer gutane for & vera litt,
redde for & preva seg — for;
da risikerer dei 4 matta lera
av desse toffe jentene! seier
trenar Truls Ingebrigtsen.
Til helga tek han jentene med
seg til Vingersje Regatta i
Kongsvinger. Her far vossin-

‘gane ogsd svenske konkur-

rentar. Og fjorten dagar etter "
dreg dei ynsgte til ungdoms-
meisterskapen i Horten. Det
er eit uoffisielt NM for dei
under 16 4r. Ingen ber verta
overraska om jentene kjem
heim att med en eller fleire
medaljer! i

‘Kristense Vinje, Synne Persen, Gro Kvitne, Ronnaug Lilletveit, Silje Solvi, Heidi Jacobsen, Ingeborg Hoel Rekve, Torunn
Grove, Inger Geitle Midttun og Anny-Mina Lyngstad. Olaug Mala, Siri Midttun, Katrine Osgjerd og Miriam Steinsts Hau

. gen.var.ikkje pzi trening da biletet vart teke.
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Sterk roinnsats -
‘av vossajenter

Jentene fra Voss Roklubb gjorde ein fin innsats
i to regattaer pA Tunevann ved Sarpsborg sun-
dag og mandag. I fylgje trenar Arild Nakken

leverte Jentene overraskande gode resultat i

konkurranse med dei beste i Noreg. Pinse-inn-
satsen lovar det beste framover, ikkje minst
med tanke pa h¢gdepunktet — NM pa Voss i

'september

GEIRGETLE

Sundag 1. pinsedag gjekk
«Nord-sprinten», og i dobbels-
culler over 500 meter hevda
vossingane seg godt i klasse
junior B (14 og 15 &ar). Kristia-
nia Roklubb vann, men pa 2.
plass kom Inger G. Midttun
og Heidi Jacobsen, pa 3. plass
kom Torunn Grove og Anny-
Mina Lyngstad, og pd 5. plass
kom Siri Midttun og Ingeborg
Hoel Rekve. I alt tre vossaba-
tar-i ﬁnaleheatet som talde
seks batar. -

I dobbelﬁrar rodde Silje
Solvi, Inger Midttun, Inge-

_bdi‘g" Hlosl Reliia’ og Anny- .
“«Tunevanns-regattaen»,

Mina Lyngstad inn til siger
pa ei sveert sterk tid. I kon-
kurranse med tre seniorbatar
tok dei unge vossajentene 2.

* plass i heile feltet!

I klasse junior A (16 og 17

&r) rodde Torunn Grove, Hei- -

di Jacobsen, Gro Kvitne og
Olaug Mala seg inn til siger.
Her er Olaug Mala einaste
som held junior-A-alder, me-
dan dei tre andre er yngre.

" I dobbelsculler vart det 4.

plass til Olaug Mala og Gro .
Kvitne, medan det vart sigeri -

klasse senior A til Tonje Ri-
berg og Janka Nakken.

Mandag 2. pinsedag gjekk

tel med i Noregscupen. I dob-
belsculler klasse junior B

“vart -det 3. plass. til Inger

Midttun og Ingeborg Hoel

- Rekve, 4. plass.til Silje Solvi .

og Gro Kvitne og 5. plass til
Heidi Jacobsen og Torunn .
Grove.

Dobbelﬁréren med Torunn

Grove,.Heidi Jacobsen, Inge- -
"borg Hoel Rekve og Inger’
‘Midttun rodde inn til 2. plass, -,
" etter sterk avslutning.

I dobbelsculler klasse juni-
or A vart det 3. plass til Olaug

som

Mala og 'Anny-Mina Lyng- :

stad. I .dobbelfirar i same
klasse vart det 4. plass til Siri

‘Midttun, Olaug Mala, Gro

Kvitne - og Anny-Mma Lyng-
stad. .

I“klas'sé senior A varti det 2 »

plass til Tonje Rxberg og Jan-’
* ka Nakken

— Jentene viste at det er
teel i dei, og det vert spennan-
de & sja qu mange poeng me
klarar -4 sanka-i.Noregscu-
pen. Om 14 dagar deltek me i

nye  regattaer pa Arungen,.
fortel trenar Arild Nakken.

~Sensasjonell rosiger

C[3

Sundag stod rOJentene til Voss Roklubb for
" ein prestas;on som si langt truleg saknar side-

ner junior B slo nemleg storfavoritten Chris-
tiania Roklubb og vann dermed noregscuple-

pet i Kongsvinger.

. stykke i klubben si soge. Dobbelfiraren i kvm

NILS KVAMSDAL

Christiania Roklubb har vore
totalt dominerande pa jente-
sidai ei arrekkje, og dette var
fyrste gong ein norsk klubb
har slatt Oslo-klubben i den-
ne regattaen.

— Difor var di ogsa dei
andre austlandsklubbane like

glade som oss. Endeleg var
det nokon som hadde slatt
Christiania-jentene, fortel
trenar Truls Ingebrigtsen.
Dobbelfiraren fra Voss har
alltid tapt klart for Christia-
nia, s& ogsa tidlegare i 4r. Og
det sig heller ikkje ut som
det skulle gi vossingane sin
veg denne gongen — ikkje

minst etter at eit transport-
uhell gjorde at dei matte ro i
l4nt bat.

— Men jentene hadde sett
seg fore & gje autslendingane
kamp pa kniven. Dei lag ei
heile lengde etter da det var
hundre meter att, men s var
det som om jentene vdre
«eksploderte», og i mal var

dei eitt sekund fere. Dei vann
pa rein vilje, fortel ein stor-
negd trenar Ingebrigtsen.
Junior B er klassen opp til
16 4r, og i baten sat Torunn

Grove, Inger Midttun, Ineg- |

borg Hoel Rekve og Anny-
Mina Lyngstad. .




Kommunestyret vil ha
roanlegg pa Vangsvatnet

Voss Kommunestyre gjekk torsdag inn for & stg
fylkesanlegget for rosport med 250.000 kroner.
Vilkéret er at pengane vert tekne fra kraftfon-
det, og kommunestyret vil ikkje binda seg opp
til & lgyva tilsvarande summar: dei komande
tre utbygg1ngsstega. Sverre Ottestad (KrF) rg-
ysta i mot lgyvinga, og kalla vossmgane «an-

leggsfikserte».
ANNE RIVENES

* Ottestad laut tala & verta kal-
la «mgrkemann» og «svartma-
lar» etter sitt lange og glgdan-

. de innlegg mot roanlegg. Han
stilte spgrjeteikn ved méten &
bruka kommunen sine pen-
gar p4, og meinte ringverkna-
dane kunne verta stgrre ved &
kjgpa inn robdtar og kanoar
til Almenn nytting, i staden
for 4 lgyva store summar til
ei noko snever sportsgruppe.

Sjglv: meinte Ottestad at
«svartmaling» ikkje var rette

" karakteri stikken.

— Eg vil heller kalla det
for . realitetsorientering. Me
kan ikkje lata att augo for
andre behov i kommunen.
Fyrst nar dei svakare gruppe-
ne har fatt det dei treng, kan
me lgyva til meir ressursster-
ke grupper, meinte KrF-
representanten.

Han fekk ikkje stgtte fra
partifelle Inger Klgve, for ho
reysta for lgyvinga med
grunngjeving i pengane som

Framhald siste side 2
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Hans Bru, leiar i Hordaland Rokrets, trur ikkje at Voss
kommune vil «sjgsetja ein bat utan arer», og reknar sa-
leis med lgyvingar kvart ar til heile roanlegget pa
Vangsvatnet star klart. (Arkivfoto: Sjur Herre)

Seks vestlands-
meistrar fra Voss

Roarane fra Voss Roklubb
sikra seg i alt seks vestlands-
meisterskap 1 regattaen
«Voss i Sentrum» som vart
avvikla sundag pa Vangsvat-
net.

I singlesculler for senior
giekk Janka
topps, klart framfere sine
konkurrentar etter eit godt
lep.

1 dobbelfirar for damer ju- -

nior A vart Torunn Grove,
Silje Solvi, Gro Kvitne og
Olaug Mala nr 3, men med
Christiania og Ormsund fere

seg, var det baten frd Voss

Nakken til

som vart vestlandsmeister.

I dobbelfirar junior B vann
Voss med Anny-Mina Lyng-
stad, Inger ‘Geitle Midttun,
Ingeborg Hoel Rekve og Hei-
di Jacobsen i baten.

I plastsculler for junior. B
vart Anny-Mina Lyngstad nr
2 etter Ingrid Gjessing fra
Christiania, og Anny-Mina
hadde dermed dei andre vest-
lendingane bak seg. Heidi
Jacobsen vart nr 5.

I plastsculler for junior C
deltok tre vossingar: Asne
B. Bjornestad som °vest-
landsmeister, Synne Persen

vart nr 2 og Krlstenscv,4/<,

nr 3.
- I dobbelsculler Jum ‘or

vart Inger G. Midttun
Ingeborg H. Rekve nr Q_ X
Christiania, og vossafecqet
vart vestlandsmeister. |/ kgf asse
pe klassen vart Gro Kwiin<
og Torunn Grove nr 3 |
$ilie Solvi og Siri Midttun n. &f
Elles vart Katrine 05, ¢ret

‘og Rennaug Lilletveit:n,~ L)
junior C pIastdobbeLSCu,LLLr'
og Olaug Malanr 7 i jumnior 43

1 smglesculler [ i
!

|
!



‘Gode ro-resultat”
av vossajenter

Vossajentene markerte seg pév.nytt sterkt i
. Noregscupstemnet i roing pa Arungen med
helga. Siger vart det til Janka Nakken og

Tonje Riberg i dobbelsculler i kvinner klasse
- A etter eit godt lep, der dei kom i mal 15 se-

kundar fer bat nr 2.
GEIR GEITLE

Etter ein del sjukdom hja
Tonje Riberg fungerer no ba-
ten godt att, sjelv om dei
framleis har ein del 4 ta att.
Me no kan dei ogsa sja fram
til internasjonale oppgaver.

Janka Nakken tok elles 2.
plass i singlesculler sundag,
eit lep ho ikkje var heilt til-
freds med. Ho vann klart
klassen for 14 dagar sidan,
og meiner ho har meir inne
enn ho tok ut dette lopet.

Elles stilte vossingane
mange batar. I dobbelfirar
klasse junior B (14 og 15 ar),
vart det 2. plass til Torunn
Grove, Heidi Jacobsen, Gro
Kvitne og Anny-Mina Lyng-
stad. 3. plassen tok Siri Midt-
tun, Silje Solve, Inger Geitle
Midttyn og. Ingeborg Hoel
Rekve.

I junior A (16 og 17 4r)
vart ‘det 3. plass til Torunn
Grove, Olaug Mala (einaste
med junior A-alder), Gro
Kvitne og Anny-Mina Lyng-
stad. . :

Sundag vart Voss sin bat i
dobbelsculler klasse junior A

slatt ut i semifinalen med 4.
plass. Men i klasse junior B
hadde Voss fire bétar i fina-
len. Her vart det 3. plass til
Inger Geitle Midttun og In-
geborg Hoel Rekve, 4. plass
til Torunn Grove og Anny-

Mina Lyngstad, 5. plass til :
Gro Kvitne og Heidi Jacob- :

sen og 6. plass til Silje Solvi
og Siri Midttun.

I dobbelfirar for damer ju-
nior B vart det 2. plass til
Torunn Grove, Inger Geitle

Midttun, Gro Kvitne og In- .

geborg Hoel Rekve:

— Samla sett er me svart
tilfreds; endd meir enn me
var etter dei gode regattaene
i Sarpsborg for 14 dagar si-
dan. Eg trur me vil markera

oss enda sterkare igjen i nes- |
te Noregscup pa Arungen om i
14 dagar, seier trenar Arild !

Nakken, som dreg fram ho- ;

vudtrenar Truls Ingebrigt-
sen sin innsats.

*— Han har gjort ein kjem- |
pejobb, og har lagt grunnla-

get for at jentene er komne
der dei er i dag. Jentene er
elles ein fin gjeng & jobba
med, fortel Arild Nakken.

Bra av.Janka i K¢b.enha€‘7/ﬁ‘

“ hittil, fortel Janka Nakken pa

iR ARNE ASPEBAKKEN.

Sist helg deltok Janka Nak-
n i den store internasjonale ro-
satten i Kgbenhavn. Ho rodde
bbeltsculler begge dagar sa-
1n med sin faste makker Tonje
berg. '
— Det gjekk darleg laurdag,
:n veldig bra sundag. Laurdag
rt ‘me sist av fire batar. Sun-
g vart me nummer fire av seks
tar, men d4 slo me ein av bata-
fra fredag og tok inn ti sckund
dei beste i hgve til dagen for.
: rodde vel virt raskaste lgp,

telefon fr4 Rohuset p& Arungen.
Der har ho trent saman med
Tonje pa heil-tid dei siste 14 da-

gane. Onsdag kveld kom Janka
heim til Voss, og-til helga stiller

ho pa Vangsvatnet.

— D4 me ikkje far transport |
til baten var, vert ikkje Tonje |

med til Voss, s& der er eg pa-
meldt i singelsculler. Me har og
planar om & mptast at i den gam-
le dobbeltfiraren til Voss Ro-

klubb. Det hadde vore kjekt om !

me hadde fatt til det, meiner
Janka Nakken. -




Sterk innsats av

Sfiy.)-, g
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jentene fra Voss

Rojentene fra Voss Roklubb gjorde det sterkt i
helga, da dei var med i to regattarer pa bergens:
kanten. Det ‘er serleg i lagroing vossajentene far
vist sin styrke, og trenar Arild Nakken er godt
negd med innsatsen. Laurdag var jentene til Os
og rodde sprint i Ulven-regattaen pa Ulvenvatnet.

GJERTRUD HEGG REIME

Sundag deltok dei i Fanaregat-
taen over 1000 og 1700 m. Beg-
ge dagar vanka det ei rekkje
fyrsteplassar til vossajentene.
Alt tyder ogsa pa at rojentene
fra Voss har sikra seg vinnarpo-
kalen i Bergen Bank Cupen etter
regattaen i helga.

Det var bra deltaking under
regattaene bade laurdag og sun-
dag, fortel Arild Nakken i Voss
Roklubb.

~ — Tilheva var gode, noko
som ogsé forklarer dei gode tide-
ne som vart.oppnédd.

P4 550 m sprint laurdag vart

‘Gro Kvitne nr. 3, Torunn Grove .

nr. 4, Anny-Mina Lyngstad. or.
5 og Silje Solvi nor. 6 i damer jr.
B single. -,
" I dame jr. C, vart Ingeborg
Hoel Rekve nr. 1, savidt fere
. Inger Midttun. .

. Idame jr.’A, vart Olaug Mala
nr. 4.

- I'dame jr. B- dobbelsculler, :

vart det 1. plass til Ingeborg
Hoel Rekve/Siri Midttun, 2.

plass til Miriam S. Haugen/
Anny- Mina Lyngstad, 3. plass,

til Heidi Jacobsen/Torunn Gro-
ve og 4. plass txl Silje Solvi/Gro
Kvxtne

I damer A, dobbelsculler vart
Gro Kvitne/Olaug Mala nr. 2, og
i damer jr. C dobbelsculler, vart
Inger Midttun/Guro Draugsvoll
nr. 2.

I damer jr. B, dobbelfirar,

vart det 1. plass til Torunn
Grove/Heidi Jacobsen/ Miriam |

S. Haugen/ Anny-Mina Lyng- |

stad.
I damer jr. A dobbelfirar vart

det 1. plass til Siri Midttun/Silje

Solvi/Miriam S. Haugen/Olaug
Mala:

I Fanaregattaen sundag rod-
de.Inger Midttun og Ingeborg
Hoel Rekve inn til ein fin 1.
plass pa 1000-meteren. -

P4 distansen 1700 m vart
Olaug Mala nr. 4 i damer jr. A,
single. -

I dame jr. A dobbelsculler‘

v,kom Gro’ Kvxtne/Olaug Mala pa

3. plass. -
I dame jr. A dobbelfxrar, kom

:Sm Midttun/Torunn Grove/Gro

Kvitne/Anny-Mina Lyngstad pa
1. plass. :

.1 dame jr. B dobbelscu]ler
vart det 1. plass til Torunn
Grove/Anny-Mina Lyngstad, 2.
plass til Inger Midttun/Inge-
borg Hoel Rekve og 3. plass til
Silie Solvi/Siri Midttun.

i som ho sjglv var svaert godt

_&sld i singelculler.

_culler saman med Tonje Ri-
:berg som er hovudbaten for
‘Janka, men makker maétte’

ga. Laurdag rodde Janka i

- ka og Tonje til ein stor inter- |

Fun 43
Janka vann-

pa Arungen

‘Janka Nakken, Voss Ro- |
klubb, vann singelsculler for
kvinner i @stlandsregatten
pa Arungen sundag. I eit lgp

nggd med, la ho mellom an-
na bak seg’ei jente som ho
tidlegare i 4r ikkje har klart

-.:Eigentleg er det dobbelts--

melda sjukdomsfrafall i hel-

staden dobbelsculler saman
med ein av dei beste svenske
jentene, og dei to vann lett. -

Komande helg reiser Jan-

nasjonal regatta i Amster-

' dam. To veker deretter skal

dei aksjon i B-VM-i Skott-
land — ein meisterskap som
tradisjonlet samlar unge og
lovande roarar fra heile ver-
da. U-VM hadde saleis vore
eit meir passande namn.

Ro-NM pa / Arungen

Janka N akken

glad for sylv

GEIR ARNE ASPEBAKKEN

Janka Nakken, Voss Roklubb,
sikra seg NM-sylv i singelsculler
laurdag. I fylgje rapportane fra
noregsmeisterskapen i roing pa
Arungen var ho glad og godt
negd med insatsen. PA ferehand

+ rekna med at ho hadde tredje-

plassen inne i damer senior A
singelsculler,

Voss . Roklubb stllte med to
batar til i NM. I damer senior A
dobbeltfirar vart det tredjeplass
pd Nina Saue Ingebrigtsen, An-
ne Lise Leiren, Kristina Fareth
.og Janka Nakken. I damer seni-
or lettvekt, dobbeltsculler, vart
det og tredjeplass, med Nina
§§gtz_: Ingebrigtsen og Marta

Sundag var det Christiania-
regatta pA Arungen. DA vann
Janka Nakken singelsculler i
‘damer senior A. Saman med
Tonje Riberg vann ho og dob-
beltsculler i damer senior A.

I dobbeltfirar vart det andre-
plass p& Voss Roklubb. I denne

. baten vart eit nytt mannskap
provd, og dei-rodde godt. Ved
drene sat Marta Skjeldal, Anne
Lise Le