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KJZARE LESER

Arets Arbok er her igjen. Spekket med bilder ‘og artikler fra 1990
sesongen. 100 seiere "fikk" klubben - en rekord vi er meget stolte
av.

Som en ser er boken ogsd idr fyldig ikke bare med bilder og stoff,
men 6g med annonser. Vibeke Berteussen har idr pdtatt seg 4 samle
inn annonser slik at boken gar med et fint overskudd - som skal
brukes til batkjep. Takk vibeke. Jeg vil her f& takke alle
firmaene som pa denne maten har hjulpet klubben ekonomisk til
batkjep. Haper sa at klubbens medlemmer benytter seg av Arets
annonserer.

Ellers gar en stor takk til Hege Brenne og Ingeborg Danbolt som
igjen har delt skrivingen mellom seg. Tine Heien-Larssen har ogsa
idr hjulpet til med manusinnsamling, bilder, bildetekster, pasting
og fimmontering. En spesiell takk retter jeg til pappa Thorsrud
som jo har blitt en slags "hoff fotograf" for klubben.

Vidre takker jeg en anonym papirgrossist for papir til boken
Lorilleux & Vendelboe for offset plater og Joh. Nordahls Trykkeri
v/0Olav Nygaard for glansing av omslag. Sist men ikke minst takk
til firma Arne S. Merk A/S for film og trykk.

S& hdper jeg Arets bok faller i smak og at den leses om og om
igjen.

God Les!

Stein Merk ‘
redakter /
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2 %
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CHRISTIANIA ROKLUBS RAD
opprettet 19, april 1928.

Aredsmedlemmer:
Gunnar F. W. Fredrikson

Bernhard Christiansen
Per Gustavsen

Magne Solvsberg

Tidligere formenn:
Jens Grevstad Sigurd Diirbeck
Willy S. Evensen Gunnar Fredrikson jr.
Bjern Steinert @ivind Haraldsen

15 medlemmer valgt av generalforsamlingen:

Hans K. Fleischer til 1991 Bjorn Lundiin til 1992
Arne Serck-Hansen til 1991 Gerhard Diirbeck til 1992
Petter Narvestad til 1991 Jan Hultgren til 1992
Per Arild Mork til 1991 Morten Flood til 1993
Jan Thygesen til 1991 Jon Mobriten til 1993
Finn Larsen til 1992 Andreas Knudsen til 1993
@yvin Broymer til 1992 Haakon Mathisen til 1993

Per Dahlstrom til 1993

CHRISTIANIA ROKLUBS
AREDSMEDLEMMER
Konsul Alex Heiberg (1) (11)

Skipsreder Christoffer Hannevig (1) (17)
Grosserer Engelhardt Eger (1) (18)

Agent Hannibal Fegth (1) (25)
Gen krigskommiszr Jens Bratlie (1) (28)
Direktor Eskild Jensen (1) (29)
Disponent Boye Schiytter (}) (51)
Grosserer Leif Mostue (1) (54)
Hovedagent Toralf Hagen (1) (57)
Bestyrer Gunnar F. W. Fredrikson (68)
Direktor Hans Blom (f) (77)
Direktor C. A. Christiansen (1) an
Bernhard Christiansen (82)
Magne Selvsberg (88)
Per Gustavsen (88)



STYRET I CHRISTIANIA ROKLUB 1990

Stein Randshorg @ivind Haraldsen Tine Heien Larssen Gro R. Flatabo
Formann Viseformann Rosjef Sekreter

&4

Stein Mork Helge Bjonge Eivind Engebretsen
Tur- og mosjonssjef Race matr.sjef Instruksjonssjef

Erik Osvold Elsa Borch
Tur matr.sjef Klubbsjef



Hovedstyret og utvalgene 1990

Hovedstyret:

Kapproingsutvalger:

Instruksjonsutvalg:

Huskomitéen:

Materialutvalget:

Driftsutvalger:

Stein Randsborg
@ivind Haraldsen
Gro R. Flatabe
Tine Heien Larssen
Helge Bjonge

Erik Osvold
Eivind Engebretsen
Stein Merk
Henning Evensen

Tine Heien Larssen
Henning Evensen
Terje Graver
Helge Bjonge
Andreas Lundiin

Eivind Engebretsen
Olav Nygaard
Morten Flood
Stein Merk
Nicolay Horn

Jon Hagen

Ada Spearen
Ingeborg Danbolt
Elsa Borch

Stein Mork

Tor Dokken

Helge Bjonge

Jon Mobriten

Gunnar Fredrikson jr.

Jan Hultgren

Formann

Viseformann

Sekretar

Rosjef

Materialsjef, racemat.
Materialsjef, tur og mosjon
Instruksjonssjef

Tur- og Mosjonssjef

1. viserosjef (2. var.)
Hussjef

Rosjef

1. viserosjef
2. viserosjef
Materialsjef
5. medlem

Materialsjef, racemat.



Valgkomitéen:

Revisorer:

Radets ordfarer:

Klubbens adresse er:

@yvind Wollo
Morten Flood
@yvin Breymer

@yvin Breymer fra Christiania Roklub

Per Gustavsen

Postboks 562, Sentrum, 0105 OSLO 1

Telefon: (02) 44 82 12
Bankgiro: 7020.05.00235



CHRISTIANIA

HEDERSTEGN
Innstiftet 1908
Vare lover bestemmer: « Rddet foretar etter forslag fra styret
utdeling av Klubbens hederstegn til dem som ved utmerkede fortjenester
av roidretten eller av Klubben dertil finnes verdige.»

Hederstegnet er tildelt folgende:

Konsul Axel Heiberg (1‘)
Grosserer Engelhardt Eger ( 1')
Oberstleytnant O. Conradi (1‘ )
Grosserer Christian Langaard ( 1‘)
Grosserer Nic. Andresen ()
Gen.krigskomm. Jens Bratlie (1')
Kommanderkapt. Th. Dannevig ( 'I')
Kammerherre Ferd. Egeberg ( 1‘ )
Arkitekt Hj. Welhaven ( 1')
Kjepmann Thorbj. Stenersen ( 1')
Oberstlgytnant Johan Sverre (1‘ )
Grosserer H. Gulbranson ( 1‘)
Konsul Emil Merch, Fr.stad ( 1)
Arkitekt O. Sverre ("')

Advokat Fred. Juell (4)

Konsul Einar Wettre (1)
Skipsreder Christ. Hannevig (1‘ )
Agent Hannibal Fegth ( 1‘ )

Kapt. B. Brakenhjelm, Goteborg ( 1')
Grosserer Einar Christensen ()
Godseier Westye P. Egeberg ()
Sven Hellstrom, Geteborg ()
Grosserer Aug. Kallevig ()
Skipsreder Ja. M. H. Lindvig (1)
Tannlege dr. Ludvig Moestue (1 )-
Redakter B. Rosvall, Stockholm
Dr. Em. Saugmann. Slagelse (1)
Skipsr. Haakon Wallem, Bergen ()
Hovedkass. Fr. Lorentzen (1')
Direkter Eskild Jensen ("' )
Grosserer Eugéne Ekholt (1’)
Arkitekt Chr. W. Heiberg (1)
Disponent Boye Schlytter ( 1‘)
Hovedagent Thoralf Hagen ( 1-)

(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(11)
(16)
(16)
(18)
(18)
(18)
(18)
(18)
(18)
(18)
(18)
(18)
(18)
(18)
@1
2N
(1)
(25)
(25)
(26)

Ingenior Th. Klem ( T)

Agent Bertrand Moe ( T )

Gross. Rudolph Schmidt, Kbhvn. ('I‘)
Dir. Gustav Uddenberg, Geteb. (T)
Disponent Einar Andresen (1‘)
Direkter Martin Arnesen ()
Grosserer Leif Mostue ( 1)

(26)
(26)
(27)
(28)
(28)
(28)
(28)

Colonel 1. H. Gibbon. D.S.0. Leander

Club, Henley-on-Thames (T)
Grosserer Sigurd Nielsen (‘l')
Direkter Per Fjistad, Stockholm ('}')
Dirckter Gustav Liitken ()
Direkter Hans Blom( )

Bestyrer Gunnar F. W. Fredrikson
H.r.advokat Harald Ramcke(‘l‘)
Ingenior Fredrik Juell(T )

Konsul Reidar G. Wasteson ( 1')
Direkter Leif Sendrésen ()
Disponent Rolf Manskow (1)
Direktor Jens Knudsen (1‘)
H.r.advokat Leif S. Rode (1)

Insp. Birger Storm Johannessen ('f' )
Agent Hein @hlckers( 1‘)

Direkter Leif Servik, Geteborg ( ‘f‘)
Avd.sjef K. A. Soelberg ()
Avd.sjef Johs. Qvale

Batmann Haavald Siljan ()
Disponent Erik Jaer ()

Boktrykker Arne S. Merk(T)
Gross. André Filtenborg, Kbhvn. (1‘ )

(28)
(30)
(30)
(35)
(38)
(38)
(38)
(3%)
(38)
(46)
(46)
47)
(47)
(48)
(48)
(50)
(50)
(50)
(1)
(51
(52)
(53)

Direkter Vagn Jensen, Kebenhavn (T) (53)

Direkter Henry Larsen, Tensberg (T )
Konsul H. R. Becker-Ericksen,
Moss (1)

(53)

(53)



Direkter Gunnar Schjell ( "'}
Direktar C. A. Christiansen ()
Advokat Sverre Vedeler (1)

Repr. Poul Kragh, Kebenhavn ( 1')
Bankass. Wilhelm Haffner ()
Avd.sjef Bredo Thorbjernsen
Skipsreder Anders Wilhelmsen (1' )
Direkter Bo Kaiser, Stockholm
Kjepmann Finn Bjennes (1')
Siv.ing. Bernhard Christiansen
@konom Helge Dalset

Disponent Jens Lyche

Salgssjef Anton Johansen ( 1')

(53)
(53)
(53)
(33)
(53)
(53)
(53)
(53)
(57)
(58)
(58)
(58)
(58)

Disponent Fr. Faye Knudsen h
Sosialsjef Knut M Backer

Agent Jens Grevstad

Spediter Bjern Steinert
Salgsrepresentant Johan Aubert ()
Kontorsjef O. T. Krohg ('l')
Regnskapssjef Willy S. Evensen
Asbjern Leken

Christian Liitken

Direkter Per Gustavsen

Hilmar Toftager

Helge Olav Elgethun

Magne Selvsberg
Jon Mobriten
Jan Hultgren

Innehavere av Norges Roforbunds gullmedalje
Utdrag av statuttenes § 2: Denne medalje kan utdeles til:
1. Personer som i seerlig grad har arbeidet for ro-idrettens fremgang og trivsel.
2. Roere som ved scerlig fremragende prestasjoner har bidratt til ro-idrettens

Arkitekt O. Sverre ( 1')

Agent Hannibal Fegth (T)
Direkter Jens Knudsen (1)
Advokat Leif S. Rode (T)
Direkter Eskild Jensen ()
Direkter Henry Larsen ( 1‘)
Tannlege dr. Ludv. Moestue ( i

Direkter Hans Blom ( T)

(12)
(18)
(25)
(25)
(33)
(33)
(39)
(47)

sunne utvikling

Disponent Rolf Manskow ( T
Direkter H. R. Becker-Ericksen ("‘)
Direkter Ove Roll ( '}')

Siv.ing. Bernhard Christiansen
Direkter Gunnar Schjoll ()
Bestyrer Gunnar F. W. Fredrikson
Agent Jens Grevstad

Asbjorn Loken

Innehaver av Norges Roforbunds hederstegn

Asbjern Loken

(84)

Thoralf W. Sandaker

Innehavere av Norges Roforbunds medalje

for fortjenestfull roing
(Utdeles til roere som har vunnet 6 dpne internasjonale elitelep eller NM, eller har
startet i 18 internasjonale elitelop eller NM hvorav minst 4 seire, eller har startet i
24 internasjonale elitelap eller NM. Det ma ha deltatt minst 2 lag i lepene, og roeren

(59)
(59)
(62)
(62)
(67)
(68)
(68)
(73)
(74)
(78)
(79)
(80)
(82)
(87)
(88)

47
(50)
(57)
(60)
(63)
(69)
(78)
(90)

(84)

md ha deltatt i dpne lop for elite, senior eller junior i minst fire sesonger.)

Hannibal Fegth( "‘)
Fredrik Juell ( 'I')
Haakon Tensager ( 1‘)
Gustav Haehre (1)
O.T.Krohg (T)

Fr. Lorentzen ('f' )
Jens Knudsen (']' )
Henry Larsen ( 1‘)
Th. Klem ()

Kaare Heiberg (1)
Johan Harbitz ()
Birger Var (1)

Per Gulbrandsen ( 1' )
Alf Hafting ()
C.F. Klyve (1‘)
Bernt Fossum ( T)
Ernst Andresen ()

(05)
(06)
(10)
(12)
(12)
(14)
(14)
(15)
(18)
(19)
(19)
21)
(21)
(23)
(23)
(24)
27

Frank Schielderup (1)
Gert Heiberg (1‘)

Erik Brekke ()

Helge Motzfeldt ()
Gunnar Wessel ( 1‘)
OveRoll (1)

Henrik Horn (1' )
Martin Mehren

Einar Astrup (1)

Jens Grevstad

Rudolf Larsen (1')
Gunnar Schijell (1)

C. A. Christiansen (T)
Gunnar F. W. Fredrikson
Trygve Rostrup

Even Bakke (T)
Albert Heyerdahl

(27)
(28)
(€]
(31
(3D
(31
(33)
(33)
(34
(34)
(34)
(35)
(35)
(35)
(35)
(36)
(38)



M. Busch Christensen ( 1' ) (38) Arild Dyre Moe (57)

Bernhard Christiansen (38) Per Hakon Ihlen (60)
Knut Graba( ) (46) Tor Westlie (60)
Rolf Berg (1‘) (49) Hans Engebretsen (62)
Arvid Eliasson (49) Tore Andersen (63)
Willy S. Evensen (49) Robert Bjergan (63)
Sigurd Grenli (49) Bernt Christiansen (63)
Arne Serck-Hanssen (49) Bjern Lundiin (64)
Leif Gudim (51) Kjell Andersen (65)
Bjern Steimler (51) Bjern Carlsen (65)
Viggo Winther (1) (55) @yvin Breymer (72)
Robert Tank-Nielsen (56) Stein Adel Randsborg (73)
Egil Scheyen-Nilsen (57 Finn Haug (74)
Aage Moen (57) Arne Jahr (75)

Jan Soderstrem (78)

Innehavere av Norges Roforbunds medalje for fortjenstfull coxing
(Utdeles til styrmenn som har minst 60 starter i nasjonale eller internasjonale elite-,
senior- og juniorlep. Det md ha startet minst 2 lag, og styrmannen ma ha deltatt i dpne
elite-, senior-, eller juniorlep i minst 6 sesonger.)

Sigurd Fladager (T ) (34) Gunnar F. W, Fredrikson (39) Thoralf W. Sandaker (51)
Nordisk Roforbunds Aresmedlemmer

Hannibal Fegth (T) (60) H. R. Becker-Eriksen (T) (69)

Leif S. Rode (1) (62) Rolf Manskow (%) (69)

Harald Rémcke ( 1') (69)

PLAKETT

Innehavere av Boye Schlytters Plakett
(Utdeles for god sportsind utvist av CR-medlemmer under utavelse av eller til fremme av roidretten.)

Hannibal Fegth ('l') (63) Hans Engebretsen (74)
0. T. Krohg ( 1') (64) Per Arild Mark (77)
Gunnar F. W, Fredrikson (64) Erik Bjonge an
H. R. Becker-Ericksen () (65) Arne S. Mark (78)
Birger Storm Johannessen (T) (65) Jan Edv. Thygesen (80)
Bernhard Christiansen (66) 0Odd Hansen (81)
Boye Schlytter (1) (67) Stein Randsborg (82)
Th. Hagen (}) (67) Stein Merk (83)
Per Hakon Ihlen (68) Jon Hagen (87)
Joakim Paulsen () (68) Helge Bjonge (87)
Hilmar Toftager (69) @ivind Haraldsen (88)
Jens Grevstad (71)

Magne Selvsberg (73)



Denne arbok er
trykt pa

offsetplater fra

lorilleux & vendelboe a-s

Lerenvn. 54 P Boks 164 @kern. 0509 Oslo 5.
TLF. 02-652120. Telefax: 02-720820 Telex: 77355 LV N




HANS A. BLOM D@D 12. MARS 1990

Hans A. Blom startet sin lange og betydningsfulle innsats for
Christiania Roklub og rosporten allerede i 1921. Han startet sin
aktive rokarriere fra Brannskjaret 4 A&r for "Kongen" stod ferdig.

Fra 1926 kom han med i styret som sekret®@r, han var med i
redaksjonskomiteen for den omfattende beretningen med 50-4rs
Jubileet i 1928, og hadde ansvaret for avviklingen av selve
jubileet. I 1934 ble Hans A. Blom formann i Norges Roforbund, hvor
han i de 4 4r han var formann, gjorde en betydelig innsats som
etterfelgende generasjoner har hatt glede av.

I 1938 ble han formann i Nordisk Roforbund. Han var formann i CR
fra 1946-1949, og han stod i spissen ved gjennomferingen av 75-4ars
jubileet i 1952.

For sin store innsats for norsk og nordisk rosport mottok Hans A.
Blom en rekke hedersbevisninger. Han var innehaver av Christiania
Roklubs hederstegn, Norges Roforbunds gullmedalije, gullmedaljer
fra Dansk forening for Rosport og Svenska Roddforbundet. Han var
ogsad innehaver av H.M. Kongens fortjenestemedalje i gull. I 1977
ble Hans A. Blom valgt til ®resmedlem i Christiania Roklub.

Med Hans A. Blom er en av de sterste personligheter i norsk og
nordisk rosport gatt bort. Vi lyser fred over hans minne.

Per Gustavsen

In Memoriam: Carl A. Christiansen

Vart eresmedlem Carl A. Christiansen forlot oss 1. jull 1990.
Han hadde vert medlem av vAr klubb siden 1927. Allerede fra han
startet sin rokarriere i 1928 fikk han tilnavnet Mascot - et
navn han i rosammenheng beholdt 1like til sin ded. Ved hans
innsats som aktiv roer og hans utrettelige interesse for
klubbens ve og vel gjennom alle dr, kom tilnavnet Mascot til &
bli et begrep med et innhold langt utover den opprinnelige
mening. Ved sitt eksempel som roer, administrator og et pa& alle
mdter aktivt klubbmedlem ble Mascot et navn det stod respekt

av. Han ble et Fforbilde Ffor egenskaper hans venner gjerne
fremhevet.

Mascot rodde 1 alle bAttyper., men det var som singel-sculler
roer han ble mest kjent. I denne bAttypen vant han fem

Norgesmesterskap i perioden 1931 - 1936. Han ble Nordisk mester
to ganger i 1934 og i 1935 og han var eneste nordmann som deltok
i roing 1 OL i Berlin i 1936.

13



Mascot var et kjent og aktet navn p& internasjonale regattabaner
samtidig som han var en fryktet konkurrent. T tillegg ¢til
roingen drev Mascot heldrsidrett. Han var en milsluker i
Nordmarka vinter, hest og vdr — et ekte friluftsmenneske.

I roklubben hadde Mascot flere tillitsverv; rosjef, Fformann,
radds—medlem og ogsA Rovydeltaker. Han hadde alltid noe positivt
& komme med og var spesielt opptatt av de unges interesser.
Like til det siste var han regelmessig & se ute pa& fjorden i sin
trimmy. Han felte seg vel og i godt humgr etter en slik tur.
For sin aktive innsats som roer hadde Mascot Norges Roforbunds
medalje for fortjenestfull roing. Christiania Roklubs
hederstegn fikk han 1 1953 og fra 1978 var han eresmedlem 1
klubben.

Det er med sorg vi tar farvel med Mascot. Et erefullt kapittel
i klubbens historie har han etterlatt seg. Jeg lyser fred over
hans minne.

Per Gustavsen

IN MEMORIAM HAVALD SILJAN

I 1935 kom Siljan til Christiania Roklub som "batmann", et begrep
som var alt for snevert for det han i lepet av arene betydde for
klubben. Ferst og fremst var han en fremragende handverker med
uvanlig yrkesstolthet. Om han var klar over hva han gikk til den
gang skal vare usagt. Men etterhvert som arene gikk ble til og med
begrepet "altmuligmann" alt for snevert!

BAtreparasjoner og batbygging var hans store lidenskap o9
interesse, for her hva N.S.R’‘s Metelmann sier om ham;

"Alt jeg kan om bidter og reparasjoner larte jeg av Siljan".
Og hva Metelmann kan vet vi alle.

De oppgaver Siljan tok p& seg pa "Kongen" ble etterhvert sa
omfattende at mange ganger bade natt og dag gikk med, samtidig som
badter og Arer trengte sin arlige pleie. For 4 si det enkelt; fra
overst til nederst, fra innerst til ytterst, til lands og til
vanns, inkl. "sweeper" som alltid var i topp stand.

Dengang var ikke riggere og svivels regulerbare som idag. Nar
racercerne trimmet utstyret med temmelig brutale metoder, snudde
Siljan og forsvant hoderystende inn i verkstedet. Vi forstod ikke
at batbehandlingen var var en pine for ham & oppleve.

Han visste alt om CR’s bater pad godt og vondt, og husket detaljer
helt til slutt. Undertegnede ringte ham etter "Mascots" ded ifjor
og spurte ham hvilken bat som ble brukt i Berlin 1936. Svaret kom
omgadende "Nr. 116, innkjept fra Bower og Phelps i 1935, 1 ar
brukt".

14



Han ble tildelt klubbens hederstegn i 1951, sikkert etter forslag
fra Hannibal Feght som satte uhyre pris pa ham. Da han i 1960
hadde vaert 25 a&r i CR var klubbens ekonomi i en slik forfatning at
styret som gjerne ville gitt ham en skikkelig pdaskjennelse,
"avspiste" ham med livsvarig medlemskap.

Undertegnede som vel er en av dem i CR som har samarbeidet lengst
og narmest med Siljan, larte & kjenne ham som et uvanlig menneske,

jJeg fikk all mulig @rbedig respekt for. CR kan takke ham for
meget!

Bernhard

In Memoriam: Finn Larsen

Det var en uventet og sjokkartet melding da nyheten om Finns
Plutselige bortgang n&dde klubben. Han var et trofast medlem av
Christiania Roklub og ikke minst viste han sitt gode sinnelag
overfor de eldre medlemmer i klubben.

Seniorguttene i hjgrnesofaen p& Toppen sammen med Finn ble et
fast og hyggelig innslag i klubblivet.

Finn Larsen kom inn i klubben som 12-Aring i 1937. Etterhvert
lerte han seg rtoingens edle kunst og denne perfeksjonerte han
stilmessig bedre enn de fleste.

Stilroing var en konkurranseform Finn var opptatt av og han Ffikk
da ogsd tilnavnet Stil-Larsen for sin innsats. En vond rtygg
fratok ham en plass pd racelagene men han hadde ofte en
kommentar til disse nar kraftutfoldelsen gikk Ffor mye pa
bekostning av det stilmessige. Om Finn wvar opptatt av det
stilmessige i roingen kunne han selv vere ganske direkte og til
tider oppfattes som ukonvensjonell i sin omgangsform. Jo bedre
man ble kjent med Finn desto bedre skjgnte vi at bak hans ofte
provoserende mlte & ytre seg pA 14 det en god mening og det
banket et varmt hjerte. Finns forretningsvirksomhet krevet det
meste av hans tid og han var ofte pA reise i inn- og utland.
Det han ikke syntes han fikk gjort ved personlig engasjement i
tillitsverv kompenserte han ved en mesenartet virksomhet. Det
var betydelige gaver han skjenket klubben men han @nsket alltid
at dette skulle skje i det stille og anonymt.

Klubben er ham under enhver omstendighet stor takk skyldig.
Finn ble valgt til medlem av RAdet i 1983. Han var engasjert pa
rddsmptene og deltok aktivt ) forhandlingene med sine
synspunkter og forslag. Med Finn er en sann venn av Christiania
Roklub gatt bort og han vil bli savnet.

Jeg lyser fred over hans minne.

Per Gustavsen



In Memoriam: Gunnar F. W. Fredrikson

En gang mAtte det vel skje — at ogsd Fredrik skulle forlate
0Ss. Likevel er det vanskelig A& akseptere at han er borte.
Fredrik var en integrert del av Christiania Roklub likesom
roklubben ble integrert i Fredrik og hele hans familie.
christiania Roklub har fostret fremtredende medlemmer. Blandt
disse inntar Fredrik en spesiell plass. Siden han meldte seg
inn 1 klubben i 1928 har han gjort en imponerende innsats for
rosporten og klubben.

Hans merittliste som aktiv er unik - 1 den fgrste tid som
lettvektsroer, senere som COX. Som cox opg instruktgr fikk
Fredrik et personlig forhold til flere generasjoner av roere.
Han stilte store krav, i bAten skulle det vere orden og innsats
men ogs& for roere pAd land stilte han krav. 1Ingen mitte vere
tvil om at det var Christiania Roklub de representerte, og det
forpliktet. Frekrik var i s& mlte et levende forbilde, bade ved
sin idrettslige innsats og sin korrekte fremferd. I klubben var
han en gledesspreder som de unge fplte seg like vel 1 selskap
med som hans mer tilArskomne venner. Han var med i klubbens
Rovyer til glede baAde for sine medskuespillere som for
tilskuerne. Selv ville han ha minst mulig oppmerksomhet om sin
egen Pperson. Som cox var Fredrik fryktet men samtidig en hgyt
respektert motstander. Serlig Fikk hans cox—venner og
konkurrenter i NSR et spesielt forhold til ham.

Den lange periode som aktiv med deltakelse i mange hundre race
hvorav et stort antall med seire har satt ham i en serstilling.
Om det var guttelag eller elitelag han coxet var gleden over en
seier like stor.

For sin innsats er han som den ene av to roere i Norge tildelt
Roforbundets medalje for fortenestfull roing og fortjenestfull
coxing. Christiania Roklubs hederstegn fikk han 1 1938. Han
var eresmedlem i klubben fra 1968 og i 1969 ble han tildelt
Norges Roforbunds hgyeste utmerkelse, gullmedaljen.

Det blir et stort tomrom etter Fredrik. Rike minner vil wvere
med pd & fylle dette og hans navn vil for alltid bli husket 1i
Christiania Roklub. Vi lyser fred over hans minne.

Bernhard Christiansen Per Gustavsen
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FORMANNEN HAR ORDET

Sesongen 90 er over. Om styrets mareritt er over, er jeg ikke
sikker pa. P4 varparten flyttet leieboerne ut av restauranten.
Lekkasje, na igjen. Noe matte gjeres, og det ville ikke bli
pillig. Noe valg hadde vi i realiteten ikke. Etter siste

styremete feor sommerferien trodde alle at alt var i orden, og
prisen var overkommelig. Men det skjedde mye i sommerferien. En
Stor innsats av Jan Hultgren ferte til at det ordnet seg til slutt.
Det wvar nok ikke lett for Jan. Vi har fatt fine 1lokaler til
utleie, men det har kostet. Styret har i realiteten ikke hatt noe
valg. Dette var noe som matte gjeres.

Vare idrettsprestasjoner har ogsd i 4r vert bra. Det lyktes neste
for Irene Aaberg, men dessverre. Ingen kommer til VM i Australia.
Jarle og Henning rodde fort i toer, og er nd sammen med Irene
kommet under landslagstrener Frank Hansens beskyttende vinger.

Vi f£ikk 3 NM i damer senior - 1x, 2x og 4x. Det wvar imidlertid
hard overtalelse som matte til for 4 fA rosjefen til & stille opp
pa firerlaget.

Det spirer og gror blant de yngre takke vare Tine og Helge. De
trenger hjelp, og det er & hape at flere interesserte melder sin
tjeneste. Jeg nevnte det samme ifjor, uten at det har blitt noen
respons.

Aktiviteten pa Kongen har stort sett vart som tidligere. Noe
laber, vi far ikke gjort noe med garderober og lignende for
forholdene angadende grunnen er avklart. Det er forresten ikke helt
sant. Det er pusset opp litt i damegarderoben og vektrommet av de
trenende mannskaper + routvalget og Magne Selvsberg.

Vi skal ogsd i Ar vare regattaarranger, og hdper pa like bra
oppslutning som i fjor. Er det flere som vil hjelpe til, sa meld
dere til @yvind Haraldsen eller Stein Merk. De er ofte tilstede
pa Kongen.

Vi har fatt bekreftet at vi stdr som teknisk arranger av FISA’'s
junior-langtur i 1993. All var @re settes i at dette skal bli et
vellykket arrangement.

Jeg haper flere medlemmer kan vise litt mer interesse for klubbens
ve og vel.

Til slutt hdper jeg flest mulig ror lengst mulig. Har dere lyst
pa langturer, kontakt Stein Merk.

Stein Randsborg
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SEKRETERENS BERETNING

Den 111. ordinare generalforsamling ble holdt pa Kongen den
29. mars 1990, kl. 1930. 42 stemmeberettigede medlemmer
matte.

Formann Stein Randsborg ensket velkommen. Det var ingen
bemerkninger til innkallingen.

@yvind Breymer og Hege Brenne ble valgt til & undertegne
protokollen.

Morten Flood leste Radets protokoll og Torill Rertveit leste
sekret@rens beretning. Det var kun en bemerkning som gjaldt to
navn som var falt ut i listen over huskomiteens medlemmer.
Helge Bjonge leste race- og materialsjefens beretning, og
hussjef Jon Hagen leste sin beretning. De ble godkjent uten
kommentarer.

Regnskapene ble gjennomgdtt av Jan Hultgren. Regnskapet ble
godkjent med noen spersmal vedrerende vedlikeholdet av Kongen.

Per Dahlstrem ga Tine Hei§n Larssen og Helge Bjonge honner for
den innsatsen de yter ogsd vedrerende vedlikehold pd Bogstad.

Valg ved valgkomiteen.

Styret:

Formann Stein Randsborg gjenvalg
Sekretear Gro R. Flatabe valgt
Race/materialsjef Helge Bjonge gjenvalg
Tur og mosjonmater.sjef Erik Osvold valgt
Tur og mosjonssijef Stein Merk gjenvalg
Hussjef ingen kandidat

Styret arbeider videre med a skaffe en kandidat.

Revisor:
@yvind Breymer valgt
Willy Evensen gjenvalg

Radsmedlemmer :

Per Dahlstrem for Stein Merk

Gerhard Durbeck for Erik Osvold, som gar inn i Styret.
Morten Flood )
Andreas Knutsen )
Jon Mobraten )
Haakon Mathisen ) alle til 1993

Under eventuelt kom det forslag om & ske kontingenten fra
kr. 300.- til kr. 400.- for aktive.

Kr. 150.- til kr. 200.- for passive/yngre med virkning fra
1991.

Forslaget ble vedtatt av generalforsamlingen. +

Under eventuelt ga Ada Sparen ros for arbeidet med a pusse og
lakke parketten i spisestuen.

Redakter Stein Merk fikk ogsa ros for arboken, noe han delte
med sine medhjelpere.
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Regattakomité

Christiania Roklub
arrangerer regatta

31.8.-1.9. 1991.

Vi trenger folk til & hjelpe til
for & f& et godt arrangement.

Klubbens are star pé spill.

Meld dere til
ivind Haraldsen,

eller andre i styret.
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Jon Mobraten orienterte om forhandlingene med Oslo kommune
angdende Lahellegrunnen. Det er kommet en ny takst. Det
arbeides videre med saken.

Flaggstangen er uten line. Det arbeides med & fa dette
reparert.

Klubben har sekt om a fa arrangere FISA-langtur for juniorer i
1993, under jr-VM i Norge.

De fratradte styremedlemmer ble takket av formannen.

Stein Merk henstilte til medlemmene at de benyttet seg av
klubbkveldene oftere.

Metet ble hevet kl. 2100.

Arets nyvalgte sekretar har forsekt & vare tilstede pa
kontoret pad Kongen, sa mange torsdager som mulig i sesongen
1990.

Det har vart holdt apent kontor pa i alt ni torsdager i lepet
av sommeren.

Sekretzren har ogsa vart sekreter i Regattakomiteen, og det
medferte en betydelig arbeidsbelastning.

I tillegg til kontorarbeid/medlemmsarbeid har ogsa sekretaren
tatt seg av salg av klar og effekter, spesielt pa
sesongapningen 29. april 1990.

Det er ogsa produsert en ny overtrekksdress i Christianiablatt
med hvit pynt, - samt emblemet pa ryggen. Forelepig bare i ett
eksemplar.

Den kan ikke produseres fer tilstrekkelig antall medlemmer har
forhdndsbestilt.

Heostmetet ble holdt 18.10.90 k1. 1930.

PA vegne av formannen ensket @yvind Haraldsen velkommen.
Sekretzren ble valgt til referent, Jan E. Thygesen og Per
Dahlstrem undertegnet referatet.

Det var 68 medlemmer tilstede.

Tine Heien Larssen leste rosjefens beretning. Christiania-
roerne hadde gjort seg meget sterkt bemerket i 1990-sesongen.
Christiania Roklub ble Arets beste klubb, og av 240 lep vant
vi over 100 gull. Irene Aaberg vant Kongepokalen.
Roforbundets representant Per Bensnes delte ut medaljer til
alle som bidro til at Christiania Roklub har vunnet Norges-
cupen i 1990.

Instruksjonssjefen Eivind Engebretsen orienterte om roskolen
denne sesongen. Sesongen startet alt i april med
foreldreroskole. Det er et problem & beholde de nye roerne i
klubben etter endt roskole.

Valgkomiteens formann Morten Flood la frem komiteens forslag
til verv:

Rosjef Jostein Greve

Viserosjef Cathrine Wilhelmsen
Tranportsjef Terje Graver

Race materialsjef Helge Bjonge
Trener Tine Heien Larssen
Instruksjonssjef Eivind Engebretsen
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Nestformann @yving Haraldsen takket Tine Heien Larssen pa
vegne av klubben for en fantastisk innsats.

Under eventuelt ble det reist spersmal om Kongen-grunnen og
utviklingen i den saken. Styret svarte at saken er prioritert
i kommunen, og at man haper pa avklaring snart.
Generalforsamlingen er flyttet frem i tid, tidligere oppgitt
dato faller pa Skjertorsdag.

Hestmetet ble hevet kl. 2130.

Vi har pr. 31.12.90 372 medlemmer i Christiania Roklub. Det
er fortsatt noen som star til restanse med medlemskontingent,
pa tross av flere purringer i 1990.

Vi har hatt 23 nyinnmeldinger, 23 endringer i
adresse/medlemsforhold og 29 utmeldinger. Utmeldingene er av
forskjellinge arsaker, de vanligste arsakene er flytting,
kontingentrestanse, tap av rointeressen. Noen av vare eldste
og mest trofaste medlemmer har gatt bort i lepet av 1990.

Gro R. Flatabe
Sekretear

EGNE MODELLER

IMPORT-MRISOM TO?GAR | KLUBBEN

? GAR OGSA TIL OSS

STORT,
SPESIELT UTVALG
AV KVALITETS-
VARER

HORLEIF HALLEN

THV. MEYERSGT. 59; TLF. 355413
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ROSJEFENS BERETNING

Nesten alle de aktive valgte & satse videre etter 89-sesongen,
og vi hadde en fin stamme roere i regelmessig trening. Helge
var trener for seniorene og juniorguttene, Rosjefen for junior-
jentene.

Ogsd denne vinteren ble relativt snefattig, men skisamling ble
det. P& Nytun ved Fagernes tilbrakte nesten det som kunne krype
4 g& av klubbens raceroere to meget aktive dager med langturer
og stafett. Utover vinteren ble det ogs& noen turrenn p& de
ivrigste.

Den milde vinteren og tidlige v&ren ga oss for fe¢rste gang
anledning til & arrangere péskesamling p& et 1isfritt Bogstad-
vann. Noe bade aktive og trenere satte stor pris p&.

Irene tilbrakte én maned inkl. pasken og en regatta i Piediluco
i Etalis. gyvind og Cathrine var med p& forbundets p&skesamling
for "junior og rekrutteringsgruppen" i Bergen.

Vi hadde et stadig tilsig av unge roere i lgpet av vinteren og
vdren. Da jeg var den eneste til & ta seg av disse, ble det til
at Helge overtok de "gamle" junior jentene, mens jeg tok alle de
nye. Det var flest jenter, men ogs& noen gutter.

Med "nytt" og "gammelt" rodde felgende aktive for Christiania
Roklub i sommer:

Herrer senior: Henning Evensen
Jarle Roti
Roy Hagen
@yvind Wgllo
Jostein Greve
Andreas Lundiin
Fredrik Ludl
Peter Sabel

Herrer junior A: Kyrre Grimstad
Erik Leganger

Herrer junior B: Andreas Thorsrud
Per Christian Rogdar
Kyrre Hennum Pedersen
Stein Zajc

Herrer junior C: Henrik Olsse¢n

Damer senior: lrene Aaberg
Cathrine Lgvenskiold
Tine Heien Larssen

Damer junior A: Hege Reine
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Trening md til.

Charlotte og Inger Johanne under vekttrening pa
Kongen.
Henrik tar en velfortjent hvil etter bra innsats i
treningsrommet p& Kongen.
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Damer junior B: Monica Flatabg Johnsen
Sara Storsveen
Liv Stormyhr
Anette Lorange
Line Berteussen
Charlotte Wilhelmsen
Lisbet Nilsen
Inger Johanne Gresslien
Cathrine Wilhelmsen

Damer junior C: Kristine Klaveness
Ellen Selmer
Hedvig Juell
Kristine Ngrgaard
Anne Marte Valset
Isabel Reder Davis
Maren Juell

Og til slutt vil jeg nevne veteranene Terje Graver og @ivind
Haraldsen som trente jevnt og var med der det var veteranlgp &
oppdrive.

PIEDILUCO
Italia, april

Irene var vAr eneste deltager i Italia. Hun rodde flere meget
bra 1¢p og tok til slutt en imponerende 5. plass i A-finalen.

SESONGAPNINGSREGATTAEN
Arungen, 5.—-6. mai

Andreas T. var fgrstemann ut for Christiania. Han gikk lett til
finalen for junior B singelsculler, hvor han tok bronse.

I herrer junior A singelsculler startet 18 lag. Hverken Kyrre
eller Erik ndAdde finalen i klassen.

@yvind rodde senior B singelsculler og ble nr. 4 i Ffinalen.
Henning og Jarle wvant senior A toer uten. Irene vant senior A
singelsculler med over 20 sek. til nr. 2.

I junior B dobbeltfirer stilte Christiania med to lag. Monica,
Sara, Anette, Liv og cox Tora vant Fforventet meget klart foran
debutantene Lisbet, Line, Charlotte, 1Inger Johanne og cox
Cathrine.

Terje rodde p& i veteran singelsculler, men ble savidt slatt av
Aalesund p& malstreken. Lettvektsgutta Andreas L. og Jostein
stilte i senior B dobbeltsculler og tok en soleklar 2. plass.

Monica, Sara, Anette og Liv stilte ogs& i junior A dobbeltfirer,
hvor de ble nr. 3 av 4. Roy kom til B finalen i senior singel-
sculler og ble nr. 4, dvs, nt. 10 totalt. Jostein og Andreas L.
rodde ogs& dobbeltsculler lettvekt og ble nr. 3.
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Sgndag startet Sara og Monica med gull, og Liv og Anette med
sglv, i junior B dobbeltsculler. Terje og @ivind ble s& nr. 2 i
veteran dobbeltsculler. Kyrre ble slédtt ut i junior A singel-
sculler.

Irene vant 1igjen som forventet 1 senior singelsculler. Det
gjorde ogs& Henning og Jarle i senior toer. @yvind og Roy ble
derimot slatt ut i senior A singelsculler.

Andreas T. kom ogsd i dag greit til finalen i junior B singel-
sculler hvor han ble nr. 4. Jostein og Andreas L. rodde bAade
senior A og senior lettvekt dobbeltsculler og ble henholdsvis
ng. 2. og nr. 3.

Henning, Jarle, @yvind og Roy skulle ogs& ro firer. De hadde
kun hatt én tur sammen og var ikke serlig optimistiske med tanke
P4 & mgte Fana's VM—hdp. Mot alle odds gikk likevel vAare gutter
inn og tok en knusende seier. En fjer i hatten til Christiania,
og helgens mest populere samtaleemne p& Arungen.

Syv seiere av 21 mulige ble helgens resultat. Helge kjgrte
bathengeren, Rosjefen var lagleder.

MANNHEIM INTERNATIONAL M/WORLD CUP
Mannheim, 12.-13. mai

Irene var var eneste deltager. Hun kvalifiserte seg til
B finalen hvor hun ble nr. 2, dvs. nr. 8 totalt. Med det tok
hun sine fgrste fem world—cup poeng og fikk ranking nr. 11 pa
sammenlagt—listen.

ABC—SPRINTEN
Tunevannet, 19. mai

Dagen &pnet med gull til Irene og s¢lv til Cathrine i senior
singelsculler. Gull ble det ogs& pad Liv og Anette, og sglv til
Sara og Monica i junior B dobbeltsculler.

Kyrre og Erik ble slatt ut i junior A singelsculler. Henrik
rodde junior C singelsculler for fe¢rste gang og ble nr. 5.
Ellen og Hedvig var ogs& debutanter og ble nr. 3 i junior C
dobbeltsculler.

Terje vant veteran singelsculler, @ivind H. ble nr. 4. Andreas
T. ble ogsd nr. 4, men han i junior B singelsculler.

Vi hadde flere debutanter i junior C. Kristine N., Anne Marte,
Maren, Isabel og cox Cathrine gikk overraskende inn og vant i
dobbeltfirer. Vant gjorde ogsd de meget mer erfarne senior-
jentene Irene og Cathrine i dobbeltsculler.

Jostein kom ikke til finalen i 1lettvekt singelsculler, det
gjorde heller ikke @yvind i senior A singelsculler.
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Cathrine W. ble flittig hjelper og fglgebltsjafer for Tine da
hun ufrivillig matte legge inn &rene p.g.a. en benskade.

Det blir en del rigging og stell av baAtene i 1lgpet av en
sesong. Andreas T. ser ut til & ta det med godt humgr.




Ngye forberedelser fgr NM.
Fra venstre Kyrre G., Helge, Andreas L., Jostein og "Ludl".

Tungvektsfireren f&r de siste instrukser fra trener Helge Bjonge.
Fra stroke Henning, Jarle, @yvind og Roy.
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Andreas T. prgvde seg i junior B dobbeltsculler med debutanten
Per Christian, det gjorde ogs& debutantene Kyrre H. P. og Stein.
Ingen av batene kom til finalen.

Kyrre og Erik ble nr. 4 i junior A dobbeltsculler. gyvind og
Jostein ble nr. 3 1 senior A dobbeltsculler. Lisbet, Line,
Charlotte, Inger Johanne og cox Cathrine rodde junior B dobbelt-
firer og tok sglv.

Junior B jentene Monica, Anette, Sara og Liv rodde jr. A
dobbeltfirer og vant. Jarle og Henning vant senior toer uten.

7 gull av 16 mulige ble dagens fasit.

TUNEVANNSREGATTAEN M/NORGESCUP
Tunevannet, 20. mai

Ogs& 1 dag begynte dagen bra med gull til Irene og se¢lv til
Cathrine 1 senior singelsculler. I junior A singelsculler ble
Kyrre nr. 5 og Erik nr. 6. Henrik ble nr. 4 i junior C singel-
sculler.

I dag var det Sara og Monica's tur til &4 vinne i junior B
dobbeltsculler foran Liv og Anette p& sglvplass. Ellen og
Hedvig rodde alene i junior C plastdobbeltsculler og fikk gull.

Terje vant veteran singelsculler, @ivind H. ble nr. 2. Andreas
T. tok bronse i junior B singelsculler. Jarle, Henning, @yvind
og Roy rodde alene over banen i sen. A firer og det ble noen
lettjente norgescup-poeng.

Junior C jentene Kristine N., Anne Marte, Maren, Isabel og cox
Cathrine rodde dobbeltfirer og ble nr. 3. Cathrine og Irene
rodde senior dobbeltsculler og vant igjen.

Jostein ble sldtt ut i lettvekt singelsculler, @yvind i senior
A. Vare to junior B dobbeltscullere med Andreas T. og Per
Christian i den ene baAten og Stein og Kyrre Hennum Pedersen i
den andre, mdtte ogs@ se finalene g& uten dem.

@yvind og Jostein tok en Fin 2. plass i senior dobbeltsculler.
Erik og Kyrre ble nr. 4 i junior A dobbeltsculler. Jarle og
Henning vant igjen seniortoer.

Lisbet, Line, Charlotte, Inger Johanne og cox Cathrine rodde
junior B dobbeltfirer og vant for fgrste gang. Junior B jentene
Monica, Anette, BSara og Liv vant ogs&d i dobbeltfirer, men de
rodde i A klassen.

Tilsammen ble det da 9 gull av 18 mulige. Helge og viseformann
givind kjerte hver sin henger, Rosjefen var lagleder.
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SCANDINAVIAN OPEN M/WORLD CUP
Arungen, 1.-3. juni

Et digert arrangement med deltagere fra fjernt og ner. Jeg kan
nevne Sovjet, USA, @st-Tyskland, Tsjekkoslovakia, Uruguay, for
ikke & glemme Christiania.

Scandinavian Open var en av fem regattaer med World Cup status,
derfor denne brede deltagelsen.

Vi stilte med tre roere i world cup 1l¢pene som Vvar
singelsculler. Hverken @yvind eller Roy hadde uventet noen
sjanse til & nd noen finale. Det hadde derimot Irene, som med
imponerende innsats ble nr. 2 i1 B finalen, etter fjorérets
verdensmester og foran fjordrets bronsevinner i VM.

Jostein og Andreas ble begge dager slatt ut i lettvekt dobbelt-
sculler, det ble ogsd Kyrre og Erik i junior A dobbeltsculler.

Jarle og Henning hadde den fgrste dagen problemer med en swievel
og kom p& en skuffende 5 plass. Dagen etter var derimot alt i
orden og de tok en velfortjent 2 pl. etter Finland.

gyvind og Roy mgtte hard motstand 1 senior dobbeltsculler og
mdtte se finalen fra land. Junior B jentene Monica, Anette,
Sara og Liv tok etter et imponerende lgp en bra 4 plass i junior
A dobbeltfirer. Se¢ndagen ble de nr. 5.

Det ble ingen gull i wvére ti lep. Helge kjerte hengeren og
Rosjefen var lagleder. I tillegg hadde Christiania mange unge
funksjonerer som 14 oppe ved start og holdt bater.

@STLANDSREGATTAEN M/NORGESCUP
Arungen, 16.-17. juni

Lgrdag vant Andreas junior B singelsculler. Henning Cook, Jens
P. Tronskar, @yvind Brgymer og Stein Randsborg var eneste lag i
veteran dobbeltfirer, og vant de ogséa.

Inger Johanne, Charlotte, Line, Lisbet og cox Cathrine rodde
junior B dobbeltfirer og vant overraskende med flere "hav" til
de neste lagene. Jostein og @yvind rodde senior B dobbelt-—
sculler og ble nr. 2.

Jarle og Henning vant overlegent 1 senior toer uten foran
Ormsund og Drammen. Overlegent vant ogsd Liv i damer junior B
singelsculler.

Heges f@¢rste regatta ble i junior A dobbeltsculler sammen med
junior B jenta Anette. Det ble ‘en fin 4 plass. Kyrre og
Andreas rodde ogsd junior A dobbeltsculler og ble ogsad de nr. 4.

Ellen rodde junior C singelsculler for fe¢rste gang 1 race, og

ble veldig fornpyd med bronse. Det ble ogs& Henrik i guttenes
junior C sculler.
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Irene gje¢r seg klar til & vinne NM i singelsculler.

Noen av de yngste tgyer etter roing paA NIH.
Ellen, Henrik, Hedvig, foran FE.v.
Maren.

Bak f.v. Anders,
Anne Marte, Kristine N.
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Monica, Anette, Sara og Liv rodde igjen junior A dobbeltfirer og
ble nr. 2. Roy ble slatt ut i senior A singelsculler. Irene
vant senior A singelsculler, Cathrine ble nr. 2.

Andreas L. kom til finalen i senior lettvekt singelsculler, hvor
han ble nr. 5. Veteranidtteren ble nr. 2 av 2. Monlica og Sara
vant junior B dobbeltsculler klart.

gyvind og Roy ble nr. 2 i senior A dobbeltsculler. Terje vant
veteran singelsculler, Narvestad ble nr. 2.

Sgndag tok Andreas T. bronse i junior B singelsculler. Ellen
vant junior C singelsculler meget klart. Det gjorde ogs& Sara
og Monica i junior B dobbeltsculler.

Henning og Jarle vant senior toer, @yvind ble nr. 3 i senior B
singelsculler. Hansemann, @ivind, @yvind og Terje vant veteran-—
firer. Kyrre ble slatt ut i junior A singelsculler.

gyvind og Roy ble nr. 3 1 senior A dobbeltsculler. Hege og
Anette ble nr. 4 i senior B dobbeltsculler. Henrik slo til og
vant junior C singelsculler.

Det ble nok et gull p& Liv i junior B singelsculler. Jarle,
Henning, @yvind og Roy vant senior firer, Irene, Anette, Sara og
Monica vant senior dobbeltfirer.

Kyrre og Andreas ble nr. 5 i finalen for junior A dobbelt-
sculler. Roy ble nr. 5 i B finalen for senior A singelsculler,
kun noen ti-deler etter Alf Hansen.

Irene vant som vanlig senior singelsculler. Lisbet, Line,
Charlotte, Inger Johanne og cox Cathrine flesket til med nok en
seier i junior B dobbeltfirer.

Westlie og Lundiin ble nr. 2, og Haraldsen og Graver nr. 3 i
veteran C-D dobbeltsculler. Brgymer og Randsborg ble nr. 2 i
veteran A-B. Jostein ble nr. 4 og Andreas L. nr. 5 1 senior
lettvekt singelsculler.

Helgen innbragte 17 gull av 37 mulige. Helge og Bjdrn Lundiin
kjerte hver sin henger. Rosjefen var lagleder.

STOKKVANNSREGATTAEN M/NORGESCUP
Stavanger, 30. juni — 1. juli

Fgrst ut var Terje og @ivind og de skaffet oss gull i veteran
dobbeltsculler. Monica, Anette, Sara og Liv ble nr. 2 i junior
A dobbeltfirer. Ellen slo til i junior C sculler og skaffet oss
nok et gull.

Jostein ble slatt ut i senior singelsculler. Henrik ble nr. 5 i

junior C sculler. Hege rodde singel for f¢rste gang i race og
overrasket mange ved nesten & komme til finalen.
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R rigge en dobbeltfirer riktig er ikke alltid 1like 1lett. I
Stavanger lurte vi en stund p& om vi skulle greie det i det hele
tatt. F.v. Hege, Tine, Jostein, Cathrine W., Lisbet og Inger
Johanne.

A overnatte i gymsal er g8y ........ og varmt!
Andreas T. og Jostein.

iR
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Hege kan mer enn & g& langrenn. Her i full "aktion" under
CR—cup.

Nar Line og Charlotte fikk fart p& dobbeltsculleren var det ikke
mange som hadde noe de skulle ha sagt.
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Lisbet, Line, Charlotte, Inger Johanne og cox Cathrine rodde
junior B dobbeltfirer mot Ormsunds gutter junior C firer.
Jentene vant overlegent. Overlegent vant ogs& Andreas i junior
B singelsculler.

Kyrre ble sist i finalen for junior A singelsculler. Monica og
Anette ble nr. 2 i junior A dobbeltsculler. Hege ble nr. 2 i
lettvekt singelsculler og Terje ble nr. 2 i veteransculler.

Kyrre og Jostein kom til finalen i senior dobbeltsculler hvor de
ble nr. 4. I damer junior B singelsculler ble det ren ut-
klassing fra CR's side. Sara vant klart foran Liv p&d 2 pl. og
1/2 havet foran resten av konkurrentene.

1 damer junior B dobbeltsculler var det ogsd Christiania
dominans. Line og Charlotte vant foran Lisbet og Inger Johanne
pa 2 plass.

Kvelden ble benyttet til grilling p& idrettsbanen til den skolen
vi overnattet p&. EtterpAd hadde vi "klubbmesterskap" i fotball
og basket, for ikke & glemme fotballkamp mot Sandefjord som
bodde samme sted.

Neste dag bl&se det kraftig, s& kraftig at hele arrangementet
mAtte avlyses, til stor skuffelse for vare unge lovende.

Christiania tok 6 gull av 15 mulige og fikk "pokalen" for beste
klubb. Veteranene Terje og @ivind kjerte hengeren, Rosjefen var
lagleder.

HOLLAND BEKER M/WORLD CUP
Amsterdam, 30. juni — 1. juli

Mens resten av klubben var i Stavanger, hadde vi ogs& et lite
knippe roere i Amsterdam.

@gyvind og Roy rodde senior dobbeltsculler, ble sist begpge dager,
men fikk Forhdpentligvis en del erfaring. Jarle og Henning
rodde bra og ble nr. 5 bade lgrdag og segndag.

Irene kvalifiserte seg etter bl.a. et meget bra oppsamlingslep
til B Ffinalen i singelsculler. Der ble hun nr. 4, det wvil si
nr. 10 totalt. Helge var lagleder.

HJELMSJ@REGATTAEN
Hjelmsjgen, 7.—8. juli

Lerdag ble @gyvind nr. 2 i senior A singelsculler. Kyrre og Sara
matte begge tvo forsgk. Kyrre ble nr. 5 i Finalen for junior A
singelsculler. Sara ble nr. 3 1 Einalen fFor Junior B singel-—
sculler.
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Roy og ¢yvind rodde flere l¢p sammen i dobbeltsculler.

Lettvektsfireren p& vei ut.
Fra stroke Kyrre, Jostein, Andreas og "Ludl".
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Spndag ble gyvind ogsd nr. 2, men i senior B singelsculler denne
gang. Kyrre ble nr. 6 i finalen for Jjunior A singelsculler.
Sara kom ikke til finalen i junior A.

De aktive kjgrte selv bAtene p& taket av Helges bil.

FISA-LANGTUR FOR JUNIORER
@sterrike, 7.-15. juli

Da wvi, Christiania RK, sansynligvis skal arrangere FISA-
langturen for juniorer i 1993, fikk vi invitasjon til & sende
noen av vare unge pad A&rets tur i @sterrike.

Line (14), Charlotte (15) og Liv (16) dro nedover, etter bade &
ha blitt intervjuet av Ullern Avis/Akersposten og Aftenposten.
30 mil rodde de tre jentene p& Donau, og kom tilbake i god Form,
godt humgr og med mange fine minner.

INTERNATIONALE RUDERREGATTA LUZERN
Rotsee, 13.-15. juli

Irene, Jarle og Henning var Christianias deltagere i Luzern i
Sveits. Irene kom til B flnalen hvor hun ble nr. 5, dvs. nr. 11
totalt. Med den plasseringen ble hun nr. 9 i World Cup sammen-
lagt. Dessverre mente forbundet det ikke wvar bra nok Ffor VM
deltagelse.

Jarle og Henning stilte i toer uten, og rodde blant annet et
oppsamlingslgp som var meget bra. Likevel holdt det ikke til
noen finaleplass.

Batene kjg¢rte med forbundet og Helge var lagleder.

DEN INT. K@BENHAVNSREGATTA
Bagsverd 4. og 5. august

L#érdag ble Irene nr. 2 i senior singelsculler, kun slatl av en
meget bra gsttysk jente. Jarle og Henning ble nr. 3 i toer
uten, ogsad de kun slatt av gst-tyske lag.

@yvind ble nr. 3 i senior singelsculler. Etter en ukes beinhard
slanking klarte Kyrre og Peter Sabel, en tysker som trente i
klubben i sommer, A& innkassere sglv i dobbeltsculler senior
lettvekt.

Sgndag ble Irene igjen nr. 2 som lgrdag. Jarle og Henning vant
toer uten. @yvind vant senior singelsculler, og Peter og Kyrre
vant dobbeltsculler lettvekt.

Dermed ble det tre gull av Aatte mulige. BAtene reiste med NSR
og Cathrine Levenskiold var lagleder.
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fglger interessert med 1 regattaen pa Kongsvinger.

Helge og Hege
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VINGERSJ@REGATTAEN M/NORGES CUP
Kongsvinger, 18. august

Kongsvinger hadde i A&r fAtt status som norgescup arranggr, noe
deltagelsen viste klart. Selv om dette var fgrste regatta etter
sommerferien, en erfaringsmessig darlig plassering, var nesten
samtlige norske klubber godt representert.

Vi var intet unntak i s& mate. Det var kun Jarle og Henning som
trente pad Arungen med forbundet, Cathrine, Irene og de aller
yngste som ikke var med.

Andreas og Kyrre startet dagen med & bli slatt ut i junior A
dobbeltsculler. S1lAtt ut ble ogsd Roy, Jostein og Kyrre i hen-—
holdsvis senior A, senior B og junior A singelsculler.

Peter kom videre 1 senior B singelsculler og ble nr. 4 i
finalen. Andreas kom videre i junior B singelsculler og ble
nr. 3 i finalen. Det ble ogsd Henrik i junior C singelsculler.

I senior B firer ble Kyrre, Jostein, Peter og @yvind slatt av
Aalesund.

Sara og Monica rodde junior A dobbeltsculler mot Liv og Anette
og ble henholdsvis nr. 4 og nr. 5. Fredrik ble nr. 4 i senior C
singelsculler.

I damer junior B dobbeltsculler vant Charlotte og Line foran
"Terje Viken" og Lisbet og Kristine K. p& bronseplass. Liv,
Sara, Anette og Monica fikk nok en tredjeplass i junior A
dobbeltfirer.

gyvind og Jostein rodde senior B toer uten og ble kun slatt av
Drammen. Line, Lisbet og Charlotte stilte i junior B singel-
sculler. Line vant og Lisbet og Charlotte ble nr. 4 og 5.

I senior A firer vant @yvind, Roy, Jostein og Peter foran
Aalesund.

Dermed ble det tre gull av 14 mulige.

NORGESCUP—REGATTA

Kongsvinger, 19. august

Andreas og Kyrre ble sist i junior A dobbeltsculler, men Hege
tok en klar annen plass 1 senior singelsculler. Roy, @yvind,
Jostein og Peter ble s&vidt slatt av Aalesund i senior firer.
Andreas rodde forsgk og kom til finalen i junior B singelsculler
hvor han tok bronse. Bronse tok ogsd Peter og @yvind i senior B
dobbelsculler. Fredrik rodde senior C plastsculler og ble nr. 4.

Hege ble ogsd nr. 2 i junior singelsculler. Roy rodde forsgk i
senior singel og kom til finalen, men ble nr. 6 og sist.
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@gyvind, Peter, Roy og Jostein svert s& forngyde med seg selv
etter seier i senior firer p& Kongsvinger.

Tradisjonene holdes ved like, cox Cathrine W. mgtte ingen nade.
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I damer junior B dobbeltsculler vant igjen Line og Charlotte,
Lisbet og Kristine Fikk bronse. Henrik rodde junior C singel-
sculler og ble nr. &.

Liv, Sara, Anette og Monica rodde junior A dobbeltfirer og ble
nr. 3. Jostein og ¢yvind ble nr. 2 i senior toer uten. Kyrre
ble slatt ut i junior A singelsculler.

I damer junior B dobbeltfirer stilte vi med to lag. Kristine
K., Charlotte, Line, Lisbet og cox Cathrine wvant foran Liv,
Sara, Anette, Monica og cox Inger Johanne.

I junior mix dobbeltsculler kom Sara og Kyrre p&d 3., og Liv og
Andreas pa 4. plass.

Dagen innbragte kun to gull av 14 mulige, men likevel en del
norgescup—poeng.

Helge og viseformann @ivind kjerte hver sin henger, Rosjefen var
lagleder.

98. GROSSE WIENER INT. RUDERREGATTA
Wien, 25.—26. august

Etter flere uker trening pd Arungen i forbundsregi, dro Jarle og
Henning sammen med Eivind Hadler Olsen (Fana) og Tore @vrebg
(Stavanger) til Wien for & ro firer.

Lerdag rodde de et meget bra lgp og ble nr. 2. Natt til sendag
ble Henning syk og kunne ikke ro. Lettvekts— og eliteroer Per
Setersdal ble i stedet satt inn etter & ha fullfgrt to 1lgp i
singelsculler. Da ble de nr. 5.

KJPRBOREGATTAEN M/NOREGSCUP
Kjgrbo, 1. september

Andreas matte ro baAde forsgk og semifinale f¢r han fikk g& inn
og ta en meget imponerende seier 1 junior B singelsculler.
Jostein og @yvind prevde seg igjen i senior toer og tok s¢lv.

I senior firer wvant Henning, Jarle, @yvind og Roy. Kyrre,
Jostein, Andreas og Fredrik ble nr. 3. Charlotte og Line vant
junior B dobbeltsculler foran Sara og Monica p& en klar 2. plass
og Lisbet og Liv p4 en 1like klar 3. plass.

cathrine og Irene vant senior dobbeltsculler. De vant ogséa
senior dobbeltfirer sammen med Monica og Tine. Monica, Sara,
Liv, Ellen og cox Ine fra Namsos vant junior B dobbeltfirer
foran Lisbet, Line, Charlotte, Inger Johanne og cox Cathrine.

Til slutt vant ogsd seniordtteren vaAr med Henning, Jarle,
@gyvind, Roy, Kyrre, Jostein, Andreas, Fredrik og cox Andreas.

Vi tok 7 seiere av 8 mulige og fikk diger pokal som beste klubb.
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Det mangler ikke p& innsats nir Andreas T. er p& jakt etter gull
og heder.

Peppes pizza f&r noen bespk av oss gjennom A&ret. I hvertfall
hvis vi har noe & feire, og det hender det jo at vi har.
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KJ@RBOSPRINTEN
Kjerbo, 2. sept.

Kristine K. kvalifiserte seg lett til finalen i junior C sculler
hvor hun ble nr. 2, kun slatt av en svensk jente. Kristine
Ngrgaard, Anne Marte, Maren, Isabel og cox Cathrine ble til
slutt nr. 3 i junior C dobbeltfirer etter en del trgbbel med en
sleide. I herrer junior C sculler var det stor deltagelse og
Henrik kom ikke til finalen.

Kyrre, @yvind, Roy og Jostein ledet klart i senior dobbeltfirer,
men grunnet en diger bl&hval ble de likevel nr. 2. Jarle og
Henning vant igjen senior toer uten lett.

I damer junior A dobbeltfirer var det fullt heat, inkl. véare to
junior B lag. Monica, Sara, Liv og Kristine K. tok sglv.
Lisbet, Line, Charlotte og Inger Johanne rodde bare tre mann de
siste 200m p& grunn av en ¢delagt sleide, men ble likevel nr. 4.

Henning, Jarle, @yvind og Roy vant igjen seniorfirer, Kyrre,
Jostein, Andreas og Fredrik ble nr. 5. Charlotte og Line ble
nt. 4, og Sara og Monica nr. 6 i junior A dobbeltsculler.
Lisbet og Liv ble slatt ut,

Andreas feide igjen all tvil til side i bAde forsegk, semifinale
og finale og skaffet nok et gull til Christiania. Cathrine,
Sara, Monica og Tine vant senior dobbeltfirer. Fredrik,
Andreas, Jostein, Kyrre, Roy, @yvind, Jarle, Henning og cox
Cathrine vant igjen senior Aatter.

Dermed ble det 5 gull av 11 mulige. Helge og viseformann @ivind
kjerte hver sin henger, Cathrine Wilhelmsen var lagleder.

SKOLEMESTERSKAPET
Horten Indre havn, 8.-9. sept.

Helgen f¢r NM dro alle vare yngste til Horten for & kjempe om
skolemestertitler p& Horten indre havn.

Fgrst ut var Henrik i singelsculler f@¢dt -77. Etter forsgk og
oppsamling var det klart at han fortsatt var 1litt for lett i
selskapet av fysisk mye stg¢rre gutter.

Junior C jentene Maren, Kristine N., Isabel og Anne Marte stilte
ogsd 1 singelsculler fe¢dt -77. De to sistnevnte vant hver sin
oppsamling og kom til finalen.

Resten av gjengen slapp forsgk og brukte lgrdagen til avslapping
inkl. en liten treningstur. Overnatting og utmerket bespisning
Foregikk pa& familien Juells landssted utenfor Tgnsberg.

S¢gndag morgen blAste det kraftig og wvi Fikk bange anelser
allerede f¢r vi kom til banen. Og ganske riktig, hele
arrangementet blaste bort. Dvs., det ble utsatt to uker til
samme helg som CR-sprint og CR-cup.
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Terje Graver kjgrte hengeren til Horten, mens Helge hentet den
igjen. Rosjefen var lagleder.

NORGESMESTERSKAPET
Arungen, 15. september

Det ble forsgkt kjert noen forsgkslegp, men pa grunn av sterk
vind som bare gkte utover dagen, s& man seg ngdt til & utsette
mesterskapet til neste dag.

Arungen, 16. september
Sgndag var det igjen prima Fforhold p& Arungen, og NM kunne
gjennomfgres pad ordentlig vis.

BAde Andreas og Hege stilte til forsgk i junior singelsculler.
Andreas ble slAtt ut i herreklassen, men Hege kvalifiserte seg
via oppsamling til finalen i dameklassen. Der tok hun en meget
imponerende bronse.

Fredrik, Andreas L., Jostein og Kyrre rodde firer uten lettvekt,
men ble nr. 4. Jarle og Henning ledet lenge p& elitegutta Per
og Audun fra Fana i toer uten, men etter et meget spennende 1lgp
mAtte de npgye seg med sglv.

Rett fra toer lgpet bar det ut i firer uten sammen med @yvind og
Roy. Ogsd til denne baten hadde vi visse forventninger, men
Jarle og Henning hadde fatt altfor liten tid til & ta seg inn,
og i madl maAtte de se hele to firere foran seg.

Dagens fg¢rste og soleklare seier dro Cathrine og Irene i land
ved & paradero over banen i senior dobbeltsculler.

Junior B jentene Sara, Charlotte, Line og Monica stilte som
ulvefgde i junior A dobbeltfirer, men gjorde en god innsats og
fikk en bra tid.

Itrene vant nok en gang senior singelsculler suverent. Et 1leép
som ogsd kvalifiserte til Kongepokalen!

I damer junior A dobbeltsculler sendte vi nok et junior B lag
til ulvene. Lisbet og Liv gjorde en tapper innsats men ble nr.
6 og sist.

Vi var meget spente p& om vi ville klare & vinne 1 damer
dobbeltfirer i A&r igjen. Vi hadde fatt avslag pa& var sgknad om
4 bruke en 16 Aaring som sistemann p& laget, s& rosjefen selv
matte pent finne frem treningstgyet og sette igang. Heldigvis
gikk det nesten lettere enn beregnet og Irene, Cathrine, Hege og
Tine kunne innkassere Christianias tredje seier.

Til slutt kom Atterlgpet. Lettvektsfireren med Andreas L.,
Fredrik, Jostein og Kyrre slo seg sammen med tungvektsfireren
med Roy, @yvind, Jarle og Henning samt cox Andreas. Baten gikk
bedre enn i Fjor, men ennd er det mer og hente. Det ble en
Ejerdeplass.
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Fire glade jenter etter NM-seieren i dobbeltfirer.
Fra venstre Tine, Hege, Cathrine L. og Irene.

Senior Atteren. Fra hgyre Henning, Jarle, @yvind, Roy, Kyrre,
Jostein, "Ludl" og Andreas L.
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Irene og Cathrine L. strédlende Fforngyde etter NM-seieren 1
dobbeltsculler.

Junior B jentene (f.v.) Charlotte, Sara, Monica og Line etter
dobbeltfirerlgpet i junior NM.

e e
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Dagens fangst ble tre gull av 11 mulige og en verdifull
Kongepokal.

ORMSUNDREGATTAEN
Arungen 16. september

P& grunn av den forsinkede gjennomfgringen av Norgesmesterskapet
ble Ormsundregattaen kraftig amputert. Man valgte kun & kjere
lgp som ikke inngikk blant mesterskapslgpene, det vil si junior
B og C.

Sara og Monica skuffet inn til seier i junior B dobbeltsculler.
Inger Johanne og Ellen fikk en velfortjent tredje plass. Henrik
ble nr. 3 i junior C singelsculler.

Andreas vant junior B singelsculler, Kristine Klaveness vant
junior C singelsculler. I damer junior B singelsculler vant
Line foran Charlotte p& 2.-, Sara pA 3.-, Lisbet p& 4.- og Liv
p&4 5. plass.

Dermed tok Christiania nok fire gull av fem mulige. Helge og
viseformann @ivind kjgrte hver sin henger mens Rosjefen var lag—
leder.

SKOLEMESTERSKAPET, FINALER
Arungen, 22. september

Endelig kunne finalene 1 skolemesterskapet arrangeres. Lett
motvind og kjente fForhold pA4 Arungen passet vare roere meget bra.

Line, Charlotte, Lisbet og Inger Johanne var f¢rst ut i junior A
dobbeltfirer, og det ble diplom og gullmedaljer. Isabel var
forhindret fra & ro finalen i singelsculler fgdt -77, men Anne
Marte kjempet lenge om fgrsteplassen som hun dessverre mistet
til en mer erfaren Horten-roer.

Damer singelsculler fgdt -76 ble et bikkjeslagsm&l mellom to
CR-roere. Ellen stakk til slutt av med gullmedaljen og
diplomet, mens Kristine K. tok sglv.

Andreas rodde junior A singelsculler og vant. Han rodde ogsé
dobbeltsculler med Viggo Pellicer Ffra NSR, og de ble skole-
mestere for Oslo katedralskole.

Line, Charlotte, Lisbet og 1Inger Johanne rtodde ogs& singel-
sculler fg¢dt -74, dvs. ett Ar eldre enn dem selv. Det ble nok
et klubboppgjér hvor de ble henholdsvis nr. 1, 2, 3 og 4 med
LLine som klar vinner.

Vi vant fem 1l¢p av sju mulige og tok pokalen for beste klubb/
skole.
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SPRINTREGATTA
Arungen, 22. september

Deltagelsen bar preg av regattaens plassering p& kalenderen og i
forhold til NM, men vi i CR mgtte mannsterke opp til vart eget
arrangement.

I damer senior B singelsculler rodde Hege og Cathrine. Cathrine
ble nr. 2, rett foran Hege pA tredje plass. Jarle og Henning
vant senior toer uten.

I junior B singelsculler spurtet Andreas seg inn til en knepen,
men velfortjent seier. 1Irene vant senior A singelsculler, mens
Cathrine ble nr. 3. @yvind vant senior B singelsculler klart.

Sara og Monica rodde junior A dobbeltsculler mot Charlotte og
Line, sistnevnte gikk av med seieren. I junior B dobbeltsculler
vant Lisbet og Liv foran Inger Johanne og Ellen.

Anne Marte og Kristine N. debuterte og vant i junior C dobbelt-
sculler med lant plastdobbel fra Horten. Maren rodde junior C
singelsculler og ble nr. 2.

Hege rodde ogsd junior A singelsculler og ble nr. 2. 1 damer
junior B var vi eneste klubb og stilte med fullt heat. Monica
vant foran Sara, Line, Liv, Charlotte og Lisbet.

Roy ble nr. 2 i senior A singelsculler, mens Kyrre ble ncr. 5 i
junior A. Henrik kjempet hardt i sin junior C singelsculler og
ble nr. 4.

Andreas og Kyrre gjorde en bra innsats i junior A dobbeltsculler
og ble nr. 2.

1 herrer senior dobbeltsculler stilte vi to lag, @yvind og Roy
samt toergutta Henning og Jarle. @yvind og Roy vant foran toer-
gutta som kom p& en meget overraskende sglv plass.

Dagen innbragte dermed 9 gull av 15 mulige.

CR—-CUP
Arungen, 23. sept.

Cup er for oss en annerledes form for regatta. To og to lag ror
over banen, og s& er det vinn eller Fforsvinn.

Monica, Sara, Line, Charlotte og Liv startet i junior B singel-
sculler. Line og Charlotte mgttes i finalen hvor Line vant.
Jarle og Henning vant finalen for senior toer uten.

Roy ble nr. 2 i senior A singelsculler, mens @yvind vant senior
B Irene vant senior A singelsculler, mens Hege ble nr. 2 i
senior B. Andreas ble slatt ut i junior B singelsculler, det
ble ogsd Henrik i junior C.
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Kristine K. og Ellen i fin stil inn mot gull under CR-cup.

Liv og Lisbet rodde bra sammen i dobbeltsculler.

e ;?é@%‘fig_,o.
«&; e

il




En meget sliten rosjef tar en hvil 1 soveposen under
skolemesterskapet.
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Kristine K. vant junior C singelsculler, mens Kristine N., Anne
Marte, Hedvig, Maren og cox Monica vant junior C dobbeltfirer.

Begge senior dobbeltscullerene mgttes i finalen, men denne gang
var det Jarle og Hennings tur til & sl& @gyvind og Roy .

I damer junior A dobbeltsculler stilte vi med tre lag. Liv og
Lisbet ble slatt wut, mens Sara opg Monica mgtte vinnerene
Charlotte og Line i finalen. Kristine K. og Ellen vant junior B
dobbeltsculler foran Lisbet og Inger Johanne.

Christiania vant 9 1l¢p av 12 mulige. Helge og viseformann
@ivind kjgrte hver sin henger frem og tilbake. Rosjefen var
lagleder med god hjelp fra Cathrine Wilhelmsen.

G@TAELVSRODDEN
Ggteborg, 29. september

Christiania skulle stilt med seks lag, men veterandtteren med
Stein Randsborg i spissen var og ble en mann for lite og matte
trekke seg.

Det bléste sterk side -motvind og var store bglger. S& ille var
det at det faktisk oppsto diskusjon mellom de mest uerfarne om
hva som var oppover og hva som var nedover elven.

Men starten gikk og f¢rst i ilden var vare tre dameltlere. Vi
hadde et "senior"lag, et "junior"lag og et mosjonslag fra Xongen.

Bade "senior-" og "junior"laget rodde 1lik Atter med ror pa
stgrrelse med en fyrstikkeske. Under de ré&dende forhold ble
coxene satt pd en urimelig oppgave, nemlig & styre.

Det viste seg helt umulig i den sterke side-motvinden, og
"senior"laget med Irene, Cathrine, Marit Berge, cox Hedvig og en
del la&nte roere valgte 4 bryte.

"Junior"laget med Monica, Sara, Tine, Charlotte, Hege, Line,
Lisbet, Liv og cox Cathrine bestemte seg derimot for & gjeére det
beste ut av situasjonen, og fullfgrte med mye stopp opg styring
underveis. 1 mal ble de likevel nr. 3 av 9

Kongenlaget med Ada, Anne Lise, Elsa, lngeborg, noen lante roere
og cox Stein Mgrk kjempet seg ogsd tappert gjennom bglgene, de
ble sist, men var forngyde med lgpet.

Geir Benzéen hadde ogs& i A4r dratt i gang en veterandtter med

mange sjeldne fjes. Inklusiv livredding av Hortensltteren som
gikk ned, rodde de inn til en 10. plass i veteranklassen.
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Badenymfer pa& Bogstad. F.v. Hedvig, Ellen, Maren, Kristine N.
og Anne Marte. Isabel syntes vannet var altfor kaldt.
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Vé&re seniorgutter Henning, Jarle, @yvind, Roy, Kyrre, Jostein,
Andreas L., Andreas T. og cox Inger Johanne hadde fatt 1lane
Drammen's &tter. Allerede fra start var de fgrst ut og lot seg
ikke affisere av bglgene. Ledelsen bare gkte mot mdl og vére
gutter inkasserte en klar seier p& dagens desidert beste tid.
Dermed ble det krans, medaljer, vandrepremie og mye &4 feire.

Helge og Geir kjerte hver sin henger, Helge var ogs& lagleder.

ULV@YA RUNDT
Kongen, 14. oktober

Ogsd 1 &r var det darlig deltagelse i Ulvgya rundt. Men fra oss
var alt som kunne kalles plastscullere i bruk, i tillegg til at
det ble 1la&nt noen fra NSR. Likevel hadde vi flere roere som
ikke fikk vere med p.g.a. baAtmangel.

Det ble ingen seier i yngste klasse, men derimot 2., 3., 4., 5.
og 7. plass ved Henning, Jarle, Roy, @yvind og Andreas T. av 10
deltagere.

Terje vant klasse 36-49 A&r foran Stein Randsborg. @yvind
Brgymer vant klasse 42-49 &r foran Stein Mgrk. Jon Fodstad vant
klasse 50-59 &r foran Hansemann p& 2. og Thor Westlie pa 4. pl.
Mange S¢lvsberg vant klassen over 60 &r.

Cathrine L. vant dameklassen foran junior B og C jentene Line og
Kristine K.. Disse tre tok i tillegg pokalen for beste tre-
kvinners lag.

Beste 5-mannslag ble vunnet av Christiania med Henning, Jarle,
Roy, @yvind W. og Terje. Se forgvrig egen resultatliste.

NORGES CUPEN —90

Allerede tidlig i vAares hadde jeg det problem at vi hadde mange
unge roere, men ingen brukbar plast dobbeltsculler. Det var en
av grunnene til at jeg i fgrste omgang kastet interesserte gyne
pa4 Norges cup'en, hvor premien nettop var en slik bat. Vi hadde
mange bra roere, og jeg fplte at n& var det var tur.

Det var fem regattaer, Tunevannsregattaen, @gstlandsregattaen,
Stokkavannsregattaen, Vingersjgregattaen og Kje¢rboregattaen som
alle hadde faAtt norges cup status. I hver av disse fem regat-
taene var det 12 Fforh&ndsbestemte 1g¢p som kunne gi poeng: DJB
2x, HIJB 2x, DJB 4x+, HJB 4+, DJA 2%, HJA 2x, DJA 4x—, HJIA 4-,
DSB 2x, HSB 2x, DSA 4x og HSA 4-.

For & si det enkelt tok vi ledelsen allerede fra fgrste regatta,
og beholdt den! Jeg haper alle har lest den positive artik-
kelen, som i anledning Norges cup'en sto om Christiania RK, 1
aftenposten 1like etter NM. For sikkerhets skyld har jeg tatt
med meg artikkelen og jeg skal ogs& passe pad at den kommer i
arboken.
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Hege etter endt dyst.

toer.

i

de fleste

Henning og Jarle hadde 19 seiere sammen,




Forgvrig har vi hverken hgrt eller sett noe til den f¢r omtalte
premien. Det er til og med rykter om at reglene er endret. Vi
skjgenner i tilfelle ikke hvordan det kan gjéres uten at det blir
informert om det pa& forhéand.

ROSJEFENS POKAL —90

Christiania Roklub har i A&r stilt lag i over 240 1lgp, og drgyt
100 av disse har vi vunnet. Det tilsier en seiersstatistikk pé
over 40%!!

Derfor var det mange som kunne fortjent rosjefens pokal p& sin
hylle i A4r. Vi hadde hele 9 roere med 10 seiere eller fler, og
mange tett oppunder.

For & gjere det litt spennende kan jeg begynne med Roy som hadde
hele 10 seiere. Men han ble slitt av Sara som hadde 12 seiere.
@gyvind, Monica og Charlotte hadde alle 13 seiere, det samme som
Itrene vant med i fjor. I &r hadde Irene 16 seiere, en mindre
enn Line og hennes 17 seiere.

Det heter seg at rosjefens pokal skal g& til den roer som har
hatt flest seiere i lgpet av sesongen. Hvis to roere star likt
skal klubbmesterskapet telle. Lar det seg likevel ikke avgjgre
skal pokalen g& til den som har ferrest napp i den fra fegr.

Nar jeg i Ar 1likevel vil gi pokalen til to roere, og hverken kan
eller vil velge kun den ene, er det fordi disse to har sittet i
samme bat alle de 19 gangene de har bragt eller har vert med pa
4 bringe CR gverst pa pallen.

Det er meg derfor en stor glede & kunne be Jarle og Henning
komme frem for &4 motta rosjefens pokal.

JEG TAKKER

Jeg har nd fungert som rosjef i tre &4r. De to siste har Jeg 1
tillegg wvert trener. Jeg skulle gjerne fFortsatt slik, men det
m& inncgmmes at kombinasjonen av de to jobbene blir for te¢ff i
tillegg til Full jobb. Jeg velger derfor & trekke meg som ro-
sjef, men fortsette som trener m. mer.

Jeg har i Ar fAtt god og ngdvendig hjelp fra en rekke personer.
Jeg vil nevne Helge og hans utrettelige innsats som Lrener,
sjAfer, materialsjef m. mer. Cathrine Wilhelmsen, som p& grunn
av sin kneskade har hatt god tid til & hjelpe til, bgr ogsé
nevnes. Hun har gjort alt fra & kje¢re fglgebdt til & vere lag-
leder, og har vert en god stgtte.
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Henning, @yvind og Jostein har ogsé velvillig stilt opp og kjert
felgebdt for de yngste ndr jeg har vert Forhindret fra & mgte.
#ivind Haraldsen og Terje Graver er alltid positive og hjelper
gjerne til. De har begge kjert bAthengeren i &r. 1 tillegg har
@ivind nesten daglig besgkt klubbens postboks og gjort en verdi-
full innsats ved alltid & skaffe med posten i tide.

Takk skal dere ha, alle dere som vet at dere har gjort deres for
4 hjelpe til.

Til slutt vil jeg takke de aktive for en lang, men veldig fin
rosesong, og ¢nske dere lykke til videre.

Tine Heien Larssen
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TERMINLISTE 1991
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MND. | DATO REGATTA ARRANGOR STED UTENLANDSKE
4
B Sesongdpningsregattaen Ormsund Arungen
11
ol 12
<L
= 18
19 Tunevannsregattaen Sarpsborg Tunevannet
25 Duisb.,Tyskl.
26 Vestlandsmesterskapet NC | Hordaland Vangsvannet World Cup
1 Scand. Open
2 Hjdlmsj. WC
8 @stlandsregattaen/ Ratzeburg,
9 Veteranmesterskapec Moss/Onsey Arungen Tyskland
15 Grinau,
= 16 Tysklard
3 [ 22
23 Norgesmesterskapet Ormsund Arungen
29 Amsterdam,
30 Jonsvanssregattaen NC | Trondhijems Jonsvannet Nederland WC
Roudnice, TCH
e 6 Henleyreg.,
7 3torbritt.
13 Luzern, Sveits
14 World Cup
g Hjdlmsjoreg.
=2 20 Nordisk Mest.
21 Farsta,Sverige
a7 Kebenhavnsreg.
28
3 Junior-VM,
4 Banyolas, Span.
10
11 Stokkavannsregattaen NC | Stavanger Stokkavannet
= i
Sy
;g 18 Vingersjoregattaen NC | Kongsvinger | Vingersjeen
=<
24 VM, Wien,
25 Drammensregattaen Drammen Drammenselv.| O@sterrike
31
1 Christianiaregattaen NC | Christiania | Arungen
o 7 Kjerboregattaen/
e B8 Sprintmesterskapet Barum Kjerbobanen
7] 14 Horten Indre
15 Skolemesterskapet’ Horten Havn
TURLOP:
Torsdag 6. juni Bleikeya Rundt - Christiania
Lerdag 15. juni Fjearholmen Rundt - Tensberg/Vestfold
Lordag 27. juli Barmen Rundt - Riser
Onsdag 21. august ARO-mila - Arbeidernes
Sendag 13. oktober Ulveya Rundt - Christiania



Arbeider du ved en dataskjerm?

Mange svenske forskere har rettet interessen mot det elektriske
vekselfeltet foran dataskjermen.

De mener at det er forbindelse mellom hudskader, eyeirritasjo-
ner, hodepine og dette feltet.

Det svenske statskontoret har 1 1989 utarbeidet en stor testrap-
port, og slatt fast felgende: Sunflex Security terminalfilter er det
belsftci alternativ pa markedet for & redusere det elektriske vek-
selfeltet.

Sunflex Security Terminalfilter

For Etter
Elektrisk wekse]felt Elektrostatisk felt Ingen felt  Filter

b e

Static a.s er importer av Sunflex terminalfilter. Vi har levert
over 20.000 filter til skjermterminaler i Norge. Vare referanse-
lister er omfattende og dekker offentlige etater samt naringsliv.
Sunflex terminalfilter brukes bl.a. av Statens Institutt for Folke-
helse.

Onsker du installasjon av Sunflex terminalfilter, sa ring:

Velg det beste alternativet du ogsa!
SUNFLEX TERMINALFILTER

STATIC a.s

Holmejordet Kontorsenter, 3250 Larvik
Fax 034-82 002 - TIf. 034-85 785
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ASBJORN LOKEN TILDELT NORGES ROFORBUNDS GULLMEDALJE 1990

Gratulerer Asbjern, dette har du virkelig fortjent! Det er vel fa
i Norge som i den grad har arbeidet for roidrettens fremgang og
trivsel.

Det var en glede & vare tilstede pd din 85 &rs dag. Der fikk du
sd mange fine taler sd jeg tror ikke du trenger mer skryt. Det
eneste som var synd, var at du matte vente til din 85 ars dag fer
du fikk den. Det er en stund siden du var trener i CR, 1976 var
siste sesong, men du har jo vist deg her ofte, ved Generalforsam-
linger og torsdagskveldene pa toppen.

Jeg minnes godt dine ord om at egeninnsats som raceroer ikke
nedvendigvis henger sammen med hvordan en instruerer. Du kom jo
til klubben i 1926, og alt aret etter rodde du race. Kretsmester-
skap og Norgesmesterskap for junior og senior fikk du med deg fer

du i 1931 startet din trenergjerning. Etter en tid hos oss,
forsvant du over til Ormsund. I 50-arene kom du tilbake og var
rosjef. 54 var du innom Oslo roklubb, Barum og NSR fer du var

tilbake hos oss igjen i 1970/1971. Det er jo ikke uvanlig at
trenere flytter litt pad segq.

Arene fra 70 til 77 var morsomme. Med din hjelp tok vi flere
Norgesmesterskap i dtter, og Henley turene glemmes aldri. Det var
leit da du forlot oss, men jeg vet at du har hatt det bra i Barum.
Vi sees nok i 1991 ogsd, og jeg vil enske deg lykke til og haper
at du kommer ut pad vannet nad ogsa.

Stein Randsborg

St. Hanshaugens Skomagasin

(Hilmar Toftager)

TELEFON 46 5597 ULLEVALSVEIEN 35
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GREAD)

HEAD OFFICE:
Ravnsborgvn. 56
PO.Box 25

N-1364 Hvalstad
Phone: 472/98 22 40
Fax: 472/98 20 22
Telex: 76 597

Bergen Office READ Well Services A/S:
Olsvikskjenet |51, PO.Box 555, N-5079 Olsvik
Phone: 475/93 70 00. Fax: 475/93 71 92
Telex: 40 332

READ Matre Instruments A/S:
PO.Box 100, N-5420 Rubbestadneset
Phone: 4754/27 151. Fax: 4754/27 685
Telex: 40 909

READ U.K.LTD:

Unit 6, South Wellheads Ind. Centre

Wellheads Crescent, Dyce

ABERDEEN AB2 OGA — SCOTLAND
Phone: 44/224.72 55 0l. Fax: 44/224.72 55 12

READ in DENMARK:

ANKERL@KKEN MARINE A/S

Hesselager 23, DK-2605 Brandby

Phone: 45/43 43 41 51. Fax: 45/43 43 1270
Telex: 27 041

s et ——FROM OSLO

FROM DRAMMEN —

i

62



INSTRUKSJONSSJEFENS BERETNING 1990

I 4r begynte sesongen for instruksjonssjefen i midten av april.
Grunnen til denne tidlige starten var at vi i ar forsekte noe
nytt, nemlig foreldreroskolen. Vi gikk ut med en forespersel til
de aktives foreldre, og da responsen var rimelig stor, gikk vi som
sagt i gang med et kurs i begynnelsen av april. Innsatsen var
upaklagelig og frafallet minimalt uansett ver (selv om det ma
medgis at det stort sett var meget bra).

Den ordinare roskolen begynte som vanlig i mai og, ogsa som
vanlig, var fremmetet stort de ferste gangene. Etter en tid var
antallet, ogsa som vanlig, sunket betraktelig. Dette er vi vant
til, og det bekymrer oss egentlig ikke selv om det selvfelgelig
hadde vart hyggelig dersom flere fortsatte med resten av kurset
og ikke minst fortsatte i klubben etter at roskolen var slutt.

Vi forsekte oss ogsd med en roskole i hest, men oppslutningen her
var heller laber. For mosjonister er da heller ikke dette tiden
4 begynne pa, med stadig merkere, kaldere kvelder, og nar kurset
er over er sesongen sa godt som slutt.

Grunnen til det store frafallet har jeg vart inne pa fer, og jeg
skal ikke komme inn pa dette nd, men for & vere litt negativ, for
det skal man jo ve@re i en slik beretning, sd har vi (meg selv
inkludert) en del av skylden for dette. Roskolen har muligens
vert noe slapp, i den betydningen at det er sa som sa med
fremmete. Noen kommer midt i et kurs, og fordi vi gjerne vil
vere fleksible og sier ja til flest mulig nye potensielle
medlemmer, har vi latt det gd. Imidlertid vil dette selvfelgelig
gd ut over kvaliteten pd roskolen, og man ma vel kunne si at den
ikke helt fyller den rollen den er tiltenkt, nemlig som en ferste
introduksjon til rosporten for alle nye medlemmer. I den senere
tid har det stort sett vert mosjonister som har sekt roskolen.

Det er ikke det at undertegnede har noe som helst imot
mosjonister, men det hadde jo vert fint om roskolen kunne tjene
sin opprinnelige hensikt.

For 4 f4 til dette, trenger vi ferst og fremst flere frivillige
til & instruere, og sist, men ikke minst at de som kommer tar
oppgaven alvorlig. Man skal ikke se pa instruksjonen pa roskolen
som en litt ubehagelig plikt, heller som en utfordring.

he n i L r det som i a
anledning til 4 gd& pd emnekurs i nybegynnerinstruksijon i ro-
kr ns regi n s ligvi i v -

nd I . interer

N&r det gjelder batmateriellet har vi i &r hatt flere bdter enn i
fjor, og jeg vil si at dette er tilstrekkelig for roskolens
vedkommende. NAr det gjelder kvaliteten pa materiellet pa
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Kongen, skal jeg ikke si s& mye av frykt for & gjenta meg selv.
Men det m& vere tillatt & si at her md noe gjeres for & fa opp
nivdet. Videre trengs en opprydding og merking slik at folk vet
hvilke bater/drer/sleider de skal bruke. Endel av arene og
sleidene er dessuten utslitt og bar repareres eller byttes ut.

Som vanlig vil jeg slutte med et lite snev av optimisme, neste

4r, ja da skal det ga bedre ikke sant?

Eivind Engebretsen

Harek — den hardbalne

| CANSEiE E6 IEKIE

VELEOMNE OM BoRDE ALT
SKAL GA BRA OM DE

FPLGIER ORDRANE MINE
NOYAKTIG]

ArANE
! VATNET

H

AT 1T
L

A

'€ 1380 frg Farmures Symencama, inc. Word rghm remrved

NYHET: Dias pa timen

3ILDER

oA MAJOR
(K\RKEVN

® Farvebilder

® Farveforstarrelser
® Overheads i farver
® Laser farvekopier
® Direkte kopier

PA MAJORSTUEN - KIRKEVN. 56 - TLF. 60 4132
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RACEMATERIALSJEFENS BERETNING

Det ble i &r innkje¢pt to nye konkurransebdter. En gul Empacher
skiff som var betalt av oppsparte midler fra 1989 og en Fin ny
plastsculler som var en gave fra Stein Mgrk. Empacherskiffen
rakk dessverre 1ikke frem til . d2pen, men plastsculleren Fikk
under den hgytidelige seremonien nr. 252 og navnet Roy Hagen.

1 tillege ble det dgpt enda en plastsculler. Den ble kjept
sommeren -89 og Fikk nr. 251 og navnet Torill Rgrtveit.

Etter iherdig innsats fra klubbens aktive og trenere vant vi til
slutt Norgescupen -90. Premien, en splitter ny plast dobbelt -
sculler, vil bli degpt varen -91. Videre er det innkjegpt fire
nye riggere til fireren 195 Gus, samt fire nye carbon langlrer
til var beste firer 235 Hans Metelman. Alle vare gule cmpacher
blter har i tillegg FA&tt trekk som beskytler dem mot sollyset
bl.a. under transport.

Som feglge av vAr pgkende aktivitet spesielt p& jente junior
siden, ble vi i Ar ngdt til &4 leie en dobbeltfirer med cox, samlL
drer av OKR. Dette i tillegg til vAr egen bat, den meget slitne
180 Boye Schliitter. 1 samme moment leide vi ogsd OKR's
bathenger for store deler av sesongen. NAr vi skulle ha med en
atter, to dobbeltfirere med cox og to ulten, to vanlige firere,
en toer, Flere dobbeltscullere og noen singelscullere var den
god 4 ha i tillegg til vaAr egen henger.

Vi har en respektabel bAtpark og bra med materiell. Men vi har
som sagt ogsd stor aktivitet. Folk er som regel blitt Flinkere
til & behandle batene, likevel er ikke en viss slitasje til &
unngd. Vi m& Fforlsette & bygge opp bAlparken samtidig som vi
jobber med & fA den ungdige slitasjen ytLlLerligere ned. Orden i
bathallen og god merking av materiellet, saml respekl For denne,
er viktige momenter 1 den sammenhengen. Vi hadde ogs& i Ar
laget en diger oversiklsplakal over materiellet p& Bogslad.
Denne vil bli ytLterligere forbedret neste A&r.

Helge Bjonge

Tannlege Stein Randsborg

M.N.T.F.
Klinikk: Privat:
Jacob Aalsgt. 18, Oslo 3 Ullern Allé 55
229678 520965
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BRUK CHRISTI
EGEN ELEKTR

.trenger

mer lys

Med en dimmebryter gjer du arbeidslys
til koselys pé et blunk. Vi hjelper deg
med & velge riktig lys hiemme og pa
jobben.

.trenger
en stikkontakt

Ekstra stikkontakter sparer deg for
mange ergrelser. Det blir lettere & flytte
elektriske apparater rundt i huset og du
slipper alt bryderiet med skjateledninger
og ledninger som ikke rekker helt frem.
Blant annet er samlepanel for stikkon-
taktene til stereo og TV en god ide.

--.trenger
mer varme

Vi kan levere deg alt fra tradisjonelle
panelovner til varmekabler og el. kjele. |
dag har vi ogsé teknologi som hjelper
deg til & utnytte all overskuddsvarmen i
huset ditt. Elektrisk oppvarming er bade
miljgvennlig og akonomisk.

.trenger
datanett

Vi er autorisert til & installere IBM kabel-
nett. IBM stiller krav til bade seg selv og
sine leveranderer. Det gir deg sikkerhet
for et godt resultat.

2. 3. 0g 4. generasjon
Storm er CR-medilemmer

- Vi gratulerer med 100
seiere i 1990



ANIA ROKLUBS
IKER NAR DU...

..trenger
adgangskontroll

lva med en porttelefon med video?
)ermed kan du bade se og here hvem
om vil inn. Adgangskontroll for savel

rivate som firmaer blir mer og mer ak-

Jelt - ingen ensker & slippe inn uved-
ommende.

..Vil sikre deg mot
nnbrudd og brann

yver kommer nar du minst venter det.

ikrer du deg med innbruddsalarm,
elger tyven a ga et annet sted.

Brann rammer uvilkarlig. Et skikkelig
arslingsanlegg redder liv og verner
erdier.

--.trenger

elektriker raskt

| 65 &r har A/S Erling Storm gjort Oslo
lysere og varmere. En av grunnpilarene i
var drift er & veere der nar kunden tren-
ger oss. Ringer du i dag, har du elektrik-
er i morgen. For oss er de sma opp-
gavene like viktige som de store.

Avd. @st: Avd. Vest:

64 44 30 14 42 40
Fax: 64 5848  Fax: 49 61 00

A/S ERLING

orm

ELEKTRISKE

ANLEGG




KLUBBSJEFENS BERETNING

Hver torsdag, som er klubbkvelden va&r har vi servering pa Toppen
fra k1. 1900. Spesielt hyggelig har det wert at s& mange av de
unge akitive roerne tar seg tid til & komme opp p& Toppen etter
endt trening. Vi héper at ennd flere finner veien opp. Velkommen!'
Huskomiteen har ogsd ia4r fatt god hjelp. Litt ekstra arbeide
har det nok blitt p& enkelte siden vi i &r ikke har hatt noen
hussjef. Derfor hjertelig takk til alle dere velvillige hjelp-
ere, hédper at alle stiller opp ogsd i 1991.

1 april ble det avholdt flere dugnadshelger. Spesielt bra opp-
mgte ble det dagen [¢r Apningen da blant andre mange av junior-
roerne og noen av deres foreldre ble med p& siste dugnadsinn-
spurt under god ledelse av Tine.

Trekningen av turen til Kiel ble foretatt en gang 1 september
blant de av klubbens medlemmer som hadde mer enn 12 dugnads-
timer. Resultatet av trekningen ble at Ulf Hallén vant turen
for' to Eil Kiel.

Rpningen fant sted se¢ndag 29. april med batdap og deretter
servering med kaffe og kaker pA Toppen. Ekstra mange hadde tatt
turen til Kongen i det fine varwveret.

Til tross For mange torsdager i mai med nydelig rover, var det
dessverre f&4 som fant veien ned til Kongen.

Vi arrangerte ferre grillaftner enn tidligere Ar. Vi ville
konsentrere oss om noen fAa. Oppmptet p& disse kveldene var
stort og ble en suksess. Dette tiltross for at veret ikke all-
tid var det beste! Hyggelig at s& mange roere fra Bogstad fant
veien ned til Kongen for & delta pa grillkveldene.

22. og 23. september ble det avholdt CR cup pa Arungen. Tt
tross for at veret ikke var s& innbydende fikk vi bra omsetning
i kiosken. Spesielt takk Lil alle foreldre som kom med kaker og
ellers var velvillige og hjalp til med salg og servering. Héaper
pd god hjelp og samarbeide ogsad ved senere anledninger.

Rekeaften ble avholdt pa tradisjonelt vis fredag 9. november.
Det ble igjen servert gode reker! og det var som vanlig en
trivelig og vellykket fest. Etter premieutdeling 1 peisestuen
ble det servering av kalfe og kaker pa Toppen.

Til slutt vil jeg igjen F& takke for all hjelp i 1990 og héaper

aL mange ogsd stiller velvillige opp i 1991.
Har du lyst til & bli med i huskomiteen s& si ifra! Vi trenger

Flere!

Elsa Borch ( .(}.
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TUR OG MOSJONSSJEFENS BERETNING

1990 sesongen var litt over middels ang. aktiviteter fra Kongen.
DelL var idr og like vanskelig & F& samlet folk til en 4-er. Vi
hadde faktisk ikke ute mere enn 4 biter i snitt pr. torsdag fra
1. mai til 15. oktober.

Beste rodag var tydeligvis 23. august med 10 bAter p& vannet.
Vi fikk en ny firer til dap idr, denne ble dessverre lite brukt
- og det kommer vel av at den veier alt Formeget for et lag med
kun 4 roere. Baten er ikke beregnet p& sj¢ og ber helst brukes
p& stille vann (og med sterkt mannskap). Toeren vi hadde 1lant
fra Oslo Roklub métte vi dessverre levere tilbake paA hgsten.
Dette er en bat vi burda ha. Fin til instruksjon og topp til
langturer (ja hva bruker vi til H&gya i&r gutter?). Trimmyen
223 var den baten p& Kongen som ble benyttet mest -~ 78 ganger i
1990 sesongen. Dobbelt trimmyen "Erik Osvold" er ogsd en
populer bat med 54 turer. Det mangler et par tre scullerlrer-
sett pad Kongen. Dette gjer at det tilstadighet ikke blir tatt
riktige arer til batene, kanskje detle blir bedre i 19917

Arets Bleikgya-rundt ble en ny suksess for ego og de deltagende
lag. Vi var ialt 40 roere. Premieutdelingen foregikk p& Toppen
i sol og varme.

Kjeholmen ble ikke benyttet av CR i 1990 til overnatting enda vi
hadde reservert 3 week-ender.

Derimot var det 2 turer til HAgya i 1990. 1 1991 blir det tur
til Hapya 14.-16. juni. Her er alle hjertelig velkommen (ta
kontakt med Stein Mgrk).

Ulvpya-rundt mosjon samlet flere b&ter enn p& lenge, men det er
vanskelig for klubben & stille lag i 4—-er og to-ere.

Vi var i 1990 representert i 5 bater i Ggtaelvrodden. Selv
hadde jeg den utsgkte glede av & coxe damelaget fra CR-ARO i 2
1/4 time i sterk motvind og regn ned til Ggteborg. Haper péa
bedre ver idr.

Kilometerkonkurransen ble idr som ifjor vunnet av Alesund (n& ma
vi f4 nye regler). Innen klubben ble "super-mosjonist" Terje
Graver vinner med 2003 km, bravo. Dette er ny klubbrekord.
Snittet p& de 1/3 som talte til km. konkurransen var 1175 km.
Vi var 29 stk. (det er som det pleier) som rodde tilsammen 17191
som gir et snitt p& 592 km pr. roer. Dessverre roes Fferre og
ferre av disse km. p& Kongen. Kun 1/2 av roerne har kun rodd pa
Kongen. Vi er i var klubb ca 370 medlemmer, men det er under
1/4 av oss som har sittet i1 en bat i 1990. 2/3 av oss har ségar
ikke satt sine ben pa hverken Kongen eller Bogstad.

Skal ikke 1991 bli det A&ret du igjen stakk innom Kongen p& en
torsdag - og hva om du ikke og skulle preve en trimmy eller det
kunne jo hende at det var plass p& laget til akkurat deg.

La 1991 bli &ret du igjen viste deg "i klubben vi er stolt av".
Velkommen!

Roerhilsen
Stein Merk
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CHRISTIANIA ROKLUB RESULTAT KILOMETERKONKURRANSEN 1990

1., Terije Graver 2003 km - Gull
2. Hans Engebretsen 1976 km - Gull
3. @ivind Haraldsen 1687 km - Gull
4. Eivind Engebretsen 1095 km - Gull
5. Stein Merk 1050 km - Gull
6. Tor Westli 790 km - Gull
s Elsa Borch 769 km - Gull
8. Stein Randsborg 605 km - Gull
9. @ivin Broymer > 602 km - Gull 10577:9=1175
10. Tor Dokken 565 km = Gull
11. Einar Hauge 560 km - Gull
12. Ada Sparen 547 km - Gull
33, Ingeborg Hallén 521 km = Gull
14. Ulf Hallén 521 km - Gull
15. Kjell Andersen 506 km - Gull
V6. Petter Narvestad 501 km - Gull
1 Per Hakon Ihlen 410 km - Selv
18. Mona Schartum 361 km - Gull
19. Erlend Molvik 274 km - Solv
20. Bjern Lundin 274 km - Selv
21. Anne Lise Hem 250 km - Selv
22. Hans Petter Olsson 232 km - Bronse
23, Jan Mobraten 231 km - Bronse
24 . Ingeborg Danbolt 206 km - Selv
25. Aud Engebretsen 182 km - Bronse
26. Steven O'Ryan 152 km - Bronse
7 Lars Merk 110 km - Bronse
28. Ivar Merk 110 km - Bronse
29, K.M.Heyerdahl Jensen 101 km - Bronse
17191 km
1990 - 17191 km
1989 15566 km
1988 - 11176 km
1987 - 1431F# km

® Farvebilder

® Farveforstarrelser
® Overheads i farver
® Laser farvekopier
® Direkte kopier

PA MAJORSTUEN - KIRKEVN. 56 - TLF. 60 4132




STATISTIKKEN FOR OPPNADDE KILOMETER GJENNOM TIDENE ER SOM F@LGER,
PR, 31:12.1990

Gull Selv Bronse
Stein Merk 14
Ulf Hallen 10
Ingeborg Hallén 10
@yvin Breymer 7

Terje Graver

Hans Engebretsen
Stein Randsborg
Kjell Andersen

Ada W. Sparen

10 @ivind Haraldsen
11 Trine Randsborg

12 Torill Rertveit

13 Elsa Borck

14 Eivind Engebretsen
15 Kaare Jespersen

16 Knut Backer

17 Stein Hednebeo

18 Anne Karin Syversen
19 Hege Brenne

20 Tor Westli

21 Aud Engebretsen

22 0dd Hansen

23 Einar H. Haug

24 Kirsti Mette Heyerdahl-Jensen
25 1Ingeborg Danbolt
26 Petter Narvestad
27 Arvid Rosseland

28 0dd Steinar Ellingsen
29 Annelise Hem

30 Bjern Lundiin

31 Per Hakon Ihlen

32 Tor Dokken

33 Gerhard Diirbeck

34 Selvi Hansen

35 Mona Schartum

36 EKnut Olav Stein

37 Jon Hagen

38 Lone Jergensen

39 Alf Skolem

40 Erik Osvold

41 Olav Nygaard

42 Lars Merk

43 Margrith Merk

44 Katarina Satersdal
45 Nicolay Horn

46 Jon Mobraten

47 1Ivar Merk

48 Erlend Melvik

49 Jens Petter Trondskar
50 Hans Petter Olsson
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INTERTRADE SHIPPING %s

POSTBOKS 55 1344 HASLUM

NORSK EDB REKVISITA A/S

Postboks 435

1501 Moss

Telefon: (09) 25 77 88
Telefax: (09) 25 78 70

ALT | EDB REKVISITAPRODUKTER

Kontakt oss nar det gjelder:

- fargeband

- laserrekvisita (toner, drum, developer)
- disketter, datakassetter, etc.

- skjermfilter, glass

- arkiv, renseprodukter

- terminalmebler

- listepapir

NORSK EDB REKVISITA AS

Vi leverer kvalitetsprodukter til meget gunstige priser




BATPARK 1990

4x+

4x-

Ix-

2x

1x

1x
pl.

214
165
151

191
183

235
195
170
139

180

245
215

172

248
221
188

240
236
230
209
208
204
200

254
250
249
247
244
239
203
192

252
253
246

242
237
234
223
232
231

Reidar EKnoph
Dick
NN

Asbjern
Arne S.

Hans Metelmann
Gus

Hans Blom

NN

Boye Schlytter

Irene Aaberg
Bjern Steinert

Bernhard

0dd Hansen
@ivind Haraldsen
Chr. Lutken

Petter Mjelva
Rolf Manskow II
Jan Thygesen
Seder

Erling Storm Sr.

Gunnar Fredrikson Jr

Th. Hagen

NN

Helge Dalset
Per Dahlstroem
Terje Graver
Pyvind Breymer
Helge Bjonge
Ve Ve
Hansemann

Roy Hagen
Torill Rertveit
Geir Bentzen
Morten Lindholt
Bjern Lindholt
Jon Hagen

Jon Mobraten
Olav Nygaard
Bjern Lundiin
Stein Merk

Arer Ansk- Type

214
165
151

191
183

2356
195
170
139

180

245
215

248
221
188

240

230
209
208
204
200

254
250
249
247
244
239
203
192

252
251
246
243
242
237
234
233
232
231

74

affet
1977 Karlisch
1961 Pirsch
1951 Pirsch
1972 EKarlisch
1969 Odense
1983 Empacher
1974 Karlisch
1963 Pirsch
1948 Phelps
1967 Pirsch
1986 Stampflie
1977 Cambridge
1964 Pirsch
1988 Empacher
1980 Empacher
1971 Donoratico
1985 Stamphli
1985 Odense
1983 Empacher
1978 Sims
1978 Hasle
1976 Empacher
1975 Empacher
1990 Empacher
1989 Empacher
1988 Filippi
1987 Empacher
1986 Empacher
1985 Stampli
1976 Empacher
1972 BSims
1990 Hasle
1989 Hasle
1986 Hasle
1985 Hasle
1985 Hasle
1984 Hasle
1983 Hasle
1983 Hasle
1983 Hasle
1982 Hasle

Tilstand

Meget god
God
Darlig

Meget god
God

Meget god
God
Brukbar
Darlig

Brukbar

Meget god
God

God

Meget god
Meget god
God

Meget god
Brukbar
Meget god
God
Brukbar
God

God

Meget god
Meget god
Meget god
Meget god
Meget god
Meget god
Meget god
God

Meget god
Meget god
Meget god
Meget god
Meget god
Meget god
Meget god
Meget god
Meget god
Meget god



ix 218
plita ety
216
207
206
1x 194
kl.
4 164
dnne 150
rig-
ger
Kone 160
bat
4. 253
3/4 226
212
N 211
3/4+ 210
187
Db. 222
trim 201
my
Trim 224
my 223
219
202
196
SUM BATER

Erik Bjonge
Kaare Jespersen
Stein Randsborg
Th. Hagen III
Bernt Fossum

Kasper 2

Elsa Borch

Erik Jaer

Finn Larsen II
Morten Flood
Willy Evensen

Jens Grevstad
Andreas Knutsen
NN

Erik Osvold
Knut

Steven

HoC. Haug
H.0. Elgetun
0dd

Ulf

63

SUM ROPLASSER = 157

Arer

218
217
216

207

164
150

253
226
212

211
210

222
201

224
223
219
202
196
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Ansk-
affet

1879
1978
1978
o g
1977

1973

1960
1951

1959

1989
1981
1977

1977
1977
1971

1980
1975

1981
1980
1979
975
1974

Type

Hasle
Hasle
Hasle
Hasle
Hasle

Siljan

Ayling
Gehrmann
Gehrmann

Bath.
Bath.
Siljan

Hasle
Gehrmann

Hasle
Hasle
Hasle
Hasle
Hasle

Tilstand

God
God
God
God
God

God

God
Meget god

MA pusses

Meget god
Meget god
Meget god

God
God
Brukbar

Meget god
Meget god

Meget god
Meget god
Meget god
God
God



BRUK AV BATER 1990

Type Nr. Navn Antall turer
1989 1990
8+ 214 Reidar Knoph 9 8
165 Dick 23 8
151 NN 4 0
4+ 191 Asbjern 13 0
183 Arne S. 16 0
4- 235 Hans Metelmann 2 31
195 Gus 16 32
170 Hans Blom 10 0
139 NN 5 1
4x+ 180 Boye Schlytter 12 21
4x- 245 Irene Aaberg 13 26
215 Bjern Steinert 19 43
Lant bat OKR 13
Ix- 172 Bernhard 9 6
2- 248 0dd Hansen 29 105
221 @ivind Haraldsen 0 a1
188 Ch. Lytken 0 0
2x 240 Petter Mjelva 19 53
236 Rolf Manskow II 38 6
230 Jan Thygesen 4 32
209 Seder 25 30
208 Erling Storm Sr. 31 13
204 Gunnar Fredrikson Jr 30 60
200 Th. Hagen II 53 39
Private 17
57 254 NN - 29
250 Helge Dalset 0 28
249 Per Dahlstrem 46 17
247 Terje Graver 45 38
244 @yvind Breymer 93 19
239 Helge Bjonge 79 61
203 Ve Ve 27 53
192 Hansemann 7 4
Private 82 132
1x pl. 252 Roy Hagen = 32
251 Torill Rertveit - 102
246 Geir Bentzen 83 61
243 Morten Lindholt 29 76
242 Bjern Lindholt 51 74
237 Jon Hagen 24 122
234 Jon Mobraten 140 81
233 Olav Nygaard 93 93
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1% ‘pl 232 Bjern Lundiin 14 9

221 Stein Merk 121 23

218 Erik Bjonge 1 0

217 Kaare Jespersen 11 7

216 Stein Randsborg 0 1

207 Th. Hagen III o 3

206 Bernt Fossum 0 0
1x kil. 194 Kasper 2 0 0
4 inn- 164 Elsa Borch 0 3
rigger 150 NN 11 13
Konebat 160 Erik Jaer 0 0
4. 3/4 253 Finn Larsen II - 12

226 Morten Flood 0 10

232 Willy Evensen 19 11
2. 3/4+% 211 Jens Grevstad 20 45

210 Andreas Knutsen 4 0

187 NN 0 0
Dobbelt 222 Erik Osvold 55 60
trimmy 201 Knut 42 32
Trimmy 224 Steven g5 37

223 H.C. Haug 32 85

219 H.O. Elgetun 48 33

202 0dd 1 1

196 Ulf 0 0
BRUK AV TRIMMY BRUK AV DOBBEL-TRIMMY BRUK AV 4 3/4

0G 2 3/4

1982 310 1982 204 1982 90
1983 303 1983 246 1983 87
1984 277 1984 239 1984 94
1985 197 1985 155 1985 87
1986 121 1986 99 1986 56
1987 150 1987 109 1987 47
1988 185 1988 115 1988 48
1989 183 1989 121 1989 19
1990 156 1990 137 1990 33
BRUK AV RACEMATERIELL

1989 1990
8'ere 36 13 1990
4’ere 106 167
2- 29 126 TOTAL BRUK EKONGEN 370
2X 200 248
1x 379 441 TOTAL BRUK BOGSTAD/KONGEN: 2043
ix pl. 567 688
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SKISAMLING NYTUEN 8-10.12.89

Vi var sd og si alle aktive pluss Terje, Tine og Helge som ledere,
som dro pd skisamling. Vi ville i ar preve et nytt sted, etter de
snefattige forholdene pa Levlia i fjor. Etter Andreas Lundiins
anbefaling valgte vi Nytuen fjellstue ovenfor Fagernes.

Etter mye leping i hest, gledet alle seg til & komme i gang med
skisesongen. Det var ogsd lagt opp til en del turlep utover
vinteren, sd alle var ivrige etter & teste skiformen.

Vi dro fredag ettermiddag fra snefattige Oslo, og sa frem til &
komme opp til forhapentligvis gode sneforhold. P4 vei opp fra
Fagernes begynte vi imidlertid & lure. Man kan vel ikke g& pa ski
her, tenkte vi. Vel, vi var ikke helt fremme enda, og fikk vente
a se.

Da vi var vel fremme pa fjellstuen, fikk vi vite at det var en 5
km lang skileype som vi kunne gd pd frem og tilbake. Vi ble litt
skuffet, og selv hadde jeg sett for meg en skikkelig rundleype,
ikke bare det 4 g4 frem og tilbake pa samme veien. Men, det var
jo ingen ting vi kunne gjere med forholdene, sad vi fikk gjere det
beste ut av det.

Lerdag var det sol men kaldt i luften, og et finfint fere. Det var
pd noen mater fint & ga "runder", for en kunne holde sitt eget
tempo uten A& bli gdende helt alene. Etter endt ekt spiste vi en
stor lunch pa fjellstuen. Som en 2. okt ble vi enige om a
arrangere en stafett. Helge delte jevne lag hvor alle var med, og
Tine var dommer. Vi hadde to omganger, en i klassisk og en i
frinetls Da lagene vandt hver sin omgang, kunne vi alle vare
glade.

Om kvelden slappet vi av etter en lang dag med mye frisk fjelluft.
Vi feiret ogsad bursdagen til bade Sara og Henrik med medbrakte
kaker.

Sendag fikk vi ogsd en fin tur pa ski fer lunch og avreise. Selv
syntes jeg at det hadde vart en vellykket og hyggelig samling, pa
tross av lite sne.

Noe kjedelig var det at Henning krasjet pad sendag, og matte sette
igjen bilen i Fagernes. Nytuen Fjellstue var et hyggelig sted, og
selv satte jeg pris pad den gode maten vi fikk til alle maltidene.
Vi fAr hdpe pa bedre sneforhold neste vinter, og jeg tror ikke at
jeg er alene om & mene at vi da gjerne kan dra tilbake til Nytuen.

Andreas Thorsrud
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REISEBREV FRA 9. PARIS MARATHON 9 JUNI 1990

Inspirert av fjordrets vellykkede tur til England, bestemte
veteranfireren bestdende av Hans Engebretsen, @yvin
Broymer, @ivind Haraldsen og Terje Graver seqg for & satse
pd langdistanseregatta i Paris dette &ret.

Paris Marathon er en 42 km regatta som gdr pd elven Marne
utenfor Paris. Lepet er &pent for alle battyper og
aldersklasser. Det roes 5 runder - hver pd 8,4 km - rundt
to smd oyer 1 elvelepet. Gjennom handicap-regler
konkurrerer alle mot alle. Ytterpunktene er en veteran dame
i 1x som far null minutter i tillegg, mens en herrer senior
8+ fdr 60 minutter i tillegg. Vi stilte i veteran 40 - 50
&r i 4+ og fikk 33 minutter.

Hansemann har vart med flere ganger fer i 1x med stor
suksess. Vi hdpet & kunne gjgre det like bra i 4+.

Takket vare den milde vinteren kom vi tidlig i gang med
trening pd& vannet og hadde 500 - 600 km bak feor vi dro
avgarde.

Stein Hednebe, som bor i Paris for tiden, er medlem av en
roklubb der nede og skaffet oss bat, slik at vi slapp &
kjore med henger gjennom halve Europa.

Vi ankom med fly fredag 8. juni og dro ut til Versailles
skogen hvor roklubben til Stein holder til. Vi prevde bdten
i fuglebadet til Ludvig 14. - et 1700 meters Kkunstig
basseng. Tidligere pd sommeren hadde vi bare rodd 4- s& det
ble 1litt av en overgang med en 80 kilos cox (unnskyld
Stein!). Heldigvis fikk vi en lettere cox i selve leopet.
Etter & ha skvazret opp bdten med tape ble den ganske bra,
og vi sa forventningsfulle frem til lepet.

Lerdagen opprant med overskyet og litt kjelig var, ideelt
for et s& langt lep. Starten var litt av et syn med
bortimot 100 bater som 14 og ventet pd startskuddet. Det
gikk likevel bra fordi det var ordnet slik at 8+ 1& forst,
deretter 4x osv. Bdtene ble filmet med video kammera i det
de passerte startlinjen, og tiden registrert fra dette
tidspunkt. Det spilte derfor ingen rolle om man kom godt
eller darlig ut.

Vi la oss helt bakerst, men fikk kjeft - tror jeg, det var
pd fransk - da vi passerte startlinjen fordi vi ikke holdt
plassen vdr. Det viste seg imidlertid senere at det ikke
forte til noe straffetillegg i tid.

Forste runde gikk unna i friskt tempo. Vi tok stadig igjen
badter og ble inspirert av det. Ved vending oppe og nede i
elven er det forholdsvis krappe svinger, s& det lgnner seg
4 stoppe og skdte. Mange prevde & ro og styre rundt, men
tapte stort pd det. Vi vant 3 - 4 plasser i de ferste
vendingene. i
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De to fgrste rundene gikk unna p& 38 1/2 minutt hver. Vi
hadde gode forsetter om & stoppe og drikke rikelig, men
iveren tok overhand. Ferst pa den tredje runden var det
mulig & f4 tatt seg en slurk.

P& tredjerunden begynte dpningsfarten a gjere seg merkbar,
men en kraftig regnbyge ga velkommen avkjeling. Vi holdt
farten ganske bra, rundetiden ble 39 minutter.

Fjerderunden ble hard. Da hadde vi rodd 25 km og hadde 17
igjen. Det ble vanskelig & holde fart og flyt, men vi bet
tenna sammen og holdt det gdende i visshet om at ved neste
passering av startlinjen var det bare 8 km igjen.

Siste runden gikk brukbart, vi kom i mdl p& 3 timer og 16
minuter etter egen klokke. Pa forhand hadde vi regnet med
&4 bruke 3.15 - 3.25. P4 grunn av handicap-reglene visste vi
ikke hvilket nummer vi var blitt.

Etter en dusj pa hotellet dro vi tilbake til premie-
utdelingen. Feorstepremien gikk til en veteran 4+ i samme
klasse som oss. De slo oss med 15 minutter. Vi ble nummer
12 p& 3.15.33 anvendt tid, 3.48.33 med 33 minutter handicap
tillegg. Vi var godt forneyd med innsatsen. Raskeste béat
var en senior 4x- p& 2.48.35, men med handicap tillegg
havnet de pd 8. plass.

Sendagen ble brukt til sightseeing. @ivind og @yvin ble
igjen pga. forretninger, mens Hans og undertegnede kom seg
pa flyet etter endel viderverdigheter med metroen og feil
flyplass terminal.

Alt i alt hadde vi en meget fin og hyggelig tur. 1991
sesongens turopplegg nedover i Europa er forlengst under
planlegging, og treningen i vektrommet gjennomferes med
stor innsats og serissitet.

Terje Graver

SODERSTROM
Reklame & Design
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JUNIOR FISA TUR PA DONAU I @STERRIKE

Etter endel iherdig overtalelse fra blandt annet trener Tine, dro
de tre utskremte CR roerne Liv, Charlotte og Line Til @sterrike
for a ro langtur pa Donau. Lett redmende, etter interviju av Ullern
avis-Akersposten, Aftenposten og en lang, svett og nerves flytur
landet vi i Wien. Der ble vi mett av en repressentant for FISA. Vi
ble kjert til Alemannia Ruderverein, Korneuburg, hvor vi ble
servert Wienerwviirst med sennep og smer. (@sterrisk spesialitet som
vi fikk smake flere varianter av i lepet av turen.) Sammen med oss
spiste ogsa fem meget ITALIENSKE italinere, to fnisete finner og
to russiske gentlemen. Vi s& ikke spesielt lyst pa tilverelsen.
Etter en times tid pa den lille roklubben ved bredden av Donau,
fikk vi beskjed om a4 sette oss i bussen som stod der. Den skulle
frakte oss til Schlégen, stedet vi skulle tilbringe turens forste
netter. Da vi kom frem var det ferste vi fikk se et koselig hotell
med gress pa taket, og vi begynte straks & dremme om myke senger
med varme gode dyner og god mat. Men akk, nei. Vi matte nok se den
harde realitet 1 eynene og ga& rundt hotellet til den lille
campingplassen i "hagen" Der stod fem relativt sma (med tanke pa
at minst tyve stykker skulle sove der) lite vanntette telt ferdig
oppslatt til oss. Vi gikk inn i teltet, blaste opp luftmadrassen
og rullet ut soveposen. Sa gikk vi ut for & spise middag. Da
begynte det a regne. Mer og mer og mer og mer. Liv og Line var
"deppa™ og satt hele kvelden i teltet og lengtet hjem, mens
Charlotte var pa "by 'n".

Sendag var ferste rodag, og vi startet dagen med en meget
osterrisk frokost. (D.v.s. @llebred, smer, syltetey og honning.)
Vi rodde 42 km. i esende regnver og tunge brede bater. Vel fremme
pa campingplassen igjen fikk wvi lunsj. (Kaldt vann, pelsebiter og
lek.) Utpa kvelden fikk Charlotte litt feber, og hele Redekors’s
hjelpekorps ble satt i aktivitet. Hun ble kjert i ambulanse til
hotellet som la femti meter unna og baret opp gjennom baren hvor
alle deltakerne p& turen satt og pratet. De hysteriske "Rote-
Krelitz" medhjelperne fant ut at hun hadde litt heyt blodtrykk, og
dermed ble lege bestilt. Han skjekket det meste, og klarte til
slutt & forklare pa et meget gebrokkent engelsk at hun ikke fikk
ro pa et par dager. Ingen av oss fant noen gang ut hva som
egentlig feilte henne, men hun fikk noen piller hun skulle svelge.
(0g en regning pa over tusen kroner da hun kom hjem.)

Mandag forlep, for Liv og Line, pa omtrent samme mate som sendag
med mye regn , roing og darlig mat. Charlotte hjalp til med &
sette opp telt og skrelle poteter sammen med en rumener som ikke
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kunne ro pa grunn av vannblemmer i rompa. Om natten sov vi pa en
rokbubb 3 iz,

Tirsdag morgen skulle vi egentlig startet a ro klockken 8.00, men
pa grunn av ekstremt darlige verforhold ble det utsatt til klokken
11.00. Dette passet oss bra, og vi brukte tiden til a kikke litt i
butikker for & kjepe pressanger til vare kjezre foreldre.
Tirsdagens rotur ble ikke lang, men den ble tung. Etter ca. 14
kilometers roing il-2 meter heye belger kom vi til en sluse. Her
fikk vi beskjed over heytaleren at det var for mye beslger for oss
pa den andre siden av slusen. Vi matte ro tilbake til et sted vi
kunne komme iland. Dette var ikke lett og finne, men etter ca. en
halv times roing i STERK motstrem fant vi endelig et passende
sted. Her matte vi lefte opp batene og bzre dem noen hundre meter
over land til et lite, rolig side spor av Donau. Vi satt batene pa
vannet igjen og begynte & ro, men det tok ikke lang tid fer ogsa
dette side sporet ble for urolig og vi gav opp hele roingen. En
buss kom og plukket oss opp og kjerte oss til Grein hvor teltene
vare var. Her fikk wvi savidt tid til en rask dusj og en slags
middag fer vi ble kjert wvidre opp til en meget koselig og intim
liten alpelandsby som het Dienbach. Her var vi pa et discotek til
klokken var over tre.

Onsdag morgen var vi veldig slitene etter garsdagens strabaser. Vi
var pd en atte timer lang sight-seeing tur med buss. Og vi er
sikre pa at vi md ha sett alle esterrikes severdigheter og litt
til. Kvelden gikk med til en liten romantisk spasertur gjennom
byens gater og en 1l an g telefon samtale med trener Tine.
Torsdag skulle startet med frokost klokken 7.30 noce som virket som
rene luksus livet for oss. (De andre dagene var det frokost
klokken 6.00 !!) Men fordi vi ikke fikk rodd de siste 15
kilometerne pa tirsdag matte vi likevel opp klokken 6. Vi rodde 50
kilometer ned til en liten by som het Pdclarn. Vi hadde stralende
sol hele veien og mye medstrem, s& det var en fin tur. Pa kvelden
var Charlotte og Line og spilte biljard pa en bar, mens Liv
sjekket parkene i nzrheten.

Fredag vaknet vi til nok en dag med stralende sol, og vi benyttet
sjansen til et forsek pa & terke litt klzr. (Det meste var vatt
etter alt regnvaret.) Vi rodde ca.40 kilometer ned til en ny
campingplass. Na& fikk endelig Charlotte lov & ro igjen ogsa. Det
var vanvittig varmt pd elven denne dagen. (Minst 40 grader C.) Og
etter 4-5 timer roing ute pa en elv uten noe skygge ble alle ncksa
solbrente.

leordag var siste rodag, noe vi alle var glade for ettersom vi
hadde vannblemmer bade pa rompa og i hendene. Roturen denne dagen
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var ikke sa lang som vanlig. Vi rodde bare 25 kilometer inn til
Korneuburg i utkanten av Wien. Pa kvelden hadde vi avskjeds middag
og vi fikk utdelt diplomer for fulfert tur. Senere dro vi pa et
meget kjent discotek 1 utkanten av byen. Vi hadde en hyggelig
kveld, og ingen av oss sov spesielt mye den natten.

Neste dag dro de som var igjen, (de italienske guttene, en polsk
jente, noen jugoslaver og oss) pa sight-seeing 1 Wien. Vi hadde
tenkt oss pa Pratern, Wiens kjente tivoli, men da ingen hadde noe
serlig penger igjen ble det til at wvi dro til Schéne brinne og
Stephansdomen istedet. Vi besekte ogsad byens Mac.Donalds. Her ble
guttene servert darlig sennep sa de fikk wvondt i1 magen og ble
sittende pa fortauskanten. Dette gjorde at vi ikke fikk sett flere
av Wien severdigheter.

Mandag morgen ble vi hentet klokken 7.30 av en FISA repressentant.
Han skulle kjere oss til flyplassen hvor flyet vart skulle ga i 11
tiden. Det var vanskelig a komme ut av soveposen den morgenen, men
etter utallige vekkeklokker plassert rundt i rommet klarte vi
tilslutt a sta opp.

Vel ute pa flyplassen fikk vi oss et stort sjokk: Alle SAS’s
utenlands flyvere var i streik. Og vi fikk beskjed om at det wvar
lite sanynlig at vi kom hjem ilepet av dagen. Ettersom vi reiste
som "Young Persons" torde ikke "SAS-mannen"™ a slippe oss les
alene pa flyplassen. Vi ble derfor innlosjert pa flyplass
hotellet. Der fikk wvi rene senger, badebasseng og god mat. Og
etter noen timer fikk vi ogsad en telefon om at vi hadde fatt
buissnes-class billetter pa et Austrian Airlines fly til
Kjsbenhavn klokken 19.00. I Kjobenhavn matte vi bare preove sa godt
vi kunne & rekke dagens siste SAS fly til Fornebu. I tillegg til
at flyet fra Wien egentlig ankom Kjebenhavn for sent til at vi
kunne rekke SAS flyet til Oslo wvar flyet fra Wien forsinket pa
grunn av take. I Kjebenhavn gjorde vi ferst et forsek pa a fa rom
pa flyplasshotellet og fly neste dag, noce som viste seg helt
umulig. Vi fikk oss dermed en lang sprint over hele Kastrup
flyplass og rakk savidt & ga som sistemann ombord i et meget fullt
SAS fly. 2

Vi var alle glade for a se foreldrene vare igjen, sa vi takket for
turen og kjerte hjem hver til wvart.

Tiltross for wond mag, tidlige morgener, vate soveposer,
hjemlengsel, mye slitsom roing osv. osv. var dette sommerens mest
minnerike og morsomste opplevelse, og vi haper alle sammen pa a fa
delta igjen i Praha neste sommer. (Vi haper da ogsa pa & fa med
flere CR-roere.)
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Vi vil gjerne takke foreldrene vare som har ordnet og betalt
billetter for oss pa tross av mye rot fra Roforbundet og fra
Arendal roklubbs side. Vi wvil ogsa takke Tine og Helge for en
mengde oppmuntrende telefonsamtaler gjennom hele turen.

TAKK !

Liv, Charlotte og Line

SREDKEN

for vitenskapelig hdrpleie

Importer:
FIV@ A/S - @kernveien 145, 0508 Oslo 5 - Postboks 75, @kern - Tif. (02) 64 25 64




DEN 24. FISA — ROTUR 1990 NOVGOROD

Arets internasjonale rotur fant sted i Sovjet, nermere bestemt i
Novgorod, Russland. Turen varte i 10 dager og var 1litt av en
opplevelse. Novgorod er en av de eldste byene i Russland og ble
fgrst nevnt 1 A&r 859, kjent som handels- og kultursentrum.
Grunnleggeren sies & vere den skandinaviske vikingehgvdingen
Rulik.

Vi norske dro pr. tog, bat og fly via Stockholm og Helsinki til
Leningrad. 1 Helsinki mgtte vi "FISA-generalen" Bo og Zita
Gammals (Finland) og den sveitsiske gruppen. Vi hadde en
hyggelig aftens sammen, f¢r vi dagen etter tok toget videre til
Leningrad. Vel fremme ble vi mgtt av FISA-roturkomiteen og der-
etter kjgrt til Sportshotellet (enkelt hotell med "milelange"
korridorer). Etter 1innsjekking og skjemautfylling tok vi en
spasertur. Leningrad er en meget stor by. Jeg personlig ble
svert imponert over byplanleggingen (store bygninger med 1lik
byggestil, brede gater med fortau, 2 til 4 kjerefelt for biler i
begge retninger og mange store broer). Byen ble grunnlagt i
1703 av tsar Peter den store. Innbyggertallet i dag er rundt 5
millioner.

Neste morgen dro vi etter frokost gstsydover til Novgorod og
vart sentrale hotell. Etter middag dro vi pA rundtur i byen og
deretter til roklubben. Batene 14 klare og ventet pa oss.
Absolutt brukbare 4'ere og en 6'er. Kvelden ble tilbrakt i den
gamle byborgen, hvor det ble servert middag. Det ble underholdt
med musikk og dans.

5 av dagene var vi p& rotur p& elven, som var veldig bred og
svingete. Roetappene varierte fra 25 til 65 km pr. dag med
lunsj-pause underveis. Lunsjen bestod av brgd, gregnnsaker og
kylling eller kjett. Drikke som ble servert, var kaffe og te.
Da vi ankom lunsj-plassen, var alt gjort klart til oss (klaffe—
bord og stoler, handkle og sépe til fotvask, regntgy og tepper,
satt opp telt, do-telt med hull i bakken, og ball/ badmington).
Bortsett fra 1. rodag med sol og 2. rodag med mye regn, var det
ikke s& varmt ver. Litt kjélig innimellom.

Men p& alle utfluktsdagene hadde vi pent ver. Vi fikk se og
oppleve mye Fin russisk kunst (malerier, ikoner), kultur (film,
kirkekonsert, trio-konsert i konserthus, folkemusikk med dans i
byens gamle borg med "kreml" (="bymur") og lytte til profesjon-
elle sangere). P& hotellet ble vi underholdt med leker, sang og
musikk med dans.

Den dagen vi rodde 65 km., rodde en baAt p& grunn og batlaget
mdtte svgmme i land. Etterhvert kom hjelp til og andre bAter
ble advart mot 4 ro over p& samme sted. Noen i bAtlaget matte
da transporteres i motorbdt eller bylLte med de som ville av-
lgses. Etter 65 km ble vi ¢gnsket velkommen til badstu, 1lett
servering og folkedansoppvisning. Ute pa& sletten fortsatte
festen med grilling, vodka og russisk dans Ffor alle. En skik-
kelig kveld med TOPP stemning!
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Den siste festkvelden i Novgorod tilbrakte vi ba&de i hotellets
restaurant og pa& landet i en eldre, pen tgmmerbygning. Vi ble
servert flere retters middag med russisk champagne og alle ble
behgrlig feiret, takket og hedret Ffor arbeidet med arrange-
mentet, vAart gode humgr og positive rodnd. Det ble gitt flotte
gaver, noen vakte ekstra munterhet. Ekstra hyggelig synes jeg
det var, at ogsd roerne fra Estland, Latvia og Litauen ble
hedret. Etter skift fra smoking til noe enklere, dro vi i bus-
ser til "p& landet". Der ble vi underholdt og servert en ny
middag med rikelig vin, champagne, @1 og konjakk. Selv ble vi
tatt med pd leker og 1 dansen. Stemningen steg! Virkelig en
festaften!

I Leningrad ble vi tatt med p& rundtur i buss og p& battur pa
elven Neva, som svinget seg gjennom byen. En av byens roklubber
ble besgkt og vi ble vist rundt og servert mye mat og drikke.
Denne roklubben har det jeg vil kalle "kirkegdrd" for bAter,
dessverre. Mange av batene 14 "slengt" ute i "skogen" og bar
preg av det. Noen av oss fikk oss en hyggelig rotur fra en
annen roklubb i nerheten. Siste formiddagen var vi i Sommer-
palasset, "Petrovorets" (fra Peter den store) og spaserte i den
ca. 6000 m&l store parken med fontener, blomster og store/smi
slottsbygninger. Vi, den norske gjengen, avsluttet turen med et
besgk i en varietérestaurant. Interigret var flott, med silke-
tapet og gull. Etter showet ble det spilt opp til dans.

Vi ble vartet opp p& alle miAter. Flere av oss ble nok et par
kilo tyngre! Mange fine mennesker har vi truffet og noen er
blitt vAre venner, som vi holder kontakt med. Jeg har n& del-
tatt pad FISA-roturer i Ungarn, Frankrike, USA og Russland og det
har vert Fantastisk! Derfor synes jeg det er ekstra leit igjen
4 FA kommentarer fra utenlandske rovenner om hgy pris og déarlig
standard pa& FLSA-roturen i Arendal. Men, — den herlige norske
skjergirden og det kjempegode veret vil bli husket med glede!

Beste FISA-hilsen
Ada Speren

Den norske FISA-gjengen var:

Elsa Borch, CR
Terje Graver, CR
Anne Havig, AR
Sim Havig, AR
Jens Kolberg, NSR
Lis Schjett, BR
Ada Speren, CR
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FISA VETERANMESTERSKAP 1990 - VIAREGGIO ITALIA

Om det var redselen for Italiensk organisasjonstalent eller den
sterke konkurransen skal vaere usagt, men Arets mesterskap viste
ikke noen ekning fra fjorarets.

For oss her oppe i nord var det en lang reise. Vi var sa heldige
4 ha Helge Lund fra Barum Roklubb til & kjere batene. Det var en
meget lang og vanskelig tur, og ikke alle italienske grenseover-
ganger er like lett & passere. Etter flere forsek lyktes det, og
batene var pa plass da vi kom ned.

Det var den vanlige CR-gjengen som reiste nedover; Lundiin,
Narvestad, Westlie og Randsborg. Flyturen gikk fra Oslo via Milano
til Pisa. Derfra reiste vi 2 mil nordover til Viareggio. NSR
hadde buss fra Pisa til Viareggio, og der var vi med. Det var
varmt og godt da vi kom frem, og hotellet sa bra ut. Det var i-
allefall luftig under taket. Det var ordnet med spesialfrokost for
at vi skulle fad riktig fede. Det ingen hadde fortalt var at vi
matte betale for & ligge der. Alt kostet penger. Kanskje det var
derfor det var sa god plass der.

Torsdagen gikk med til & finne bé&tplasser og finne batene. Det var
et stort sjokk vi fikk da vi ankom banen. KAOS pd land, og en bane
som var meget utsatt for vind. Det blaste, og vinden kom inn fra
siden. Dette var forferdelig, og det varste jeg har sett. Da er
det nesten & foretrekke & ro pd Granholmen i Sandefjord. Det sier
vel alt.

Det var ikke snakk om & trene mye. Vi torde neste ikke g& opp til
start. Forsiktig roing gjorde at vi ikke sank fer vi kom inn til
bryggen igjen.

Fredag 1. dag

Westlie/Lundiin var ferste ut i toer uten. Det blaste friskt, men
lopene gikk. Konkurransen var nok litt for hard. Etter et godt
lep ble det 2. plass. Neste Ar gar det nok bedre.

Westlie, Lundiin og Narvestad. Det er bare 3 stykker, men for &
ro en dobbeltfirer trengs det fire. Det ble en jakt pa fjerdemann.
En gammel kjenning fra Skottland var interessert. han var
Skottlands beste scullerroer for en del ar siden. Laget rodde bra,
men nederlenderne ble alt for sterke.

Randsborg rodde atter og firer sammen med NSR-roere. Det var vel
litt skuffende at det kun ble ‘2. plasser. Det wvar de "gamle"
roerne fra NSR - Schjetlein og Hegna - som serget for at det ble
medalje pa Norge ferste dag.

Lerdag

Det var Randsborg som skulle ut ferst i sculler. Kl. 0815 skulle
starten g&. Da bldste det sa mye at det matte utsettes. Ferst kl.
1100 kom vi igang. Det bladste fortsatt, rett fra siden, og det var
forferdelige forhold. Her var det bare & holde stedig takt, og
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passe pa ikke & f& fisk med padfelgende rundkast. En gikk rundt,
og de andre kavet seg pa kryss og tvers over banen. Randsborg var
best til a4 kave, og det ble en klar seier i sculler klasse B. CR's
forste seier.

Narvestad rodde ikke sculler, men bade Westlie og Lundiin prevde
seg. Tor Westlie ble best med sin 2. plass. Forholdene var like
utrivlige.

Lundiin manglet makker, men med gode kontakter i Stockholms Rodd-
klubb gikk det greit. Det var en meget god makker Bjern fikk. Det
viste seg i lepet ogsd. I et godt lep i hey sje kom de fert til
midl, og CR’s 2. seier for dagen - gratulerer. Det ble ogs&d den
siste.

Randsborg skulle ro firer med noen fra NSR, men da de skulle ut &
ro, avlyste arrangerene resten av lepet. Slikt gdr ikke an.
EKAOSET VAR NESTEN FULLSTENDIG.

Imidlertid. Tidligere har banketten foregdtt i verdige og stilige
former. Men nei, det ble snekret langbord pd regattabanen. Det
passet best for personer i treningstey, og ikke stivpyntet.

Amerikanerne lovet at slikt skulle det ikke bli i Miami neste Aar.
Vi sees da.

Norge fikk kun 3 seire i &r, 1 til NSR og 2 til CR.

Stein Randsborg

THORE WILHELMSEN

STATSAUTORISERT REVISOR

MEDLEM AV
NORGES STATSAUTORISERTE REVISORERS FORENING

HOFFSVEIEN 15 0275 OSLO




SOLSKINNSTUR FRA ARENDAL TIL "KONGEN"

Etter en herlig stor frokost pa verandaen i Arendal Roklubbs fine
klubbhus, vakkert servert i sendagsmorgensol av formann Jon
Taraldsen og frue, la vi 15. juli i vei pa arets roeventyr - Per
Hakon Ihlen med sennen Jon Anders (17) og jeg.

"Ryvingen" frydet seg ogsd, - det klukket og lo under bauen. Vi
to gamlekara som er godt over 100 ar tilsammen (og har rodd de
fleste av dem), lurte jo litt pad hvordan en dagens ungdom ville
klare en slik tur. Jon Anders gikk klokt og forsiktig ut. Vi
kalte han ferstereisgutten de ferste dagene. Snart felge han seg
fullbefaren, og ble meget bestemt og klar i sine uttalelser. Han
ble da omdept til Admiraldirekteren. Sarlig sprek om morgenen -
sdnn ved 7-tiden - var han ikke, men han kom sterkt utover dagen
og kvelden i1 motsetning til de eldre av mannskapet

Det gikk raskt og greit innaskjers til Lynger, men her var det
Lyngerdager med mye oppspilte folk og motorbrdk. Vi rodde over til
Riseya etter & ha minnes det tragiske slaget ved Lynger 6. juli
1812;

Gjennem fredens trygge dage

mange aar er lagt tilbake,

viden denne klippekyst

vidne var til blodig dyst.

Ferend knust "Najaden" segned

mange kj®kke her i deden blegned.

Det blaste friskt utpd ettermiddagen, - vi ble vate, salte og
trette. 5S4 14 flotte Riseya folkehoyskole der, - tenk om vi slapp
4 lage middag og kunne hvile vare slitne rygger i en seng!
Daghavende larer Anne Berit Hansen var litt streng og avvisende til
4 begynne med, men da hun fikk here om var rotur til Kebenhavn og
at vi nd var pad vei til Oslo, sd ble det full service. Hvert vart
rom, eget kjekken, fri adgang til svemmehall m.m. Riseya folke-
heyskole har en lang og meget interessant historie sterkt knyttet
til sjeen.

Neste dag blaste det fortsatt, men vi la ivei. Etter lang hvil og
neye vurdering pA Vardeya utenfor Riser, rodde vi den 4&pne
strekningen til Porter, hvor vi inntok middag. Malet var min
families hytte pad nordsiden av Zre (velkommen!) utenfor Skatey
kirke. Det ble en hard tur. Vi krabbet i land pa Rauane i sterk
vind, men utpa kvelden naddde vi EZre hvor min mor og sester tok vel
imot oss.

Neste dag hadde vi motvind i Jomfrulandsrenna. Jeg bannet stille
og tenkte p& hvor fin ber Hasse, Sidsel og jeg hadde ifjor. Men
vi styrte klokt og nadde det lune, vakre Hafsund hvor vi "bunkret"
godt. Makrellfiskere 14 i ke for 4 avlevere sin fangst. - S4& ble
det maks-var, Langesundfjorden ble passert, likeens landet langs
Melen hvor vi 1& varfast ifjor, og ny rast ved Oddanesand. Utpa

kvelden rodde vi via Stavern til den lune havna ved @lberget som
anbefales.

Vindstille var det ikke neste dag, sa vi hvilte og ventet ved Ula.
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N4 vet vi hvem Ula-Brand var og hvor han bodde. Vi ble rastlese
og dro videre, passerte Tensberg Tenne og Ihlen & Senn fikk
besiktiget sin gamle hytte og hilst pd kjente. Som vanlig bléaste
det kvasst i Tensbergfjorden. Vi klarte oss sdvidt. Men den gamle
kaptein og hans kone som vi skulle beseke pd utsiden av Tjeme var
ikke hjemme. Vi 14 jo nd foran programmet, - men vi sov godt i
teltet.

S4 gikk det ferst gjennom vakre Areysund. Ved Duken hvilte vi, og
neste rast var ved Asgdrdstrand. Gjenglemt effekt matte hentes i
Duken pr. drosje, mens undertegnede spiste og sov. Det var nd sa
varmt, ogsd ute pad fjorden, at vi mdtte dekke hele kroppen og hodet
for a unngéd grilling. Et rad; Ta ikke solkrem i pannen, ikke godt
for eynene! Etter den vakre kanalen i Horten nadde wvi Horten
Roklubb, hvor vi ogsd fikk fin service, spaserte pd byen og prevde
4 se siviliserte ut.

Turen over til Tofte gikk bra, og ved Filtvet ville vi gd i land.
Da kom Sigurd Diirbeck lepende og ba oss pad pelser. Han hadde svart
mange pelser, - vi spiste dem alle likevel. Da hans kone Ragnhild
kom fra arbeidet fikk vi here om deres Amerikaeventyr. En herlig
sommerdag! Vi dro videre utpa ettermiddagen, og overnattet i lune
Sandspollen sydvest for Haeya.

Siste dagen rodde vi langs Nesoddlandet i motvind, hvilte litt og
snakket om gamle minner fra Nakkholmen. Vi kom til "Kongen" sammen
med et kraftig skybrudd. Heldigvis kom ogsd Hallén med frue, - de
hadde nekkel! En uke tok turen, og det wvar raskt. Det er nok
klokt & hvile hver 3. dag. Det er best for ryggen og baken!

Min kone - og var trofaste transportsjef, Sidsel kom ogsa som
avtalt, og vi fraktet baten pd taket av Saab’en tilbake til
Arendal. Terje Vigen utstillingen i Tvedestrand ga ettertanker ...

Per HAdkon tenker nd pAd sitt Ha-Ha-prosjekt: A ro fra Halden til
Hammerfest i fering. Mitt forslag er Ke-Ki-prosjektet, strekningen
Kebenhavn-Kirkenes, men litt ad gangen - ca. 2 uker pr. sommer.
En del er jo allerede tilbakelagt, og vi ber vare trofaste mot den
hurtiggdende "Ryvingen".

Med roerhilsen

Einar Hauge
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BOSTON MARATHON — 31 MILES — 16. SEPT. 1990

For annet &r p& rad raiste CR-gjengen over, men da @yvin Breymer
denne gang fant & mitte prioritere arbeidsgiver og familie, ble
fireren splittet opp i en Singlesculler Veteran D (Hans) og en
Dobbeltsculler Apen klasse (Terje og @ivind). Grunnet innstil-
lingen av Braemars seilinger p& England ble reiseruten noe mer
tungvint i4r, men med desto lenger "hgstferie" (totalt 5 dager).
Eneste "bomler" ildr var Liv, som igjen skillet seg fra sin opp-
gave som sjafgr/batbgrer til LAUD.

Vi overnattet ogsd il4r p& Bed-and-Breakfast Pub 1 Holbeach,
Lincs., ca 25 miles fra Boston (drevet av Livs niese og hennes
mann), dog ble traktementet utvidet med middager, bade indre-
fillét etter 1lgpet og solfrokost/spaghetti f¢r 1lgpet (kull-
hydrater er viktig i de lange le¢p).

Da vi hadde mer tid fg¢r lgpet i&r enn ifjor, ble lgrdagen i sin
helhet viet forberendende arbeid (vasking/klargjering av béter i
Boston Roklubb -- Hans "matte" preve en tur p& vannet for &
sjekke riggerhgyden - for transport av béatene til start i
Lincoln, samt litt shopping i Lincoln).

Vi hadde ikke med henger i&r, s& Hans og @ivind hadde hver sin
bil med bat pé& taket.

Veret regattadagen var ogsd iAr bra, men vinden var betydelig,
og dessverre i feil retning - imot. Veteranen Hans anslo for-—
holdene 8-10 min. d&rligere enn 1 1989. Hans hadde startnr. 82
og Terje/@givind 91, men da man ikke slavisk fglger disse
numrene, kom Hans avgérde ca. 15 min. f¢r dobbeltsculleren. Da
undertegnede satt i dobbeltsculleren berer denne beretning preg
av dette.

Det store spgrsmilet n& var: Ville Terje og @ivind ta igjen Hans
fgr mAlpassering? Etter ca. 13 km ankom vi Bardney Lock, en
sluse hvor vi matte vere bAtene et par hundre meter over land.
Her var Liv som avtalt p& plass, for & ta i et tak med bat, arer
etc. (vi bar bAten ned-opp, med &rene i svivels etc.). Hun
kunne melde at Hans passerte 'for ca. et kvarter siden' — altsé
ingen synderlig fremgang s& langt.

1 lgpets gang tok vi igjen en rekke bater, mens ganske f& tok
oss igjen (CR's lag holder jo alltid en hgy klasse). Kort etter
start ble vi imidlertid tatt igjen av en 2x fra Leicester, som
skulle vise seg & bli klassens klare vinnere.

Ved passering av Tattershall Bridge, halveis, fikk vi en vind-
kule i ryggen s& vi nesten ikke kom av flekken, og derfra og en
15 km's vei var vinden virkelig lei, s& det begynte & rgyne péa
kreftene. Men & ro 1 en dobbeltsculler der Terje er stroke er
ingen spgk, sd takt og innsats tillot ikke & bere preg av at man
etterhvert hadde tilbakelagt en 35-40 km.
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Den siste milen er alltid drgy i Boston, men da vi ca. 7 km fra
mal gynet en tettvokst, atletisk sculler—-roer i gyekroken, med
vakre m@grkebld Aarer, fikk vi en ekstra inspirasjon, og spurtet
mot m&l. To km. f¢r mAl ser man tArnet p& katedralen i Boston,
og derfra og inn er det paraderoing langs en helt rett kanal,
med tilskuere p& begge sider.

Et par minutter fe¢r Hans krysset vi mllstreken p& 3 timer 54
min., to minutter raskere enn fireren i 1989 (under bedre for-
hold) - dette holdt til 2. plass av ialt 13 dobbeltscullere,
uansett alder. Hans gikk i mdl pd 4 timer 14 min., og vant med
det gode resultatet sin klasse.

Det er ikke s& lett & kle av og pa seg og & dusje n&r kroppen
ynker seg under virkningen av 50 km. hard roing, men vi ble da
rene tilslutt og avsluttet tradisjonen tro med et utsgkt maltid
i en hyggelig kinesisk restaurant i Boston.

Via Harwich/Esbjerg og Fredrikshavn/Ggteborg kom vi s& omsider
hjem midt p& natten, slitne men lykkelige. Det er i skrivende
stund sannsynlig at vi stiller opp igjen i 1991, formodentlig i
firer med eller uten. Vi vil her anbefale klubbens sprekeste &
prove seg i Boston Marathon, en ypperlig kombinasjon av stor
idrett og hyggelig hestferie.

@givind Haraldsen

VI STREKKER 0SS
== LENGER!

NOKIA I:MBATI!Ag

Sandakerveien 64

0483 Oslo 4

TIf. 02-895500
Regionskontor i Bergen og Trondheim
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GOTAALVRODDEN 1990

Da det rett etter jul i fjor begynte fem nye jenter i klubben var
det en tanke som ferst og fremst slo trener Tine. G&tailven ! Det
hadde lenge wvert hennes "hemmelige drem" & fa delta der, men
sjansen hadde aldri bydd seg. Na wville hun gl jentene sine
sjansen til & fa oppleve dette.

Det gikk ikke helt slik Tine hadde tenkt seg. Utpad hesten sluttet
Anette a ro, og Inger-Johanne fikk problemer med en skulder. Det
var bare to maneder til lepet skulle g&, ingen av jentene kunne ro
langara og det manglet to plasser pa atteren.

Hege ville gjerne vere med, sa hun fikk den ene plassen. Den andre
plassen fikk Tine. Helge mente det ville komme godt med 4 ha noen
med litt erfaring pa baten. (Det fikk han jo rett i.) Slik hadde
det seg altsa at hun fikk oppfylt sin "barndoms-drem"; & vare med
i Gétaalvrodden.

Etter utallige lagkombinasjoner og preveturer satt vi igjen med
denne baten: Fra baug: Liv Stormyhr; Lisbet Nilssen, Line
Berteussen, Hege Reine, Charlotte Wilhelmsen, Tine Heien Larssen,
Sara Storsveen, Monica Jochnssen og cox Cathrine Wilhelmsen.

Vi trente sammen pa Bogstadvannet noen tirsdagskvelder utover
hesten, og i slutten av september drog vi til Géteborg for & ro
Gétadlvrodden.

CR stilte i ar med hele fem lag, og vart mal var & sla CR's
mosjonist dame atter.

Vi kjerte bil til Géteborg og Helge kjerte batene. Vi var veldig
nzrvese nar vi rigget opp baten, men Helge kom med beroligende
kommentarer om at tyve kilometer ikke var sa langt, og at vi ville
fa god hjelp av stremmen. Etter endel somling, fikk vi endelig
satt baten pa vamnet, og vi begynte hutrende & plaske litt fram og
tilbake i startomrddet. Dette i et febrilsk forssk pa a holde
varmen. Det blaste kuling, regnet og var gratt og kaldt pa elven.
Vi la oss stille en stund for &4 ta av oss oppvarmingsteyet. Da
begynte baten & drive i god fart nedover elven, men drev den ikke
i feil retning? Det oppstod endel forvirring i baten. Alle hadde
sin mening om hvilken wvei wvi skulle ro for & komme oss til
Goéteborg. Det endte med at vi matte ro inn til land og sperre
lokalbefolkningen tilrads. Svaret vi fikk var skuffende. Vi skulle
ro mot stremmen. Stemningen i baten ble noe opphisset da vi fikk
hore dette, men coxen, med god hjelp av Tine og Hege roet
situasjonen.

Etter endel kaving, fikk vi lagt opp til start. Plutselig gikk
startskuddet,
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og "Gétadlven will-west" wvar 1 full gang. Det ble fullstendig
kaos. Med ror beregnet pa stille og rolige regattabaner fikk wi
endel problemer med a holde kursen. Vinden blaste mot stroke
siden, og det gjorde baten ogsa. Roret var alt for lite til at vi
kunne fa styring over baten i disse belgene. Vi holdt flere ganger
Pa & ga pa land, og hadde utallige nesten kr®sj. CR’s senior dame
atter hadde ogsa dette problemet. (De -gav seg etter bortimot en
kilometers kaving.)

Det ble temmelig vatt 1 baten. Belgene sprutet inn, og regnet
heljet ned, sa Cathrine W hadde et svare strev med & @se vann
samtidig som hun skulle styre baten og forseke a holde gipsen pa
ankelen terr. (Hun var ny operert.)

I begynnelsen av lepet rodde vi side om side med en svensk atter
fra Hjortnas, men ved rodde 5 kilometer wvar de allerede langt bak
oss. Denne ledelsen holdt vi lenge.

Ved halvrodd lep fikk vi det ferste glimt av CR's gutte atter. Det
muntret opp. Vi hadde greid et av vare mal; nemlig & holde
guttebaten bak oss til vi hadde rodd halvveis. Det gledet oss ogsa
at den ferste gutte baten som passerte var fra CR. Vi rodde side
om side med guttene et par meter, men sa sviktet roret, og vi
krasjet i en pale. Det oppstod en amper stemning i baten, og alle
skrek ut sin mening om hvordan problemet burde leses. Lesningene
var nok mange, men litt fortere hadde det nok gatt om vi alle
hadde gjort det pa samme mate. Det sier seg selv at vi tapte mye
tid pa en slik manever. Hjortnas rodde forbi oss. Na fikk vi bled
pa tamn, og nasjonalfelelsen blomstret opp. Svenskene skulle slas
! Vi rodde som aldri fer, og kom fort opp pa siden av dem. Gliden
var god, og vi rodde bedre enn vi noen gang hadde gjort pa
trening. Hadde det ikke vart for roret dom var og ble for lite
hadde det vart lett match & sla dem, men sa snart vi hadde kommet
i gang med roingen kom Cathrine’s kommando: "Skat pa baug, ta i

pa stroke, hold igjen pa baug, ro pa stroke." Hjortnds passerte
oss. Vi rodde forbi dem. Sa matte vi stoppe for a rette opp, og
Hjortnis passerte igjen. Slik fortsatte det helt til mal. Vi kom i
mal pa en tredje plass og svenskene hadde slatt oss !Rygger,
hender og romper verket, og vi preovde pa diverse mater a strekke
pa oss. Etter en liten pustepause bestemte vi oss for & ro til
land. Det ble en vanskelig jobb ettersom vi var alt for slitene
til & samarbeide. (Noe vi forevrig ogsa hadde wvert de siste 10
kilometrene.) Hutrende og gjennnomvate krabbet wvi pa land. Neste
oppgave var a4 fa opp baten. Den var full av vann og veldig tung,
og vi var stele og utslitte i bena. Skjelvende bar vi baten bort
til Helge’s bil. Der ble vi servert blabzr-soppa. Det sa godt ut,
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men var umulig & drikke. Vi skalv sa

felt at det skwvulpet ut av koppene alt sammen. Vi matte vente til
vi hadde fatt pa oss varme, terre klar. Det ble ogsid et problem.
Noen gardercber fantes ikke pa torvet i Géteborg. Det er ikke
mange som har statt i1 bare underbuksen midt i Géteborg sentrum i
midten av september. Pa kvelden drog vi for & spise middag pa en
liten restaurant i Géteborg. Det wvar lett & se hvem som hadde
sittet pa baug-siden i lepet tidligere pa dagen. de var i fin form
og klare for Goéteborg’'s sprudlende uteliv. Monica, Tine, Line og
Liv, som hadde sittet pa stroke-siden derimot eide ikke matlyst

og da klckken nzrmet seg atte tok de taxi hjem til hotellet og la
seg til & sove.

Sendag morgen kjerte vi hjem, stele og slitene, men med en tanke
klar i hodet. Neste ar skulle vi stille opp igjen, med ordentlig
ror, og da skulle vi sla svenskene !

Line og Monica

INTEROPTIK
Brillesentrum

Stortingsgt. 18 (inng. Universitetsgt.)
0161 OSLO 1, tlf. (02) 42 49 27

Arne Jahr
Eddie Ellefsen

Offentlig godkjente
optikere

STEDET FOR
KVALITET OG
PERSONLIG
SERVICE!
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VART FORSTE AR I CHRISTIANIA ROKLUB

Sesongstart og dpningsregatta pd Arungen. Det ble vart forste mote
med Arungen, nerver og pdgangsmot. PAgangsmotet var nok ikke helt
pd topp da vi 14 klare ved start, kanskje mest fordi var konkurrent
var dobbeltfireren med Monika, Sara, Anette og Liv (cox Tora).

Da vi endelig kom plaskende over malstreken, var de andre klare til
4 dra hjem (nesten ihvertfall ...).

Neste store begivenhet var regattaen pd Tunevannet. Dette var var
forste fellestur med alle de aktive. Det var en hyggelig tur, som
gjorde at vi ble bhedre kjent med de andre, og fikk kjenne felelsen
av a motta gullmedalije.

Nok en gang mette vi opp ved start pd Arungen, denne gangen ikke
i bdter. Det var Scandinavian Open og vi holdt bater fra fjernt
og nar pa rett kurs. Instruksene fikk vi fra en stennende danske
i heretelefonene vare.

Kristine Nergaard 4dpnet badesesongen i det krystallklare vannet pa
Arungen. Sannsynligvis ikke frivillig, da hun foretok dette i full
pakledning.

I begynnelsen av sommerferien dro vi til Stavanger for & vare med
pd Stokkavannsregattaen. Veret var darlig, men vi vant likevel
premien for beste klubb. En vi kan takke dette for, var Haraldsen
som (heldigvis) klarte & f4 bathengeren (med bater pd) ut av den
groftekanten han hadde plassert den i. Turen skulle ogsad bringe
seier i annet enn roing, da vi vant en fotballkamp mot Sandefjord
roklubb. (De bodde ogs& pa Revheim ungdomsskole.)

Gymsalen vi overnattet i var mer enn varm nok (lufteanlegget virket
ikke), men med Anettes spekelseshistorier og Andreas sevndyssende
snorking sovnet vi omsider inn (?)

Den mest dramatiske regattaen denne sesongen synes vi var Kjerbo-
regattaen i Sandvika.

Dagen startet med Kristine Klaveness som rodde et vadtt forsekshit,
etter velt fer start. Ikke nok med dette, uhellet skulle ogsa
felge jr.C 4x’en. Etter et litt for ivrig starttak forsvant
baugens sleide, og rompa matte vikariere. Sleidene var ikke
spesielt samarbeidsvillige denne helgen, da stroken i 4x’en var
ogsd mdtte la sleiden trille sitt eget lep.

Etter alt dette var det guttenes tur til & vise hvem de var. Etter
leopet markerte de seieren ved & hive coxen, Andreas i vannet.
Andreas var veldig uheldig, og mistet sin kj@re yndlingssokk. Han
forlot arenaen vat, duknakket og med bare en sokk.

Grillaften sto for tur. Et lite forsvinningsnummer skulle sette

fantasien til de fleste igang. Henning, "nudl", Inger-Johanne og
Lisbet var som sunket i jorden. Da de endelig dukket opp et par
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timer senere mette de mange nysgjerrige blikk. Historien om
"Henning og den brukne bilnekkelen" ble kjent, og forklaringen pa
forsvinningsnummeret ble lest.

15+16/9-90 var det NM. Lerdagen var det altfor mye vind til at
regattaen kunne ga som den skulle, men sendagen vadknet vi opp til
strdlende var og lite vind. Var uunverlige klubbfotograf Terje
Thorsrud foreviget mang en koselig stund da han lusket rundt pa
Arungen med kameraet for handen.

Ferden gikk videre til Horten og skolemesterskapet for de yngste.
Vinden ulte rundt hushjernene, belgene toppet seg i Horten indre
havn, og det ble bestemt & avlyse regattaen.

S84 var turen kommet til den store styrkepreven, nemlig Gotaelvs-
rodden. Etter flere ukers hard trening (i bdde coxing og roing)
vendte Christiania Roklub nesen mot nabolandet Sverige. Usikre pa
hvordan dette ville ga&, bar vi baten ut pa elven. Vinden ble
opplevd som stiv kuling og belgene ville absolutt over batripa og
ned i baten.

Startskuddet gikk for oss jentene. Uvitene om at roret var for
lite, plasket vi nedover elven. Vi oppdaget raskt at noe var galt,
da vi hele tiden endte opp i sivet pa den ene siden.

Omtrent halvveis i lepet tok guttene oss igjen. Vi md innremme at
da vi 14 gjemt mellom alle sivstrdene og med Arene halvveis pa
land, dremte vi om store ror, terre klar og mindre belger.

Til slutt vil vi sende en varm takk til Tine og Helge for hva de
har stdtt for denne sesongen, men vi vil heller ikke glemme resten
av klubben som tok i mot oss helt fra begynnelsen.

Lisbet, Cathrine og Inger-Johanne

TOMMERMESTER

HELGE BJONGE A/S
ENTREPRENORFORRETNING

TLF 69 51 52
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HVORDAN EN MANN FRA BERLIN BLE CR-ROER

Sommeren -90 skulle jeg delta pda et norskkurs i Oslo. Jeg pakket
kofferten og tok, optimistisk nok, med Arer fra Berlins roklubb.

Jeg husket at i Oslo 1la det en vakker innsje med et klubbhus, hvor
jeg to &r tidligere hadde lant en bat. Dermed kjerte jeg til
Bogstadvannet. Der mette jeg en hyggelig mann, og fortalte hvem
jeg var, og kort tid etter rodde jeg med en nydelig sculler.

Ukene gikk, og snart var de trenende mannskaper til Christiania
tilbake fra ferien. Treneren Helge Bjonge spurte meg til og med
om jeg kunne delta som lettvektsroer 1 Bagsvaerdregattaen i
Kebenhavn. Selvfelgelig ville jeg det, og det vanlige "slankingen
ned til 70'kg" gjorde jeg gjerne.

I Kebenhavn startet jeg med Kyrre i 2x lettvekt, og vant. Senere
trente jeg med gruppen til Tine og Helge, og det var en fin tid.
I Berlin har jeg gjennom mange Ar jobbet med mange forskjellige
trenere, men en sa& vennlig og avslappet atmosfazre som i
Christiania har jeg ikke opplevd i Tyskland. I CR er det virkelig
en fryd & trene.

For Vingersje-regattaen prevde vi forskjellige bater, dobbelt-
sculler med Q@yvind, og firer uten med @yvind, Roy og Jostein.
Siden jeg ikke startet for min Berlinske klubb i Norge, ble det
takket vere rosjefen til at jeg ogsa ble medlem i Christiania.

Norgescup-regatta i Kongsvinger ble min siste uforglemmelige helg
i Norge. Jeg startet i 1x og 2x og 4- med variert utfall (se
regatta beretningen).

Deretter matte jeg tilbake til Tyskland, men tenker gjerne tilbake
pa den hyggelige gruppen roere pa Bogstad.

Jeg takker samtlige for den koselige mottagelsen, og spesielt Helge
som elskverdig har meldt meg p&d til regattaene. Skulle noen av

dere besoke Berlin, ville jeg gjerne ta dere med pd en rotur pa
Wanaseen.

(Fritt oversatt fra tysk av Margrith Merk)

Peter Sabel
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ADAs BERETNING

Godt nytt ar, roervenner!

Takk for gode stunder pd vannet og pd land, og for inspirerende
samarbeid med kolleger i huskomiteen og andre, bade innen CR og
andre roklubber. MAtte dette fortsette i like god and!

1990 startet med Nyttdrsballet hos NSR, og det ble danset til
svingende rytmer. Flere er blitt flinkere til & danse bade swing-
rock’n roll og standard/latin. Det hjelper godt med de kurser vi
har hatt anledning til & delta i, bade her pa "Kongen" og hos NSR.
Varens kurs varte i 6 kvelder i var peisestue, med den samme la@rer
som tidligere. Igjen i dette aret starter nye kurs, nybegynner og
viderekommende, fra 6. februar kl. 1930. S& kom igjen!

CR-apningen synes jeg ble dyktig utfert, og vi kunne "godte" oss
med kaker og vafler pd "Toppen", servert av Aud Engebretsen, Else
Borch og Tor Dokken.

I mai deltok noen av oss i rosesongapningen til Det norske Veritas,
som ble meget hyggelig og godt arrangert med grilling av koteletter
og bananer, leker p& gressplenen og kapproing pa vannet. Noen
benyttet anledningen til & l®re & ro og teste Veritasbatene. Jeg
prevde & ro en dobbeltsculler til "Solodden", heldigvis uten bad
i sjeen. Det ga mersmak, sd i Leningrad rodde jeg igjen i dobbelt-
sculler, som var av en god gammel type bygget av tre. Nevner
samtidig, at det var kjempekoselig med fedselsdagsfeiring av to av
FISA-deltagerne i Novogrod, se forevrig egen beretning i &rboken.

I lepet av aret er det blitt besek hos restaurantene Josefine og
Lanternen (etter rotur). Roturer bl.a. til Kjeholmen og
Ingierstrand, biltur til Arendals Roklubb (torskeaften), deltagelse
i 30 arslag i CR og 50 arslag i NSR - festligere og hyggeligere
feiring skal man lete lenge etter. Dessuten ogsd i roerbryllup,
Gotaelvsrodden og Bleikeya Rundt.

17. mai rodde 3 pyntede bater i rotog til en ey, og hygget seg med
pic-nic-niste. Noen timer i instruksjonsbdten ble det ogsa.
Instruksjonssjefen kan sperre meg igjen. At det ogsa blir
undervist i stell og vedlikehold av vare bater, er veldig bra. En
helg var Else og jeg pd rotur pd elven Krederen. Vi deltar gjerne
pad slike opplevelsesrike turer igjen, og sender TAKK til Rofor-
bundets Terje Holstad.

19. juli syklet jeg en tur til "Kongen" og fant "Toppen" stengt med
en kommentar fra andre besekende pad deren. PAa veien ut, etter a
ha lett etter en redningsvest jeg har savnet siden FISA-roturen i
Arendal, henvendte to mennesker seg til meg. Den ene ville begynne
4 ro, og den andre, roer fra Berlin, ensket & ro tur denne kvelden
eller neste dag. Da jeg skulle reise neste morgen til Novgorod,
Russland, kunne jeg dessverre ikke hjelpe dem da, og anbefalte dem
4 kontakte h.h.v. instruksjons- og tur- og mosjonssjef. Dette var
en fin kveld for rotur, men hvor var roerfolket?

I september besokte jeg England og @sterrike, og fikk uten strev
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kontakt med roklubb i Linz. A fa kontakt (besekt en roklubb) i
London ble noe komplisert. Neste gang vil det g& lettere. I Linz
ble det en tur pa elven Donau i selskap med flere robdter, kanoer,
kajakker, motorbater og forbikjerende lasteskip. Vi ankret utenfor
Konserthuset, og lyttet til klassisk musikk blant 6000 ute og 2000
inne i konserthuset. Nydelig musikk og hyggelig aften i "sommer-
natten". Neste dag besekte vi bl.a. en flott rostadion ved "Alte
Donau".

Gratulerer igjen, damer! Flott gjort & vinne vandrepokalen igjen
for Fj@rholmen Rundt, Tensberg.

Av arbeid i huskomiteen nevner jeg; "St.Hans-torsdag" med utsalg
av grillpelser med salater og bletekake til kaffen, "Ulveya Rundt"
med hyggelig samarbeid med Aud E. og Margrith Merk, og "Juletors-
dag" som gikk av stabelen med fullt hus. Menyen var risengrynsgrot
med mandel (CR-slipset til en CR-roer), saft, glegg, kaker ....
Gang rundt juletreet pa en barkrakk var populart. Alle var flinke
til 4 synge. Rebusen var grei & lese, da det kom 50 personer.
Ikke rart badde Tine fra Veritas og jeg ble noe "sjokkskadet".
Vanligvis dukker det opp knapt 10 personer.

Ellers gikk hostmetet som vanlig med god hjelp av familien
Berteussen. Aud og jeg stralte. Rekeaften ble ekstra hyggelig og
vi hadde gjester, gjenvisitt fra NSR, formann Bennett og fru
Bennett. Det var veldig hyggelig & vare blant gjestene hos NSR pa
Hestfesten.

Beste takk og hilsen til roervenner i Norge og utlandet.

Ada Sparen

Lev bvel —bov rusifpdte /
Mange kjemper en lang kamp mot rusproblemer.
Er du en av dem?

Bla Kors har et behandlingsopplegqg som kan
hjelpe bade deg og din familie.
BLA KORS KLINIKK

Storgaten 38, 0182 Oslo 1
Telefon: (02) 110020
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HENRIKs BERETNING

Jeg begynte & ro for to A&r siden. Jeg har vert den minste i
klubben hittil, men nd fa4r jeg selskap av fire nye og ivrige junior
C gutter.

Jeg vil gjerne sende en varm takk til Roy og alle de andre aktive
roerne i klubben. Dere har vart til STOR hjelp for LILLE Henrik
pa alle mater. Tine og Helge har ogsd vart utrolig hjelpsomme og
snille.

Jeg har rodd singelsculler i en regattasesong, det gikk sann
halvveis bra, men jeg hdper pd bedre resultater til sommeren.

Ogsd i &r fikk jeg vere med pa klubbens drlige skisamling til Nytun

og brynet mine "fantastiske" skikunnskaper. I det hele tatt synes
jeg det har vart et utrolig fint A4r i roklubben.

Henrik Olssen

® Farvebilder
® Farveforstarrelser
® Overheads i farver
® Laser farvekopier
® Direkte kopier

PA MAJORSTUEN - KIRKEVN. 56 - TLF. 60 4132
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RESULTATLISTE ULV@YA RUNDT 14.10.90

Klasse 35 ar og yngre
Maks. tid. 1.08.41

¢ Per Ivar Berg Moss 7|
2s Henning Evensen CR 1
A Jarle Roti CR 1
4. Roy Hagen CR 1
L Ppyvind Wegllo CR 1
6. John Johannessen Moss 1
7« Andreas Thorsrud CR 1
8. Halvor S. Lande NSR 1
9 Viggo Pellicer NSR 1
0. Pal Cederblad NSR 1

Klasse 36-41 ar
Maks. tid 1.11.11

1. Terje Graver CR 1
e Stein Randsborg CR 1

102

Al b
.03.40
.04.09
«05,56
.06.05
SN0
.08.28

S0-28
-1:5.53
.18.47

.06.30
.08.47

ULV@YA RUNDT

Bronse
Sglv

Bronse
Bronse

Sgplv



Klasse 42-49 a&r
Maks. tid 1.13.41

1k @yvin Brgymer CR 190229 Gall
24 Stein Mgrk CR 1.13.58

Klasse 50-59 ar
Maks. tid 1.16.11

% Jon Fodstad CR 1.08.06
2. Hans Engebretsen CR 1 11.02
3. Bijgrn Haraldsen Horten 1.14.54 Sglv
4. Tor Westlie CR 1-16.55

Klasse over 60 &r
Maks. tid 1.18.41

1. Magne Sglvsberg CR 1:371.28

Klasse Kvinner
Maks. tid 1.16.11

= Cathrine Lgvenskiold CR 1:.13:28
2. Line Bertheussen CR 1.20.16
3 Kristine Klaveness CR 1:32.286

Beste 5-manns lag:

Christiania Roklub

Henning Evensen 1.03.40
Jarle Roti 1.04.09
Roy Hagen 1.05.56
@gyvind Wgllo 1.06.05
Terje Graver 1.06.30
Gj.sn. 1.05.08

Beste 3-kvinners lag:

Christiania Roklub
Cathrine Lgvenskiold 10329

Line Bertheussen 1.20.16
Kristine Klaveness 1.32.26
Gj.sn. 1.242.04

103



DRIFTSREGNSKAP 1990

Medlemskontingent

Salg av merker og tey kr 27.220
Innk jep/medgatt T 263728
Salg p4 klubbkvelder etc. kr 18.371
Kjep av varer 2ol 3.199

i 5,172 kr 60.864

Inntekter fra "Kongen"

Leieinntekter lokaler
Leieinntekt kai/bro

Bidrag/gaver etc

Stette fra STUI vedr. Bogstad
Oslo Kommune

Oslo Rokrets

Salg kunstmapper

Overfert fra fonds

Annonser
Kostnader

Sum driftsinntekter

Kostnader

Rekvisita og trykksaker
Porto og telefon
Meter/Tinget 1990 etc

Matriell etc.

Inventar
Nyinnk jep batmatriell (note 1)
Reparasjoner og vedlikehold

Do RPBd 216 "

1.117.396

391.800

( 4.900)

E 4.794 kr

26191

& 37,365 ji

108.988



Trening og kapproing

Konkurranser i Norge

Konkurranser i utlandet
Forsikring béter

Diverse instruksjon,samlinger etc

Veteranregattaer

Regattaer arr. av CR

Ulveya rundt (overskudd)
CR Cup/Sprint NM

Premier og utmerkelser,gaver

Premier og utmerkelser
Oppmerksomheter

Drift Bogstad

Rekvisita
Vedlikehold
Strem
Forsikring

Drift "Kongen"

Rekvisita

Vedlikehold og reparasjoner
Elektrisitet

Fyringsol je

Forsikringer

Offentlige avgifter
Forretningsfersel incl. regnskap
Avskrivning kai/bro

Sum driftskostnader

Driftsresultat (underskudd)

Finansinntekter og finanskostnader

Rentekostnader
Renteinntekter

Arsoppgjersdisposisjoner

For mye beregnet skatt 1989
Oppskrivning "Kongen"

105

Arets resultat (underskudd)

> 32.995 kr 152,975

15.000

lex (4.786)
A L5781 . (3.005)

e 6.085 i 10.606

1.764 i 31.804

kr 4,732
e 1.380. 419
2 54.061
A 25.475
v 41.299
4 40.850
" 40.000
g 284.310 B2, 146

kr ( 600.545)

kr (137.470)

I 105275 B 127 1953
kr 69
" 700.000 700.069



1 stk sculler, arer kr 63.118
1 " péhengsmotor 6 16.900
Erstatning og refusjon " - 0,983

kr 70.035

R&dgivendelngenierer
Havogq kystomrdder:
- Geoteknikk

- Geofysikk
-Ingeniergeologi

-Landméling -Miljoundersekelser
-Resurskartlegging - Prosjektledelse

TIf.(02)52 24 00
Hoffsjef Lavenskioldsv.31C,0382Oslo3

B

106



STATUS PR 31/12-90

Kasse

DNB

Sparebanken Nor

Postgiro

Beholdning av merker og tey
Beholdning klubbsjef
Debitorer

Anleggsmidler

Lan til Sjeen For Alle(Forf.
Batmatriell

Inventar

Robase Bogstad kr 1.005
Nedskrevet 87" __ 262

Klubbhus "Kongen" kr 222
Oppskrevet 90" ___ 700

Kai/bro kr 4.710
Tadl . ayske, " -649
Avskr. 1990 " -284

SUM EIENDELER
Kortsiktig gjeld

Kreditorer
Mellomregning fonds
Beregnet skyldig skatt

Langsiktig gjeld

UNI

H. Feghts Fond
Livsvarige medl.

Pantegjeld

Lan Bogstad

Lan fra Sjeen For Alle (Nedbet. over

23 &r, rentefritt)

Skattemessig betingede avsetninger

Konsolideringsfond
Egenkapital

Akkumulert underskudd fra tidligere kr

Arets resultat

SUM GJELD 0G EGENKAPITAL

Stein Randsborg
Formann

1/7-97)kr

Sicirilr

Fond

Jan Hultgren
Forretningsf.

.386 kr

102218

333,237
100

e 100

s 743.026

¥ 922.000

.108.651

. 740
.500
.000
.000

+856, 357

i 301.236

(360.632)
( 26710

Revidert:
@yvin Breymer



Regnskap for klubbens fond pr. 31/12-90

Beholdning pr 1/1-90
Beholdning pr 31/12-90

Boye Schlytters legat

Beholdning pr 1/1-90
Beholdning pr 31/12-90

Hannibal Feghts fond

Beholdning pr 1/1-90
Renter
Overfert klubben

Beholdning pr 31/12-90

Livsvarige medlemmers fond

Beholdning pr 1/1-90
Renter
Overfert klubben

Beholdning pr 31/12-90
Beholdning ovenstéende fonds

Ovenstidende fonds er disponert som felger:
Obligasjon Landkreditt

Panteldn Christiania Roklub
Mellomregning med Christiania Roklub

Helge Dalseths fond

Beholdning pr 1/1-90
Renter

Beholdning pr 31/12-90 (Separat bank-kto)

108

kr 12.049
kr 12.049
kr . 25.458
ke 25.458
kr 76.746
e 2.800
& -2.800
kr lelTab
kr 130.000
o 20.800
" -20.800
kr 130.000
kr 284253
kr 1.000
0 1&T.500
v 95.753
kr 244.253
kr 51.228
i 4.097
kr 55.325



\\\ HAFSLUND NYCOMED

Industrikonsernet Hafslund Nycomed er barsnotert i Oslo, London,
Frankfurt og Wien. Konsernet har farmasgytisk industri som
hoved-satsingsomrade, med energivirksomhet som et varig
fundament. Selskapet er i ferd med a etablere en posisjon som
verdensledende innen medisinsk billeddiagnostikk.

Hafslund Nycomed-konsernet hadde ved utgangen av 1990 3.100
ansatte og driftsinntektene i 1989 var 2.972 mill. kroner. Det
ordinzere driftsresultatet gkte med 21%, fra 789 mill. kroner i 1988
til 951 mill. kroner i 1989. Resultatet far ekstraordinaere poster
@kte med 36%, fra 705 mill. kroner i 1988 til 962 mill. kroner i 1989.

HAFSLUND NYCOMED AS
Postboks 5010 Majorstua
0301 Oslo 3
Telefon: 02-46 38 30
Telefax: 02-46 03 28
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Redaktoren takker for folgende personer som har stettet drboken.

Hans Petter Olsson

Hans Engebretsen

Cathrine Brepymer

Bjern W. Magnussen

Johan Herman Storm

Espen B. Flood

Per Gustavsen

Henriette Storm

Wencke Flood

Jon Hagen

Katharina Storm

Bjern Haug

Trine Randsborg

Erling Storm

Jan Edvard Thygesen

Sigurd Diirbeck

Bente Dahl Storm

Pal Svensson

Bjern Lundiin

Grethe Breymer

Martin

Randi Noyes Braten

Morten Flood

Terje og @yvind

Annelise Hem

Anders Breymer

@yvind Wello




Vibeke Berteussen

Charlotte Wilhelmsen

Cathrine Wilhelmsen

Stein Randsborg

Lisbet Nilsen

Monica
Flatabeg Johnsen

Henning Evensen

Eivind Engebretsen

Margrith Merk

Anne Marie Sgraas

Line Berteussen

Kristine Klaveness

Stein Merk

Hedvig Juell

Karoline

Elsa Borch

Karl-Andreas
Berteussen

Kjersti

Jostein Greve

Ingeborg M. Danbolt

Lars Mork

Helge Bjonge

Liv Stormyhr

Ivar Merk

Tine Heien Larssen

Inger-Johanne
Gresslien

P.A. Merk




@READ

READ WELL SERVICES A/S

////"//

L2

FEATURES:

/1 1) MULTILEVEL
RECORDING

1 2) DIGITAL TRANSM.

3) SPECIAL ACQ.
MACHINE "MRU"

4) ADVANCED SOFTW.

5) SPECIAL GUN
CONTROL SYSTEM

6) NAVIGATION
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Medlemsfortegnelse pr.

Hanne Cecilie
Kjell

Mikkel

Btein Tore
Trond Erik
Jan Kjell
Petter Berard
Gunnar
Knut
Jannik

Christian
Finn

Akre,
Andersen,
Andersen,
Andersen,
Andersen,
Andresen,
Andresen,
Annerlev,
Arnesen,

Arvesen,

Aubert,
Aulie,

Backer, Dag
Backer, EKnut M.
Bagger, Vivi
Bakke, Harald

Balsgdrd, Svein

Bay, Robert

Beck, Ase Helene Nilsen
Bendiksen, Tore
Bentzen, Geir

Berg, Anne Sofie Hansen
Berg, Lars Erik
Berteussen, Karl A.
Berteussen, Line Marianne
Berteussen, Vibeke
Bjerke, Per

Bjonge, Erik

Bjonge, Helge

Bjonge, Svein Andreas
Bjenness, Knut

Bjergan, Robert
Bjerndal, Olav

Bohwim, Knut

Boman, Jan Erik

Borch, Elsa
Borchgrevink,

Astrid Knoph
Borchgrevink, Egil
Borhaug, Trude
Boye, Knud
Braathen,
Braathen,

Geir oOle
Inger Pande
Braathen, Johan Solberg
Bratberg, Leif

Breilid, Ragnar

Brenne, Hege

Brokeland,

31. desember 1990

Hammerstadgt. 12A, 0363 Oslo

Dalbakkvn. 102, 0682 Oslo

vidars gt. 16, 0452 Oslo

Hvalfaret 3, 1400 Ski

Agmund Boltsvei 42, 0664 Oslo

Gullerdsveien 31, 0389 Oslo

Dalsvn. 7B, 0376 Oslo

Lokes vei 67, 1344 Haslum

Glassverkveien 3, 1322 Hpvik

Bryggegt. 22, 0250 Oslo

Sognsvn. 18, 0852 Oslo

Dannevigsvn. 18C, 0463 Oslo

Langlia 6, 0854 Oslo

Hellerskilvn. 2, 4950 Riser

Borgenvn. 8E, 0369 Oslo

Hoffsj. Levenskioldsv. 80,
0382 Oslo

Bjern Stallares vei 27,

Hagalivn. 34, 1342 Jar

Grinilunden 7, 1343 Eiksmarka

olaf Bulls vei 17, 0765 Oslo

Undelstad Terr. 35A, 1370 Asker

Fredensborgvn. 9, 0177 Oslo

Olav Kyrresgate 11C, 0273 Oslo

Havna Alle 7, 0371 Oslo

Havna Alle 7, 0371 Osle

Havna Alle 7, 0371 Oslo

Lazrdalsgt. 17, 2010 Strgmmen

Vibesgt. 1, 0356 Oslo

Stasjonsveien 1B, 1310 Blommenholm

Erling Skjalgsonsgt. 4, 0267 Oslo

Binnevn. 11, 0387 Oslo

Protonvn. 9B, 0690 Oslo

Lprenvn. 26, 0585 Oslo

Hafrsfjordgt. 8, 0273 Oslo

Bitstepjordet 81, 1322 Hevik

Einars vei 19, 0575 Oslo

Neuberggt. 1, 0367 Oslo

0574 Oslo

Neuberggt. 1, 0367 Oslo
Kebenhavngt. 14B, 0566 Oslo
Bldbarstien 35B, 1450 Nesoddtangen
Melkevn. 1B, 0386 Oslo

Melkevn. 1B, 0386 Oslo
Bjerkebakken 29, 0756 Oslo

Sgren Jaabeksgt. 6, 0460 Oslo
Drammensvn. 50D, 0271 Osle
Seterlivn. 2A, 1162 Oslo
Kurlandsdsen 33F, 2006 Levenstad
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569575

498080

606852

248329

496349

558832
148604
148604
148604

689411

490010
490010

284376
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Bruheim, Inge
Bryne, Eivind
Bryne, Ragnar
Brgnmo, Bjarte
Bregymer, @yvin A.
Brdten, Randi Noyes
Bugge, Arvid Apenes
Bull, Georg

Belling, Kirsten
Bernick, P&l

Christiansen, Bernhard

Christiansen,
Ellen-Jchanne

Christiansen, Per

Cook, Henning

Dahl, Einar

Dahlstrem, Per Kristian

Dalset, Helge

Danbolt, Ingeborg Marie

Davis, Isabel Rader

Dishington, Kristin

Dokken, Tor

Durbeck, Gerhard

Durbeck, Sigurd

Daae, Hans

Eilertsen, Fredrik

Eilertsen, Knut

Elgethun, Helge

Eliasson, Arvid

Ellingsen, 0dd Steinar
Elveslett, Espen

Eng, Rolf @rnulf
Engebretsen, Aud
Engebretsen, Eivind
Engebretsen, Hans
Evensen, Henning
Evensen, John

Evensen, Willy S.

Falch, @ystein

Fegth, Robert

Finne, Jo

Flatabe, Gro

Flatabg, Monica Johnsen
Fleischer, Hans

Flink, Bjern

Flood, Morten

Fodnes, Ole Fredrik
Fodstad, Christian

Firklevervn. 6, 0379 Oslo
Gimlevn. 17B, 0266 Oslo
Odins gt. 14, 0266 Oslo
Thaulows vei 15B, 0369 Oslo
Hasselvn. 21, 1344 Haslum
Vestheimgt. 8, 0262 Oslo
Fjordvn. 79B, 1322 Hevik

Amulree Bardsea, Nr. Ulverst,

Cumb LA129QL, 9139 England
Fossumhavene 58, 1343 Eiksmarka
Skiringsalvn. 23, 3200 Sandefjord

Hoslevn. 21, 1342 Jar
Konglevn. 22, 0860 Oslo
Konglevn. 22, 0860 Oslo

Stasjonsvn. 14, 0387 Oslo

Niels Henrik Abels vei 33B,
0851 Oslo

Amotvn. 13B, 0880 Oslo

Stasjonsvn. 71, 0385 Oslo

Delerudveien 13, 3520 Jevnaker

Birger Olivers vei 28G, 1176 Oslo
Olaf Bulls vei 38, 0765 Oslo
LECA-R2lingen, 2009 Nordby
Asbjern Klosters vei 9B,

1472 Fjellhamar
Bogstadvn. 22, 0355 Oslo

c/o Qvale, Ankervn. 64A 0767 Oslo
Hagavn. 12G, 0980 Oslo
Bygde Alle 70, 0268 Oslo
Finstadrabben 25,

1475 Finstadjordet
Kjerrheia 8A,

Hepybrdtenvn. 9A, 1055 Oslo

Midtstugrenda 119, 0391 Oslo
Nordalvn. 50, 0580 Oslo
Sgrumsgt. 65, 2000 Lillestrem
Nordalvn. 50, 0584 Oslo

Claus Riis gt. 7C, 0457 Oslo

c/o Tveito, Carl Bernerspl. 2
0568 Oslo

Kirkeveien 473,
3145 Kjepmannskjar

1177 Oslo

0386 Oslo
0272 Oslo
0254

Ekebergvn. 159,

Trosterudvn. 63,
Gabels gt. 1BC,

Cort Adelers gt. 2,
Cort Adelers gt. 2, 0254
Prof. Dahlsgt. 25A, 0353
Kirkedsvn. 24, 1178 Oslo
Ullernvn. 12D, 0280 Oslo
Langdsvn. 9B, 0880 Oslo

Bjerkebakken 73E, 0756 Oslo

Oslo
Oslo
Oslo
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063

4621 Kristiansand 8 042

033

440702

110072

443218

148896
10503
493648

837220
148892

12865

374917

86403

118020
430603

238777

37
78

53
76

49

57
35
&k

90

89
61
61
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Fodstad,
Fossum,
Fossum, Per Wedel
Fougner, Hansi
Fredrikson, Bjern
Fredrikson, Bard
Fredrikson, Gudrun
Fredrikson, Gunnar F.
Fredrikson, Gunnar F.
Fredrikson, Gunnar @.
Fredrikson, Morten
Fredrikson, Tonje Jystad
Frohde, Ingolf
Fuglesang, Georg R.
Furberg, Sven

Jon
Bernt

W.
J.

Geschwill, Hubert

Gjemle, Kari

Graver, Terje

Grebstad, Sissel
Gresslien, Inger-Jchanne
Greve, Jostein
Grevstad, Jens
Grimstad, Kyrre

Grenli, Sigurd
Gulbrandsen, Per Bernt
Gulbransen, Hans Petter
Gullerud, Nina
Gullerud, Sigurd Chr.
Gulowsen, Per
Gustavsen, Per

Hagen,
Hagen,
Hagen, Roy

Hallen, Ingeborg
Hallen, Lillian

Hallen, Ulf Th.
Halvorsen, Michael Blom
Hansen, 0dd

Hansen, Selvi
Haraldsen, Liv
Haraldsen, @ivind
Harby, Anita

Dag
Jon Audun

Anne Gro
Johan C.
Arne
Bjern
Finn
Hans Chr.
Petter
Hauge, Einar
Havem, Geir
Heggemsnes, Ingrid
Heiberg, Erik

Harby,
Harr,
Haug,
Haug,
Haug,
Haug,
Haug,

c.

Bjerkebakken 73E, 0756 Oslo
Voksenkollvn. 23, 0393 Oslo
Ullernvn. 31, 0280 Oslo
Fritz Ki=zrs vei 22aA, 0383 Oslo
Bjerkevn. 3, 1440 Drebak
Buggebakken 8, 1440 Drebak
Hovsetervn. 36A, 0768 Oslo
Jegervn. 12, 0386 Oslo
Hovsetervn. 36A, 0768 Oslo
Jegervn. 12, 0386 Oslo
Furuvn. 1, 2050 Jessheim
Jegervn. 12F, 0368 Oslo
Rosenborggt. 13B, 0356 Oslo
Chr. Krohgsgt. 16, 0186 Oslo
Thurmannsgt. 15, 0461 Oslo

501327

06 973394
145563

385617

Finkenweg 14,
6904 Heidelberg-Eppelheim
9144 Tyskland
Tune, Asta @st,
Rodskrubbgrenda 4, 1352 Kolsis
Vgyensvingen 15, 0458 Oslo
Risstubben 2, 0374 Oslo
Ivar Aasensvei 38, 2013 sSkjetten
Majorstuveien 25B V, 0367 Oslo
Hammerstadsgt. 11-2, 0363 Oslo
Fallanvn. 16B, 0495 Oslo
Bidntjernvn. 1, 0389 Oslo
Helgesensgt. 82C, 0563 Oslo
Skeyen Alle 8, 0667 Oslo
Skeyen Alle 8, 0667 Oslo
Einar Skjzraasens vei 15, 0391 Oslo
Edelgranvn. 42, 1340 Bekkestua

2450 Rena
133847

920890

121641

Rpaveien 22, 0752 Oslo
Rasmus Mortens vei 24, 1370 Asker
Kires vei 26B, 1185 Oslo
Thv. Meyers gt. 59, 0552 Oslo
Thv. Meyers gt. 59, 0552 Oslo
Thv. Meyers gt. 59, 0552 Oslo
Hegdehaugsvn. 11, 0352 Oslo
Solligrenda 84, 0493 Oslo
Holstsgt. 10, 0473 Oslo
Snovn. 3, 1322 Hevik
Snovn. 3, 1322 Hevik
Hans Nielsen Haugesgt.
0481 Oslo
Lutvannsvn. 37, 0676 Oslo
Madserud Alle 11, 0268 Oslo
Rugdevn. 4, 1555 Son
Tunfaret 12, 0373 Oslo
Husebyvn. 6B, 0379 Oslo
Morkelvn. 14A, 1473 Skarer
Hoff Terrasse 11, 0275 Oslo
Korterudvn. 20, 2830 Raufoss
Manglerudvn. 38B, 0678 Oslo
Asstubben 60, 0381 Oslo
Thomas Heftyesgt. 14, 0264

530290
530290
14,

302232

06 191683

Oslo
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Heide, Henrik
Heien-Larssen, Tine
Helland, Hilde Karin
Hem, Annelise

Hennum, Kyrra Pedersen
Hetland, O@ystein
Heyerdahl-Jensen, Kirsti
Hirsch, Erik
Hjelt, Werner
Hjort, Ove
Hjort, Ove Johan
Holm, Fritz
Holter-Sgrensen,
Horn, Nicolay
Hovie, Christian
Hultgren, Jan
Hunseid, Stellef
Hvatum, Lise Bregger
Hystad, Egil
Hednebe, Stein

Erik

Hevding, Stine
Hivie, Christian

Ihle, Ole Martin
Ihlen, Per
Ingvaldsen, Hikon
Irgens, Johannes K.
Iversen, Hikon
Iversen, Knut

Arne
Lone

Jahr,
Jahr,

Jahr, Sidsel
Jarvaag, Terje
Jarey, Leif
Jellum, Arne
Jensen, Jahn
Jensen, Thorleif
Johannson, Johan
Johansen, Otto
Johansen, Toyni Furstenau
Juell, Fredrik
Juell, Hedvig
Juell, Maren
Justnes, Harald
Jergen, Svein Erik
Jorgensen, Lone

Kjelstrup, Jr. Yngvar
Kjesnes, Nils
Klaveness, Kristine
Klouman, Hans H.
Klyve, Harald
Knudsen, Andreas
Knudsen, Hanne

0273 Oslo
1310 Blommenholm
Hovsetervn. 88, Leil.3038 0768 .Oslo
Det norske Radiumhosp., 0310 Oslo
Leiv Eriksons gt. 5, 0271 Oslo
Nordheimbakken 32, 0378 Oslo
Hovsetervn. 98, 0768 Oslo
Dagalikroken 5, 0391 Oslo
Tante Ulrikkes vei 19, 0984 Oslo
Rpahagan 17, 0754 Oslo
Rpahagan 17, 0754 Oslo
Elinborg, Onspy, 1620 Gressvik
Rytterfaret 24, 1347 Hosle
Gaupefaret 6, 0387 Oslo
Industrigt. 24, 0358 Oslec
Barlindvn. 14, 3440 Reyken
Olav Aukrustsv. 24, 0390 Oslo
Undelstad Terr. 35A, 1370 Asker
Krebsgt. 7B, 0478 Oslo
35 Rue de la Croix de Fez,

78100 St. Germaine Laye

9117 Frankrike
Grimelundsvn. 3C,
Industrigt. 24,

Bygde Alle 1253,
Btasjonsvn. 1B,

Oslo 3
0353 Oslo

Skolegt. 30, 1800 Askim
Flesdsveien 3, 0860 Oslo
Eikskollen 2B, 1345 @sterids
Enervn. 4, 1450 Nesoddtangen

Gardevn. 2A, 0363 Oslo

Bakken, 1914 Ytre Enebakk
c/o Arne Jahr, Bakken

1914 Ytre Enebakk
Bakken, 1914 Ytre Enebakk
Gjenomfaret 34, 0876 Oslo
Rosenborggt. 15C, 0356 Oslo
Inkognito Terrasse 8, 0256 Oslo
Ullernkammen 22, 0380 Oslo
Nils Lauritssens vei 50, 0870 Oslo
Maltrostvn. 24, 0390 Oslo
Charlotte Andersensvei 1,
Gimlevn. 19, 1342 Jar
Jonsrudvn. 1 I, 0274 Oslo
Trosterudvn. 17, 0386 Oslo
Trosterudvn. 17, 0386 Oslo
Amotvn. 30D, 1380 Heggedal
Langviksvn. 19G, 0286 Oslo
Fogd Dreyers gate 7, 9000 Tromso

0374 Oslo

Tidemands gt. 27, 0260 Oslo
Maltrostvn. 7A, 0390 Oslo
Miltrostvn. 16A, 0390 Oslo
Terrassevn. 20, 1320 Stabekk
Ullern Alle 119, 0381 Oslo
Vestjordet 28, 1345 @sterds
Kjelsdsvn. 50, 0488 Oslo
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546092
496434

442208

500075

463830

147204

500015

124833

440224
144334
144334

437537

90

90
52
69
45
TS
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EKnudsen, Tom
Koger, Thomas

Kristoffersen, Anders
Krogh, Per

Krogsmyr, Tore

Krohg, Olaf

Krohg, Otto jr.

L'Orange,

Anette Catharina
Lagen, Trygve van der
Langeland, Hans Kr.
Langseth, @ystein
Leganger, Erik
Lindefjeld, vidar

Lindholt, Bjern
Lindholt, Morten
Ludl, Fredrik

Lund, Iselin

Lund, Tor Sverre
Lundh, Erik

Lundiin, Andreas
Lundiin, Bjern Fredrik
Lutken, Chr.

Lycke, Rolf

Lystad, Ann Elisabeth
Loken, Asbjern
Levenskiold, Cathrine
Levenskiold, Harald

Magnussen, Bjern W.
Malling, Nicolay
Mathiesen, Eivind
Mathiesen, Haakon
Mehlum, Cornelis
Mehren, Martin
Midthun, Gisle Johan
Mjelva, Petter
Mobraten, Jon

Moen, Torill
Molvik, Erling
Morgenlie, Anne
Myrvang, Jan
Mpller, Rolf

Mprch, Anniken
Morch, Arne B.
Mork, Ivar

Mork, Lars

Mork, Margeret
Me¢rk, Per Arild
Mork, Stein Ragnvald

Narvestad, Otto
Narvestad, oOtto jr.

Brenneveien 40A, 1313 Veyenenga
Nils Collett Vogts vei 32,
0765 Oslo

Bogstad Gird, oslo
Blindernvn. 44, 0371 Oslo

Arne Garborgs vei 10, 0671 Oslo
Skogvn. 27, 1342 Jar

Skogvn. 27, 1342 Jar

Tuengen Alle 28, 0374 Oslo

Seehusens gt. 38B,

3656 Atrd

Landingsvn. 22, 0767 Oslo

Th. Heftyes gt. 64C, 0267 Oslo

Avenue D Jena 23, 1410 Waterloo
9906 Belgia

Leiv Erikssonsgt. 5,

Ekravn. 15, 0756 Oslo

0271 Oslo

Singsaker Stud. Hjem, Rogerts gt. 1

7016 Trondheim

Huitfeldts gt. 7, 0253 Oslo
Trondheimsvn. 100, 0565 Oslo
Vakerodsen 12, 0281 Oslo

0454 Oslo
0454 Oslo

Anton Schisttsgt. 17,
Anton Schiettsgt. 17,
Torsgt. 2B, 0260 Oslo
Tingstuvn. 22, 0281 Oslo
Arnebrdtvn. 63, 0385 Oslo
Sven Bruns gt. 3, 0166 Oslo
Trosterudvn. 17, 0386 Oslo
Vazkerp Hovedgdrd, Boks 38 Skeyen
0212 Oslo

Gyldenlpvesgt. 16, 0260 Oslo
Huldrevn. 2B, 0389 Oslo
Mariesgt. 9D, 0368 Oslo
Eiksvn. 48, 1343 Eiksmarka
Frydenlundgt. 4, 0167 Oslo
Rosenkrantzgt. 4, 0159 Oslo
Almevn. 1, 0855 Oslo

skdrerlia 12, 1473 skdrer
Hvalstaddsen 15, 1364 Hvalstad

Starvn. 10A, 1088 Oslo
Nordalvn. 28, 0580 Oslo
Glads vei 44, 0492 Oslo

Welding Olsens vei 11, 0694 Oslo
Bj. Bjernsons vei 89, 6400 Molde
Balders gt. 9, 0263 Oslo
Undelstadvn. 79B, 1370 Asker

Underhaugsvn. 32A, 1342 Jar
Underhaugsvn. 32A, 1342 Jar
Underhaugsvn. 32A, 1342 Jar
Husebyvn. 6D, 0379 Oslo

Underhaugsvn. 32A, 1342 Jar

Haugerudbraten 34,
Haugerudbrdten 34,

3408 Tranby
3408 Tranby

117

4024 Stavanger

395470

521845

144464

493074

202550

446112

971171
901467
201646
297258

558724

48
87
90
87
88

70
70
89

90
54
45
&k
57
18
66
89

84
72
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Nielsen, Carsten Kaare
Nilsen, Lisbet

Nilsen, Truls
Nordang, Rolf
Nordby, Espen Blom
Norgaard, Kristine
Norstad,

Knut Arthur Mosness
Nygaard, Olav
Nymoen, Per Olav
Nergaard, Kristine
Nevik, Harald

Olsen, Jul Gunnulf
Olsson, Hans Petter
Olsson, Henrik
Osland, Eirik
Osvik, Svein
Osvold, Atle
Oosvold, Erik R.
Pedersen, Arild
Pedersen,

Christian Fredrik
Pedersen, Jern Hennum
Pilgaard, Marius Tarn
Poulsen, Ole Heltborg
Pran, Erik

Jan
Johs.

Qvale,
Qvale,

Randsborg, Stein Adel
Randsborg, Trine
Reide, Erik

Reine, Hege Aarstrand
Reiss,

Nanna Elisabeth Palmer
Riktor, Rolf Espen
Rogdar, Per Christian
Rosseland, Arvid
Rothe, Jan Thomas
Roti, Jarle
Rud, Erik
Ryen, Svein Ager
Rynning, Erik Lorents
Rertveit, Torill
Rose, Bjern

Sammerud, Christian
Samuelsen, Knut
Sandaker, Thoralf

Sandborg, Gunnar
Sandbu, Knut
Schartum, Mona
Scheibert, Bibi

0170 Oslo
10B,

Bofiesgt. 16,
Dronning Blancas gt.
3100 Tensberg
Grinilunden 7, 1343 Eiksmarka
Harald Hirfagres gt. 10C, 0363 Oslo
Postboks 212, 1322 Hevik
Ingar Nilsens vei 7, 0268 Oslo
Askum Bachesvei, Boks 2145

3001 Drammen Sentrum
Askevn. 6, 1430 As
Prinsensgt. 3B, 0152 Oslo
Bera Terr. 49A, 3026 Drammen
Tranavn. 19B,
Eilert Sundts gt. 32,
Eilert Bundts gt. 32, 0259 Oslo
Bjern Farmands gt. 6, 0271 Oslo
Brageveien 1, 0452 Oslo
Borkenvn. 5B, 1313 Vpgyenenga
Borkenvn. 5B, 1313 Veyenenga

7700 Steinkjer
0259 Oslo

7800 Namsos
7, 0273 0Oslo

Larsheimen 9,
Magnus Barfods gt.

Leiv Erikssonsgt. 5, 0271 Oslo
Nobelsgt. 3, 0273 Oslo
Munkerudvollen 38B, 1165 Oslo
Arildsvingen 12, 0491 Oslo

Nordheimbakken 22,
Bogstadvn. 45, 0366

0378 Oslo
Oslo

0381 Oslo
0381 Oslo

Ullern Alle 55,
Ullern Alle 55,
5763 Skare
Tiurvn. 23,
Grdkamvn. 8B,

3030 Drammen
0386 Oslo

Glostrupvn. 70, 2013 Skjetten
Lille Borgenvei 16, 0373 Oslo
Damplassen 25, 0852 Oslo

Jac. Aallsgt. 9B, 0368 Oslo
Langmyrvn. 31, 0874 Oslo
Maltrostvn. 22, 0390 Oslo
Fiolveien 7, 1182 Oslo
Kirkevn. 108, 0361 Oslo
Chr. Michelsens gt. 20,
Michel Nielsens vei 10,

0568 Oslo
0871 Oslo

Grendahlsvei 3A, 1347 Hosle
Wilh. Wilhemsens vei 6D, 1347 Hosle
1401 North Central Avenue,

Glendale CA91202, 9984 U.S.A.
Midtstugrenda 43, 0391 Oslo
Niels Juels gt. 6A, 0272 Oslo
Nedre Stabburvei 3B, 0873 Oslo
Haugerudvn. 22, 0674 Oslo

03

07

03

981391
434342
832561

148901

698252

773288

446305

559477

884680

493515

182793

242902

496191

84
90
70
78
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Scheibert, Lisa
Schjelderup, Frank
Schjetne, Erling
Schlanbusch, Tor Nass
Schram, Thorvald
Schreiner, Johan
Selmer, Ellen
Serck-Hanssen, Arne
Sidselrud, Kaare Olav
Simonsen, Tom W.
Sjursen, Trond
Skolem, Alf Sverre
Skouverge, Knut
Skaar, Gunnar
Smilsberg, Olaf
Smith, Arnt Simonsen
Smith, John
Smith-Amundsen, Per
Sparen, Ada Vibeke
Steen, Ole Jorgen
Stein, Knut Olav
Steinert, Bjern
Stense, Synneve
Storm, Erling

Storm, Gustav

Storm, Johan Herman
Stormorken, Geir
Stormyhr, Bjern Erik
Stormyhr, Ellen
Stormyhr, Liv Beate
Storsveen, Sara
Sturlascon, A. 8.
svensson, P&l
Syversen, Anne-Karin
Spderstrem, Jan
Sggaard, 0dd
Splvsberg, Magne
Segraas, Anne

Sgrbye, 044

Segrlie, Egil

Tallberg, Jon
Thorbjernsen, Bredo

Andreas
Jan Edvard

Thorsrud,
Thygesen,
Thygesen, Rudolph
Thygesen, Wenche
Tischendorf, Kristen jr.
Toftager, Hilmar
Toftager, Per

Torget, Jan

Torvin, Bendik

Tostrup, Elisabeth Amble
Tronskar, Jens Petter

Anne Marie
Ane

Valset,
Varden,

Haugerudvn. 22, 0674 Oslo
Vzkersvn. 142, 0383 Oslo
Gruvelia 2, 0957 Oslo

Niels Juels gt. 42, 0257 Oslo
Emanuels vei 8, 1324 Lysaker
Dorthes vei 2, 0287 Oslo
Tennisvn. 12B, 0386 Oslo

Olaf Bullsv. 22, 0765 Oslo
Bygde Alle 127C, 0273 Oslo
Kristinelundvn. 19, 0268 Oslo
Bygdeyveien 25B, 0287 Oslo
Ths. Heftyesgt. 64C, 0267 Oslo
Postboks 422 Sentrum, 0103 Oslo
skdrdalsvn. 3F, 0389 Oslo
Schivesgt. 1, 0259 Oslo
Ridevn. 34B, 1345 @sterds
Midtdsen 2, 1166 Oslo
Fritznersgt. 7, 0264 Oslo
Drammensveien 37, 0271 Oslo
Smedhaugen 6, 0754 Oslo
Veyensvingen 13, 0458 Oslo
Nils Bays vei 6, 0876 Oslo
Maridalsvn. 59, 0458 Oslo
Vettaliveien 16B, 0389 Oslo
Vettalivn. 16, 0389 Oslo
Vettalivn. 16B, 0389 Oslo
Olaf Bulls vei 74, 0765 Oslo
Stranden 51, 0250 Oslo

Gimle Terrasse 5, 0264 Oslo
Gimle Terrasse 5, 0264 Oslo
Nobelsgt. 39A, 0268 Oslo
Stortingsgt. 18, 0161 Oslo
Nyveien 26, 3470 Slemmestad
Vestlisvingen 90, 0969 Oslo
Ullern Alle 69, 0381 Oslo
Grensevn. 30C, 0571 Oslo
Vollsvn. 206, 1343 Eiksmarka
Glimmervn. 16, 1155 Oslo
Viggo Hansteens vei 10,
Ekravn. 44, 0756 Oslo

440985

563739
142606

504139

719304

837040
436623
436623
562996
03 281277
215531

0376 Oslo

Stubben 9, 2020 Skedsmokorset
Charlotte Andersens vei 24B,

0375 Oslo
Bjernvn. 6B, 0387 Oslo
Brendsrudtoppen 130, 1370 Asker
Sorkedalsvn. 223, 0754 Oslo
Brendsrudtoppen 130, 1370 Asker
Sollerudvn. 38, 0283 Oslo
Camilla Colletts vei 13B,
Munthesgt. 38, 0260 Oslo
Myrhaugen 13, 0752 Oslo
odinsgt. 23, 0266 Oslo
Majorstuvn. 17C, 0367 Oslo
Nedre Toppenhaug 44,

1353 Barums Verk

0258 Oslo

554780
603288

490867

Briskebyvn. 80, 0259 Oslo
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Varstad, Harald
Veglo, Geir Arne
Veteseter, Tonje

Vold, Reidar Ingier

Wahlund,
Wahlund,
Walker,

Leif
Ragnhild
Ccarl Fredrik

Wasteson, Egil

Westlie,

Wibe, Erik Christian Due

Wiborg,

Thor

Vestlivn. 1, 0751 Oslo
Brdtenalleen 35A, 0487 Oslo
Erling Skjalgssonsgt. 28B,

0267 Oslo
Harald HArfagresgt. 10C, 0363 Oslo

Blekksoppgrenda 36, 1352 Kolsds
Blekksoppgrenda 36, 1352 Kolsas

Geitmyrsvn.73E, 0455 Oslo
Dammannsvei 1, 0286 Oslo
Steinsoppgrenda 6C, 1352 Kolsas
Nedre Skogvei 20, 0281 Oslo

Rolf Christian Karlsen

Wikdahl,

Lars

Wilhelmsen, Arne
Wilhelmsen, Cathrine
Wilhelmsen, Charlotte
Wilhelmsen, Gjert

Winther,

Arne

Witt, Leif
Wold, Egil Andresen
Woldseth, Karl Erik

Wright,

Niels Petter

Wello, @yvind

Zajc, Lise
Zajec, Ludvig
Zajc, Btein

Aaberg,

Irene

Aalde, Gudbrand

Forklaring pd kodene:

A
B
C
D

Frognervn. 22, 0263 Oslo
Maltrostvn. 23, 0390 Oslo
Slemdalsvn. 54D, 0373 Oslo
Slemdalsvn. 54D, 0373 Oslo
Postboks 87, Holmenkollvn. 103

0391 Osle
c/o Fonas, Nydalsvn. 28 0483 Oslo
Betzy Kjelsbergs vei 17, 0486 Oslo

Lerkestien 9, 1750 halden
olaf Bulls vei 30, 0765 Oslo
Abbedikollen 5, 0280 Oslo

Borgenvn. 6A, 0369 Oslo
Borgenvn. 6A, 0369 Oslo
Borgenvn. 6A, 0369 Oslo

Gamlevn. 226, 1472 Fjellhamar
Dunkersgt. 4A, 0357 Oslo

- Aktive medlemmer

- Passive

- Livsvarige

- Y¥ngre avdeling, opp til 19 ar

Tallet til hpyre er innmeldingsdret

Medlemsskapet er bindende inntil skriftlig
" utmeldelse er kommet styret i hende.

120

522478

506512

144445
144445

507572

692708
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