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Forord

Kjære Leser.

Ja, så satte jeg farver på det. Årets omslag er det først fire

farve bilde som har preget en CR årbok. Klubben er 1G5 år og

det burde jo markeres . Bildet vise forøverig året gode junior

firer på vei mot mål i Sorø.

Årets rosesong var " Bombastisk " med hele 61 seiere. Stor var

aktiviteten og på mosjonsplan.

Dette har vært årsaken til at jeg i år er blitt overdrysset

av bilder og innlegg. Ja, så mye er det blitt at faktisk noe

måtte gå ut.

Torill Moen har også i år skrevet det meste på maskin etter

tildels uleslige manus. Men som en vil se så er også Årboken

på vei inn i data-alderen. Flere av innleggene er skrevet

ut på skriver og brukt som orginal.

Neste år vil jeg tro det blir en del forandringer på det feltet

Vel, det var noen tips til neste års redaktør.

Glade givere til årboken er iår som tidligere firmaene
ALF BOMAN & SØNN som gir papir, ARNE S. MØRK A/S som gir
film og utstyr og VENDELBOE A/S som har gitt offset platene.

Så er det bare å ønske leserne en god fornøyelse og "god les".

REDAKTØR

STEIN MØRK
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Denne årbok er
trykt på
papir fra

Bøman Papir
Alf Boman & Sønn,

Thv. Meyers gt. 9, Oslo 5.
Tlf. (02) 35 6600,

Telex 16642.
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CHRISTIANIA ROKLUBS RÅD
opprettet 19. april 1928.

Fredrik faye Knudsen
Bernhard Christiansen
Jens Grevstad

$• Evensen

Johan Aubert
Helge Dalset
Andreas Knudsen
Haakon Mathiesen
Hein Ohlckers
Hans K. Fleischer
P. A. Mørk
Arne Sterk-Hanssen

til 1984
til 1984
til 1984
til 1984
til 1984
til 1985
til 1985
til 1985

Æresmedlemmer:

Gunnar F. W. Fredrikson
Hans Blom

C. A. Christiansen
Bernhard Christiansen

Tidligereformenn:

Bjørn Steinert
Per Gustavsen
Gunnar Fredrikson jr.
Magne Sølvsberg
Øivind Haraldsen

15 medlemmer valgt av generalforsamlingen:

Einar Dahl
Leif Wahlund
Trygve Arnesen
Knut Backer
Jan Hultgren
Finn Larsen
Øyvin Brøymer

CHRISTIANIA ROKLUBS
ÆRESMEDLEMMER

Konsul Axel Heiberg (i") (11)
Skipsreder Christoffer Hannevig ("f") (17)
Grosserer Engelhardt Eger (j*) (18)
Arkitekt Ole Sverre (f) (25)
Agent Hannibal Fegth ( f) (25)
Gen.krigskommisær Jens Bratlie ("|*) (28)
Direktør Eskild Jensen (j") (29)
Disponent Boye Schlytter ( f’) (51)
Grosserer Leif Mostue (j- ) (54)
Hovedagent Thoralf Hagen (^) (57)
Bestyrer Gunnar F. W. Fredrikson (68)
Direktør Hans Blom (77)
Direktør C. A. Christiansen (77)
Bernhard Christiansen (82)

til 1985
til 1985
til 1986
til 1986
til 1986
til 1986
til 1986
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Bernt Christiansen
Formann

Jan Thygesen
Viseformann

Jon Hagen
Hussjef

Jon Mobråten
Driftssjef

CHRISTIANIA ROKLUBS STYRE
1983

Tor Schlanbusch
Tur- og mosjonssjef
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Hovedstyret og utvalgene
Sammensetning av den 105. ordinære generalforsamling 22. mars 1983.

Hovedstyret: Bernt Christiansen
Jan Edv. Thygesen
Bibi Hem

Formann
Viseformann
Sekretær

Bjørn Lindholt
Stein Randsborg
Øyvin Haraldsen
Tor Schlanbusch
Jon Hagen

Rosjef
Materialsjef, racemat.
Instruksjonssjef
Tur- & Mosjonssjef
Hussjef

Morten Lindholt 1. viserosjef (2. var.)

Kapproingsutvalget: Bjørn Lindholt
Morten Lindholt
Geir Bentzen

Rosjef

Stein Randsborg
Jens Petter Tronskar

Instruksjonsutvalg: Øivind Haraldsen
Stein Heggemsnes
Olav Nygaard

Huskomitéen:

Morten Flood
Stein Mørk
Odd Hansen
Erik Osvold

Per. A. Mørk
Jon Hagen
Marianne Schlanbusch
Lone Bundgaard

Materialutvalget:

Driftsutvalget:

Juli Scheibert
Tine Heien-Larsen

Stein Randsborg

Jon Mobråten

1. viserosjef
2. viserosjef
Materialsjef
5. medlem

Materialsjef, racemat.

Gunnar Fredrikson jr.
Helge Elgethun

Driftssjef
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Valgkomitéen:

Revisorer:

Rådets ordfører:

Kasserer:

Klubbens adresse er:
Postboks 562, Sentrum, 0105 OSLO 1
Telefon: (02) 56 33 21
Bankgiro: 7020.05.00235

Jan Søderstrøm
Johan Aubert
Per A. Mørk
Øyvin Brøymer

Willy S. Evensen fra Christiania Roklub
Tor Sømme i egenskap av reg. revisor

Per Gustavsen

Geir Christensen
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CHRISTIANIA ROKLUBS
HEDERSTEGN

Innstiftet 1908

Konsul Axel Heiberg (j*) (08)
Grosserer Engelhardt Eger (j") (08)
Oberstløytnant O. Conradi (^) (08)
Grosserer Christian Langaard ( f) (08)
Grosserer Nic. Andresen (j*) (08)
Gen.krigskomm. Jens Bratlie (f) (08)
Kommandørkapt. Th. Dannevig (f) (08)
Kammerherre Ferd. Egeberg (j*) (08)
Arkitekt Hj. Welhaven (-J-) (08)
Kjøpmann Thorbj. Stenersen (f) (08)
Oberstløytnant Johan Sverre (j") (08)
Grosserer H. Gulbranson (j") (08)
Konsul Emil Mørch, Fr.stad (*|*) (08)
Arkitekt O. Sverre (j") (08)
Advokat Fred. Juell (f) (11)
Konsul Einar Wettre ("f*) (16)
Skipsreder Christ. Hannevig (f) (16)
Agent Hannibal Fegth (j-) (18)
Kapt. B. Bråkenhjelm, Gøteborg (f) (18)
Grosserer Einar Christensen (j") (18)
Godseier Westye P. Egeberg (j-) (18)
Sven Hellstrøm, Gøteborg (^) (18)
Grosserer Aug. Kallevig (•}•) (18)
Skipsreder Ja. M. H. Lindvigd- ) (18)
Tannlege dr. Ludvig Moestue ( !•) (18)
Redaktør B. Rosvall, Stockholm (18)
Dr. Em. Saugmann. Slagelse (•{*) (18)
Skipsr. Haakon Wallem, Bergen (f) (18)
Hovedkass. Fr. Lorentzen (j^) (21)
Direktør Eskild Jensen (f) (21)
Grosserer Eugéne Ekholt (j*) (21)
Arkitekt Chr. W. Heiberg (f) (25)
Disponent Boye Schlytter (j- ) (25)
Hovedagent Thoralf Hagen ( (26)

Våre lover bestemmer: «Rådetforetar etterforslagfra styret
utdeling av Klubbens hederstegn til dem som ved utmerkedefortjenester

av roidretten eller av Klubben dertilfinnes verdige.»

Hederstegnet er tildeltfølgende:

Ingeniør Th. Klem (f) (26)
Agent Bertrand Moe (f) (26)
Gross. Rudolph Schmidt, Kbhvn. (f) (27)
Dir. Gustav Uddenberg, Gøteb. (f) (28)
Disponent Einar Andresen (f) (28)
Direktør Martin Arnesen (f) (28)
Grosserer Leif Mostue (f) (28)
Colonel I. H. Gibbon. D.S.O. Leander

Club, Henley-on-Thames (j*) (28)
Grosserer Sigurd Nielsen (f) (30)
Direktør Per Fjåstad, Stockholm (f) (30)
Direktør Gustav Liitken (j- ) (35)
Direktør Hans Blom (38)
Bestyrer Gunnar F. W. Fredrikson (38)
H.r.advokat Harald Rømcke(‘J') (38)
I ngeniør Fredrik Juell (38)
Konsul Reidar G. Wasteson (f) (38)
Direktør Leif Sendrésen (j") (46)
Disponent Rolf Manskow (f) (46)
Direktør Jens Knudsen () (47)
H.r.advokat Leif S. Rode (f) (47)
Insp. Birger Storm Johannessen (f) (48)
Agent Hein Øhlckers( f) (48)
Direktør Leif Sørvik, Gøteborg (“f) (50)
Avd.sjef K. A. Soelberg (j- ) (50)
Avd.sjef Johs. Qvale (50)
Båtmann Haavald Siljan (51)
Disponent Erik Jaer( j") (51)
Boktrykker Arne S. Mørk (52)
Gross. André Filtenborg, Kbhvn. ("j*) (53)
Direktør Vagn Jensen, København (53)
Direktør Henry Larsen, Tønsberg (f) (53)
Konsul H. R. Becker-Ericksen,

Moss (f) (53)
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Direktør Gunnar Schjøll ( f) (53) Salgssjef Anton Johansen
Disponent Fr. Faye Knudsen
Sosialsjef Knut M Backer
Agent Jens Grevstad

Direktør C. A. Christiansen (53)
Advokat Sverre Vedeler ('I') (53)
Repr. Poul Kragh, København d") (53)
Bankass. Wilhelm Haffner (53) Speditør Bjørn Steinert
Avd.sjef Bredo Thorbjørnsen (53)
Skipsreder Anders Wilhelmsen (T ) (53)

Salgsrepresentant Johan Aubert
Kontorsjef O. T. Krohg (f)
Regnskapssjef Willy S. Evensen
Asbjørn Løken

Direktør Bo Kaiser, Stockholm (53)
Kjøpmann Finn Bjønnes (f) (57)
Siv.ing. Bernhard Christiansen (58) Christian Liitken
Økonom Helge Dalset (58) Direktør Per Gustavsen

Hilmar ToftagerDisponent Jens Lyche (58)
Helge Olav Elgethun

Innehavere av Norges Roforbunds gullmedalje
Utdrag av statuttenes § 2: Denne medalje kan utdeles til:

1. Personer som i særlig grad har arbeidetfor ro-idrettensfremgang og trivsel.
2. Roere som ved særlig fremragende prestasjoner har bidratt til ro-idrettens

(Utdeles til roere som har vunnet 6 åpne internasjonale eliteløp ellerNM, eller har
startet i 18 internasjonale eliteløp eller NM hvorav minst 4 seire, eller harstartet i

24 internasjonale eliteløp eller NM. Det må ha deltatt minst 2 lag i løpene, og roeren
må ha deltatt i åpne løp for elite, senior ellerjunior i minst fire sesonger.)

sunne utvikling

Arkitekt 0. Sverre (i") (12) Direktør Hans Blom (47)
Agent Hannibal Fegth (t) (18) Disponent Rolf Manskow (f) (47)
Direktør Jens Knudsen (j*) (25) Direktør H. R. Becker-Ericksen ("J") (50)
Advokat Leif S. Rode(t) (25) Direktør Ove Roll ( f) (57)
Direktør Eskild Jensen (j") (33) Siv.ing. Bernhard Christiansen (60)
Direktør Henry Larsen (f) (33) Direktør Gunnar Schjøll ("f") (63)
Tannlege dr. Ludv. Moestue (j") (39) Bestyrer Gunnar F. W. Fredrikson

Agent Jens Grevstad
(69)
(78)

Innehavere av Norges Roforbunds medalje
for fortjenestfull roing

Hannibal Fegthd*) (05) Frank Schjelderup (27)
Fredrik Juell (j") (06) Gert Heiberg (j- ) (28)
Haakon Tønsager (t) (10) Erik Brekke (^) (31)
Gustav Hæhre (f) (12) Helge Motzfeldt ) (31)
O. T. Krohg(f) (12) Gunnar Wessel (j- ) (31)
Fr. Lorentzen ) (14) Ove Roll (f) (31)
Jens Knudsen (f) (14) Henrik Horn (33)
Henry Larsen (•f’) (15) Martin Mehren (33)
Th. Klem (f) (18) Einar Astrup (34)
Kaare Heiberg (t) (19) Jens Grevstad (34)
Johan Harbitz(f) (19) Rudolf Larsen (34)
Birger Var (j- ) (21) Gunnar Schjøll (j") (35)
Per Gulbrandsen (f) (21) C. A. Christiansen (35)
Alf Hafting (f) (23) Gunnar F. W. Fredrikson (35)
C. F. Klyve (f) (23) Trygve Rostrup (35)
Bernt Fossum (*1*) (24) Even Bakke (^ (36)
Ernst Andresen ( ]•) (27) Albert Heyerdahl (38)

(58)
(59)
(59)
(62)
(62)
(67)
(68)
(68)
(73)
(74)
(78)
(79)
(80)
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M. Busch Christensen (f) (38) Arild Dyre Moe (57)
Bernhard Christiansen (38) Per Håkon Ihlen (60)
KnutGråbø (46) TorWestlie (60)
Rolf Berg (49) Hans Engebretsen (62)
Arvid Eliasson (49) Tore Andersen (63)
Willy S. Evensen (49) Robert Bjørgan (63)
Sigurd Grønli (49) Bernt Christiansen (63)
Arne Serck-Hanssen (49) Bjørn Lundiin (64)
Leif Gudim (51) Kjell Andersen (65)
Bjørn Steimler (51) Bjørn Carlsen (65)
Viggo Winther (*t) (55) Øyvin Brøymer (72)
Robert Tank-Nielsen (56) Stein Adel Randsborg (73)
Egil Schøyen-Nilsen (57) Finn Haug (74)
AageMoen (57) ArneJahr (75)

Jan Sbderstrøm (78)
Innehavere av Norges Roforbunds medalje for fortjenstfull coxing

(Utdeles til styrmenn som har minst'60 starter i nasjonale eller internasjonale elite-,
senior- ogjuniorløp. Det må ha startet minst 2 lag, og styrmannen må ha deltatt i åpne

elite-, senior-, ellerjuniorløp i minst 6 sesonger.)

Sigurd Fladager (f ) (34) Gunnar F. W. Fredrikson (39) Thorolf W. Sandaker (51)

Nordisk Roforbunds Æresmedlemmer

Hannibal Fegth (f) (60) H. R. Becker-Eriksen (f)
Leif S. Rode ) (62) RolfManskow ("j")
Harald Rdmcke (j") (69)

BOYE SCHLYTTERS PLAKETT

W IteiSKfW

, <•  

Innehavere av Boye Schlytters Plakett
(Utdelesfor god sportsånd utvist av CR-medlemmer under utøvelse av eller tilfremme av roidretten.)

Hannibal Fegth (f) (63) Hilmar Toftager (69)
O. T. Krohg (f) (64) JensGrevstad (71)
Gunnar F. W. Fredrikson (64) Magne Sølvsberg (73)
H.*R. Becker-Ericksen(t) (65) Hans Engebretsen (74)
Birger Storm Johannessen (f) (65) Per Arild Mørk (77)
Bernhard Christiansen (66) Erik Bjonge (77)
Boye Schlytter (j") (67) Arne S. Mørk (78)
Th. Hagen (•}• ) (67) Jan Edv. Thygesen (80)
Per Håkon Ihlen (68) Odd Hansen (81)
Joakim Paulsen (f) (68) Stein Randsberg (82)

Stein Mørk (g3)

SCHLYTTERs PL

t KwK 'I

(69)
(69)
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Denne årbok er
trykt på

offsetplater fra

Å
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Formannen har ordet

1983 har vært preget av stor aktivitet på alle fronter.

Med ca. 60 seire, hvorav 2 norske mesterskap og en annenplass
i nordisk er vi på rett vei.

Årsaken til fremgangen på regattabanen må tilskrives et godt
arbeidende routvalg og en meget dyktig trener. Den nåværende
roledelse synes å ha forstått hvor viktig det er å motivere
og ikke ta alt gravalvorlig. Denne arbeidsformen, hvor man
tenker på den enkelte utøver som et individ, vil sikkert
føre til mange gode resultater i fremtiden. La oss håpe at
de får arbeidsforhold i klubben, slik at denne positive
utvikling kan fortsette.

Også på tur- og mosjonssiden og innen det øvrige klubbliv
synes det å ha etablert seg et positivt miljø.

Klubbens økonomiske situasjon synes med de nåværende inntekts
kilder ikke like positiv. Grunnen er ganske enkel den at
stort aktivitetsnivå kombinert med ambisjoner koster mange
penger•

Det forestår kostbare reparasjoner på Kongen, samt at
treningsbasen på Bogstad skal
skisenter med alle nødvendige
garderober osv.

utvides til et helårs ro- og
sanitære forhold, klubbrom,

I 1983 er det investert meget
vi for en tid fremover skulle

i topp racemateriell, slik at
være dekket.

Skal klubben fortsatt ha det høye ambisjonsnivået, virkelig
å bli respektert i fremtiden som annet enn en selskapsklubb,
må det skaffes ytterligere inntektskilder. Dette betyr at
Kongen må utnyttes på en helt annen måte.

Dette betyr store krav til det nye styret i neste 2 års periode

FORMANNEN

Q
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Haraldsen døper en av årets nye scullere " OAN HULTGREN "
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In memoriam

Finn Bjønnes

" - hva du evner, kast av
i de nærmeste krav."

Vi fikk sanne betydningen av disse ord, når vi var sammen med Finn
i klubben. Alltid beredt til initiativ, yde noe for fellesskapet
nede på Kongen. Gamle tradisjoner hadde han god greie på - han
representerte klart et bindeledd mellom den gamle garde og den unge
generasjon i vårt klubbliv.

Hvilken arrangør han var; da han innkalte til klubbaften eller foredrags
aften - det måtte bli suksess. Her er vi deg stor takk skyldig.

Kongen, huset, hadde sin storhetstid da vervet som hussjef var på
Finn Bjønnes skuldre. Bare gå tilbake i årbøkene og se hva han utrettet
sammen med sin huskommité. Hvilken spennvidde han hadde i sine interesser
- emner i kåserier på medlemsmøter kunne være fra "Kajakkfolket på
Vest-Grønland", "FN-barnefond", malerkunst eller politikk. Slik kunne en
ramse opp —. Alt dette ville han dele med oss i klubben. Videre stod han
for store arrangementer som roermiddager m/premieutdeling etter
CR's internasjonale kapproinger, stiftelsesmiddager og velkomstfester for
årets nye medlemmer.

Det var god orden i sakene han stelte med; hvilken eminent leder og
håndhever til felles beste.

Dine Ulubbkamerater minnes Deg med vemod, og takker for godt vennskap og
gode minner.

Vi lyser fred over Finn Bjønnes minne.

"Dengang jeg gikk i skolen,
var mot nok i mitt sinn,
så lenge til aftensolen
var dalet bak fjellets tind."

(I Billedgalleriet
H.Ibsen.)

Finn Bjønnes var medlem i C R's Råd og innehaver av klubbens hederstegn

E.Osvold
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Hein Øhlckers

Han blev medlem av klubben vår allerede i 1925 som 16 åring.
Det var det året "KONGEN" stod ferdig og skulde møbleres.
At HEIN seiv blev en del av inventaret er sin sak, men det
blev i de årene arrangert store høstfester for å skaffe penger
til formålet. Snild 03 villig som HEIN var, var han meget^
populær blandt de unge Oslopikene, særlig de fra LUNDES PARFYNERI
på Egertorget, og disse var utrolig flinke til å hjelpe til
som BLÅPIKER ved disse festene.

Etter å ha lært roingens vanskelige kunst instruerte han d^
nye medlemmer og førte dem inn i klubblivet.

Huskes skal han for sin innsats fra sitt skjulested - nemlig
sufflørboksen for "REVYEN". Dit blev han bokstavelis puttet
ned iført genser 03 anorak - for kaldt var det der. Høyt
og tydelig utførte han sin oppgave så både publikum og skuespillere
kunne følge godt med. Applausen til slutt var stor da hodet
hans endelig dukket ut av boksen.
Revyens høyeste orden; "Den syldne åre" blev belønninsen.

Typisk var det at da det blev bestemt at nye båter også skulle
ha navn, ikke bare nummer - 03 derfor døpes, var det den første
som døptes "HEIN". En solid tresculler som har tjent klubben
trofast i alle år den også.

At HEIN fikk hederstesnet i 1948 var i høyeste grad fortjent
03 førte til ytterligere innsats fra hans side. Så klart
kunne den ivrige sutten ikke holde ses i ro ou vinteren og
det fikk TREKKHUNDKLUBBEN glede av. Ja, for ikke å glemme
SKIFORENINGEN med Holmenkollrennet hvor HEIII ialle år var
en tro tjener.

Gavmild var han som få 03 da menes ikke i fsrste rekke de
fine "White Horse"-glassene som sikkert finnes i mange roer
hjera fremdeles. Han stakk til des en med omtanke utsøkt liten
ting. "Den skal du ha".

Alle kjendte 03 likte HEIN 03 han var fantastisk til å la3e
kontakt mellom de unse 03 de samle. At han likte ses i klubben
er sikkert 03 ikke rart da han seiv jo har vert med på å bysse
opp miljøet. Neppe har det vært en sesongåpning 03 general
forsamlins uten HEIN tilstede korrekt antrukket i blazer 03
vårt- blå slips. Vi kommer nok virkelig til å savne HEIN.

MASCOT
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Siko Soelberg
Igjen er det en av den gamle skolen som er blitt borte. Han
blev medlem i klubben vår i 1920 og var med på byggingen av
"KONGEN". Huset skulle bli hans store interesse og han var
hussjef i mange år. For sitt utrettelige arbeide for klubben
fikk han hederstegnet i 1950. Da yngre krefter overtok var
det pokalene han stelte med og det gjorde han godt. Myndig
og respektert låste han den inn i skapet enten den skulle
vandre eller bli.

Den gang blev "SIKO" tannpasta lansert med brask og bram over
hele byen og landet. Han arbeidet der 03 lot ikke sine roer
venner gå upåvirket, hvad de muligens fremdeles er. Ikke
rart at han fikk tilnavnet "SIKO" seiv.
"SIKO" var også meget habil skiløper som har satt spor etter
sig over hele Nordmarka - og de sporene blev holdt vedlike
i mange år.

I hans tid var det flere av de eldre son tok sig av de yngre
med nesten faderlig omsorg. "SIKO" var en av disse og han
hjalp nok mangen en suiten roer som ikke hadde penger til
"KOMGENS" rinelige "Roeruiddag" engang.

Typen SOELBERG eksisterer kanskje ennå, men de er sjeldne.

Rudolf Larsen
Han hørte ned til en gjeng unge gutter - nest skilspere -
son rundt 30-årene blev medlemmer av Christiania Roklub og
son gikk inn for raceroing for fullt alvor. Hver dag i uken
ut og inn Frognerkilen og Langvik og i sesongen gjerne noen
norgenstrekk før frokost i tillegg.

Etter noen år r.ied stadig bedre resultater for RUDOLF, hadde
det utkrystalisert seg en åtter av høyeste klasse. På denne
hadde RUDOLF en selvfølgelig strokeplass, ned den elegante
åre han førte. At det blev Norgesraesterskap for denne åtteren
var nesten en selvfølge, raen dette laget tok også det Nordiske
liester skapet for Norge. Dette skal RUDOLF ha sin del av takken
for - for siden den gang i 1935 har Christiania Roklub ikke
hatt noen Nordiske åtternestere.

Seieren blev behørig feiret ned en stor middag son hans far
holdt og da blev den sene re bre ønte F.N.H. klubben startet.
Denne klubben holdt sannen i over 30 år og feiret årlig sitt
Nordiske mesterskap - etter forutgående outrig 0 erroing - son
det stod i étåtuttene.

Hans bror Gunnar var redaktør i Dagbladet 05 sørpet for at
avisens spalter blev åpnet for rosporten, noe vi kanskje fremdele
kan se spor etter, Hans kone IIIA støttet i alle år 01.1 kUDOLFs
rointeresser 03 gjorde meget for at samholdet kunne vare så
lenge.

UASCOT
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Sekretærens beretning

Den 105.ordinære generalforsamling ble holdt på KONGEN tirsdag
22.3.1983.

Tilstede var 50 medlemmer og forsamlingen var således beslut
ningsdyktige.
JAN HULTGREN og PER KR. DAHLSTRøM ble valgt til å underskrive
protokollen.

Formannen åpnet møte ved å be om et minutts stillhet til
minne om 3 avdøde medlemmer, FINN BJØNNESS, K.A. S0EL3ERG,
og SEVERIN LØVENSKIOLD.
Videre refererte formannen fra sitt innlegg i årboken.

JOHAN AUBERT leste opp rådets protokoll. FINN LARSEN spurte
om Oslo Kommune kunne fortsette å ta seg av moloen, og til
det svarte JON MOBRÅTEN at eventuelle inntekter vedrørende
båtplasser i tilknytning til moloen, ville tilfalle
CHRISTIANIA ROKLUB. Formannen redegjorde for at det må utredes hva
som eventuelt kan gjøres for en bedre utnyttelse av Kongen.
Ingen avgjørelse er tatt. Rådets beretning ble vedtatt.

Sekretærens-, Materialsjefens-, Hussjefens- og Driftsjefens
beretninger ble vedtatt.

JAN HULTGREN leste opp regnskapet. FINN LARSEN bemerket at
BRØDR. ROSENBERGS fondsoverskudd skal gå til klubbkapproingen.
JAN HULTGREN forklarte også hvorfor klubben har konti i flere
banker. Spørsmål ang. forsikringer kom opp og Hultgren forklarte
at Kongen er forsikret for ca. 10 mill.Kr., og innbo pluss
premier for ca. 1,5 mill.Kr.
Regnskapet ble vedtatt.
STEIN MøRK bemerket at roere som reiser til utlandet for Klubben,
bør skrive i årboken.
Valgkomiteen foreslo følgende personer til valg:

Viseformann: JAN EDV. THYGESEN
Materialsjef: STEIN RANDSBORG
Hussjef: JON HAGEN
Driftsjef: JON MOBRÅTEN
Tur- og Mosjonssjef: TOR SCHLANBUSCH
Sekretær: BIBI HEM

Valgkomiteen hadde ingen forslag til økonomisjef og instruksjons
sjef. Vedr. instruksjonssjef så var ingen villige til å påta
seg dette vervet.
Huskomite: P.A. MØRK, JON HAGEN, MARIANNE SCHLANBUSCH, LONE
BUNDGAARD, JULI SCHEIBERT og TINE HEIEN-LARSEN ble foreslått.

Nye Rådsmedlemmer ble: TRYGVE ARNESEN, KNUT BACKER, ø. BRØYK3R,
JAN HULTGREN 05 FINN LARSEN.
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Revisor WILLY EVENSEN leste sin beretning som ble vedtatt.
Vedr. økonomisjef så sa Jan Hultgren seg villig til å føre re^nskaoet
Han trenger en politelig regnskapskyndig mann til å vare styrets
kontakt.

Til valgkomiteen ble valgt: JAN SøDERSTRØM, P.A. MØRK, ØYVIND
BRØYMER og JOHAN AUBERT.

Alle ble valgt ved akklamasjon.

Generalforsamlingen ble hevet kl 21 :0O.

Før høstsesongen startet sa ØIVIND HARALDSEN seg villig til
å fungere som instruksjonssjef for resten av sesongen.

Ca. 10 styremøter har blitt holdt i 1983 og diverse saker har
vart diskutert. Sarlig kan jeg benerke utbygningen på BOGSTAD
og planene videre fremover på Kongen . Mange diskusjoner har
dreiet seg on kapproingen og den frengang som er å spore hos
våre roere. Sarlig er jo dette tilfellet med våre to fremste
kvinnelige roere, LISA SCHEIBERT og IRENE AABERG. Vedr. race
roing henviser jeg til rosjefens beretning i årboken.

Høstmøtet ble holdt på Kongen, Torsdag 27.10.1983. Forsamlingen
var besluttningsdyktig. Det fremkom ingen kommentar til innkallingen
og den ble kjent lovlig.

Rosjefens beretning ble opplest og vedtatt, og det ble også
instruksjonssjefens beretning.

Valgkomiteen foreslo følgende:

Rosjef:
1.viserosjef
2.viserosjef
4.medlem:

BJØRN LINDHOLDT
MORTEN LINDHOLDT
GEIR BENTZEN
STEIN RANDSBORG

5.med 1 e m : JENS PETTER TRONSKAAR

Instruksjonsutvalg: STEIN HEGGEMSNES, OLAV NYGAARD, MORTEN
FLOOD, STEIN MØRK, ODD HANSEN og ERIK OSVOLD som alle ble
valgt ved akklamasjon.

Formannen delte ut 30YE SCHLYTTERS plakett til STEIN MØRK for
hans utrettelige innsats for Klubben bl.a. som redaktør av årboken
i mange år, som instruksjonsjef, rosjef og ikke minst som en
miljøskaper i Klubben.

PER DAHLSTRØM påpekte manglende sikkerhet ved Ulvøya Rundt.
Dette er en tildels prob1ernatisk regatta med vanskelig var
og roforhold.
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JAN SØDERSTRØM etterlyste tiltak for å hjelpe Lisa med hensyn
til penger for å kunne kvalifisere seg til 0L deltagelse. Hun
er tatt ut til OL-laget, men har økonomiske problemer. Til
dette svarte både formannen og rosjefen i positive ordlag.

NILS HALDING kom ned en del generelle kommentarer.
Møtet hevet kl. 21:30.

Jeg vil for ordens skyld igjen presisere at medlemmer son ikke
har betalt kontingent for 1983 blir strøket av medlemslistene
pr. 31.1.1984. Hvis du fremdeles vil vare medlem av CHRISTIANIA
ROKLUB er det bare å henvende seg til kontoret på Kongen, torsdag
mellom kl. 18:00 og 20:00, så ordner de dette. Alle forandringer
på medlemslistene skjer til kontoret v/GEIR skriftelig. Det
er det letteste og sikreste. Man kan også sende det i brev
tilKlubbens adresse.

I 1983 økte aktiviteten i tur- og nosjonsmiljøet på Kongen.
Det er tydelig at "snøball-effekten" er i funksjon. Det er
trivelig miljø der. Mosjonistene tar med seg venner og kjente
til Klubben, fordi de seiv trives. Jeg har merket meg at det
er på kvinnefronten at det prosentvis øker mest. Jeg føler
gutta begynner så smått å akseptere at det virkelig er kvinner
i Klubben, og sannelig tror jeg ikke de synes det er hyggelig.
Koselig er det at de som er gamle i tralten tar ned seg de helt
ferske roerne på tur. Torsdagsturer til Kjeholraen har det vært
mange av, noen tildels dramatiske.
Jeg vil også benytte denne anledning til å gi ros til INGUNN
og HEGE for fantastisk innsats og usedvanlig godt humør. Dere
er bare supre som sprer glede rundt dere, helt uoppfordret.
Mange setter stor pris på dere.

I race-miljøet er rekrutteringen ikke så stor. Vi mangler nok
tilgang på unge gutter og jenter son vil ro race. Her er det
fremdeles mye ugjort, og den gode tilgangen vi hadde i et par
år har nå tilsynelatende stagnert. Jeg merker heller ikke det
iherdige arbeidet med å rekruttere nye roere. Jeg skal ikke
trekke noen konklusjon on årsakene til dette, men konstatere
at arbeidet burde intensiviseres

Så kommer jeg tilbake til min evige "kjepphest" og det er

bL

FRIDTJOF KRISTIANSEN A/s

Internasjonal Spedisjon

Samlasting pr. bil og skip fra Kontinentet til Norge
FORTOLLING - TRANSPORT

Tdegr . SPEDJOF Nylandsveien 20 b - Oslo Telef.: 4138 90
Telex: 11133
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gi andre FØLELSEN AV Å BLI AKSEPTERT. Den er ikke dominerende
i CHRISTIANIA ROKLUB. Det synes som ora man må tilpasse seg
en riktig C.R. holdning for virkelig å få følelsen av å tilhøre,
og menge føler at klubben forventer at motivering til å ro,
eller til å vare aktiv i miljøet skal vare av en bestemt art
eller karakter for å ha riktig verdi. Så deilig det ville vare
å kunne bli akseptert for den man er, på den måten man er.
Alle burde prøve å se de positive egenskapene i hverandre.

Her er det gutter og jenter, kvinner og menn og alle er forskjel
lige med forskjellige motiver for å vare medlem i CHRISTIANIA
ROKLUB. Det burde vare plass til alle sammen synes jeg. Det har
vart tildels ganske rystende uttrykk for mangel på akseptering
og toleranse.

Det er noe positivt på gang spesielt i mosjonsmiljøet, og grunnen
til dette kan jo vare at her er det så mange nye at gamle stagnerte
holdninger ikke har samme grobunn.

Så en oppfordring til alle, ung og gammel, mann og kvinne, prøv
å ler hverandre bedre å kjenne, se hverandre med litt nye øyne.
Alle har vi noe positivt og negativt i oss, vi har alle gode

og mindre gode sider. Ingen har en "riktigere" måte å vare
medlem i CHRISTIANIA ROKLUB på enn en annen, den er bare annerledes
og den kan faktisk vare vel så bra.

Jeg takker alle son hjelper og oppmuntrer meg, og som forteller
meg de utroligste ting. En spesiell takk til "mimregjengen"
på torsdager som støtter og inspirerer. Faktisk trenger jeg
det av og til. Så takker jeg for et fint år i CHRISTIANIA ROKLUB,
og håper på mange,mange flere koselige år i Klubben, med øket
toleranse og forståelse for hverandre og individets egenart.

BIBI

ajungflak.
SOVEPOSER - RYGGSEKKER - FRITIDSPRODUKTER

Ajungilak A/S,
Chr. Kroghsgt. 16, Oslo 1.
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Rosjefens beretning

1982 sesongen viste at CR hadde en god bredde i de aldersbestemte klasser. I senior
var det stort sett Lisa Scheibert som bar byrdene. Mitt ønske foran sesongen var
at det skulle etablere seg flere i toppen i seniorklassen. Et mål en kanskje bør
formulere som en langsiktig strategi siden kun 3 seniorer tok fatt på sesong
forberedelsene høsten 1982. Irene Aaberg med en god junior-sesong bak seg siktet
seg inn på doblesculler sammen med Lisa Scheibert. En båt det luktet fart av
allerede før jul. Geir Bentzen ville prøve lettvekt single sculler og fulgte
treningsprogrammene fra tidlig høst. Roy Hagen og Petter Berard Andersen stod foran
sin siste junior-sesong og sammen med Kjell Roger Westerhus og Jarle Roti gikk de
seriøst igang med treningen. Disse senior- og junior-roere dannet klubbens elite
gruppe som ble ledet av egen trener.

Ved siden av denne gruppen, gledet det å se at et par seniorer begynte å trives i
vektrommet. Likeså at Trude Karlsen, Ellen Haug og Randi Solli etterhvert fikk
selskap av flere og flere pikeroere i junior a, b og c-klassene.

I gutteklassene var det godt oppmøte i robassenget vinteren igjennom. Muligheten
for å stille en rask junioråtter steg etter hvert som vi nærmet oss våren.

Veteranroing er kommet for å bli En gren av konkurranseroing som både fokuserer
på elveløp på distanser fra 4 ti] 50 km og 1000 m. En klasse som ser ut til å
trekke til seg stadig flere deltakere i utlandet. Også som en publikums
serverdighet. Hansemann har funnet glede ved å utklassere dansker, engelskmenn og
franskmenn i klassiske løp på deres hjemmebane. Han trente sammen med 8-10
veteraner med Internationale mål.

Sesongopplegget inneholdt stort sett de tradisjonelle norske regattaer. Inter
nationalt noterer jeg meg at flert av de tradisjonelle svenske regattaer er fait
ut. Nytt av aret her hjemme, er Norges—cup hvor 5 av sesongens regattaer er plukket
ut som tellende fordelt på 3 forskjellige landsdeler.

For å forberede tilbudet om regattaer til roere i aldersbestemte klasser, ble Oslo
cup startet av Oslo klubbene. Et tilbud først og fremst til nye race—roere.

Lenge før påske var det mange blå åreblader å se utover Oslofjorden som på denne
tiden ofte ligner en skinnende glassplate, perfekt for distansetrening som da utgjør
hovedinnslaget i treningsprogrammet som fører frem til distanseregattaene i Drammen
og pa Arungen. Vi deltok med var elitegruppe i disse løpene som nærmest må betraktes
som forpostfektinger foran sesongen. Hederlige plasseringer på samtlige hvor vi
særlig la merke til senior damer. Lisa og Irene i hver sin nye single sculler,
markerte seg allerede. Men dette, dette var mer trening enn regatta. Alvor ble
det først i sesong premieren på

Arungen 14.-15. mai.

Æren og gleden av å ro inn til årets første seier fikk Stein Randsborg da han vant
veteran single sculler.
Klubbens andre seier kom bare minutter senere da CR vant herrer senior c firer med
Morten Lindholt, Helge Bjorge, Henning Cook og Bjørn Lindholt. Vi stilte til overmål
to lag i denne klassen og tok dobbelt seier med vårt veteranlag med Randsborg
Brøyner Jahr og Nøvik.
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NEI??? Båtsjauven fåregår fremdeles som for 2o år siden.
To arbeider og fire kommer med råd.
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Seiv rosjefen tok seier i år ( Med god hjelp av resten av laget.)
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Junior fireren med Kjell R. Westerhus, Jarle Roti, Roy Hagen, Petter Berard Andersen
og coxen Erik Wendt, sesongdebuterte i firer og vant klart over Namsos. En seier
våre gutter tok med behersket glede. For det var.i firer uten CR litt senere på
dagen, ville møte de hardeste konkurrentene i juniorklassen. Jens Petter Tronskar
og Harald Nøvik var i en klasse for seg i senior c single sculler. Et spennende
oppgjør hvor Jens-Petter fikk det siste taket og vant.

I damer dobbelt firer junior b, debuterte vår pikefirer mot Namsos roklubb. Tine
Heien Larsen, Line Herud, Ane C. Lorentzen og Trine Engebretzen vår ute for å lære.
Arild Pedersens elever i Namsos var mer erfarne og vant på det. Det skulle vise
seg senere i sesongen at våre jenter kom kraftig tilbake. Like etterpå var det nok
et dameoppgjør.
Den første virkelige prøven i single sculler. Lisa Scheibert fikk sagt klart fra
hvem som er best med et solid løp. Irene Aaberg rodde inn til en 3. plass. Hun
tenkte mest på dobbeltruller hvor det var klart for en knallduell med Trondhjem og
CR i hovedrollene. De mer erfarne trondhjemsjentene viste mestertakter og slo våre
med hele 8 sekunder. CR var imidlertid godt foran en god tysk kombinasjon. I
dobbeltsculler lettvekt var CR eneste norske konkurrent mot 3 tyske kombinasjoner.
Geir Berntzen var blitt slått ut i sculler tidlig på morgenen og sammen med Sigurd
Gullerud prøvde de å revansjere seg i dette lettvektsløpet. En 3. plass til våre
gutter. Kristin Grone debuterte i junior c singlesculler og ble nr. 4.

Søndagens løp ble stort sett en reprise av utfallet av lørdagens løp. Men seiv om
resultatet ble det samme så vi klare tidsmessige forbedringer. Jentefireren rodde
betraktelig fortere og bedre. Jens Petter øste av sitt kraftpotensial og sjokkerte
med å spurte i 1000 meter. Junior a åtteren var ikke mer enn en knapp lengde etter
den samrodde Fana åtteren.

Lisa og Irene ble riktignok klart slått i single sculler der både Trondhjem og OKR
rodde meget bra. Men hva med dobbelsculler? Skuffende nok stilte ikke Trondhjem
til start og fulle av revansjelyst rodde våre jenter klart i fra Karlsruher/
Neckarrems kombinasjon.

CR suverent beste klubb i sesongåpningen med 13 seire og 7 andre plasser på 25
starter.

Ratseburg regatta 28./29. mai.

Våre to seniordamer skulle forsvare CR' Farrene i denne regattaen som tradisjonelt
åpner den Internationale rosesongen. Avlysning av regattaen i Vichy uken i forveien
gjorde at "alle" var til stede i denne lille grensebyen i Vest-Tyskland. Alle norges
roforbunds forskjellige grupper var også der. Damegruppen som Lisa og Irene til
hørte, fant ut at de ikke ville stille opp. CR bestemte seg for å starte med doble
sculler for å skaffe verdifull international erfaring.
Det ble to tøffe, men lærerrike dager. Jentene klarte finaleplass begge dager hvor
de ble nr. 5, slatt av et tysk lag, 2 vest—tyske og den gode svenske dobbeltsculleren

Borgebunden, Fredrikstad 4.-5. juni

Regattaen begynte med et nytt møte i dame doble sculler mellom CR og Tronhjem' med
Trondhjem en lengde foran i mål. Lisa vant single sculler i parade stil. Irene nr.
2.

I senior c startet Rolf Riktor i single sculler og ble nr. 5.

Kristin Grone spurtet i fra alle sine konkurrenten i junior c plastsculler og vant med
fem lengder. Hagen firer rodde sikkert og godt og vant firer uten styrmann. I damer
junior b plastsculler fulgte Trude Karlsen fint opp og vant etter å ha ledet hele veien
Vår gode junior firer ville også prøve å vinne toer og double sculler. Petter og Roy
innfridde i dobbelt sculler mens Jarle og Kjell i toer fikk for hard konkurranse av
Stavanger og ble nr. 2. Geir Berntzen ble slatt ut i et hardt forøksløp i sculler lett'
vekt.
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Kretsmesterskapet og Nasjonal regatta - Årungen 11.-12. juni.

Regattaen ble sterkt hemmet av dårlig værforhold. Noe som resulterte i avlysning
av en del løp på lørdag og spolerte våre planer om å ta alle KM i juniorklassen.

Dame doble sculler åpnet med å paradero til seier. Når Trondhjem ikke stiller opp,
er all spenning i dameklassen borte ser det ut til.

Et nytt CR lag i juniorklassen skulle starte for første gang i denne regattaen.
Det var Ole Bangren, Axel Grimsgaard, Børre Paulsen og Mirtin Bakke som skulle møte
Fana. Fana's erfarne lag vant. Randsborg viste igjen hvem som er eldst av de
eldste og vant veteran single sculler.
Toer debuterte Paulsen/Bakke. De ble så overrasket da de etter 1500 m knallhard
fighting med NSR fremdeles lå likt at de glemte å vinne junior toer uten styrmann.
Et morsomt løp hvor innsatsen var på topp. Like morro var det ikke da vår etter
hvert seiers- sikre junior firer uten styrmann litt senere måtte se erkerivalen
Sandefjord foran seg i mål i firer uten. Stor representasjonsoppgaver fortonet seg
i det øyeblikket.
Det eneste positive var at vi stilte to lag i det løpet.

Våre gutter fikk revansj mot Sandefjord i firer med på søndag der de vant med en
båtlengde.

Geir Berntzen vant kretsmesterskapet i lettvekt sculler foran Sigurd Gullerud. Lisa
Scheibert vant klart damer single sculler.

Norsk juniormesterskap og Ormsund roklubb Årungen 25.-26. juni.

Juniormesterskapet ble blandet opp med en del seniorløp og det var grunner til at
senior c fireren og veteran sculler programmessig åpnet med å vinne sine løp i en
regatta hvor spenningen ikke bare stod om hvor mesterskapene ville havne, men også
om hvilke lag som skulle sendes til nordisk junior regatta.
Hagen fireren tok mesterskapet i firer med. Litt rotete roing av våre gutter i dette
løpet gjorde at vi var langt fra sikre på seier i firer uten hvor det skulle ros
om plassen på laget til Sorø regattaen.
Våre gutter lå etter Sandefjord i det avgjørende firer uten løpet etter 750 meter,
men rodde seg etterhvert opp på siden av vestfoldingene og trampet på slutten til
med en spurt av gammelt godt merke. Mesterskap og plass på forbundslaget var vel
fortjent premie etter et meget godt løp.

For første gang stilte CR til start i junior herrer dobbelfirer uten styrmann. Den
andre halvdelen av vår junioråtter rodde mot favorittene Horten og ble slått med
4 lengder.

Kristin Grone rodde inn til en 5. plass i damer junior c.

TROND FIVE

RÅDGIVENDE INGENIØR V.V.S.

MNIF- MRIF
__ __ Sandakerveien 76
Varme - Ventilasjon
- •* K* OS|° 4
Sanitær - Kjøling

* 9 Telefon 2135 78

lakerveien 76

4

fon 2135 78
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HOLMENKOLLEN 1B.-2B. FEB.

SKOKTESS/SLETT OSLO IS IS FES VJ

Lisa og Irene vant dobbelt seier i damer single sculler hvor det var deltakelse fra
samtlige skandinaviske land.
Juniortoeren fikk andre plass igjen. Denne gang etter Stavanger.

I damer dobbeltsculler fikk Lisa og Irene konkurranse av sveriges toppbåt som er
av verdens klasse. CR ble slått med 3 båtlengder på 2. plass, men var klart foran
resten av feltet. Trude Karlsen ble nr. 5 i finalen i damer junior b. I junior
åtter møtte CR Fana. Fana vant dette løpet etter god roing med våre gutter 3 lengder
bak. Stort sett var vi fornøyd med juniormesterskapet hvor våre roere markerte seg
sterkt i samtlige herreløp. Dagen ble avsluttet med to seire til våre veteranroere.

Jubileumsregattaen fortsatte på søndag med rekord deltagelse. Vi var med i de samme
løpene som på lørdag. Nye seire ble rodd inn. Lisa og Irene prøvde seg i dobbelt
firer sammen med OKR og Ormsund og slo en kombinasjon fra Sverige. Etter en del
diskusjon med NR's damegruppe, ble man enige om å satse på dobbeltfirer kombinasjonen
til Sorø og Luzern-regattaene.

Sorø regatta 2.-3. juli og nordisk junior regatta.

CR stilte med Geir Berntzen i single sculler lettvekt. Lisa og Irene i dobbelt
firer og dobbelt sculler og Hagen-firer i firer uten. Jentene åpnet lørdag med 2.
plass i dobbelt firer, men benyttet senere på dagen anledningen til å vinne dobbelt
sculleren. Sen.B/Junior fireren fikk 2. plass på lørdag og 3. plass på søndag i
hard
konkurranse med nordens beste juniorlag. Dessverre ble dette ikke vurdert godt nok
for deltagelse i FISA juniormesterskap i Vichy.

Geir Berntzen klarte ikke finaleplass på lørdag, men viste god roing på søndag i
lettvektsklassen og kom med i finalen. Lettvektsnivået i Norden er for tiden meget
høy.

sødeSStrøm

Reklame & Design
Martin Strandlis vei 10.Oslo 9 Norway.

Telefon (02) 25 55 01
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Geir på trening i Sorø.

 ^T

Lisa og Irene i Sorø.
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Luzen 8.-10. juli

I verdens ro mekka stilte CR med våre seniordamer. Hverken dobbeltfirer kombinasjon
eller dobbelt sculler kom til finalen. Men det var så vidt ikke jentene klarte å komme
gjennom nåløyet i dobbeltsculler.

København regatta 30.-31. juli

En fyldig CR tropp dro nedover til Bagværd sø. Geir slo an tonen med et meget godt
forøksløp i lettvekt single sculler tidlig lørdag morgen og var klar for finalen lenge
før frokost.
Lisa og Irene møtte verdenstoppene i dobbeltsculler og klarte en hederlig femteplass
foran beste danske lag i finalen.
I junior damer doble sculler, rodde Randi Solli og Gabrielle Haug overraskende godt.
Et tysk, 2 danske og et svensk lag var motstandere. Et friskt oppgjør hvor våre jenter
lenge var med i teten og rodde inn til en oppmuntrende 4. plass.

Tunge forhold på formiddagen og bortskjemte som vi er med perfekte forhold på Bogstad
vannet er det ikke alle CR roere som mestrer vanskelige forhold. Det var således
særdeles brysomme stormkast som møtte Rolf Espen Riktor da han for første gang skulle
ro 2000 meter. Rolf slo en tysk roer fra Essen, men ble allikevel slått ut i sitt for
søksløp.

Det ble vist god innsats fra alle våre lag gjennom hele lørdagens regatta selvom vi
manglet seire. Vi satte imidlertid lit til våre junior roere i et av de aller siste
løpene. Og Hagen fireren infridde til fulle med en sikker seier i firer uten styrmann.

I Internationale regattaer begynner forsøksløpene tidlig. Geir Berntzen begynte
forberedelsene til forøksløp i lettvekt single sculler kl. 5.00 om morgenen søndag.
Han ble nr. 3 i forøket og dermed slått ut. Rolf måtte også i dag se seg slått ut i
forsøket.

I dame doble sculler viste våre jenter god roing og var bare en lengde etter en øst-tysk
båt på 3. plass. Romania vant.
Vår junior dame doble sculler begynte virkelig å få til roingen og rodde inn til 3.
plass. Juniorfireren rodde inn til CR's andre seier i København regattaen, men de var
sterkt truet av Sandefjord i firer uten klassen der våre gutter rodde et teknisk svakt
løp.
Det er kanskje galt å kritisere gutta etter at de har vunnet på Bagsværd. Det er
nemlig sjeldent vi ser CR roere ved seiersbryggen der. Det er imidlertid større opp
gåver som ventet senere i sesongen. Oppgåver som ville kreve full klaff og innsats.
En kan trygt si at Københavntpren var meget vellykket både sportslig og sosialt.

CR TANNLEGEN;

BENTE DAHL STORM
MN T F

Telefon 110180
Privat 465596

Grensen 5-7
Oslo 1
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Det var lenge siden vi hadde en seier på Bagsværd.
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Mjøsathon 31. juli.

Nå seiles det ikke lenger bare på mjøsa. Det arrangeres regattaer også. Et 62 km
race vil kanskje skremme bort de fleste, bare ikke Stein Randsborg som så ut til
å trives gjennom de 5 timene det tok å fullføre denne maraton regattaen. Det skulle
være unødvendig å fortelle at han vant.

Barmenrundt - Risør 6.-7. august.

Deler av vårt old boys lag deltok med mascot i spissen. Seier til Stein.

Nordisk mesterskap Stockholm 6.-7. august.

Uoverensstemmelser i forbundets damegruppe gjorde at våre jenter ikke lengre var
aktuelle kandidater til dobbeltfireren. Sjansen for åfåen CR roer med til nordisk
lå i å kvalifisere seg i single sculler. I uttagningsregattaen på Årungen slo Lisa
til med et prakt-løp kloss opp til banerekorden og stoppet all diskusjon om hvem
som var best.
I Stockholm ble Lisa som ventet slått av danskenes topp båt som siden klarte finale
plass i VM. Men hun var godt foran "resten av norden" og bidro sitt til at Norge
igjen er Nordens beste ronasjon etter en overraskende god innsats av hele det norske
laget. I søndagens Internationale regatta startet CR i doble sculler og fikk 2.
plass.

Foldenfjord regatta - Sandefjord 20.-21. august.

En liten CR tropp dro nedover. Juniorene viste sikker roing og kom hjem med 2 seire
Trude viste som alltid pen roing og plasserte seg som nr. 4. Rolf og Sigurd var
tydelig preget av en ukes ferie.

Drammens regattaen.

I Krogstadløpet var det 45 deltagere. CR stilte med 4 mann. Stein Randsborg vant
løpet. CR på 3. plass i lagkonkurransen.
I det klassiske sølfast-løpet stilte 5 lag til start. 2 lag var fra CR, nemiig vårt
veteranlag og åtteren som trente for NM med 5 juniorer ombord. Begge CR båtene
gjorde en sterk innsats. Veteranene ble nr. 2 og NM åtteren nr. 4, bare tiendeler
etter NSR.

I søndagens regatta viste våre juniorroere i alle klasser god roing.
Kristin Grone fightet som vanlig godt og tok 3. plass i junior c sculler. Hagen
fireren vant i firer og toer. Damefireren fikk 2. plass etter Bærum, og dame junior
dobbelt sculler fikk 3. plass. Det samme ble det på Geir i senior single sculler.
Irene avsluttet regattaen med å paradero til seier i dame single sculler.

VM Duisburg 28.8.-4.9.

Lisas glimerende roing i nordisk mesterskap kvalifiserte til deltagelse i verdens
mesterskapret i Vest-Tyskland. At kravene til å komme med på Norges lag er høye
skjønner en når ingen norske lag plasserte seg dårligere enn nr. 10.
Lisa bet godt i fra seg og spesielt i oppsamlingsløpet på onsdag rodde hun nesten
perfekt og sikret plassen i semifinalen. Finaleplassene henger alltid høyt og den
var aldri innen rekkevidde. Men at Lisa er blandt verdens 10 beste sculler roere,
viste hun i B-finalen hvor hun ble nr. 9.
Gratulerer Lisa med kjempeinnsatsen!
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Mjøsmesteren Stein. ( Endelig et helsides bilde i årboken. )
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Den nye Leca pipa.
W»)

Mindre og lettere elementer. Bedre isolert.
Større pipeløp. Ingen gjennomgående skjøter.

Du finner neppe noen bedre pipeløsning enn Leca. At de første  
pipene fra 1961 er kontrollert av feier og funnet i perfekt stand, er en klar ! q^5 8300 Hammersbor9'  I
aekreftelse på dette. Likeledes at det er satt opp over 300.000 Leca ! $end meg Leca pipebrosjyre. (9.101)
piper på disse årene. !

Nå er Leca pipa yttediaere forbedret. Den er nå så bra at vi garan- ! Novn: 5
terer den hele husets levetid. !  

Ytterelementene er mindre, lettere og enklere å arbeide med. Hvert J Postnr./sted:  
element veier kun 20 kg, og kan lett bæres på skulderen med en hånd fri.  W- 1  

Større pipeløp, som er rundt, gir generelt bedre trekk.  B
Med 3-sjikts oppbygnina, røykrør, mineralull og Leca element, / Med Leca kan de fleste  

unngår du giennomgående skjøter. Mørtel er kun nødvendig på ytterele-  bygge det meste.
mentene. Enklere pipe å mure finner du ikke.  

At den nye Leca pipa er godkjent i brannklasse 3 - beste klasse - er  Hp
i seg seiv et kvalitetsstempel. I praksis betyr det at 2 < S  
sider kan mures direkte mot trevega. !

Hos Leca forhandleren får du alle opplysninger. 9* L ^WL
Ta med tegninger, så får du pristilbud mens du venter.

M^ffi^wBPBOiM
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Kjørbo regatta 3.-4. september.

Som vanlig var det god CR innsats på Kjørbobanen. Våre NM mannskaper lå i hard
trening på Bogstadvannet og var ikke med, men det forhindret ikke at vi spesielt
i lørdag sprintløp så mange og spennende løp hvor CR var innvolvert i teten. Vi
vant både senior firer med og uten styrmann. Trude Karlsen gnistret til med en
gledelig seier i junior b sculler og Irene vant overlegent senior sculler.
I søndagens løp slo Kristin Grone til med et nytt godt løp. Når Kristin holder seg
flytende er det grunn for konkurrentene til å bekymre seg. Det Kristin foreløpig
taper på en dårlig teknikk, vinner hun på innsatsen.
Dame junior b dobbeltfirer fikk endelig revansj på Namsos etter god roing. Tronskar
vant prestisjeoppgjører mot Randsborg i senior c sculler.
God innsats av Ellen Haug i sculler junior A. 5 plass totalt
Seier ble det også til vårt veteranlag.

Norgesmesterskapet Trondhjem 10.-11. september

En vel forberedt og optimistisk CR-tropp dro oppover til Jonsvannet. For våre jenter
var dette siste sjansje i år til å slå Trondhjem dobbelt sculleren. En meget
vanskelig oppgave da Trondhjem uken før i verdensmesterskapet hadde vist ypperlig
roing. Vår junior firer hadde de siste ukene siktet sin trening inn mot lettvekt
firer og av de siste treningsøktene var det tydelig seniortakter å se.
Geir Berntzen i lettvekt sculler var tross sykdom vel forberedt på å vise alle hvor
god han er.
Lettvektfireren + Geir Berntzen, Morten Bakke, Sigurd Gullerud og Rolf E. Riktor
skulle
forsvare CR i åtter

Geir gikk foran med et godt eksempel da han rodde seg frem til en sikker finale
plass lørdag morgen. Lisa fulgte godt opp da starten i single sculler damer gikk.
Det var aldri noen tvil om hvor det norgesmesterskapet skulle havne. Vår VM roer
kunne tillate seg en rolig spurt for å ikke være for sliten foran det viktige
dobbelt sculler oppgjøret som startet like etter. Dessverre lykkes det ikke denne
gangen heller for våre. At Norge har 2 gode dame dobbelt scullere er det
derimot ingen tvil om.

Lettvekt single sculler finalen ble det et oppgjør mellom Fana og Bærum. Geir var
med helt i teten lenge, men fait ned til 5. plass til slutt. Et tilfredsstillende
resultat.

Så var det lettvektsfireren sin tur. Hagen & Co. fremkalte fortvilelse iCR leiren
ved å ligge 2 lengder etter Ormsund ved 500 meter, men derifrå og inn spiste de sakte
opp ledelsen og lagde mesterskapets mest spennende løp. Først på målstreken ble
løpet avgjort med CR som vinner. Dyktig rodd gutter!

Åtter ble først og fremst et oppgjør mellom Ormsund og NSR. CR ble nok for lette
og urutinerte i dette feltet. Men det ble kjempet gjennom hele strekket inn til
en 5. plass etter Drammen.

Fasit fra NM ble 2 mesterskap til klubben. Rosjefen var fornøyd
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Det var ikke altid Kristin kom til mål.
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Veteran treff Praha 17.-18. september

Gamle roere blir som nye når det nærmer seg det Internationale veterantreffet Dahlstrøm
Narvestad, Lundin og Randsborg. Erfaring skulle det ikke skorte på blandt disse
navnene. Alle kom hjem med gode plasseringer. Randsborg vant sculler. Lundin 2. plass
Narvestad nr. 3. Lundin og Dahlstrøm ble nr. 3 i doble sculler.

Skolemesterskap - Uoff. ungdomsmesterskap Horten indre havn.

CR startet i junior b dobbel firer og junior b dobbel sculler.
Våre pikeroere rodde langt fra sitt beste og ble klart slått av Bærum og Namsos.
Dobbelt sculleren med Peer M. Johannesen og Dag Backer derimot benyttet sjansen til
å vise at de er sterke kandidater til neste års juniorfirer. 4. plass til CR etter
god innsats i forøk og finale.

Gøtaalv rodden 1. oktober.

Denne regattaen var for mange av våre roere sesongens endelige mål. 20 km åtter roing
fra Kunålv til Gøteborg er en kraftprøve, men også på mange måter en stor opplevelse.
Hele 27 åttere raste ut fra start i hard kamp om posisjonene nedover elven. Et virvar
av årer i alle farver. CR markerte seg på flere måter. Hele 3 Christiania-lag stilte
opp. I tillegg til vår NM åtter og veteran åtter, hadde 8 av de ivrigste torsdags
roerne målbevisst trent for å slå Philips kameratarna (som alltid blir sist). Vårt
mosjons- lag rodde langt fra sakte og det så faktisk ut til at de hadde mye krefter
igjen da de passerte mål som nr. 10. I hard kamp om de fremste plassene kjempet våre
to andre lag. Veteran-laget med mye rutine og god langdistanse form ble nr. 3 totalt
og vant veteran klassen. NM åtteren hadde uhell i starten, men rodde friskt hele
veien. Flere elitelag ble hentet igjen og passert. Det ble 4. plass til slutt.

Ulvøya rundt 1. oktober.
Avsluttet regatta sesongen 1983.

Over femti roere i tillegg til like mange mosjonister la ut fra start i frisk medvind.
CR var godt representert i alle klasser. Flere av våre veteranroere blandet seg inn
i det gode selskap av eliteroere med uhyre sterk roing. Randsborg's 5. plass er
bemerkelsesverdig, men både Jens Petter Tronskar, Øivind Brøymer og Morten Lindholt
rodde meget bra og bidro til at CR vant 5 manns-pokalen.

Og jentene fulgte opp. Irene ble nr. 2og Lisa nr. 4. Trude på 6. plass sikret at
CR ble. beste damelag også. I tillegg til disse fullførte Aud Engebretsen og Ellen
Haug i god stil.

Boston maraton 30. juli.

Solid seier til Hansemann etter 50 km roing, slo han likegodt alle.

Paris 20. juni.

42 km regatta på Paris' berømte sener med Hansemann i hovedrollen 30 min. foran
nærmeste konkurrent.

CR har deltatt på 22 regattaer fra begynnelsen av mai til oktober. Helhetsinntrykket
av sesongen må være at CR hevder seg meget godt i de aldersbestemte klasser og dame
klassen. Det er ennå et stykke igjen til vi er tilbake på toppen i elite klassen.
Av flere gode prestasjoner står Lisas' innsats i VM som den beste. Vi ser spent frem
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Rosjefen ser fremover til -84 sesongen. Blir det over 61 seiere?
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INDUSTRIANLEGG
1R. ommor* TRYKKERIANLEGG
wK medlemmer. forretningsbygg
bruk medlemmenes bedrifter REHABILITERING

Nå er 4de generasjon BOLIGBYGG
Storm CR-medlem  aoINSTALLASJONER

Elektriske anlegg
Lakkegt. 19, Oslo 1. Tlf. 68 92 90

Nyanlegg, service og reparasjoner. Radiobiler for hurtig service.

Vinderen Elektriske Forretning

Helge A. Bjonge
Tømmermester

Vibesgt. 1 -
Telefon 69 5152
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til forberettelsen. Det gleder også åse at vår juniorfirer i løpet av sesongen har
vokset med oppgåvene. NM i lettvekt er et godt grunnlag foran neste sesong. Særdeles
oppmuntrende er det å se at de nye junior roerne har funnet seg til rette i miljøet
og prestert gode resultater. Det er tydelig åse at flere av dem har en seriøs inn
stilling til treningsarbeidet. Tidligere års disiplinærproblemer eksisterer således
ikke hos de nåværende race-mannskaper.

Rosjefens pokal til Stein - Randsborg med 17 seire

I norgescupen over 5 regattaer ble CR nr. 4. I oslocup har vi vært med på samtlige
6 regattaer med god erfaring. Morten Lindholt har vært primus motor.

Geir Bentzen har hatt ansvaret for transporten i år. En oppgave han har utført meget
bra. Det er nok mange av oss som bør sende en takk til transportsjefen som ofte er
den første på regattabanen og nesten alltid den siste avsted ved regattaslutt. Takk
skal du ha Geir.

Edd Hilstad har vært vår hovedtrener i år og må tillegges mye av æren for en god CR
sesong. Treningen har vært lagt opp etter de mest moderne prinsipper og dyktig fulgt
opp. Han skal ha en stor del av æren for at CR i år var representert i VM og kanskje
blir det større ting i 1984-sesongen.

Verdifull treners innsats er også blitt ydet av Jens Petter Transkar, Edvard Thygesen
og Helge Bjonge.

CR har hatt 139 starter i år. Av disse rodde våre racemannskaper inntil 61 seire.
Det gir en seiersprosent på 44.

Ved flere av de nasjonale regattaer har CR vært beste klubb

Vi ser med spenning frem til neste sesong. Årets juniorfirer har da satt seg store
mål i lettvektklassen og vår dame double sculler har bestemt seg for å bli landets
beste. Ved piden av disse har flere senior og junior roere begynt seriøs trening for
neste sesong.

Bjørn Lindholt

St. Hanshaugens Skomagasin
(Hilmar Toftager)

TELEFON 46 55 97 - ULLEVÅLSVEIEN 3 5

40



«Du far mye moro
for lommepengene med

DnC Startkonto.»

Ekstra stas med sykkel du har spart til.

DnC gir barna særbehandling. De små får noe som
de voksne ikke får. De får DnC Startkonto, med bursdags
hilsen, «Mikke Mus Posten», tegnekonkurranser og
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TERMINLISTE 1984

TUR - LØP

Torsdag 14. juni - Ormsund Roklub / Universitetets B.I.L.
Lørdag 4. august - Risør Roklubb - Barmen Rundt -17 km.
Lørdag 11. august - Hamar Roklubb - Mjøsathon - 100 km.
Onsdag 15. august - Arbeidernes Roklubb - Hoved* a kl. 18.00.
Søndag 14. oktober - Christrani* Roklub ' Hiv®* 'undt

REGATTA ARRANGØR STED UTENLANDSKE
— — _

5 Gent, Belgia

„ 13 KR-is?of^?ksto?o Ormsund ArungenIJ Norges-Cup y
= ig

20 København

2 6 '
27 Folden fjorden Sandefjord Granholmen Ratzeburg

_ ' ’ "
, Borgebund Fredrikstad Borqebund Grunau
J Nottingham
9 Hyrsjøn, Sveri ge

1 1°
ri 1 5 Vestlansdsmester.

17 l5orges-?up eg ’ Rogaland Stavanger Luzern, Sveits— . —

24 " Amsterdam

30 Juniormestersk. 77 77 ~ 77 28-1 Henlev
1 Nordåsvannsreg. Bergen/Fana Nordasvannet ^-1 ^mgefg^Finl.— - 1 2ZL—
8 København

14
J 15
^21 18-22 FISA Jun.

22 Jønkøping

Hjelmsjøen,
_ 29 1 Skåne

£ 30-5 O.L.5 Lake Casitas
11 Juniornordisk n , 7 ' -

£12 Årungregattaen Osl ° Rokr^s Arungen
-? 1 8 ~ ' * —— ~
2 Drammensreg. Drammen Drammen

25 Norgesmestersk. 7 7 7 “ 77Tb'A T—7—VR
26 Norges-Cup Sarpsborg Tunevannet Montréai

2 Kjørboregattaen Bærum Kjørbobanen
g“ "  —— . — —
9 Skolemesterskapet Horten Horten Villach, Østerr.

æ 15 Vingersjøen ~ ~ '
Z 16 Norges-Cup Kongsvinger Vingersjøen Gent, Belgia

22 "—- . — — —
ui Gøtaelvrodden,
<n i Gø tebo rg

?? 28-30 FISA veteran
Gent, Belgia
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Driftskomiteen
Siste år har vært meget arbeidskrevende og interessant med hensyn
på framtiden for vårt klubbhus KONGEN og robasen BOGSTAD. En
mengde mulige prosjekter og interessenter har dukket opp, utover
de leieforhold vi har idag. Sentralt i denne sanmenheng står
adkomsten ut til KONGEN. Med utgangspunkt i ny molo, har vi
fra Havnevesenet og Park & Idrett fått tillatelse til å anlegge
en småbåthavn. (Se skisse) Vårt utleiepotensial kan økes Hvis
vi disponerer våre lokaler anderledes. (Se skisse) "Danserest
auranten" må muligens rives og bygges opp igjen på ny, om vi
ønsker en permanent god løsning. Disse og andre tanker arjjeides
det nu med sammen med firmaet Ideconsult.
Arbeidsgruppen består av, for vårt vedkommende, Gunnar Fredrikson,
Per Gustavsen, Jan Hultgren og undertegnede.

Kontakten med Kommunen har i år vært trappet opp med innpå ti
møter med Park & Idrett, Havnevesenet og Byplankontoret. Over
alt har det vært vist stor interesse for våre tanker og planer,
og totalt sett har vi styrket vår stilling vis a vis de offentlige
etater.

Vedlikehold har også i år vært holdt på et minimum
i påvente av en helhetsplan for lokalene etter 1985. Ca. 30.000,-
Kr. har vært benyttet til istandsettelse av ødelagt innredning
i Albin Marins lokaler, som følge av vannskader.

For Bogstads vedkommende foreligger nå byggetillatelse for de
planer for påbygg son ble vist i årboken i fjor. Dette er en
meget interessant sak, men som har i seg tankekorset "aksen
Kongen-Bogstad".

Skår i gleden i år har vært de interne arbeidsbetingelser i
styret, vedrørende disponering av midler og manglende interesse
for langsiktig tankegang.
Med de oppgåver vi står ovenfor er dette helt uholdbart, både
for roere og leieboere.

JON MOBRÅTEN

Tannlege Stein Randsborg
M.N.T.F.

Klinikk: Privat:
Jacob Aalsgt. 18, Oslo 3 Ullern Allé 55
22 96 78 52 09 65

44



0 to W Q o W <

8

. ...

o r

*1* s 1

Jf "iH "jh  W
Ii>, I   

.—lJ§M _.  t
t  g I

s 21 æ——J '     

I F 1 U!

4- ri  "iT : S «5 | 1 r -M

. lli; fJ

. |. J

i, i
« ' J| i

zi fa ?  ' r®^ "

3 I I I _ J

s  jH h  

45

C
0)
tn
C
O
to

•rø
Sto

Cn

OJ

OJ
>1
c

G
0)

TS

0)

O
T5

1-1

CQ



1 6

1

2

Plan 2.etg

° r———r — i

F . ______. CR

e |Lr 3CR • | I
LI I ~

D - LIX' 1 ’ ' IS p

;l2 F : L3c  <—UT j “ i
Uh L4 —. i Ri ’ :

B .  —- — —i
/ J— —i J

Plan l.etg.

G- ” 7
f. — -r r .T.2 . g—=s

x CR 5E-   — 1 d
' T1 - - I r CR)~

"Ugr-} L5
C- —fcé—M - iLå rt— j

2

3

3

46

4

4

5

5



2 3 4... 5 2 3 4 5, 1U.1 — “ Mt i , 1UJ i ~

Plan 3.etg. Plan 4.etg.

O CR - Christiania Roklub

 L - Leieareal

 F -Fellesareal

 T -Terrasse
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CR
m 2

L
m 2 Hg

Sum
m 2

1. etg. 544,3 868,7 — 1413,0
2. etg. 76,8 486,8 427,9 991,5
3. etg. — 403,4 — 403,4
4. etg. 90,4 — 97,5 187,9

Sum 711,5 1758,9 525,4 2995,8
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Instruksjonssjefens beretning
Da det på høstmøtet 1982 ikke lykkedes Styret å finne en instruks
sjonsjef, ble det overlatt til instruksjonsutvalget å administrere
seg seiv. Dette ble praktisert på forsesongen, inntil St.Hans,
og forsåvidt fungerte det, raen man fant i fellesskap ut at
det kunne vare praktiske fordeler med en administrativ leder,
følgelig gikk undertegnede inn i denne funksjon for høstens
kur s .

Det ble avholdt 4 kurs før sonnerferien, med tilsamraen 40
elever, og 3 kurs i løpet av hssten, med totalt 11 elever.
Som disse tall røper, var tilgangen på nye elever klart lavere
på høsten enn på våren, uvisst av hvilken grunn.

Kvinnene har vart i flertall på årets kurs, totalt ca. 70/?.
Det er ogsa en interessant tendens at en stor del av de nye
er voksne mennesker, f.eks. over 25/30 år - en gledelig tendens
generelt, etter undertegnedes mening, raen rekruttering av
ungdom til raceroing har derimot ikke vart sarlig stor i år,
hva Roskolen angår.

Det er også helt enestående i hvilken grad endel av årets
nye har dominert listen for kiloneterkonkurransen i år - det
vises til egen artikkel annet sted i årboken.

De nedenfor nevnte instruktører har også i år trofast hjulpet
til. Det er de sanne som nå har virket i en årrekke - hvilket
borger for en bred erfaring i instruksjonen, men rekrutteringen
til instruktørteamet er stoppet opp, og da noen av de faste
instruktørene nå gir signaler on å rekke seg, ser ikke fremtiden
like lys ut.

Instruksjonen har nå i mange år fulgt den skisse son vårt
utnerkede medlera og tidligere instruksjonssjef ERIK OSVOLD
la opp til i Roskolen i Jubileurassesongen 1973. Hans ideer
har freiadeles aktualitet, men nå strander det hele på flere
praktiske probleraer. For det første er båtnateriellet ikke
i god nok stand, det vil si langårede innriggere i robar stand
finnes ikke. Derfor blir instruksjonen vanskeligere fordi
overgangen til å nestre 2 årer koraner for tidlig på ny begynnarene .

Dessuten, son garamel race-trener (og aldri så liten perfeksjonist?)
finner jeg det utilstrekkelig å forrae nye roere fra coxplass
- man ser kun de 2 bakerste roerne, og ingen av den fra siden
- utover dette er det kun vannarbeidet man kan konsentrere
seg ora. Savnet av Lør ja og Instruksjonskassen i den ene flyte
bryggen er svart følbart.

La oss imidlertid ikke hensynke i fortvilelse. Etter min
nenin^ har instruksjonsteanet fundert godt også i år, utfra
de forutsetningene vi har hatt og arbeide ned. iien Styret
må nok nå i større grad prioritere denne del av virksonheten
i Klubben.
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Fleischer & Co
Aksjeselskap Oslo
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Tilsist en uforbeholden honnør til mine nedinstruktører -
det er aldri et NEI å få når nan ringer å spør den on hjelp

en flott gjeng har der e vært å samarbeide ned:

STEIN MØRK TOR SCHLAN3USCH OLAV MYGÅRD
ODD HANSEN ØYVIND DRØYMER ERIK OSVOLD
MORTEN FLOOD H.C. HAUG JON HAGEN
BIBI SCHEIBERT STEIN HEGGEMSNES JAN VESTERHUS

ØIVIND HARALDSEN
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Materialsjefens beretning
Materialsjefens rapport starter alltid med omtale av den
berømte dugnaden. I år hadde vi to store dugnader på tur
materialet på Kongen. En om våren og en om høsten. Ogsa i
år var det veldig mange gamle kjente som ikke hadde møtt frem.
Til høstdugnaden sendte TOR SCHLANBUSCH ut brev til alle som
hadde deltatt i kilometer konkurransen, tiltross for dette så
manglet mange gamle kjente. De nye medlemmene har større
forståelse for dugnader.
Turmaterialet er i robar stand. Det er dårlig med sculler
årer. 3 par ble kjøpt inn i år, men fortsatt er det behov for
ca. 12 par nye scullerårer.
Vi har ikke hatt noen turniaterialsjef i pr. Det er derfor
viktig at roerne seiv foretar småreparasjonene.
STEIN HØDNEBØ og TERJE GRAVER var veldig flinke til å få
165 DIC i god stand til GøTAELVRODDEN. I sesongen 1984 må
flere av turroerne være forberedt på å gjøre små reparasjoner
for å få materiellet i orden.
Raceroerne hadde sin vår- og høstdugnad på BOGSTAD.
Racemateriellet er i bra stand. Plastscullerne er veldig mye
brukt og dette fører til en stor slitasje. For å ha noen gode
racescullere kjøpte vi inn 3 stykker for ULVØYA RUNDT i høst.
Vi skulle være godt rustet nå.
De helt store havariene skjedde ikke i år. "Småjentene" greide
imidlertid å tråkke hull i nr. 80 BOYE SCHLYTTER. Et meget
unødvendig uhell. Det er ikke meningen å gå ut av våre race
båter for å kjøpe is. Det ble en kostbar is for klubben.
Årer og sleider ødelagt og andre småting har skjedd, men dette
får vi regne med. Siden vi ikke har båtmann, må vi jo regne
med å skifte ut båtene litt oftere. HANS METELMANN har vart
en meget nyttig støttespiller i år igjen. Han har hjulpet oss
ut av de vanskeligste krisene.
Vår båthenger skulle overhales i høst, men det var ikke penger
igjen så det må vi ta til våren.
Det var flere prosjekter som måtte instilles ta pengene hadde
tatt slutt.

Det lå flere båter til dåp i år

1 Plastsculler 231 STEIN MØRK fra Hasle
1 Dobbeltsculler 230 JAN THYGESEN fra Empacher
1 Sculler 229 JAN HULTGREN fra Øst Tyskland
1 Sculler 228 ARNE JAHR

227 SVARTEN
fra øst Tyskland

1 Plastsculler kjøpt av MAGNE SØLVSBERG

I tillegg har vi kjøpt 3 plastscullere fra ARNE
Vår nye firer m/styrmann fra 1980 ble under VM i DUISBURG solgt
til Hellas. Samtidig kjøpte vi en helt ny firer uten fra
Empacher. Firer m/styrmann går nu ut både i norgesmesterskapet
og nordisk mesterskap. Vi har igjen 2 gode båter av denne typen
og det får klare seg.
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Båt nr. 170 firer uten har blitt heloverhalt hos Metelmann.
Den har fått fire nye riggere og er nå i bra stand. Den vil
antagelig ligge på Kongen til bruk for avanserte trimmere.

180 BOYE SCLYTTER har fått et nytt sett med dobbeltfirer
riggere. Dette måtte gjøres fordi vi hadde fått nye jenter
som ville ro race.

Vi har fått tildelt Kr. 10.500
i år .

Det har også blitt solgt en del båter i år.
Kongsvinger har kjøpt 2 stk. klinkscullere;

Nr. 159 STORK JOHAN
Nr. 162 NNNN

Porsgrunn Roklubb har kjøpt følgende båter

Nr. 155 ANDELSLAGET 4+
Nr. 199 PER ARILD IxIxpl
Nr. 178 NN Ix
Nr. 166 MASCOT ix

Helias har kjøpt

Nr. 220 ØYVIND BRØYMER 4+

Vi kjøpte 2 nye plastscullere i 1982, men HARALD NØVIK
kjøpte den ene av oss med en gang.
Vi har allerede gjort racebåtinnkjøpene for 1984 - 3 plast
scullere samt 1 firer uten.
Flere par scullerårer trengs og en del båter må overhales.
økonomien avgjør hvor mye vi får gjort i år.

i tippemidler til dobbeltsculleren

STEIN RANDSBORG

I
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Båter i bruk sesongen 1983

I år ble CHRISTIANIA ROKLUB beste klubb i kilometerkonkurransen.

Det kan virke som om det har vart stor aktivitet blandt mosjons
roerne. Leser man roprotokollen får en mange overraskelser.
Aktiviteten har slett ikke vart stor. Riktig nok har det vart
mange båter ute enkelte dager. Det er bare enkelte torsdager
og week-end'er i stor varme og pent var. Det har vart veldig
mange dager med få lag ute.
Vi har blitt en klubb med individualist er . Trimmyene er mest
benyttet, mens plastscullerne er dårlig benyttet. Flere trimmere
bør benytte seg av plastscullere.

Det var 197 dager registrert fra 1.4. til 16.10. Båt nr.223
H.C. Haug var mest benyttet, 98 ganger. Dette er bare hver
andre dag i sesongen. Dette er jo ikke akkurat god utnyttelse

Mest båter ute på en dag er 17. Totalt har vi 39 båter til tur
og mosjon. Mindre enn halvparten av båtene ble brukt på de
beste dagene 03 det var ikke så mange av dem.

Hele 17 båter har ikke vart benyttet i år. Her ligger det en
stor ressurs. Det er helt klart at vi har mer enn nok av tur
og mosjonsmateriell. Det er ønskelig at flere ror større båter,
ikke bare trimmy og dobbeltrimmy. Det er kanskje vanskelig
å få folk til å møte opp jevnlig. 8+ DIC har vart benyttet bra.
Vår andre åtter har ikke vart brukt og den bør vi seige. 4'er
innrigger har ikke vart benyttet mye, 20 ganger på vår beste
turbåt 03 dette til tross for at den har vart benyttet jevnlig
på roskolen.

Tur- og mosjonsjef TOR SCHLANBUSCH's favorittbåter har dårlig
utnyttelse. Ean greier kanskje å få overtalt flere til å bruke
dem neste år. Båt nr. 226 Morten Flood er en av de få båter
son har vart mindre benyttet i år. Det er synd, for den er
i tipp topp stand og har gode årer. De andre 3/4'ere er godt
benyttet.

Det er helt tydelig at det ikke er behov for flere mosjonsbåter
Vi må heller få istand alle vi har. De son ikke kan settes

i stand bør selges. Når det gjelder scullerårer så er dette
et trist kapittel. Vi trenger ninst 10 — 12 par og dette bør
prioriteres. Imidlertid er økonomien så dårlig i 1984 at det
er fare for at vi må vente til 1985.

Vi får håpe at det blir mere sving over tingene i 1984.

STEIN RANDSBORG

53



8 +

4 +

4-

Ixpl.

Ix

i

178 i
166

Ix klink

Kone b å t 159
160

4'innrigger

4' 3/4

2'innrigger

2+ 3/4

1983

155 DIC
151 N.N.

27
0

155 Andelslaget 0

139 N.N. 15

184 Sigurd
185 Hilmar 0
186 Finn Bjønnes 0
189 Svein 14
197 0
198 Magne 37
199 Per Arild 7

0
0

4
0
0
0

164 N.N. 9
157 K.A. Soelberg 0
153 Eskild 0
150 N.N. 20

226 Morten Flood 5
225 Finn Larsen 27
212 Willy Evensen 55

146 N.N. 0

211 Jens Grevstad 57
210 Andreas Knutsen35
187 N.N. 66
142 N.N. 0
141 N.N. 0

1982

3
0

0 Solgt Porsgrunn Rk.

7

0 Brukt av Vet.roere
0 Må pusses og rigges
Q n h h n
0
0 I orden

22
2 Solgt Porsgrunn Rk.

II

0 "

II
II

n
II

0
0

3 Solgt Kongsvinger Rk
1 n ii ii

0 Må pusses
0 " "

4

0 Må lakkes ferdig
1 Må pusses
8

17
22
51

0 Må pusses

47
23

8

0 Må pusses
0 " "

Dobbeltrimmy

Trimny

222 Erik OsvoId
201 Knut

224 Steven
223 H.C. Haug
219 H.Elgetun
202 Odd
196 Ulf

90 82
58 44

65 42
98 100
93 40
32 26
15 2

194
173
169
162
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Antall båter tatt ut på Kongen pr. dag

BRILL

TILPASSET FOR

SYN OG ANSIKTSFORM

STORT UTVALG I

KIKKERTER

BAROMETERE

OPTIKER K. O. BRODIN
RUSELØKKVEIEN 26 STORTINGSGATEN 18

TLF. 20 58 87 TLF. 42 49 27

SPESIALITET: BRILLER — KONTAKTLINSER

April Mai Juni Juli August September Oktober
1 F L«ngfi>d«g 1S OW IwytW—f 1 O 1 F A _1 M 0 ^1_uke_ 1Tq . _ _ 1 L  1 - -
2 L 2 2 M 418 uke 2To II 2L ou.» fa ~ 2Ti 3 Q 2 F I 2S 1
3S ~3 Ti 7  3F ) Q 3S  } 30 0 3 L 3 -—™  40u k e
4M IpAakedag 14. uke 4 O f 4L 2 4 M Son)» Z 27. uke 4To fa 4S 7 li! 3
5Ti O 2 5To Q |X 5S 7 5Ti \ S 5F Q 5 M 4 36 uke 50 X
60 fa 6F Z 6M 5 23 uke 6 O | 6 L $ 6Ti 2 6T° • S
7To g 7L 7T. I? 7To \S> 73 t 7 7P t . JZZZ
8F 4 80 2 8F 3 8M  Q 32. uke 8To $ 8L S
9L S 9MI 0 19 uke 9To IX 9L 5 9Ti S _9F 0 §S 4

10 S 4 10 Ti X 10F Q 10S • \Q 10 0 4, 1Q L Q ,0 M 1 41 uk-e
11 M f 15. uké~ 11 O *3 11 L » 4 11 M 4 28. uke~ 11 To 11 S S Hl! 4
12 Ti |12 To Krt»tl hlmiwW»rt»d«g• d 12S 5 I 12Ti \| 12F 4 12M 4 37 uke I 120 4 1
130 • 13F 0 13 M 2 24. uke 130 1 131- 3 13 Ti 2 13To C 4
14 To § 14 L | 14 Ti iQ 14 To \ 5 14S 1 14 0 C X Hf I
15 F $ 15S 4 150 £ 15 F & 1 5 MC Q 33 uke 15To X 15^ M
16L J 16M 0 20 uke 16 To 7 16L g 16 Ti fa 16 F Q _16S
17S * ~17 Ti arwntoWg Q 17F C j ~ 17S C 2 ~ 170 X 17 L 4 17M 42 ukA
18 M § 16. uke" 180 3 18L | 18M Q 29. uke 18To 1 18S 7 Hl!
19 Ti § 19ToC 4 19 S |j 19 Ti fa 19F ? 19 M Q 38 uke 19 0
20 O C 3 20 F Q 20 M 4 25 uke 20 O H..kon M.gnu.Z^pJ 20 L 9 20 Ti Q 20 1°
21 To £ ~21 L ph»—Hfi ± 21 Ti | q 21 To H 21 S 1 21 O £ 21 F Q
22 F I 22 S rtnuPu | 22 O § 22 F Q 22 M 4 34 uke 22 To m***» 4» ul— O 3 22 L
23 L 3 23 M z»iw««tog^ 21 uke 23 To s.nkth.nMw.n $ 23 L 4 23 Ti Q \ø 23 F Z 23 S
24 S 3 24 Ti Æ 24 F a.nkMt— Z 24 S 4 24 0 fa 24 L Q 24 M FN-d^n 43 uke
25 M fa 17. iike~ 25 0 4 25 L Q 4 25 M O | 30. uke 25To |Z 25S X 25Ji
26 Ti p 26 To Z fr 26 S 5 26 Ti < 26 F Q 26 M Q 39 uke 26 0
27 0 0 4 27 F Q 27 M 1 26 uke 27 O 4 27 L 4 27 Ti | 27^
28 To 4 28 L 1 28 Ti 11 28 To 11 28S j 26 0 I 23f
29 F % 29S 2 29 O £ 29 F onok 1 29 M Z 35 uke 29 To O fa 29JL ®
30 L 4 30 M T 22 uke 30 To [X 30L 30 Ti 2. 30Ji Z 30 S »«!»• f

I31 Ti ~ g |31 S 1 31 O [31 M 44 uke

R
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-ts^K^j^Lw Jr**_ » Mk
* 9^
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Tur og mosjon

1983 var et godt mosjons-år. takket være stor innsats fra
medlemmene. Tur og mosjon- sjefen var ikke like flink. seiv om han
klarte bronsemerket til slutt. Kilometer-konkurransen ble en av de

beste hittill. med 33 roere over 100 km. Derav 9 nybegynnere, som

virkelig tok i! Vi hadde et gjennomsnitt på 423 km pr. deltager over
100 km. og vant dermed som ifjor Norges Roforbunds Tur og
Mosjons-pokal for beste klubb. CR har vunnet denne pokalen 5 av 10
ganger! Stein Hødnebø vant pokalen for flest kilometer. - ikke bare i

klubben men også NRs pokal for hele landet.
En stor del av kilometer-resultatet kan føres tilbake til

mosjons-åtteren. med Stein Randsborg som ivrig trener og
Gøtaelvs-rodden som mål. Hva med enda en åtter neste i 1984? I så fall

vil vi bli fullstendig uslåelige i kilometer-konkurransen.

Et annet viktig element i årets resultat var nybegynnerne. med

Hege Brenne og Ingunn Barsnes i spissen. Ingunn skal dessverre flytte
til Bergen, men hun lover å fortsette å ro i Fana Roklub.

Alle over 500 km (eller i alle fall de 10 beste) i

kilometer-konkurransen vinner som kjent et CR-glass. Takket være Stein
Mørk ble det også 10 glass til de beste nybegynnerne i 1983. Dette vil
vi fortsette med. og dessuten lage en egen kilometer-konkurranse for
veteran-roere. Dvs. den gjengen som trener for aktive konkurranser som

veteran-VM og liknende strabaser. NR snakker om å forrandre litt på
reglene for kilometer-konkurransen. men vi vil i alle fall ha vårt
eget opplegg internt, slik at mosjonistene ikke blir slått ut av av
aktive roere.

Stein Mørk tok sitt syvende gull iår. og 10 gull gir en statuett.
Fem merker uansett hvilket gir en nål, og endel av disse ble delt ut
på Reke-aften.

Ro-null-løpet 1983 var gøy, men det skulle vært flere deltagere!
Det blir et null-løp (på beina) i vinter, med den samme

fremgangsmaten: Vi jogger/løper inn i Kilen og tilbake to ganger, og
denne gangen har vi en pause imellom. Konkurranse- tiden blir som før

forskjellen i tid pa de to turene. På den måten kan man gjerne stoppe
for a spise middag underveis, bare man spiser like lenge hver gang!
Alle konkurrerer, på like vilkår, og premiene blir fantastiske!

Vi hadde turer til Kjeholmen, med middels oppslutning. Dette er

et flott tilbud. som mange flere burde benytte seg av. En flott
tømmerhytte i Oslo's beste skjærgård står og venter...

1 mosgonsklassen av Ulvøya Rundt var det 19 båter. derav 14

firere! En skikkelig rekord, med andre ord. Mosjons-klassen er nå
blitt sa stor at den må få et utvidet tilbud neste år.
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Alltid hyggelig stemning på Kjeholmen. Blir DU med i år ?

Stein Randsborg deltok i Mjøsaton (Hamar) og Barmen Rundt (Risør)

i tillegg til Ulvøya Rundt. Dermed vant han NR's gullmerke for å ha
vært med i alle tre løpene. Bra innsats!

Vi har hatt et nytt sving/gammelrock kurs på nyåret, med 12
deltagere. Det er plass til mange fler neste gang. Hva med et
samba-kurs før Oslo Karneval?

Terje Graver er blitt ny Ski-oppmann. og dessuten CR's
representant i NR's Tur og Mosjons-utvalg. Skigåing er en god

vinteridrett for roere. og Terje har god erfaring fra bedrifts
skirenn. Det er jo mer gøy hvis en hel gjeng reiser for å delta i et
renn.

Tirsdags-trimmen på Sinsen skole er desverre en saga blott, men
torsdags-trimmen kl 18.00 med etterfølgende klubbaften holder koken.

Jo flere vi blir, jo sikrere er det at det kommer noen som holder
akkurat ditt tempo, og jogger/løper din distanse. Og. ikke vent med å

komme fordi du skal "trene litt først"! Det er jo nettopp det du skal
gjøre på Kongen på torsdagene!!! Vitsen er ikke å løpe lengst eller
raskest. men å være med og å trives! Tirsdags-trimmen er dessuten ikke
helt borte, det er trimmere på Kongen da også.

En ting til: Snart kommer sommer'n og ro-sesongen. Men all
først kommer dugnadene! - Bare så dere vet det!

Hilsen

Tor Næss Schlanbusch.

57



xxxxxxxxxxxxxxx

1
2
3
4 *
5
6
7
8
9

10
1 1
12
13
14
15
16
17

18
19
20
21
22 *
23

KILOMETERKONKURRANSEN 1983

STEIN HØDNEBØ
TRINE RANDSBORG
STEIN MØRK
HEGE BRENNE
ANNE-KARIN SYVERSEN
ODD HANSEN
ULF HALLEN
INGEBORG HALLEN
INGUNN BARSNES
TORILL RØRTVEIT
TERJE GRAVER
ARVID ROSSELAND
ØYVIN A. BRØYMER
KJELL ANDERSEN
AUD ENGEBRETSEN
ODD STEINAR ELLINGSEN
KIRSTI METTE

HEYERDAHL-JENSEN
HENRIK HEIDE

ANNELISE HEM
ADA SPÆREN
C. A. CHRISTIANSEN
MARIT WÅRUM
STEIN HEGGEMSNES
ØYVIN HARALDSEN

837 KM
810 "

502
451

307
303
263
258
253
240

xxxxxxxxxxxxxxx

NR-GULL GLASS VANDREPOKALEN

NR-SØLV

NR-BRONSE

NY-GLASS-1

NY-GLASS-2

NY-GLASS-3

NY-GLASS-4

NY-GLASS-5

24
25
26
27
28 *
29 *
30 *
31
32

33 *
34
35 *

TOR NÆSS SCHLANBUSCH
8IBI HEM
NICOLAY HORN
GUNN SKOGSETH
SØLVI HANSEN
PER VESTBY
RAGNHILD DAHL
MARIANNE C. D.

SCHLANBUSCH
LISE JACOBSEN
MORTEN FLOOD
NINA SKJELLERUD

NYTT MEDLEM IÅR• • !

NY-GLASS-6
NY-GLASS-7
NY-GLASS-8

NY-GLASS-9

NY-GLASS-10
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184
156 "
142 ”
133 ”
130 "
113  '

103 "
101 “

96 "
77 "

724
703
680
671
654
617
615
601

561
554
548
525
515
507
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********** NORGES ROFORBUNDS KILOMETERMERKER 1983 **********

1
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2
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1

2
1

1

7
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2
2
2
2

1
1
1
1

1
1
1
1
1

1

2
1
1

5
5
4

1

3
3

1
1

1

3 BRONSE: H. C. HAUG. STEIN HEGGEMSNES, ØIVIND HARALDSEN.
2 BRONSE: CHRISTIAN LUTKEN. H. MATHISEN, TOR NÆSS SCHLANBUSCH.
1 BRONSE: BERNT J. FOSSUM. LILLIAN HALLEN. LONE JAHR, ASTRID

KNOPH. TORE SILJAN. OTTO KROGH. C. AUBERT. FREDRIKSON SEN..
FREDRIK NORDLAND. TOR V. GUNDERSEN, CHRISTIAN RUGE. HANS ERIK
HENAUG. B. SWOBODA. BIBI HEM. ERIK SCHEIBERT. LARS MØRK.
0. OJUVIK, HARALD BAKKE. ANNELISE HEM. ADA SPÆREN. MARIT WÅRUM.

GULL

1 STEIN MØRK 7
2 ULF HALLEN 3
3 KAARE JESPERSEN

KNUT BACKER
3
3

5 INGEBORG HALLEN 3
6 ØYVIND BRØYMER 2
7 HENRIK HEIDE 1
8 JON B. BARKENÆS 1
9 ODD HANSEN 1

10 STEIN HØDNEBØ
TRINE RANDSBORG

1
1

12

16
1 7
18
19
20
21
22

24

27

HEGE BRENNE
ANNE-KARIN SYVERSEN
INGUNN BARSNES
TORILL RØRTVEIT

KJELL ANDERSEN
C. A. CHRISTIANSEN
EINAR DAHL
JOHAN AUBERT

JACOB SONNE
AUD ENGE8RETSEN
ALF SKOLEM
ERIK OSVOLD
REIDAR KNOPH
ARVID ROSSELAND
KIRSTI METTE

HEYERDAHL-JENSEN
LEIF ANDERSEN
ATLE OSVOLD
TERJE GRAVER
ODD STEINAR ELLINGSEN

1
1

1
1

SØLV BRONSE
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NULL-LØPET 1983 ***************

1

44.07 43.56

43.10 44.21

30.22 32.07 1.45

39.47 43.44
39.24 44.3144.31

3.56

5.07

1978 STAVANGER R0KLU8

1979 CHRISTIANIA ROKLUB

1982 CHRISTIANIA ROKLUB

1983 CHRISTIANIA ROKLUB

Etter Null-løpet var det PICKNICK på toppen.
Innfelt: Vinnerlaget etter innkomsten: Hege og Ingunn.

RUNDE 2. RUNDE DIFFERANSE

0.11 ! !

1.11

1980 NORSKE STUOENTERS ROKLUB

1981 RISØR ROKLUBB

fl* Wk f ^.. - 'it
gfa^pr U^gK^-gg^fr MiW-  r* ilJ*

——  */ f »gn^

Ffff ~ wiiofi^flLi 11 * wBa gJS > *

Eli j Æk -

fl I V ,

NR NAVN

1 INGUNN BARSNES OG HEGE BRENNE

2 STEIN MØRK M/FAMILIE

3 TERJE GRAVER

4 MARIANNE SCHLANBUSCH OG

NICOLAY HORN

5 PER ARILO MØRK

***** NORGES ROFORBUND S *****
TUR OG MOSJONS-POKAL

1974 BÆRUM ROKLUBB

1975 OSLO KVINNELIGE ROKLUBB

1976 CHRISTIANIA ROKLUB

1977 CHRISTIANIA ROKLUB
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Vi har også utvalg for roere, som f.eks. Helly Hansen varmedress, regntøy, 8
al padlevester, LIFA superundertøy. 8

ra Medlemmer av Christiania Roklub gis 10% rabatt på de fleste varer mot p
ra fremvisning av medlemskort. F

Si Åpningstider: 0900 - 1700 Hverdager (
ra 0900 — 1300 Lørdager

W Vi ønsker medlemmer av Christiania Roklub velkommen.

i KONGEN l

1 Kon9en BÅTSENTERra Kongen Postboks 7576 R
Frognerstranda 2 Skillebekk p

ni Osl° 2 Tlf' 44 56 31

61



ENDELIG PÅ BÅTTUR !!!

Denne gangen med "Holder Kanskje". UFF NEI. jeg mener Holger Danske
Båten tøffer utover fjorden, forbi mange av stedene vi var i sommer

Kavringen. Steilene. Håøya....

Det har vært en fin sommer - fint at Kirsten klarte å overtale oss til

å begynne i Christiania.

Klokken 2300 sto vi på brygga foran Kongen - det var varmt, lyst og

typisk en slik sommernatt som..man drømmer om hele vinteren. Vår kjære
222 var stappfull av telt, kokeapparat, mat. oss. svettebånd og XL1.
Klart for avgang. Linge-gutta hjalp oss med å forevige stunden (Se
bilde).

Det var stille på fjorden - ingen småbåter som laget bølger. Turen
går fint utover - vi synes vi var som de reneste proffer. Forbi
Nesoddtangen og enda ikke trøtte!

Men du verden så fort mørkt det plutselig ble. Er ikke Håøya rett

rundt neste sving nå? Vi traff på noen fiskere. og fikk da beskjed om
at det er nok enda et godt stykke igjen til målet. Men.... en
fristrand ventet på oss like ved.

Så mørkt som det var. beksvart tror jeg de kaller det. var det ikke
lett å se forskjell på fristrand og privatstrand. Det er dessverre

ikke markert opp med lys! Vi rodde inn i bukta til fristranda vår.
Nesten inne hoppet Ingunn over bord for å dra båten inn. Men det

viste seg at det skulle ikke bli så xett. Vel er hun kort i bena. men
da hun sto med vann til langt oppunder armene trodde jeg nesten hun

skulle bli borte. Men nei da, Bergensere lar seg ikke knekke så lett!
Var man først blitt så våt. var det bare å la det stå til og legge på
s vøm.

Vi kom i land!!!

Vel oppe med teltet. akkurat fyrt opp primusen og klart for
pølsesteking, kom det noen snikende ned mot leirplassen, med hund.

Ikke nok med at vi nesten ble jaget bort fra fristranda vår (som viste

seg å være privatstrand) men fillebikkja ville ha pølsene våre også!
Dengang ei, pølsene skulle vi ha seiv! Etter mye snikksnakk fikk vi
bo på stranda natten over også. Godt jobba.

Klokka 0700 neste morgen ble vi vekket - de holdt på å rydde på
stranda med fillebikkja i spissen. (Ikke det at vi har noe imot
hunder altså). Vi kom oss avgårde fortere enn fort.

Nådde Håøya tidlig på formiddagen. Fant verdens nydeligste teltplass
syntes vi - der var både sandstrand, strand med rullesteiner. svaberg
og teltplass med gress. Hva mer kunne vi ønske oss.



Ja,Ja, slik lass hadde kanskjevi 6g på vår første langtur ?
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Etter en rask dukkert la vi oss langflate på berget for å nyte sola.

Våknet et par timer senere - kjente det var blitt så merkelig og varmt
i-ansiktet og på magen - snudde oss rundt slik at ryggen også kunne få

samme omgangen. I kveldingen tusla vi, røde som 2 hummer opp til
teltet for å forberede middagen.

Gjett om det ble middag! Ikke nok med at vi brant etter dagens
soling. Da betasuppa var rykende varm og klar til spising (inne i

teltet selvfølgelig, det var jo blitt kjølig ute) greide Ingunn å
tømme hele tallerken over seg og soveposen. Det er ikke så greit å få
til alt i et telt. Hyl og skrik, opp med glidelåser og ut i vannet!
Det lindret i hvertfall. seiv om det var kaldt.

i

Natten forløp stille og fredelig. Vi sovnet ganske raskt til tross
for mange timers søvn på stranda. Neste morgen hadde vi tenkt oss
tidlig avgårde. Det var en lang rotur foran oss, og tross alt, vi var

nybegynnere. Men, skrekk og gru - sleidene var forferdelig vonde å
sitte på! To dager med roing hadde gjort bakendene heller såre. At de
kan lage sleidene så rare i fasongen - med en tutt midt bak som

Etter mye prøvesitting med håndklær og div. foreslo Hege at vi skal
prøve sleidene andre veien. Du verden, er det sånn å komme til

himmelen! Vel hadde vi hørt at nybegynnere slet med vannblemmer og
gnagsår, men nå skjønte vi hvorfor vår "nybegynnerperiode" hadde vart
så lenge!

Vi hadde vært sår i rompa i mange måneder uten å vite at årsaken var
at vi brukte sleidene bak-frem. Ja. ja. man lærer av erfaring. Vi
vet hvilken vei sleiden skal være nå. tro oss.

Klart for retur, det var med blandede følelser vi rodde hjemover.
Hvite som neper var vi da vi kom. men de nepene hadde fått en helt
annen farge på søndag - SIGNALRØDE.

Det var en varm sommerdag, uten et vindpust. Vi rodde så svetten

silte. Hege måtte beholde blusen på, hun hadde nok farge allerede.
Passerte Kavringen, MÅ HA SKYGGE. "Hege, se ved siden av den båten der

finnes skygge". Vi klamret oss til båtsiden for å benytte den lille

skyggen vi fant. Det var lite, men du verden så godt! Det gikk 5
minutter - det gikk 10 minutter. Det er vel like godt å hoppe i det
som å krype i det 1 tak, 2 tak. 3 tak - vi ror og ror. Men,
fort gikk det ikke nå lenger. Der var Nesodd-landet. vi passerte
Nesoddtangen. Dyna fyr. Bygdøy og endelig KONGEN.

VI ER HJEMME !!!!!!

Så hardt har det aldri vært å bære opp og vaske båten! Men du verden
for en følelse det var da vi var vel i land.

En av mange kjempefine turer i sommer.
Vi gleder oss allerede til neste sommer!

Ingunn & Hege
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DATAPROBLEMER I ATTER’N

BEDRE STYRINGSSYSTEMER MED

fr

e_ —1 ——' ; /* v ——‘-^* —< — 1 -^—— r T,^.

DATALOGIC

DIN SAMARBEIDSPARTNER

EKSPERTISE — METODER — PRODUKTER

OSLO BERGEN SKIEN
Torggt. 5 Nygirdagt. 2 Telemerkagt. 8
Oslo 1 5001 Bergen 3700 Skien
Tlf. (02) 42 07 80 Tlf. (05) 31 11 17 Tlf. (035) 27 545

STAVANGER TRONDHEIM
Lekkavelen 14 K)epmannagt. 8
4000 Stavanger 7000 Trondheim
TW. (04) 52 20 35 Tlf. (07) 53 37 85
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1984 - HVA SÅ ?

Tendensen i norsk og internasjonal idrett går mot et klarere
skille mellom toppidrett og mosjonsidrett.

Toppidretten domineres av stadig yngre og me r profesjonelt
trente utøvere. Den spredningen det var for 10 - 20 år siden
på utøverenes alder, talent og treningsmengder er i ferd med
å forsvinne. Det er ikke plass for idrettsutøvere som ikke
har det "rette talent" og som ikke er villig til å satse
maksimalt på bekostning av utdannelse, arbeid og fritid.
Dette har utvilsomt gjort sitt til at bredden i eliteidretten
har skrumpet inn, samtidig som det har vært en stadig stigende
interesse for mosjonsidretten.
Noe av denne utviklingen har vi også sett innen roidretten.

I takt med stadig bedre roresultater på de internasjonale
regattabaner (minst en medalje i hvert verdensmesterskap de
siste 14 årene) har bredden av konkurranseroere på senior
nivå i nesten tilsvarende takt blitt redusert til en gruppe
på noen få representasjonslag. Fire roere aspirerer til å
vinne to Olympiske gullmedaljer og disse utgjør omtrent hele
stammen av konkurranseroere i Norge.

Skuffende nok har ikke suksessen på de internasjonale robaner
automatisk ført til en økende interesse for roing i Norge..
Rekruteringen til juniorklassene har stagnert og kanskje vist
en viss nedgang.

Derimot har interessen for mosjons- og veteranroing, da spesielt
innenfor vår klubb, vart stigende. Denne utviklingen mot
et stadig klarere skille mellom toppidrett og mosjonsidrett,
må man bare innse vil bli fremtidens konkurransestruktur.

Det er med andre ord viktig å avklare de resursprioriteringer
klubbene og forbundet må gjøre for å styrke norsk roing på
alle plan i fremtiden.

Den struktur som fremstår er som følger

Senior A+B i Norge som er av internasjonal standard må rekrutere
roere fra forskjellige klubber.

Junior A+B (14 - 18 år) må vare rekruteringsgruppen for
Senior A+B og bør organiseres med dette for øye.

Mosjons- og veteranroing må foregå på alle plan og vare et
tilbud til begge kjønn i alle aldre.

Ved at gruppen av Senior A roere i Christiania Roklub er blitt
så liten, har klubbens resurser blitt rettet mot de yngre
roerne .
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Det er med andre ord på Junior A og B nivå at hovedtyngden
av konkurranseroere er 03 vil bli i fremtiden.

Det ytterst lille antallet roere som fortsetter opp i Senior
A+B vil bli tatt opp i forbundsgrupper og automatisk bli
særprioritert fra klubbens side. Veteran- og mosjonsroere
vil nødvendigvis måtte utgjøre stamnen i klubbens miljø.

De sluttninger som kan trekkes av dette er at hvis klubben
i fremtiden skal hevde seg på regattabanen må rekruteringen
av Junior A+B taes mer alvorlig enn tidligere. Roskolen
var et positivt tiltak og har fungert tilfredsstillende på
Kongen. Klubben har hatt en økning av aktive medlemmer 03
turroing har stadig blitt mer og mer populært.

Rekrutering av Junior A+B gjennom roskolen til Bogstad har
desverre vært dårlig. Det er bare å konstatere at roskolen
ikke har fungert som en introduksjon til konkurranseroing,
og at slik den fungerer idag ikke har kapasitet til å dekke
rekruteringsbehovet både for Kongen 03 Bogstad.

Etter min mening bør nybegynnerinstruksjon deles mellom Bogstad
og Kongen. Instruksjon av 14 - 18 år jenter og gutter på
Bogstad 03 fra 18 år 03 oppover på Kongen.
Med instruksjon på Bogstad vil det være naturlig å legge større
vekt en tidligere på rekruteringen av jenter og gutter fra
området rudt Bogstad. Rent praktisk er det mulig å gjennomføre
et slikt opplegg idag. Men det er helt klart at hvis vi kan
gjennomføre de utvidelsesplanene vi har for båthuset vil det
ganske sikkert gi en kraftig stiaulanse til det romiljø vi
ønsker å utvikle. Når det er sagt kan følgende spørsmål stilles
Hva slags miljø ønsker vi å utvikle på Bogstad ? Skal det
vare et klubbmiljø eller et miljø andre klubber kan ta del
i og i tilfelle innenfor hvilke rammer skal dette utvikles?

Det er en kjent sak at NSR har vanskelige treningforhold på
Solodden. De ser seg nå om etter andre treningsmuligheter
og. har da naturligvis tatt kontakt med klubben for om mulig
å innlede et samarbeid på Bogstadvannet. Det er da snakk
om å utvide det eksisterende båthuset for å huse NSR's båter.
Med et slikt samarbeid vil det nødvendigvis bli flere roere
03 da et mer e stimulerende miljø. Muligheten for å få tr em
gode juniorlag, da eventuelt som konbinasjonslag, vil være
langt større enn den er idag. Det er helt klart at "bredde
skaper topper".

Men antall seiere bør ikke være den eneste "målestokken" for
om klubben er i medgang eller ikke . Samholdet i 03 omkring
robåten er vel så viktig og dette må utvikles over tid.
Dette er blitt forsøkt i år ved at det er blitt arrangert
noe som kalles serieroing. Hensikten er å gradvis introdusere
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ferske roere til konkurranseroing ved å arrangere en serie
regattaer på forskjellige robaner i Oslo-området, hvor Bogstad
da er vår konkurransebane. Her er det ikke resultatet son
teller, men heller å vekke en interesse for videre trening
og konkurranse. Dette ser ut til å ha lykkes i og med at
klubbens deltagere i år utgjør stammen i Junior A+B gruppen.
Det var tydelig at serieroingen ga mersmak.

Ved at aktivitene på Kongen og Bogstad blir klart adskilt,
er det en fare for at klubbmiljøet splittes opp. Dette kan
og bør ungåes. Kongen er CHRISTIANIA ROKLUB og har alle de
fasilitetene som må til for et variert og positivt romiljø
både sosialt og aktivt. Bogstad er og vil fortsatt vare en
treningsbase med og uten samarbeid med de andre klubbene.

MORTEN LINDHOLT

MR. 10%
SIVILØKONOM

NIELS KRISTEN HALDING

EDELGRANVEGEN 30, ÅSTERUD
1340 BEKKESTUA

Kun skriftlig eller personlig henvendelse

Double your money in no time!
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Barmen Rundt

Sonmerens vakreste eventyr finner sted i Risør, narmere bestemt
rundt BARMEN. Fire CHRISTIANIA roere hadde tatt seg en tur
til denne lille sørlandsbyen. C.R. medlen KNUT BACKER er jo
"primus motor" der nede, så vi tenkte det var hyggelig å ta
en tur dit. HANSENANN og MASCOT hadde vart ned tidligere med
godt resultat. PER HÅKON IHLEN og STEIN RANDSBORG var med
for første gang.

Varet var varmt og vi ble tatt vell imot. Garderoben var stort
sett i friluft. Det blåste litt men ikke mer enn at løpet trygt
kunne avvikles.
Det var fellesstart og etter 5-600 neter var det en trang kanal.
Her var det kun plass til en og en båt. Risør hadde sterk tro
på sine lokale krefter og så hadde de jo tittelforsvareren.
Dessuten var de lomnekjente. Dette var ikke nok for å skaffe
dem førsteplassen inn i kanalen. Her kon jeg inn akkurat foran
roerne fra Kristiansand og Risørs egne. Etter kanalen var
det et langt stykke ned helt stille vann. Noe å drikke var
det ikke å få før målet var nådd, og med stekende sol ble det
ganske varmt. De andre hang godt på og jeg ledet ikke med sa
mye ved "vending". Nå bar det ut Nordfjorden. Her skulle det
vere mye motvind og bølger, og det var det. Litt sliten i bena
var jeg etter Mjøsathon uken før. Litt overrasket ble jeg derfor
da det viste seg at konkurrentene ble lenger og lenger etter
i den harde motvinden. Nordfjorden er lang, veldig lang og jeg
trodde nesten ikke at den sluttet. Bølge-skvulpet førte til
behagelig avkjøling, menjeg ble jo litt våt etter hvert. endelig
så jeg slutten, trodde jeg. Det var bare en liten sving pa fjorden
Til slutt kom jeg til enden og kunne svinge rundt og tilbake
til klubben. Det var deilig å komne i mål som førstemann.
Den som kommer først tilbake får først noe å drikke.

5 ninutter senere dukket Kristiansanderen opp og etter det de
to beste fra Risør. Hansenann kom litt bak i køen, men ble
vinner av sin klasse da Per H. Ihlen var enda lengre bak. En
god stund etter kon Mascot i sin trimmy. Han hadde hatt en
neget fin tur. Noen på land var litt bekymret nen det hadde de
ingen grunn til.

Bestemannspokalen, beste tremannslag, gikk vi glipp av. Den
tilfalt Risør Roklubb. Vi får prøve om vi kan vinne den tilbake
neste år. Da håper jeg enda flere vil vere ned.

STEIN RANDSBORG
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Bøyekomitéen for Bogstadvannet

Så tidlig som våren 198 2 ble det innhentet tillate Ise fra Oslo
Skogvesen til å legge ut merkebøyer for regattabane på Bogstad
vannet, for å få treningen mer effektiv og mindre risikobetonet
m. h.t. kollisjon med seilbrettutøvere.

Det ble i juni raåned samme år innhentet tilbud på wire-strekk
2x 2000 n ra/wirelås pr. 500 u, samt feste for merkebøyer på
hver 50. m.

Det ble av styret bevilget kr. 25.000,- til prosjektet og wiren
ble levert fra Uddeholm Stål, til en tilfredsstillende pris
innenfor kostnadsrammen.

Wiren kom til Christiania Rokiub i månedskiftet juli/august
og antok dimensjoner og vekt som var noe mer enn det vi hadde
regnet med. Det ble saratidig oppnevnt en selbestattet koraite
for utlegg og innsveiving av wiren. Komiteen besto av: Bjørn
Lundiin, Robert Bjørgan, Per Kr. Dahlstrøm og Fredrik Dahlstrøm.
Vi bestemte oss for å prøve et utlegg allerede i slutten av
august for a skaffe oss noe erfaring til den egentlice roseson^en
1983.

Det hele ble noe provisorisk da vår erfaring var lik 0, men
entusiasmen til selve prosjektet var stor, syntes vi. Vi fant
ut at vi ville starte ved golfbanen raed feste av wiren i et
ploganker under vann på ca. 1/2 m dyp. Herfrå siktet vi ut
en retning uten særlig knekk forbi lensene til bukten ved T.
S e g e 1 k e.

Passbåten ble låstet raed 4 wire-sneller a 500 m, ned en vekt
på ca. 40 kg og allerede her fikk vi vanskeligheter. Gjennom
hele strekket sank wiren til bunns, med det resultat at den
stadig festet seg i drivtønner, før merkebøyene ble hektet
på.
Bøyene ble tatt opp i midten av september, da før vannet ble for
kaldt. A fa sveivet wiren opp igjen, var like vanskelig som
a fa lagt den ut, men alt kom opp på snellene igjen og lagret
i båthallen i påvente av en ny sesong.

Komiteen var noe mistrøstig etter prøvesesongen og utallige
ideer og forslag ble diskutert for å få utleggingen for sesongen
83 ner problemfri.
Med nye ideer for rasjonell utlegging, sant egen bøyebåt
(CAROLINE II) ned pånontert teknisk utrustning, stilte vi med
friskt not første week end i mai. Da hadde vi forsterket
flyteevnen ved å feste nye kroker for bøyer på hver 25 ra for
hand. Dette ble gjort under utleggingen, og vi opoarbeidet
en fin teknikk. Fredrik Dahlstrøm viste seg fullverdig medlem
av komiteen med sine 12 år og mange brukbare ideer. Vanskelig
hetene klarte vi ikke å unngå denne gangen heller p.g.a. driv
tønmer eller synketømner, son særlig var konsentrert rundt
lensene ca. midtveis.
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Vår entusiasme og uvitenhet hadde vi kalkulert med ca. 2 t ime r
på jobben, men det tok bortimot 6 tiner før wiren var festet
i andre enden.

Vi trakk oss tilbake etter endt jobb, og kunne ikke annet en
å rose oss seiv for meget godt utført arbeide, og ros og godord
vanket både fra roerne og ilagne i løpet av sesongen. Prosjektet
fikk uante dimensjoner etter at Stein Randsborg etterlyste
fire oppraerkede baner neste år, han er rned sin benerkning,
hjertelig velkommen i Bøyle komiteen

Etter å ha koramet helskinnet gjennom sesongen 83, fant vi a
ville la wiren ligge ute over vinteren og bare ta opp merke
bøyene som var kroket til wiren. Dette ble gjort 15.oi<tober
med godt hunør tross regn og vind fra alle kanter. Denne gangen
klarte vi det hele på 3 tiraer, så rekorden til Kongsvinger
Roklubb på 40 min. står sikkert noen sesonger til.'

Vel blåst 1983.

REDKEN

for vitenskapelig hårpleie

Importør:

FIVØ A/S - Økernveien 145, Oslo 5 - Postboks 75, Økern - Tlf. (02) 64 25 64
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Intern regatta Bogstad — Bogstadsprinten

En milepæl er nådd. CHRISTIANIA R0KLUB's første klubbmesterskap
for gutter og jenter over 8000 in er avholdt på Bogstadvannet
under fine forhold. Stille flatt vann og god temperatur i
været.

HELGE BJONGE, som var den ene av to i arrangør staben, hadde som
sin oppgave å følge med i egen sculler som guide, slik at ingen
rodde på noe eller fusket ved vendemål. Han holdt seg foran,
bak eller ved siden. Undertegnede satt i sin egen sculler
som start og tidtager.

To jenter og tre gutter la i vei på samme starttid. På den
første av fire 2000 m lå de alle ganske godt samlet. På neste
2000 m dro guttene noe ifra jentene, nen ikke raeget. Ellen
Haug lå lenge foran Trude Karlsen.

Dag Bakker tok tidlig føringen blandt guttene, og holdt seg
der. De to andre Morten Johanssen og Svein Balsgaard skiftet
stadig om å ligge narmest Dag Bakker. Ved vendepunktet kom
den første tidsdifferansen. Det gjaldt å snu raskt, og full
fart på de neste 2000 m.

Jentene, som tydelig mestret roteknikken best, måtte likevel
se at guttene rodde litt ifra.

Bjonge holdt fortsatt koken, det måtte sikkert ha vart hans beste
rodag dette året.

På den siste 2000 m hadde feltet strukket seg ut i en rett
linje. Mørket hadde også gjort sin inntreden, så det var ikke
helt enkelt å se hvem som var hvem. Notisblokken til starteren
var fait i vannet og var helt våt, så problemet var der.
Etter "hallo" og "hvem der" kom DAG BAKKER først over mål,
og like bak ham fulgte Morten Johanssen og Svein Balsgaard.

Av jentene kom TRUDE KARLSEN først da hun hadde klart å ro
fra Ellen Haug på de siste 2000 m.

Som sistemann, og i god fart over mål, kom losen Helge Bjonge.

HANS ENGEBRETSEN
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TIL NESODDEN Det forjettede land

"Du må skrive om den roturen !", sa Aud, og jeg var ikke
uenig. Minneverdig var turen i alle fall - dessuten kan det til
og med knyttes en viss moral til heisaturen.

Altså; i hele sommer hadde vi sett over til Nesodflen, langt
der ute - dit skulle vi før sesongen var slutt, helt sikkert!
Dagen opprant den 18.september, som var en søndag. Sjøen var
stille og blank, solen skinte og alt var glede. Vi la i vei
med 211 rundt Nakkholmen, og la kursen rett over til Nesodden.
Et ektepar i en god gammeldags snekke, som prøvet fisket i det
fine været, så langt etter oss.

Til Nesodden gikk det fint - tok en liten tur rundt pynten for å
se hvordan landet tok seg ut vestfra. Så la vi oss til ro i en
liten bukt på "vår" side for å nyte medbragt - matpakker og Auds
fortreffelige saft. Vi skulle dra videre innover Bunnefjorden
langs land for å krysse et passende sted før vi dro tilbake.
Det passende stedet dukket ikke opp; i stedet sa Aud fra baugen:
"Det er bølger, jeg blir våt!" Joda, visst var det bølger -
vi rodde både opp og ned og rett fram. Sola skinte fortsatt.
Aud ble våtere og våtere, men vi gledet oss over landskapet vi
passerte. 7-8 gamle lokal-båtanløpssteder talte vi, og flere
ærverdige gamle landsteder i passende avstand fra båtanløpet.
2n aldri så liten sandstrand dukket opp, og vi kunne få trukket
opp båten og føle fast grunn under føtte r. e.

Sjøen var ikke den mest samarbeidsvillige. Vi bakset oss i
motvind videre innover - helt til der fjorden virkelig smalner
og faktisk minner om en ordentlig fjord med åser på begge kant er
som glir pent ned i sjøen. Vi krysset — opp igjen på den andre
siden var det medvind. Dessuten var vi nå i siget, og kunne
nyte den imponerende statuen av Roald Amundsen på Svartskog.
Han hadde ikke latt seg skremme av noen bølger.

På Ingierstrand var det imidlertid nesten ikke folk. Litt videre
innover der brettseilerne samler seg, var det derimot livlig.
Så kom regndråpene - "Regn fra luften, regn fra bunnen ...."
(Fritt etter Ibsen) Syd for Ulvøya, på kjente trakter, merket
vi at vi fikk nye krefter. Det trengtes. Vi lovpriste still
heten på Paddehavet - regn eller ikke regn.

Vel gjennom Ormsundet skjønte vi at dette ikke var dagen for å
krysse syd for Hovedøya som vanlig. Vi valgte havnebassenget -
og det føltes hvertfall tryggere. Men du verden hvor vi slet -
bølgene var nå blitt temmelig høye. Ssrlig å få dem i motvind
utover Filipstadkaia var sirapelthen ikke morsomt. Den kaia er
lang. Unødvendig å si at vannet ikke lot seg stenge ute.
Skumt var det også blitt. Kort sagt, ikke videre høye i hatten
kom vi oss tilbake til vår egen kai.
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Men gjett om vi lyste opp da det viste seg at det ennå var folk
der. Klokken var blitt halv syv
ute og ror i dette været da?",sa
hjalp oss med båten og fikk tømt
over å være tilbake i god behold

-"Er det virkelig noen som er
Tine, da hun tok imot oss og
den. Vi var så inderlig glade

Et forsonende trekk var at da vi fikk summet oss til å måle ut
kilometerene, kom vi til 45 - målet om 500 km i løpet av
sesongen var dermed innen rekkevidde.

Imidlertid, det er en moral! Lytt til værmeldingene, og tenk
igjennom hva den betyr - mål ut kilometrene på forhånd, og ta
med mye mat!

Da linser det til rette for mange fine langturer i sesongen
som kommer.

KIRSTI METTE HEYERDAHL-JENSEN
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Boston Marathon

Grytidlig torsdag 15.september kjørte vi avgårde fra Oslo
og tok Tor Line fra Gøteborg ved lunsjtider. Det ordnet seg
slik at de begynnende høststormer tok en pause under over
farten vår, og vi fikk en rolig reise til Harwich. Fra Harwich
dro vi fredag middag videre på de store motorveisystemene
forbi Cambridge og nedover til Boston. Det ligger ved øst
kysten, ca. 200 km nord for Harwich. På London Road, den
nord/syd-gående hovedåren i England, passerte vi kjempelange
køer av biler som skulle sørover i rush-tiden. Slike køer
er et snodig syn når man seiv kjører i motsatt retning, og
vi priste oss lykkelige over at regattaen ikke skulle foregå
i London-området.

Boston er en småby son ligger et stykke unna London Road,
men ned kart og med HANSEMANN som los fant vi fram uten problemer.
HANSEMANN deltok i regattaen i 1978. Da vant han sin klasse,
og dette hadde tydeligvis. gjort et dypt inntrykk i Boston
roklubb, for vi ble ønsket hjertelig velkommen da vi kom fram
i kveldingen. Roklubben son sådan var en bygning sou besto
av to båthaller ned et forsamlingslokale innerst. Baren var
så stor at den med letthet kunne dekke norske bonleres behov.
Seiv om det var travel aktivitet med justering av båter og
regattaforberedelser ellers da vi kon fram, ble vi straks
tatt hånd om.

Lørdagen opprant med skiftende vær og sterke regnbyger i området.
HANSEMANN fikk finjustert båten sin og vi gjorde oss kjent
ned byen. Der var marked, der var en handelsmesse og der
var en del fine spisesteder. Vi fikk tak i programmet for
norgendagen, og så at dette nok ikke er en ragatta for nosjonister
Distansen er på temmelig nøyaktig 50 km og roes på det gamle
engelske kanalnettet mellom Lincoln og Boston. Det er ikke
fellesstart, men sanne system son i langrenn hjemme. Hele
134 mannskaper var påmeldt, og man beklaget sterkt at dette
tallet var noe lavere en foregaende år. Det roes i alle båt
typer, fra åtter til sculler. Daner skulle også delta, bl.a.
i tre åttere.

Vi ble innbudt til festnåltid i puben til lir. Graham Panton
etter lopet på søndag, med Kidney Pie på menyen.

Søndag norgen striregnet det da vi våknet, og EANSEMAMH trippet
som en traverhest før start. Vi kjørte bil etter en bil fra
roklubben opp til startstedet i Lincoln. Det var inne på
et stort fabrikkområde. Stemningen inne på båtplassen var
son på en av de travlere norske regattaene, tien med å mange
flere båter. Opplegget var hverken lik Henley eller noe
mosjonsløp. Alle tok tydeligvis den forestående oppgaven
alvorlig, nen hilste og spøkte på engelskmenns joviale måte
likevel. Værgudene sto på en mirakuløs måte arrangorene bi,
for en god stund før start klarnet det opp, og solen skinte
resten av dagen.
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Man opererte med "Scheduled start" og "actual start". Det
betød at man innenfor en viss tid kunne starte når man ville.
Slikt innbyr til taktikk, og vi ble en smule overrunnlet da
en av HANSEMANN's motstandere, Mr. Taylor fra Thames Tradesmen,
la ut son førstemann ned start nr. 20. Taylor hadde åpenbart
skumle hensikter. Men HANSEMANN tok det rolig. Han ventet
til fjorårsvinneren, Mr. Moulding fra Staines B.C. hadde startet
Til start i samme klasse kom også en kjempestor, yngre utseende
kar, Mr. Smith fra Vesta. Han sto på startlisten nen ikke
i programmet. Men HANSEMANN lot seg ikke imponere der heller.
Han har slått store karer over lange distanser tidligere.
De andre i HANSEMANNs klasse så ikke ut til å by på den helt
store konkurransen.

HANSEMANN la ut et knapp halvtime etter Taylor, 11 minutter
etter Moulding og 7 minutter etter Smith. ODD og INGUNN skulle
kjøre langsmed kanalen for å sekundere. HANSEMANN kunne
dermed ro på tidene til sine hardeste konkurrenter.

En kanal har sluser. Mellom Lincoln og Boston er det en,
Bardney Lock, etter 8 rodde miles. Der blir båtene båret
over av hjelpere. Kjentfolk hadde rådet oss til å kjøre til
Kirkshead Bridge ved nøyaktig halvrodd distanse. På veien
dit tenkte vi på Taylor som hadde stukket avgårde så tidlig.
Han hadde nok hatt i tankene å passere slusen i fred og ro
foran de andre. Taylor passerte også først ved Kirkshead.
Han hadde brukt 2 t 01 min. Deretter kom Smith, han hadde
brukt 1.57.30, så kom Staines etter rodde 2.02. HANSEMANN
hadde brukt 1.58 da han kom. Fektet var så godt spredt at
vi skjønte at Taylor ikke hadde tjent noe på å massere slusen
først.

Ved neste bro, Tatshall, konsentrerte vi oss nå forholdet
mellom HANSEMANN og Smith. Der, etter rodde 18,5 miles, hadde
Smith et forsprang på trekvart minutt til HANSEMANN. Taylor
og Moulding lå da henholdsvis tre og seks minutter etter.

Langs med store deler av kanalen satt det søndagsfiskere på
hver eneste meter, og det var en fin opplevelse å se hvordan
scullerne passerte de flegmatiske fiskerne som ikke lot seg
forstyrre.

Før siste passering, Langrick Bridge, 4,5 niles før nål, hadde
INGUNN med sin systematiske dataerfaring begynt å sjekke
programmene og startlisten med hensyn til denne Smith fra
Vesta. Han så jo så ung ut, og det ville vare bedrøvelig
om HANSEMANN skulle bli slått med ett fattig minutt på 50
kilometer. INGUNN fant til slutt denne Smith i programmet
i aldersklassen for de som var yngre enn HANSEMANN.  Vi tok
sjansen på at det var programmet som var riktig og gjorde
vårt beste for å få HANSEMANN til å skjønne at han ledet sin
klasse stort ved passering Langrick. Det lyktes ikke i farten,
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og HANSEMANN fortsatte og ro for å ta igjen det ene minuttet.
Han lå da tre og et halvt minutt foran Taylor som lå som
nummer to i klasen.

Vi dro raskt til mål og fikk bekreftet i sekretariatet at
Smith var oppført i feil klasse i startlisten. Men banespeakeren
baserte seg på startlisten og annonserte at HANSEMANN var
nummer to i sin klasse, ett minutt og atten sekunder etter
Smith. Vi har sjelden sett HANSEMANN så nedbrutt som da han
saft i sculleren eter målpasseringen og trodde han hadde reist
den lange veien og rodd så langt for å bli slått med så lite.
Der er vel få som også har sett HANSEMANN smile så godt og
så bredt som da han kom til land og vi fikk fortalt at han
hadde vunnet likevel. Han var likevel ikke helt sikker før
han' fikk høre speakeren korrigere feilen etter at INGUNN hadde
vmrt innom speakerboksen.

HANSEMANNs tid ble 4.03.48, TAYLOR fikk 4.07.15 og MOULDING,
som hadde satt klasserekord året før med 4.33.29, fikk 4.10.51.
Resten av klassen kom "halve havet" etter.

En enkel og verdig premieutdeling avsluttet dagen. HANSEMANN
fikk beretiget ros, og ODD hevdet CHRISTIANIAs are i ølbaren.
Desverre var HANSEMANN blitt så sliten etter den harde
sekunderingen at han ikke maktet å gå på pubfesten vi var
innbudt til, og vi inntok en rolig middag på kinesisk spise
sted isteden.

If you ever read this,Graham, we were truly sorry not to taste
your kindney-pie of 1983. However, we hope the occasion
will arise again, and we will all be fit to accept your invitation

Fasit fra det 37.Boston Marathon ble altså at HANSEMANN nå
innehar banerekorden i sin klasse. For oss son ikke rodde '
var det fine idrettsmiljøet en stor opplevelse. Vi fikk lyst .
til å delta seiv, men vet at formgrunnlaget bør vare i orden'.
Av de andre båtene vi la merke til beundret vi spesielt en .'
jenteåtter fra University of London som gjennomførte distansen
på tre og en halv time.

Men det var også mannskaper son tok det mer med ro nedover
elva. Noen kom sågar ikke i mål før etter premieutdelingen.
Vi tør derfor påstå at ingen i CHRISTIANIA ROKLUB som kan

tenke seg å ro 50 km vil besette sisteplassen i BOSTON MARATHON..
Så hvorfor ikke legge seg i trening med sikte på å gjennomføre.?'
Turen er fin, miljøet er flott, engelskmennene er joviale
°S hyggelige og det presteres stor
adressen til et rimelig og hyggeli

idrett på elven. Vi har
innkvarteringssted.

Bonlere og roere, regattadag i -84
vi sier ikke mer

er SONDAG 16.SEPTEMBER,

ODD HANSEN
Ingunn Barsnes
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PARIS
Start 9.30 fra Kiel med Paris som mål. 110 mil gjennom
Tyskland og Belgia. Eneste stopp bensin samt 20 min. mat
pause i Belgia.

Turen går raskt og greit, og vi er fremme i utkanten av
Paris kl. 2o.oo om kvelden. Glade over snart å kunne ta
kvelden, men lykkelige uvitende om vår videre skjebne
denne kveld.

Det å finne fram i Paris uten å kunne fransk, og i tillegg
lite engelsk, viste seg å by på vanskeligheter. Var fransk
mennene analfabeter da de ikke forstod vår engelsk, eller
var vår engelsk mangelfull? Risting på hodet og armene ut
til sidene i skulderhøyde med et bredt smil, var det svaret
vi som oftest fikk.

På en bensinstasjon traff vi en trailersjåfør som gjorde sitt
for å hjelpe oss. Av mangel på kart over Paris, hentet sjå
føren sitt og brettet det ut over bakken foran oss. Det var
så mange og store huller i det at det var mer å se av bakken
under enn selve kartet. Han pekte omtrent over hele kartet,
smilte, pratet fransk og pekte igjen. Dette måtte da være
lett, mente han. Vi så på hverandre og nikket; dette var
greit. Vi reiste oss opp, og så spent på vår venn der han
brettet sammen kartet. Så pekte han ut retning, og vi gikk
glade mot bilen. Endelig, like før vi skulle forlate bensin
stasjonen, kom han løpende etter oss med kartet i den ene
hånden. - "Vær så god", kom det på fransk. Ei lefse av et
kart hadde skiftet eier.

Det viste seg at han hadde pekt oss ut på ringveien som går
rundt Paris, som riktig var, - men i gal retning. Vi kunne
ikke kjøre rundt hele Paris. Etter mye kjøring, kom vi ende
lig av ringveien, og stoppet ved en kafé der en tykkfallen
dame satt alene ved et bord på fortauet og drakk vin. Det
var riktig fransk atmosfære over det hele. Kartet kom på
bordet, og fransken var i gang. Etter en del fingerpeking
opp og ned på kartet, reiste den gamle seg møysommelig med
et smil og forsvant inn i kafeen. Tilbake kom hun med en
yngre franskmann; han også smilende.

Da han tilfeldigvis skulle et stykke inn mot Paris, ble han
med som guide. Bilene suste om ørene på oss på to sider, i
samme retning. Maken til kjøring hadde vi ikke opplevd noen
plass. Her kunne du ikke sove ved rattet som hjemme i Norge!
Her trengte man minst to sjåfører på én gang. Så var vår
passasjer fremme og gjorde tegn til å stige av. Med en masse
fransk og en lang arm pekte han ut retningen for oss, og med
et smil forsvant han i menneskehavet.

Klokken begynte å bli mange, og mørket kom sigende umerkelig
over oss. Det myldret av folk på fortauene. Paris var i ferd
med å våkne. Vi fant fort fram til en firefelts vei med kurs
for det indre Paris. Så langt skulle vi dog ikke.
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Nå var det blitt bekk mørkt omkring oss. Vi hadde nå kommet inn
i et stille villastrøk. Alt støy og bråk var som blåst. Det
var sparsommelig med lys, men vi kunne se pene hus med store
haver omkring. Et ektepar med en liten unge var i ferd med å
lukke haveporten bak seg da vi oppdaget dem. Vi måtte spørre
oss fram. De hentet sin egen bil ut av garasjen og kjørte oss
fram til roklubben. Det gikk gate opp og gate ned, men endelig
var vi fremme.

Den lå pent opplyst ute på en holme i elva Marne, ikke et eneste
menneske var tilstede for å ta imot oss. Utenom lysskjæret fra
lyktestolpene, lå hele klubben i mørke. Klokken var nå 24.30.
9.30 startet vi i Kiel, og ennå satt vi bak rattet. Vi skulle
møtes her, men de hadde nok trodd at vi ikke kom.

En yngre franskmann overtok videre søken etter et sted å bo. Vi
stoppet på alle tenkelige steder, men alt var opptatt. Utenfor
en ordentlig "bule" forsvant franskmannen inn. Om lenge kom han
ut igjen, så på oss, smilte og nikket bakover - bordell." Dere
får vertens rom til 60 franc, noe bedre finnes ikke." Jeg tror
han hadde vondt av oss på landets vegne. Da vi gikk gjennom
lokalet nede med verten, en liten svartmusket franskmann, trodde
vi begge at vi hadde havnet rett inn i en fransk film. Røyken lå
så tett som den værste London-tåke. Jentene satt, hang eller lå
rundt i tåkehavet; de fleste utringet til langt under navlen.
Trøtte etter dagens strabaser ruslet vi endelig til sengs for å
få litt søvn før morgendagen grydde.

Tidlig om morgenen voknet vi av en sur stank. Rommet var lite,
ukoselig med et bidé rett bak hodene våre, samt to par franske
beksømstøvler borte i en krok med ditto sure strømper slengt over.
Rett over hodet på oss ett stort hull i taket opp til naboen som
vartettet igjen med verdens største underbukse. Vi tok ikke
sjansen på å krabbe under vertens dyne, så vi lå begge ovenpå hver
vår sovepose. Vi dro et lite bord med fire ben av ulik lengde
bort til senga, og dekket på det vi hadde av mat. Seiv ei flat
pølseskive hadde vanskelig for å ligge stille på dette bordet.

Med den ene hånden for nesa og den andre til å spise med, fikk vi
omsider i oss litt mat. Etter et fortreffelig måltid pakket vi
raskt sammen sakene våre, takket verten for et "koselig" lite rom
og letet oss videre fram til roklubben.

Etter en liten prat med arrangøren samt skifting av klær og rigging
av båt, var det tid for start. Det skulle ros i alle båttyper.
Kun én single og én dobbelsculler var bemannet med damer. Elva var
full av ventende båter og urolige og nervøse mannskaper. - PANG!
Et pistolskudd, 17 singleroere i full fart ut fra start. Seiv er
jeg bakerst i feltet og varmer opp da starten går. De kan umulig
ha fulgt riktig klokke.

Det er bare å trå til og gjøre det beste ut av det. En etter en av
båtene blir passert, og snart har du kontroll over feltet. Har
åpningen vært for hard? Etter den første av i alt fem runder på
8400 m, ligger du 6 min. foran nr. to. Begge vendepunkter er ved
noen lange holmer. Den er ved start hvor også roklubben ligger.
Den neste runden går også fint. Båter blir tatt igjen og rodd
ifra. Vinden er hard. Kanskje den værste jeg har opplevd på så
lang roing.

80



i

maw i

ALBIN MARIN AS. .i  >WX i   P—n

AALBIN MARIN A/S
Frognerstranda 2 Oslo 2. Tlf. 44 78 26 • 44 42 46

81



Vannet på elva er merkelig nok nesten flatt. Nye 7 minutter har
jeg rodd ifra nr. to. På tredje runden kommer to yngre single
roere i stor fart nedover elva i medvinden. Det ser ut som om de
fort skal ta deg igjen. Men etter vendepunkt og opp mot vinden,
blir de borte. Du må ro hatdt, men likevel forsøke å hvile i
medvinden.

Tredje runden går like greit som de to foregående. Nye 6 minut
ter ifra. I den fjerde runden merkes tempoet. Nå er jeg innrodd
av en firer samt en åtter. Stadig noen båter passeres. Det er
tydelig å se av ansiktene at andre også har det vondt der de sliter
seg fram i motvinden. Vinden tar tak i båten så du ikke er i stand
til å holde den inne ved land hvor det er minst blåst.

Du ser nå flere båter som har stoppet opp, og hvor roerne har tatt
seg en hvil. Timer i motvind er beinhardt. Man må også være for
siktig så man ikke ror på de som kommer i motsatt retning der holm
ene ikke deler elva. De fleste er nå så slitne at de ikke lengre
følger så godt med. Stoppe, det har vi ikke tid til.

Siste runden blir fryktelig tung. For hvert rotak gjør det vondt i
hele kroppen. Vinden er nok i hardeste laget. Seiv fingrene er i
ferd med å nekte og holde rundt årelommen. Elva Marne er minst 10
ganger mer forurenset enn Akerselva hjemme, og nede i den har du
hatt hendene ganske mange ganger i håp om å bli kvitt svetten inne
i håndflaten. Istedenfor svette har du nå fått blemmer som for
lengst har mistet huden.

Ofte, når du i din egen fart tar igjen en roer, øker han på så du
må gi litt ekstra for å komme forbi. Det koster. Han bak faller
plutselig av lasset. Midt i siste motvindside er jeg i ferd med å
ta igjen en singleroer. Vinden er fortsatt sterk, så jeg ror like
bak ham inne ved land. Det er tungt å ligge bak, så jeg må raskest
mulig forbi. Oppe på siden øker han plutselig farten. Han ser på
deg og smiler fraværende, noe fransk kommer også i samme øyeblikk.
Han er tydelig veldig sliten, men vil ikke slippe deg forbi. Jeg
nikker bare tilbake da jeg ikke kan et ord fransk. Smile tror jeg
ikke at jeg hadde klart. Da jeg endelig hadde kommet foran fransk
mannen, og tenkte å slappe ørlite av, fortsatte han i samme tempo.
Bauspissen hans var borte i akterenden min hele tiden, så noe
hvile ble det ikke. Sakte klarte jeg å rive meg løs fra ham de
siste 2000 m inn til mål.

Etter å ha passert mål, mektig sliten, blir du sittende i båten en
stund for å samle krefter før du skåter inn mot land. Du reiser
deg halweis opp, stiv og lemster. Høyre kne finner bakken,
venstre ben trekkes forsiktig etter, årene trekkes ut av alt åpnede
svivelser, før du forsiktig retter deg ut. Du er så sliten i ben
og armer, ansiktet fullt av salt og svette der du griper rundt en
lysstolpe for ikke å falle. Plutselig begynner den å røre på seg.
Du åpner øynene så vidt for så å se en smilende fransk madame. Det
var ingen lysstolpe.

Etter litt mat og mye vin og en liten dans, var det premieutdeling
der det ble gjort stor stas av vinnerne med fanfare, hoiing og klap
ping. Nå var kl. 1.00, så det var på tide å finne fram til motellet
som var bestilt til oss. Det var heller ingen lett oppgave.
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Stille lå det der og ventet på oss. Resepsjonen var tom, alle var
gått. Kun en liten kattepus var igjen av personalet der den glad
hoppet og spratt mellom bena våre. En lang korridor med masse
dører hvor nøkkelen sitter i tre av dem. Hva skal vi gjøre?
Vi løftet opp katten i håp om svar, men den bare mjauet. Første
dør med nøkkel skyves inn. En skikkelse med nattlue med snor
reiser seg halvt opp og skriker noe idiotisk på fransk. Vi skvet
ter høyt og smeller døra igjen med et brak. To lignende opplevelser
før vi fortvilet forlater motellet og rusler matte ned mot bilen.
Resten av natten sitter vi og sover i forsetet i bilen.

Neste morgen våkner vi stive og lemstre. Det er ikke lett å komme
seg ut av bilen. Etter en god frokost, kommer vi oss ganske fort,
og setter kursen for Hamburg hvor vi overnatter.
Neste morgen vider til Kiel og ferga hjem.

Roklubben lå vakkert til utenfor Paris.
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Lisas og Irenes beretning

Ratzeburg 28.—29. mai

Etter åpningsregattaen på Årungen bestemte Bjørn og Edd seg for
å sende oss til den Internasjonale regattaen i Ratzeburg (Vest-
Tyskland).

Vi reiste fra Oslo med Kiel-fergen meTd leiebil og dobbeltsculler
og årer på taket. Noe større soving på båten ble det ikke for vi
ble plassert nederst i båten oppå motoren.

Vel framme i Kiel ble vi stoppet av politiet og fikk beskjed om
at vi ikke fikk kjøre med båten på taket.
Etter mye om og men sa Edd at vi måtte ta båten av taket og bare
den til narmeste roklubb. Dermed travet vi gjennom halve byen
med båten på nakken. Det var ikke fritt for at vi følte oss en
smule beglodd. Etter mye slit kom vi endelig fram til roklubben
og der lesset vi båten på taket igjen og dro videre, dvs. vi kom
ikke så langt fordi vi kjørte oss litt bort, men vi fant da ut av
det til slutt.

Vi satte fra oss bagasjen på hotellet og dro for å skjekke regatta
banen og rigge opp båten. Regattabanen var som en liten park med
trer og blomster pluss alle roerne, så det var litt av en farge
sprakende forsamling. 3åten vår fikk en grundig sjekk samt vask.
Så var det hjem igjen til middag og i seng.

Vi sto opp 6.30 on morningen for å ro stivheten ut av kroppen.
Det neste var forsøksheat son vi grudde oss litt til, men vi hadde
ingenting å frykte for vi kom til finalen. I finalen kom vi på
en femteplass bak tre øst-tyske, en svensk og en vest-tysk båt.
Vi var fornøyde med plasseringen., men ikke med roingen. Vi bestemte
oss for å ro senior A begge dager. Like greit å møte de beste med
det samme.

Ingen forsøksheat neste dag. I finalen blåste det vind fra alle
kanter. Vi fikk en siste plass. Vi greide ikke å ro sammen i
alle bølgene.
Vi er stort sett fornøyd med vår debut i en international regatta.

Hjemturen gikk greit, vi hadde bare litt knapp tid på oss, så Edd
kjørte som en gal på autostradaen. Båten var velplassert på
forbundets henger, så den kom også vel hjem.
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Sorø i Danmark, 2.—3. juli

Forbundet hadde satt oss sammen med BERIT KAADIM ogANKA HUNSTAD
fra OKR og cox INGUNN FINNSVEN fra HORTEN RK.J- 1 a W 1\ O V. V A ± U 11 X1 U XX vxx
Vi skulle ro 4x + med tanke på Nordisk.

Vi ankom med fly på Kastrup og ble hentet av noen padlere fra
BAgSVÆRD ROKLUB og kjørt til hotellet vårt, son var riktig fint.

Regattadagen var det bølger med vind. Vi rodde uttaging 2x om
morningen. Det gikk helt fint, ingen problemer.

Så var det duket for 4x+. Det stilte 2 danske båter. Den ene hadde
tatt femte plass i VM året før.
Vi rodde vårt beste løp i 4x+, bare 1,5 sekunder etter den danske
VM-båten. I 2x vant vi senior B uten problemer.

Neste dag bestemte vi oss for å stille i 4x + og 2x senior A.
Uttagingen i 2x gikk bra denne gangen også. 4x+ ikke så bra.
Vi var 8 sekunder etter den danske VM-båten. Et ukontrollert
løp med altfor høy takt i storm med vind. 2x 40 minutter senere
ble ikke stort bedre. Kreftene tok slutt og vi ble slått av en
dansk båt med 2/10, men annenplass er jo heller ikke dårlig.

Vi hadde atter en gang en fin tur. Vi ble i Danmark 1 uke.
LYNGBY DAMEROKLUB huset oss og vi trente på BAGSVSRD. Vi fikk
kjørt en superkomp før vi dro videre til den største og beste
regattaen denne sommeren.

Kraft ervår styrke
Våre kraftverk produserer omkring 2.400
mill. kWh i året. Dette tilsvarer vel halv
parten av den kraften som brukes i Øst
fold fylke. Kraften føres frem til avtagerne
over selskapets moderne overføringsan
legg. Hafslund satser på å opprettholde
en sikker og effektiv kraftforsyning til
kundene.

Produksjon av elektrisk kraft har gjennom
mange år vært et av våre hovedområder. I
dag driver vi fem kraftverk langs nedre
Glomma i Østfold. Erfaringene fra denne
virksomheten har gitt oss kompetanse
som konsulenter ved vannkraftutbygging
og kraftforsyning i inn- og utland.

Hafshmd
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Luzern 9.—10. juli

Vi landet i Zurich og kjørte buss til Luzern. Vi synes landskape
husene,fjellene, kuene og det grønne gresset var helt topp og
følte oss hjemme med en gang.
Alle roerne bodde på et kloster og regattabanen var i et fugle
reservat. Vindforholdene var meget gode, ikke et vindpust.
Det var ganske varmt å ro, så svetten hagla.

Fredag ettermiddag rodde vi vår første uttagning 4 x+. Det gikk
dårlig, vi kom helt sist.
Lørdag ettermiddag var det duket for uttagning i 2x. Vi møtte
Øst—Tyskland, Norge ved HALDIS OG SOLFRID, Belgia og 2 hollandske
Vi hadde fått en kjempeinspirasjon ved å se på vannarbeidet til
de øst-tyske jentene, så vi hadde en knallstart. De første 500
metrene lå vi blandt de fremste, men vi begynte å bli slitne.
Båten stoppet helt da vi styrte ut i bøyrekka.
I mål var vi nest sist, men det gjorde ingenting. Vi var kjempe
fornøyde med de første 500 metrene.

Vi fikk ny glød og inspirasjon, nå visste vi at vi kunne.

Ikke i Luzern, men kanskje i -84 ? Lisa og Bjørn etter senior NM.
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Du kommer ikke med oss
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TO CHINA»
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København 30.—31. juli 1983
Denne gangen tok vi båt til Danmark med Bjørn og resten av
klubben. Vi skulle møte Øst-Tyskland B, Russland B, Romania
A, Danmark A og Holland A.

Edd var ikke med denne gangen, men vi hadde fått streng beskjed
om ikke å vare mer enn 12 sekunder bak den beste båten.
1.dagen var vi 13 sekunder etter Romania, Øst-Tyskland, Holland
Russland, oss og Danmark.
Det blåste kraftig motvind og vi manglet den rette gløden.

Neste dag stillte samme lag utenom Russland. Det var den
samme plaseringen i mål som dagen før. Vi slo danskene med
10 sekunder. De samme som hadde slått oss med 2/10 på forsommeren
Vi merket hvor viktig det er å ha med trener, for det lille
ekstra manglet. Turen var fin og hele klubben lå på et felles
klasserom, og det var en fin sosial tur.

Nordisk Mesterskap i Stockholm
6.—7. august 1983

Lisa og Irene sto på Østbanen og ventet på bussen som skulle
kjøre oss til Stockholm, men den kom aldri. Bussen kjørte
fra Rådhuset, og det fant vi ut av litt for sent. Vi fikk
litt hjelp og kom oss pa et fly til Stockholm og var fremme
på hotellet før bussen. Lisa var tatt ut i singlesculler
i Nordisk. Der fikk hun en annenplass 7 sekunder etter Lise
Justesen fra Danmark. Dagen etter rodde Lisa singlsculler
og 2x med Irene.
I singlesculler var Lisa bare 4 sekunder etter Lise Justesen
og var kjempefornøyd.
I 2x hadde vi en knallstart og ledet, men datt litt sammen
mot slutten og fikk atter en annenplass etter Haldis og Solfrid.
Lisa ble tatt ut til VM i singlesculler etter nordisk.

Verdensmesterskapet i Duisburg
27. august til 4. september

Etter hard oppkjøring til VM kom endelig dagen jeg skulle
dra. Jeg både gruet og gledet meg. Kunne ikke helt skjønne
at jeg var god nok til å komme til VM.

Jeg og resten av VM-troppen bodde i et idrettsinternat.
En kjempebygning med 15 etasjer og vi bodde i 12. etasje så
jeg hadde god utsikt over byen. Jeg hadde fått vasket og
sjekket sculleren min og alt var som det skulle.
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Så var det duket for forsøksheat.
Der møtte jeg U.S.A. Frankrike, Canada og Italia. Jeg kom
nest sist i mål, så jeg måtte ro oppsamling. Der møtte jeg
Danmark, England 03 Grekenland. 3 stykker gikk videre til
oppsamling om A eller B finale. Jeg gikk videre 03 møtte
deretter Romania, Dannark, Canada,Frank rike 03 Holland. Der
kom jes desidert sist etter et helt uinspirert løp. Jeg var
da klar for 3 finalen sammen med England, Belgia, Holland,
Frankrike 03 østerike.

Alle løpene mine bar preg av dårlig første 500 meter, så jeg
bestemte meg for å gå de første 500 neter og bare la det
stå til. Det gikk ikke helt som planlagt, da jeg ble hengende
etter med en gang, men jeg gav ikke opp. De siste 500 m begynte
båten å gli og jeg klarte å sette inn en skikkelig slutt-spurt
som brakte meg opp fra en 5. til 3.plass bare 1,5 sekunder
etter England og Belgia, foran Frankrike, Holland og Østerike.

Jeg lærte mye og fikk se mye herlig roing. Jeg hadde en
kjempefin tur seiv om det ble mye lesing og lytting til Walk
man .

Til slutt vil jes bare takke klubben for at de har gjort det
mulig for oss å oppleve alt dette, 03 håper alle andre medroere
står på så de kan få oppleve det samme. Det er noe man aldri
glenner.
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Gøtaelvrodden 1983 —

— mosjon

Det var under en trenings-økt i 4* uten (cox) tidlig i mai at
Trine,Torill, Anne-Karin og undertegnede ble enige om å prøve å få til
en mosjons-åtter. Et mål må man også ha, og det måtte bli
Gdtaålvrodden, dersom alt klaffet. Men hvem kunne tenkes å være
interessert i å bli med på dette?

Arvid hadde nå snakket om "Gotaålven" helt siden vårt veteranlag kom

tilbake fra denne konkurransen forrige gang , så han hadde ikke noe

valg. Han var da også i fyr og flamme fra første stund. Vi fant ut at
vi fikk snakke med Odd. Han kjente jo de fleste. Og ville han være med

seiv så var jo ingenting bedre enn det. Han ville, og foreslo Odd-
Steinar som også var klar samme dag, dette gikk jo bra. Men vi manglet
en enda. Nå hadde vi hørt om en ny mann i klubben som “hadde rodd i
Sveits" - det var Terje selvfølgelig. Det tok lang tid før vi fikk
kontakt med ham, men det viste seg at også han var meget interessert.

Nå var vi åtte - men var det nok ??. En borte fra trening og resten

står der. Vi har nok erfaring med de problemer det medfører å skulle
samle såpass mange til bestemte tider hver uke. Dessuten burde vi ha
noen som kunne coxe i tillegg ( vi måtte ha en cox fant vi ut etter
hvert) .

Vi fant også snart ut at vi måtte ha en fast timeplan, hver gang vi
endret på den så var det misforståelser på gang. Vi rodde også firere

så mye som mulig ved siden av. Mye lettere å få til det.

Det er mange som har hjulpet oss med å holde åtteren i gang hele
sesongen, både som cox og bak årene, en hjertelig takk til alle !!.
Uten disse velvillige "reservene" hadde det vært umulig å nå fram til

et brukbart resultat, og neppe noen regatta på Gotaålven for vårt
vedkommende.

Situasjonen ble noe bedre etter at Marit tok jobben som cox, og vi
begynte å nærme oss regatta-tid. Motivasjonen så ut til å øke omvendt

proporsjonalt med antall dager igjen til regattaen.
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Vi var også så heldige å ha med oss Stein Randsborg på en del

treningsturer. Han har instruert oss både fra coxeplass og følgebåt
vært til uvurderlig hjelp.

Båten har hele tiden vært et stort problem. Gamle Dick må stadig
jobbes med. Riggere som ryker, sleider som går i filler, vi skiftet
også sleidegangene på flere plasser før regattaen. Vi var meget spente
på om båten ville holde de tyve mest kritiske kilometerne den
sesongen!.

Det er dagen før konkurransen og vi møtes for båtsjau. Vi har rodd
Dick over til Studentene som vi skal dele tilhenger med, tidligere i

uka. I kveldskumringen studerer vi et annet lag som også skal med på
samme henger : Veritas. Har vi noen sjangs mot disse tro ? Bortsett

fra disse og Christianias veteraner og elitelag vet vi at Studentene
og Rank Xerox stiller fra Norge.

Så har den store dagen komme^ Vi drar til Kungålv tidlig på morgenen
fra Oslo. Racet starter kl.14 og alle er på plass i god tid.

Dick rigges opp, og vi smører sleideganger og fetter årer det beste
vi har lært. Cox'ene samles til informasjonsmøte - vi nærmer oss
start. Nå er det kø på toalettene, og jeg må innrømme at det ble et

par ekstra turer dit før vi kom på vannet. Det er 24 lag som skal
starte og det går to åttere på vannet samtidig hvert fem-minutt.

Vi ror ut til start-området, en liten innsjø, og varmer opp. Vi har
fått en fin startposisjon i andre linje, men det er nesten umulig å
holde båten på plass. Alle ser ut til å gli framover og over
startlinja.

Vi har en ganske sterk vind rett forfra som ikke gjør det noe lettere
å holde plassen sin. Støynivået er utrolig, og det er umulig å høre

hva starter sier. Jeg prøver å holde øye med flagget hans - han vifter
energisk og jeg oppfatter det slik at han vil ha oss tilbake på linje

men skjønner snart at det var starten som gikk, eller rettere sagt
at starteren ga opp. Han klarte ikke å holde igjen lenger.

Ingen superstart på oss med andre ord. Men det er ingen grunn til å gi
opp. Det var visst flere som ikke fikk med seg den starten. Idet vi

når elveløpet har vi følge med to andre lag, og vi har to båter et
stykke bak oss. Nå ser vi at det ene laget har større fart enn oss -

de siger ifra - og vi konsentrerer oss om det andre. Det ser ut til at
vi skal klare å henge på her. Vi har kommet inn i en fin takt, og det
er ikke noe å si på frasparket heller. Det er RANK XEROX fra Norge som
har blitt vår “match" på Gdtaålven, ser det ut til.
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Nå gjelder det å holde takt og “trøkk”. Vi har omtrent lik fart

gjennom vannet. Vi blir liggende side om side en god stund, vi har en
tanke større fart - og det gjør at vi etter hvert blir liggende en
halv lengde foran. Da er det at cox'en i Xerox-båten begynner å "gjø",
det virker faktisk som om han vil øke takten i båten ytterligere. Den

er allerede høyere enn vår, uten å gi dem større fart. Dette må vi da
vinne på i det lange løp ? - Nå har imidlertid farten deres øket

såpass at de klarer å gli forbi. Vi blir hilset med muntre tilrop idet
de glir inn foran oss.

Det var nok en kraftanstrengelse for farten faller straks de er forbi,
seiv om cox'en fortsetter å gi hals. Vi blir nå liggende i heiene på

dem et godt stykke, vi prøver å komme forbi men elva har blitt veldig
svingete, og det går fra side til side for å gjøre vegen kortest

mulig.

Noen kilometer senere får vi sjansen. Elva retter seg ut ett stykke og
det er bare å sparke ifra. Dick skuffer ikke, med slikt drag i riggen

øker han farten villig og vi “raser" forbi Rank Xerox som ikke har mer
å gi. Lufta gikk visst helt ut av dem da vi passerte for vi drar raskt
ifra dem.

Vi tar sakte inn på det neste laget foran oss også, og vi trodde hele
tiden at vi skulle ta dem igjen. Men brått var vi i målområdet og da

var det for sent. Falkenbergs RK slo oss med tyve sekunder. Vi gikk i
mål på en time og tyve minutter - tretten minutter etter vårt

veteranlag, som vant klassen, og det var vel i underkant av hva vi
hadde ventet seiv. Hadde vi hatt peiling på hvor vi var ti minutter

tidligere så hadde vi vel kanskje hatt nok igjen til en liten
innspurt. Men bak oss i mål hadde vi i alle fall Rank Xerox, slått med
fem minutter, Philipskamraterna og Molndal RK's mixed-lag, som vi slo
med ti minutter.

Neste gang på Gdtaålven får det bli både start og innspurt. Laget har
fått "blod på tann" - og vil stille opp i år også - og da må vi
selvsagt prøve å gjøre det enda bedre !!

Stein
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1.20. Sterk nordøst. Fornebo-Hengstrand.

1.10. Flau vind. Ulvøya plus.

2.00. Flau vind. Kjeholmen plus.

1.10. Pent. Ulvøya rundt.

1.30. Pent. Start- og balanse-trening.

0.50. Oppvarming

1.20.01 Gøtaelv-rodden. Motvind

30
14/6 (18) 8 km

21/6 ( 1 9° ° ) 40 km

5/7 ( 1 9°° ) 14 km

21/7 13 km

16/8 ( 18°° ) 6 km

18/8 (18°° ) 14 km

25/8 ( 1 8 1 5 ) 20 km

29/8 ( 1 7° ° ) 14 km
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— veteraner

Etter fjorårets suksess var alle enige om at neste år var det
ny start. Det var individuell trening om vinteren og utpå
vår-parten møttes vi en gang i uken for trening på Kongen.
Denne treningen fortsatte frem til sommeren. I august startet
vi så opp igjen med forsert trening 2 ganger i uken.

Første test før Gøtaelvrodden var Sølvfastløpet i Drammen.
Her møtte vi vår egen NM-åtter (juniorlaget + 2 seniorer).
Vi var sterkest på lange løp og slo dem med 8 sekunder og ble
nummer 2 etter Ormsund, men foran NSR og Christiania's andrelag.

CHRISTIANIA ROKLUB stilte med en fyldig tropp i Gøteborg. I
tilleg til veteranåtteren hadde vi et lag i elite og et mixed
lag. (se egen beretning)
Som veteraner skulle vi tidlig ut og vi hadde startposisjon
i andre rekke. Etter mye on og men gikk vi ut ved opprop.
En og en halv time før start. Vi fant en brygge og der lå
vi og slappet av til starttiden nærmet seg. Vi satset på å
komme godt avgårde og la oss utenfor banen rett ved elitelagene.
Rett før starten gikk ble vi vinket tilbake, men da var det
for sent å gjøre noe. Vi satte avsted rett etter elitelagene.
I godt tempo bar det nedover. Vi lå litt langt ute på siden.
Ved inngangen til kanalen lå vi på fjerdeplass etter Lyngby,
Øresjø og Mølndal. Vi lå litt foran elitelaget vårt. Jevnt
og trutt rodde vi videre. Plutselig var det stopp; vi holdt
på å kjøre på en påle. Vi greide å komme unna. Elitelaget
vårt holdt på å ta oss igjen. De lagene som lå foran seg ifra.

Vi hadde litt kontakt med Mølndal som lå 5-6 lengder foran.
Lagene bak fait mer og mer av og vi ble ligende litt i et lite
tomrom. Farten ble holdt anstendig oppe og et stykke før mål
nærmer vi oss Mølndal og går forbi .
I mål kom vi som tredje lag etter vinneren LYNGBY og ØRESJØ.

Etterpå startet ryktene og svirre. Var vi disket fordi vi
startet for langt fremme? Etter en del diskusjon fikk vi en
tillegsstraff på 2 minutter. Vi vant Veteranklassen seiv med
dette tillegget. Det var riktig å gi oss straff i forhold
til de andre lagene i vår klasse, men å få 2 minutter i forhold
til elitelagene som vi startet bak syntes vi var hardt.

Etterpå spiste vi middag i båthallen og så var det premieut
deling. De fleste overnattet og hadde en hyggelig aften.
Alle tre lagene er instilt på å ro igjen neste år.

STEIN RANDSBORG
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Junior-fireren

Høsten '82 var det opprinnelig to firere, men aldersfor
skjell og manglende motivasjon førte til at det bare^ble
to roere igjen i hver båt, så vi bestemte oss for å prøve
en ny kombinasjon. Det gikk over enhver forventning, og
vi fikk to strake seiere. Dette ble grunnlaget for det som
skulle bli "Junior-fireren '83" - også kalt Star-Four!
Mannskapet besto av stroke Kjell-Roger "Bassen" Westerhus,
Jarle Roti, Roy Hagen og Petter Bérard-Anaersen som
ansvarlig for styringen

Vinteren gikk med store treningsmengder både på ski og i
vektrommet under kyndig ledelse av vår trener Edd Hillstad,
seiv om han kanskje var mer interessert i fester enn i oss
halvaper som han yndet å kalle oss -

I påsken deltok vi på en treningsleir i NSR hvor vi møtte
fireren fra Sandefjord som vi antok ville bli vår hardeste
konkurrent. Under samlingen bodde vi på Toppen på Kongen, og
hadde en hyggelig uke med en fest sammen med Sandefjord for
å styrke det sosiale. - Roingen gikk derimot ikke noe
videre bra, og vi begynte å bli alvorlig engstelige for at
hele sesongen skulle bli en stor fiasko. Samtidig meldte
tanken seg om å kjøpe en bil som vi kunne bruke frem og til
bake til regattaer og trening (Jarle hadde som førstemann
nettopp fylt 18 år og hadde tatt lappen!). Resultater ble
en gammel Folkevognbuss som bar preg av å ha vært russebil.

Etter å ha flyttet opp på Bogstad gikk det stadig bedre i
båten, og Sesongåpningsregattaen på Årungen sto for døren.
Nervene var i helspenn da vi ikke visste noe om konkurrentene,
og det gikk rykter om at Fana hadde en bra båt. Vi var på
meldt både i firer uten og firer med styrmann begge dager,
samt i åtter.

Første start var firer med styrmann hvor vi anså en båt fra
Namsos som lett match. Dette var riktig og vi rodde et lett
løp og etter oppskriften. En time senere sto dagens store
oppgave for døren - firer uten styrmann. Forholdene var
ganske bra uten noe sjenerende vind. I firer uten' møtte vi
Fana, Sandefjord og NSR. Løpet ble svært jevnt, og det var
først på slutten at det hele ble avgjort. Vi kom i mål i
mål på 5.00.0 - to sekunder foran Sandefjord og seks foran
Fana. Klubbens gamle arvefiende NSR ble utklasset med halve
Årungen. - Åtteren var et rent eksperiment, og det gikk
som det måtte. Vi ble slått av guttene fra Fana, men vi var
dog foran Trondheim!
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Vi takker Christiania Roklub
for alle de hyggelige og trofaste
kunder vår årvisse annonse
i denne årbok har gitt oss.

FORSIKRINGSAKTIESELSKAPET LIVSFORSIKRINGSSELSKAPET

vestaOhygea

w
ANDERS WILHELMSEN & Co

SKIPSREDERI

STORGATEN 2, OSLO 1

TELEGRAMADRESSE: AWILSHIP
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Søndagen skulle vi forsvare seieren, og løpene gikk som på
lørdag. Fasit etter regattaen var 4 seiere i Junior A
firer med' og uten', og to nederlag i åtter. Junior VM
sto nå for oss som det største målet, men også det vanske
ligste. Ellers ville vi konsentrere oss om junior-NM og
senior-NM lettvekt i firer uten'.

Neste regatta var Vestlandsmesterskapet. Denne måtte vi
imidlertid trekke oss fra pga sykdom. Noen fikk derimot
oppleve karneval i Oslo.

Uken etter reiste vi til Borgebunden. Her skulle Bassen og
Jarle debutere i toer og Roy og Petter skulle igjen prøve
seg i dobbeltsculler etter et års opphold. Dette ga to
2-plasser, henholdsvis 4 sekunder etter Stavanger og 12
sekunder etter Trondheim. Firer uten' vant vi igjen foran
Sandefjord, mens åtter ble en ny fiasko. Etter dette vur
derte vi å legge åtter'n godt opp på hylla.

Neste helg var det kretsmesterskapet på Årungen som ble
preget av mye vind og mange avlysninger. På lørdag skulle
vi delta i firer med, dobbeltsculler og toer, men alle ble
avlyst pga sterk vind. I firer uten' møtte vi Sandefjord og
led sesongens eneste tap i Norge. Petter fikk alvorlige
problemer med styringen. Resultatet ble at vi prøvde alle
banene og holdt på å kollidere med Sandefjord. Vi var to
sekunder etter i mål og stemningen var svært dårlig. På
søndagen fikk vi revansj over Fana og Sandefjord i firer med
styrmann. Sterk vind og store bølger -

Så var det Juniormesterskapet hvor vi måtte reise kjerringa!
Helgen før hadde vi superkomp-trening. Vi skulle i mester
skapet utelukkende konsentrere oss om firer uten' og firer
med'. Til tross for mange diskusjoner bestemte vi allike
vel at åtteren skulle ned fra hylla igjen og ut på Årungen.
Etter utallige timer på verksted var Boblevanen (folkevogn
bussen) klar for dyst (og på verkstedet var det vi som
jobbet som mekanikere). Vi ankom Årungen med hostende motor
og lett nervøse. - I tillegg til Juniormesterskapet var
dette Ormsunds jubileumsregatta. Deltakelsen var stor - både
fra inn- og utland. Det ble en stor helg for oss med fire
seiere hvorav to Norgesmesterskap. Åtteren opplevet nok en
fiasko.

På søndagen presterte vi et av sesongens beste løp i firer
uten'. Tiden ble 4.47. - Med disse resultatene ble vi tatt
ut til å representere Norge i firer uten' i en junior-lands
kamp mot Danmark og Sverige i Sorø 2. og 3. juli.

Etter en slitsom bussreise som varte i 12 timer var vi fremme
i Sorø, og ble innkvartert på Hotell Postgården. Denne re
gattaen var endelig uttakning til VM, og vi visste hva som
sto på spill. I firer uten' på lørdag møtte vi to svenske

98



lag samt NSR. Det var vanskelige forhold med høy sjø og
kraftig medvind. Dessverre viste det seg at roret var de
fekt - noe vi oppdaget etter løpet. Mesteparten av løpet
foregikk for vår del utenfor banen og inne i sivet. Re
sultatet ble en 2. plass etter det ene svenske laget.
Neste dag hadde vi reparert roret og la ut med gull i
blikket. Noe håp om å komme til VM brast fullstendig da
Petter fremdeled hadde et noe uvennlig forhold til styringen
slik at vi nok engang fikk prøvet de forskjellige banene.
Ettér dette var det mytteristemning ombord og det ble for
langt skifte av styrmann. Stroken overtok. Resultatet
av søndagens løp ble Danmark foran Sverige med C.R. på
tredje plass . - 9a tok vi oss en liten heisatur i Køben
havn for å glemme fortredelighetene før vi dro hjem til en
liten ferie på et par dager.

Etter ferien startet forberedelsene til Københavnsregattaen.
Christiania stilte med en stor tropp som besto av Lisa,
Irene + Randi Sollie og Gabrielle Haug i dobbeltsculler,
Rolf Riktor i singlesculler, Geir Bentzen i singlesculler,
junior-fireren samt ledere og kjærester. Bjørn sto frem
som den fødte leder da han over høyttaleranlegget gjorde
hele danskebåten oppmerksom på at C.R. var med. Junior -
fireren hadde med sin Boblevan som fremkomsttaiddel.

Hele troppen ble innkvartert på Bagsværd skole med det ita
lienske landslaget og det rumenske damelaget som nærmeste
naboer. Ganske nifst å dele dusj med damer på 1,95 m og
hår på brystet -

Det var en meget stor regatta med hele 16 landslag, bl a
Israel og Kuwait, og ikké å glemme Sovjet og DDR. I firer
uten styrmann junior A var i tillegg til oss også Sandefjord,
Folkenberg, Mølndal og TVK Essen påmeldt. Etter et bra løp
vant vi med 10 sekunder til Sandefjord og så fulgte de
svenske lagene godt bak. - Senere på dagen skulle vi ro
åtter i kombinasjon med Sandefjord. Det gikk ikke så bra,
og vi ble nr 3 etter to danske lag. Om kvelden tok vi en tur
på Tivoli med Bjørn som "guide" og sjåfør.

Søndagen ble en reprise av lørdagen seiv om vi hadde store
problemer med styringen. Dette var ikke firer uten styr
mann, men firer uten styring! Jarle og Petter avsto fra
åtteren som gjorde resultatet litt bedre med hjelp av to fra
Stavanger - Hjemturen foregikk på danskebåten med champagne
og Bjørn som festorganisator. Vel hjemme og uthvilt deltok
vi i Drammen hvor den siste klokken til de fire forsvant
under innspurten, men seier ble det dog.

Som forberedelse til senior-NM hadde vi først en superkomp
helg. Etter vår lille down-periode begynte tingene å ordne
seg igjen. Vi var nok en gang i.toppform. Pga av streik
fra Boblevanens side fikk vi oppleve NSBs nye togsett. Vel
fremme i Trondheim ble vi innkvartert på Esso Motor Hotel,
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men noe middag fikk vi ikke pga vektgrensen.
kilo for mye som måtte bort i løpet av natten.

Vi hadde noen

Neste morgen var vi tent på oppgaven som lå foran oss. Det
var lenge siden CR sist hadde erobret NM-titler (med unntak
av Lisa). Etter en rask tur på vekten fant vi fort ut at
vi måtte ut på en svett løpetur med alle de klærne vi hadde.
En halvtime før løpet klarte vi vekten -

Starten ble en middels fiasko og vi lå raskt tre lengder
etter både NSR og Ormsund. NSR tok vi snart igjen, og vi
begynte også å nærme oss Ormsund. De holdt seg imidlertid
godt foran helt til det gjensto 500 meter. Roy brølte da
sitt obligatoriske "berserk-skrik" og vi spurtet som gale.
For oss virket det som om vi passerte helt likt med Ormsund
og ingen visste hvem som hadde vunnet. Etter noen minutters
stillhet fra dommertårnet, ble det opplyst over høyttaler
anlegget at CR var blitt Norgesmestere i senior lettvekt
firer uten styrmann med 42 hundredelers margin! NSR var
utklasset. - Det var ingen ende på jubelen fra CR-tilhengerne
anført av Bjørn!

Senere fikk CR et Norgesmesterskap til ved Lisa i single
sculler1

Dagen etter skulle vi nok en gang prøve oss i åtter. Denne
gang sammen med Bentzen, Riktor, Martin og Gullis. Åtteren
holdt tradisjonen og kom i mål på nest siste plass. Et
skåt i gleden, men alt i alt var det en fornøyd CR-tropp
som reiste hjem i Ormsunds etterligning av en buss -

Etter senior-NM fikk vi vite at juniorfireren og Geir Bent
zen var tatt med i Norges Roforbunds lettvektgruppe senior
for 1984. Med dette takker vi for oss som juniorer og
satser videre i seniorklassen i 1984. - En spesiell takk
til trener Edd Hillstad og rosjef Bjørn Lindholt for en god
og hyggelig sesong.

Bassen, Roy, Jarle og Petter

I
X *
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Veteranroing
I år var det duket for langtur til Praha. Det var en liten
ekklusiv tropp som dro. Ny av året var OTTO NARVESTAD.
Han var blitt observert tidlig på våren og treningsbesøkene
ble hyppigere utover sorameren. LUNDIN 0G DAHLSTRØM ville
forbedre fjorårsresultatene. STEIN RANDSBORG ville gjerne
ta sin tredje strake seier og trente bra gjennom hele sesongen.

For å komne til Praha var det viktig å ha dokumentene i orden.
Den Tsjekoslovakiske arabassade ble lokalisert og der troppet
jeg opp. Silder og pass ble medbrakt, og det hele så greit
ut. Inidlertid, penger var det dårlig med og tsjekkerne slipper
deg ikke inn i landet gratis så det var bare å skaffe ner
penger tilveie. Vi fikk visum alle fire.

Sammen med KNUT NORSTAD fra Drammen dannet vi reisen
A/S KOMPAKTTUR:
Det hele startet i rolige og avslappende former ombord i
Kiel-fergen. Etter en deilig tur ankom vi Kiel fredag raorgen.
Vi skulle nå kjøre første etappe på 700 km fren til den
tsjekoslovakiske grensen. De to bilførerne ble enige on å
nøtes der.
I god tid ankom første bil med Norstad og Randsborg. Vi spiste
og slappet av og ventet. Deretter ventet vi i flere tiner.
Vi så flere veteranroere passere. Vi begynte å lure på on
de hadde kjørt feil eller hadde vart utsatt for uhell. Ingen
av delene var tilfelle. Derimot hadde de stoppet for å spise.
"Speedy" Lundin var med og dette førte vel til en lenger stopp.
Dermed havnet de opp i en del køkjøring ved Nurenberg. Dessuten
gikk vist ikke Volvoen til Navestad i mer enn 170 km i timen.

Grensepasseringen tok tid. En og en halv tirae. Vi skulle sjekkes
og sjekkes og tollerne skulle ha pauser. De sto og så på
oss og vi sto og så på dera. Etter nye ora og men kunne vi
kjøre en etter en. Vi ble enige ora å kjøre individuelt igjen
og nøtes på banen. Dette skulle vi ikke ha gjort.

Veiene var ikke akkurat gode og gatebelysningen var heller
dårlig. Den raanglet. Norstad og jeg nermet oss Praha og det
var mørkt. På kartet var det umulig å se noen gatenavn og
merkingen var heller skral. Etter nye ora og men havnet vi
i en hovedgate og fant Europa hotel der jeg skulle bo. Vi
måtte først innom Sport-turist, og spørre ora veien. Rett
ned hovedgata og til venstre. Vi kjørte,svingte, kom frem
bak ett plankegjerde og så var det stopp. POLITI. Frem med
alle dokuraenter. Etter mange slag med passene mot håndflaten
spurte han ora vi ikke hadde sett skiltet, gjennomkjøring forbudt
Det hadde vi selvsagt ikke. Det var aidt på natten, svart,
og siden så vi jo skiltet godt gjerat. Vi forklarte at vi var
blitt fortalt at vi skulle kjøre der. Jeg spurte hvor Sport
turist var. Joda, 50 neter rett fren. Men der kunne vi ikke
kjøre. Etter raye om og men og mange slag med passet mot hånd
flaten lot han oss få passene tilbake og vi fikk kjøre de 50 ra.
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Vel fremme i Sport-turist fikk vi orden på oss 4 fra Christiania
Roklub. Alt var klart i Europa hotel men reservasjonene til
Norstad var borte. Etter mye on og men greide han og få seg
et rom et annet sted. Så bar det tilbake til Europa Hotel.
I raellomtiden hadde Narvestad,Lundin og Dahlstrøm funnet hotellet.
Etter sjekking fant de ut at der var det ingen som hadde hørt
om oss. Alt var fult, umulig å få rom. Fortvilelsen var
stor og de så foran seg en natt i bilen. Jeg fikk orndet
alt med noen spesielle folk i sidekontoret på hotellet og
dermed var det i orden. Det bar opp på vårt 4-nanns rom.
Det var kaldt og mindre kaldt vann i springen. (Eller var

det nesten ren klor, i alle fall luktet dt slik). Norstad
fikk en drosje til å vise seg veien til hotellet hans. Det
var lurt. Etter en meget anstrengende dag la vi oss kl. 01:00
lørdag morgen. Siden løpene startet tidlig måtte vi opp
kl.05:00. Dette var jo ikke akkurat den rette oppvarraingen.

Ora morgenen kora Dahlstrøra og jeg raskt opp, men "speedy" Lundin
hadde store problemer. Vi fikk dratt ham med. Våken var
han ikke da vi kom på båtplassen.
Kaldt og ufyselig og skodden sto tett over elven. Dette var
den berømte Koldau. Sculleren min var koramet med svenskenes
buss. Etter nye om og men fant vi denog jeg kunne rigge opp.
Kontoret skulle åpne kl. 07:00 men dette skjedde ikke. Kl.08:00
var starten til Lundin og Dahlstrøm i dobbeltscul1er , og Kl. 07.15
hadde de ingen båt. Vi skulle låne. Til slutt åpnet kontoret
og vi greine å finne en båt. Selvfølgelig lå denne roklubben
på andre siden av elven. En sjåfør greide vi også å skaffe.

De har ikke akkurat funnet opp kruttet og det varte og rakk
før de kom seg avgårde. Lundin fikk vel litt panikk da bilen
kjørte "feil vei". I luftlinje var det kort vei, men raed
bruer og enveiskjøringer tar det tid. Jeg skulle ro rett
etter den og gleden var stor da jeg så dera på vannet og tidsnokk
til start. På en mirakuløs måte hadde de greid det. Det
ble noe stivt og kaldt over løpet deres, men de kom inn til
tredjeplass i sitt heat.

Jeg rodde i sculler 32 år. Tre fulle heat. Flere østeuropeere
startet og spenningen var stor. Jeg fikk en god start og
kom raskt opp i ledelsen foran London Rowing Club. Det gikk
bra til 600 m, men så begynte jeg å stivne. Det gikk bra
og jeg kom i mål med en seiersraargin på 6 sek. Tiden var
den beste i klasse 32 år. Så bar det fram til premiebryggen
for å ta imot medaljer. 2 lag hadde rodd og klokken hadde
ikke passert 09:00. Dahlstrøm dro inn for å hente Narvestad.

Han kom og fikk rodd et raeget bra løp. 3.plass i sin klasse,
Dette var overraskende da han er nybegynner i faget.

Startkontigenten ble så betalt og mege t overrasket var funk
sjonesrene da de fant ut at vi hadde rodd 3 løp uten å betale.
Alt ordnet seg i all venskapelighet. Så måtte vi inn for
å få stemplet alle dokunentene. Dette var viktig, så viktig
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at vi måtte skynde oss tilbake til hotellet for a finne
dokumentene til Lundin. Det er ikke let a kjøre i Prana og
politi er det overalt. En uheldig sving resulterte i en bot.
De rakk tidsnokk tilbake og dokumentene ble stemplet. Bjørn
rodde i mellomtiden bra og kom inn pa en annen plass i sitt
heat etter meget god roing.

Det ble varmt utover dagen og vi gikk rundt og rotet i solen.
Innsatsen på slutten av dagen ble derfor dårlig. Narvestad
og Dahlstrøm nådde ikke opp i dobbeltsculler. Randsborg o1 e
nummer to i yngste klasse. Han haode nest beste tid av samtlige
scullerroere.

Fana vant sculler 45 år og dobbeltsculle r 38 år så Norge kom
hjem med 3 gullmedaljer.

Etter nedrigging og opplessing av bat e r bar det rett hjem
til Europa hotel. Det skulle skiftes og r.I. S.A. veteranfest
skulle finne sted i Kultur palasset. Og for et palass. Stort
i marmor og opplyst og fint og passet ikke inn i den omliggende
arkitekturen. Siden fikk vi vite at russerne hadde pålagt
tsjekkerne å bygge det flotte vennskapspalasset som de egentlig
ikke hadde råd til.

Etter festen ble det en spasertur hjem. Drosjene i Praha sluttet
å kjøre ved midnatt. Da var byen tom.

Neste dag var det sightseeing. Vi skulle være med på et felles
opplegg. "Speedy" Lundin forklarte gang på gang at vi hadde
god tid. Det er alltid forsinket. Det var det ikke. Vi
 åtte på sightseeing på egenhånd. Vi fikk sett mye. Pa veien
ut av Tsjekoslovakia var det flere politikontroller. Noen
skumle typer. Vi måtte vise alle dokumenter. De slapp oss
ut. Betalingsmiddelet i Tsjekoslovakia er stort sett lightere,
Kent sigaretter og plastposen. Med dette kunne vi fa det
utroligste. Vi fikk til og med ekstra service. Service er
ellers et ord som umulig kan eksistere i det landet. En pakke
Kent ble verdisatt til over 8 kg epler på veien hjem. Av
andre spesielle opplevelser ma vel ogsa nevnes politirassia
under frokosten søndag morgen. Vi ble imidlertid ikke undersøkt
Vår lille rast på en restaurant i Pilsen må også nevnes.
Møkkete, flislagt som et falleferdig bad med lokale gubber
uten tenner som drakk øl. Maten smakte godt og den var meget
rimelig. Dahlstrøms bemerkning "ikke gå på do før etter dere
har spist gutter" hadde veldig mye for seg. Vi var der etterpå.

Etter individuell kjøring fant vi fram til samme overnattings
sted i Celle, syd for Hamburg. iiandag formiddag var vi i
Kiel, og endelig ombord i Kielfergen kunne vi slappe av igjen.
Konpak11uren var over. Etter en behagelig tur til Oslo ole
vi møtt av en ny overraskelse på kaien. Promillekontroll.

Det gikk fint for oss.
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Alle har al1erede lagt planer for neste års veterannesterskap
i Gent. Det var ekstra hyggelig å ha med Knut Norstad fra
Drammen Roklubb.

STEIN RANDS30RG
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Ulvøya Rundt

Regattakomittéen bestod iår, som tidligere av Hans
Engebretsen, Morten Flood og undertegnede. Dessuten
takkes det for velvillig bistand fra Marianne- og Tor
Schlanbusch, Erling Storm, Per Arild Mørk, Jon Hagen,
Ronald Toppe, Per Dahlstrøm og Stein Heggemsnes.

Vi takker også Røde Kors Hjelpekorps for sanitetstjeneste,
og Kongen Båtsenter og NSR for lån av følgebåt.

Været var iår bra, med solgløtt og bris, men utover dagen
øket vinden på noe, hvilket gjorde forholdene vanskeligere
for scullerene, noe som resulterte i at f.eks. Alf Hansen
denne gang ikke kom til mål.

Ellers dokumenterte Rolf Thorsen god form ved å vinne med
ca. et minutts margin.

Lorentz Brinck NSR vant iår nest yngste klasse på en tid
som ville gitt ham 11. plass i "racerklassen".

Forøvrig gledet vi oss ved å se Per H. Ihlen tilbake i
god gammel form, og ved å se såvel Mascot som Ulf Hallén
vel i havn under de vanskelige forholdene, sistnevnte hadde
teknisk havari underveis og tape nærmere 20 min. på dette.

Dameklassen var fyldigere enn noen gang før, og med Solfrid
Johansen klart foran Irene Aaberg, Lisa Scheibert og Haldis
Lenes, i nevnte rekkefølge.

5-mannspokalen for herrer tilfalt CR ca. 9 min. foran NSR.
I dameklassen hadde kun CR tre deltagere, og vant dermed
lagpokalen.

Gledelig var også bredden i mosjonsklassen, med hele 16
lag på startstreken, vesentlig firere. Beste lag, NLHI’s
herrelag rodde også fort, dagens nest beste tid ble de
honorert med.

Tilslutt en kompliment fra arrangørene til CR's egne roere.
Hele 37 personer fra vår klubb fullførte, hvorav ikke
mindre enn 23 i sculler/trimmy-klassen.

Øivind. Haraldsen
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Grunnet tett program ble det ikke arrangert noe internt
Ulvøya Runt. Klubbmesterskapet ble lagt inn i det åpne arrang
ementet. I tillegg til scullerløpet var det løp for tur og
bedrift.

Dagen startet med pent vær. Varmt og stille etter som det
nærmet seg starttiden begynte det å blåse mere. Idealføret
ble forvandlet til litt vanskelig føre. Medvind mot Malmøykalven,
sidevind og sterk motvind hjenover.

Starter ERLING STORM var ikke særlig påpasselig i år. Starten
gikk ikke tidsnokk og dette førte til store problemer for de
beste. Alle OL-kandidatene gutter og jenter hadde fått bekjed
om å starte. Nesoddbåten kom i stor fart, tutet og svingte
foran de fremste roerne. Disse fikk deler av løpet ødelagt
full stopp og masse vann i båten. De bakerste merket ikke
noe til denne episoden. Mot Hovedøya var det ROLF THORSEN
i ledelsen foran IVAN ENDESTAD,Horten og ALF HANSEN, SVERRE
LØKEN, STEIN RANDSBORG og PHILIP MITUSCH på linje. Mot Malmøy
kalven var stillingen omtrent den samme, men så begynte ALF
og falle av. Han ga opp litt senere. Ved Ormsund Roklubb
ledet ROLF THORSEN. SVERRE LØKEN lå på andre plass og PÅL
SANDLI,Drammen på 3. Deretter fulgte PHILIP MITUSCH,Barum
og på 5.plass STEIN RANDS30RG fra CHRISTIANIA ROKLUB. I den
harde motvinden mot mål skjedde det ikke store forandringer
i teten. Det ble de fire forbundsroerne først.

ROLF THORSEN,Horten vant foran SVERRE LØKEN, NSR og PÅL SANDLI,
Drammen. Så fulgte PHILIP MITUSCH på 4.plass og fra CHRISTIANIA
ROKLUB, STEIN RANDSBORG på 5.plass.
JENS PETTER TRONDSKAR fulgte opp l.min. etter Randsborg. Videre
kom ØIVIND BRØYMER, MORTEN LINDHOLT og HARALD NØVIK.
HANSEMANN kom et stykke etter, MAGNE kom også langt etter.
Innsatsen til våre roere var meget tilfredsstillende. Resultatet
var faktisk så godt ast vi vant femnannspokalen igjen. De
fem roerne var:
Stein Randsborg, Jens Petter Trondskar, Morten Lindholt, Øivind
Brøyner og Harald Nøvik.

Alle jentene i OL-troppen stilte også til start. Dette burde
være et prestisje-oppgjør. Det var ikke uventet at det ble
SOLFRID JOHANSEN som vant. Da CHRISTIANIA R0KLU3 stilte med
et trekvinnelag, ble det vi som tok premien. Vi merket også at
AUD ENGE3RETSEN gjorde en brukbar innsats.

I Tur- og Bedrift stilte alle mulige båttyper opp. I år ble
det tatt tid, og det var LAND3RUKSHØYSK0LEN son vant, VERITAS
ble nummer to og beste CR lag ble nr. tre. Laget besto av:
Stein Hodnebø, Torill Rørtveit, Trine Randsborg, Ann Karin
Syvertsen og cox Marit Warum.

Til tross for vanskelige forhold ble arrangementet avviklet
meget godt. Mange gjorde en god innsats og vi takker alle
sammen.

STEIN RANDSBORG
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RESULTATLISTE ULVØYA RUNDT 1983

KLASSE 35 ÅR OG YNGRE - MAKSIMALTID

1. Rolf Thorsen, Horten

2. Sverre Løken, NSR

3. Pål Sandli, Drammen

4. Phillip Mitusch, Bærum

5. Stein Randsborg, CR

6. Lars Bjønnes, Ormsund

7. Per Ivar Berg, Moss

8. Jens Petter Trondskar, CR

9. Nils Jørgen Bjønnes, Ormsund

10. Ivan Enstad, Horten

11. Øyvin Brøymer, CR

12. Morten Lindholt, CR

13. Espen Thorsen, Horten

14. Geir Bentzen, CR

15. Roy Hagen, CR

16. Odd Jensrud, Drammen

Pål Cederblad, NSR

Helge Bjonge, CR

19. Johan Warner, NSR

20. Terje Holt Nilsen, Risør

21. Ragnar Asting, Moss

22. Morten Nygren, Risør

23. Johan Johansen, Moss

24. Atle Aamodt, Ormsund

25. Bjørn Einar Kihl, Risør

26. Nils Morten Grindvik, Risør

27. Rolf Riktor, CR

28. Odd Hansen, CR

29. Bengt Skullerud, Moss

17

18

1.12.41

1.06.51

1.07.54

1.08.20

1.08.37

1.08.45

1.09.16

1.09.28

1.09.49

1.10.24

1.11.10

1.11.50

1.12.10

1.12.48

1.13.13

1.13.57

1.14.43

1.14.55

1.16.14

1.16.51

1.17.08

1.18.53

1.20.10

1.22.09

1.22.51

1.23.31

1.32.22

1.32.58

1.36.23

1.40.34



DAMER ÅPEN KLASSE - MAKSIMALTID: 1.20.11

1. Solfrid Johansen, Trondhjems Roki

2. Irene Åberg, CR

3. Lisa Scheibert, CR

4. Haldis Lenes, Trondhjems Roklubb

5. Hanne Nilsen,Onsøy Ro og Kajakklubb

6. Trude Karlsen, CR

7. Aud Engebretsen, CR

8. Ellen Haug, CR

KLASSE 36 - 42 ÅR - MAKSIMALTID: 1.15.11

1.Lorentz Brinck, NSR

2. Harald Nøvik, CR

3. Bjørn Lundiin, CR

4. Stein Mørk, CR

5. Erik Hasle, NSR

KLASSE 43 - 50 ÅR - MAKSIMALTID: 1.17.41

1. Jon Fodstad, NSR

2. Hans Engebretsen, CR

3. Per Håkon Ihlen, CR

4. Otto Narvestad, CR

KLASSE 51 - 60 ÅR - MAKSIMALTID: 1.20.11

1. Magne Sølvsberg, CR

2. Ulf Hallen, CR

KLASSE OVER 61 ÅR _ MAKSIMALTID: 1.22.41

1. Peter Leschly, NSR

2. C. A. Christiansen, NSR

1.19.02

1.20.38

1.23.59

1.25.53

1.30.50

1.41.28

1.45.30

1.56.06

1.11.31

1.12.55

1.20.46

1.21.31

1.26.30

1.13.14

1.15.27

1.21.45

1.56.52

1.26.31

2.13.25

1.33.06

1.58.30
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RESULTATLISTE ULVØYA RUNDT TRIM KLASSE

1. Norges Landbrukshøyskole 4-er Herrer

2. Veritas 4-er Herrer

3. CHRISTIANIA ROKLUB 4-er MIX

4. HYP. FOR NÆRING 4-er

5. NSR 4-er

6. NSR 2-er (Lutken & Sønn)

7. ASEA 4-er

8. CHRISTIANIA ROKLUB 4-er MIX

9. NORGES LANDBRUKSHØYSKOLE 4-er DAMER

10. VERITAS 4-er DAMER

11. UNIVERSITETET BIL 4-er DAMER

12. AFTENPOSTEN 4-er DAMER

13. ASEA 4-er

14. CHRISTIANIA ROKLUB 4-er MIX

15. ASEA TRIMMY

16. BJARNE JOHANSEN, NSR TRIMMY

BESTE 5-MANNSLAG

1. CHRISTIANIA ROKLUB 5.55.21

(STEIN RANDSBORG, JENS PETTER TRONDSKAR, ØYVIN BRØYMER

MORTEN LINDHOLT OG HARALD NØVIK)

2. NSR 6.04.25

BESTE 3-DAMELAG

1. CHRISTIANIA ROKLUB 4.24.05

(IRENE ÅBERG, LISA SCHEIBERT OG TRUDE KARLSEN)

1.07.18

1.11.45

1.13.17

1.15.22

1.16.35

1.17.32

1.19.14

1.20.08

1.20.51

1.27.26

1.32.07

1.32.59

1.34.47

1.36.19

1.43.22

1.52.30
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A

CR's seirende lag i Ulvøya - Rundt
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Kjære Rovenn!
Redaktøren takker følgende personer som har støttet årboken med kr. 30.00

Per Kr. DahlstrømKåre Jespersen Bernhard Christiansen

Harald Bakke Jan Søderstrøm

Øivind Haraldsen

Jens P. Tronskar

Fredrik og Veve

Hilmar Toftager Stein Mørk

Knut Gråbø Bredo Thorbjørnsen

Andreas Knudsen

Per Arild Mørk

Eivind A. Berseth

Finn Larsen

Knut Christiansen

Ragnhild Wahlund

Ingolf Frohde C.A.C. Leif Wahlund

Chr. Lutken Bjørn Lundiin Jon Hagen
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Per Gustavsen

Nicolay Horn

Anne-Louise Lycke

Terje Graver

Per Syversen

Sverre Haugen

Egil Budde

Arne Haraldsen

Per John Syvertsen

Bjørn Haug

Ada W. Spæren

Per Erik Larsen

Ørnulf Daasnes

Gunnar Vinknes

Carl Jon Nesle

Morten Flood

Stein Mørk

Bjarne Muggerud

Jon Sæther

John Moseng

Rolf Biørnstad

„ Tor og Marianne
KIVIANS CLUB OSLO S

Støtter Christiania Roklub Schlanbusch

Odd Hansen Asbjørn Løken

Jens Rosef
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DRIFTSREGNSKAP 1983

Inntekter

Inntekter fra klubbvirksomhet

Medlemskontingenter
Salg av merker og tøy
Kjøp av merker og tøy
Driftsresultat klubbkvelder
Diverse inntekter

Inntekter fra Kongen

Leieinntekter lokaler
Leieinntekter lysreklame

Bidrag og gaver

Oslo Kommune
Oslo Idrettskrets (bingo)
Gaver fra medlemmer
Overført fra fonds

Årboken

Annonser
Utgifter,(porto)

SUM DRIFTSINNTEKTER

Utgifter

Administras jon

Rekvisita og trykksaker
Adressering, porto,tlf.
Regnskap
CR-posten
Adm. utg. lønn, sos. utg. o.l.
Div. utg. (samlet for alle grupper)

Materiell etc.

Nyinnkjøp >
Reparasjoner og vedlikehold
Innkjøp inventar

trening og kapproin

Konkurranser Norge
Konkurranser Utlandet
Skigruppen kontingenter/Tur og Mosjon
Forsikring båter
Div. instruksjon
NR samlinger og repr.

Premier og utmerkelser,gaver

CHRISTIANIA ROKLUB

kr 13.065,-
kr 12.000,-
kr 7.500,-
kr 17.100,- kr 49.665,00

kr 40.325,-
kr 9.670,-
kr 9.451,- kr 220,-

kr 2.865,54
kr 2.524,34 kr 45.934,88

kr 328.024,66
kr 15.000,- kr 343.024,66

kr 5.870,-
kr (4.650,-) kr 1.220,00

kr 439.844,54

kr 14.238,45
.kr 7.312,80
kr 12.096,-

Jcr 5.158,-
kr 20.934,-
kr 24.511,84

kr 104.448,75
kr 17.796,70
kr 16.658,50

kr 32.839,71
kr 26.670,56
kr 3.819,90
kr 17.326,-
kr 22.780,-
kr 27.467,75

kr 84.251,09

kr 138.903,95

kr 130.903,92

kr 13.326,00
Premier og utmerkelser
Oppmerksomheter 114

kr 11.468,-
kr 1.858,-



Drift og påkostninger, Bogstad

Vedlikehold/strøm

Drift og påkostninger, Kongen

Vedlikehold og reparasjoner
Elektrisitet
Fyringsolje
Forsikring
Offentlige avgifter
Idé Consult

SUM DRIFTSUTGIFTER

DRIFTSRESULTAT 1983 (underskudd)

Finansinntekter og finanskostnader

kr 5

kr 61.612,65
kr 26.471,85
kr 19.380,43
kr 14.952,-
kr 7.351,40
kr 792,72' kr 130

kr 502

kr( 63

043,35

561.05

989,36

144,82)

Rentekostnader
Renteinntekter

ÅRETS RESULTAT (underskudd)

Breilida.s
Karl Johansgt. 6, Oslo 1  
Tlf.: 02/42 71 00

i

kr 47.679,59
kr 863.54 kr (46

kr(109

Verktøy
Jernvarer

Kjøkkenutstyr
Gaveartikler

816,05

960,87)
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Utlandet

Gøtaelv-rodden
Ratzeburg
Nordisk
Bagsværd
Sorø
Veterantreff Praha

(Resten av utgiftene er betalt gjennom NR

Norge

KM
Fredrikstad
Ormsund

)

Ormsund (jubileum)
Vestlandsmesterskapet
NM-Trondhjern
Fana
Horten

Sandefjord
Bil utg.
Div./Bensin o.l.

Spesifikasjon over kapproingsutgiftene.

Startkontingent

kr 1.152,-

kr 60,-
kr 1.825,-
kr 136,-

kr 2.040,-
kr 1.080.-
kr 2.305,-
kr 1.705,-
kr 365,-
kr 550,-
kr 305,-
kr 150,-
kr 510,-

Reise/opphold

kr 2.658,10
kr 3.666,23
kr 806,63
kr 13.485,90
kr 600,-
kr 2.000,-

kr 6.231,00

kr 700,-
kr 13.325,76
kr 3.688,65

Sum kr 12.888,00 kr 46.622,27

KkreditkassenCHRISTIANIA BANK OG KREDITKASSE

FILIAL BLINDERN

Universitetssenteret
Tlf. 60 03 32/6905 85

- bankforfolk flest
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OMLØPSMIDLER

Kassabeholdning
DNC - folio
Sparebanken Oslo Akershus
Vestlandsbanken
Postgiro
Beholdning treningstøy
Beholdning klubbsjef

ANLEGGSMIDLER

Båtmatriell
Inventar
Robase - Bogstad
Klubbhus - Kongen

SUM EIENDELER

KORTSIKTIG GJELD

Mellomregning fonds
Skyldig MVA
Forskudd Husleie (Albiri)
Kreditor

LANGSIKTIG GJELD

Pantegjeld Norske Folk
Pantegjeld DNC
Pantegjeld H. Feghts Fond
Pantegjeld Livsvarige medl. Fond

Akkumulert underskudd 1982—
Årets underskudd

SUM GJELD OG EGENKAPITAL

CHRITIANIA ROKLUB - STATUS PR. 31.12.1983

kr 11.026,05
kr 54.370,49
kr 1.743,82
kr 7.130,-
kr 1.081,10
kr 25.030,-
kr 6.000,- kr 106.381,46

kr 35.000,-
kr 100,-
kr 100,-
kr 222.000,- kr 257.200,00

kr 363.581,46

kr 31.009,28
kr 1.311,00
kr 63.801,59
kr 61.944,88 kr 158.066,75

kr 68.652,- i
kr 184.000,- - '
kr 17.500,-
kr 130.000,- kr 377.152,00

kr( 61.676,42)
kr(109.960,8 7) kr(171.637,29

kr 363.581,46
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Regnskap for Klubbens fonds pr. 31. desember

Sum fonds kr 229.509,28

1983

Eldre medlemmers fond

kr
tv

3.797,24
269,92

Beholdning pr. 1.1.-83
Renter
Beholdning pr. 31.12.83 kr 4.067,16

Brødrene Rosenbergs fond

Beholdning pr. 1.1.83 kr 7.518,74
Renter VI

733,46
Beholdning pr. 31.12.83 kr 8.252,20

Boye Schlytters legat

Beholdning pr 1.1.83 kr 26.509,68
Renter VV

2.586,18
Beholdning pr 31.12.83 kr 29.095,86

Hannibal Feghts fond

Beholdning pr 1.1.83
Renter kr 5.708,28

kr 54.485,78

Overført klubben 2.100,- kr 3.608,28
Beholdning pr 31.12.83 kr 58.094,06

Livsvarige medlemmer fond

Beholdning pr 1.1.83
Renter kr 15.000,-

kr 130.000,-

Overført klubben 15.000,- IV
0,-

Beholdning pr 31.12.83 kr 130.000,-

Beholdning alle fonds kr 229.509,28

Klubbens fonds er disponert som følger:

Gjeldsbrevlån formidlet gjennom Scanbrooker
14,5 % rente, 1 år, 3 mnd. oppsigelse kr 50.000,-
Obligasjon Landkreditt 2,5% kr 1.000,-
Pantelån Christiania Roklub kr 147.500,-

kr 31.009,28Mellomregning med Christiania Roklub
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AABERG IRENE
GAMLEVN 226
1472 FJELLHAMMAR

AALSRUD ESPEN
MOGENS THORSENS GT 13
OSLO 2

AANENSEN SVERRE
GRANSSEN 68 B
1347 HOSLE

8 1 0

8 3 D

1 6 C

AAS INGJERO M. 1 A

H.A.SKAJEMB PLANTESKOLE
RIIS H0VEDG8R0
OSLO 3

AFIFI FAROOK
THUNES VEI 9 B
OSLO 2

8 2 A

AKRE HANNE CECILIE
LANDINGSVN. 98
OSLO 7

8 3 0

AKRE OVE 3 5 C
LANDINGSVN 98
OSLO 7

ANDERSEN KJELL
DALBAKKVN 102
OSLO 6

5 5 C

ANDERSEN OSCAR PETTER
GRINIVN. 13
OSLO 7

8 2 0

ANDERSEN STEIN TORE
ODNAVN 12
1400 SKI

5 9 C

ANDERSEN,G.OPSAHL
NILS BAYS VEI 61
OSLO 8

2 8 B

ANDREASSEN HAAKON 8 2 A
ERL.SKJALGSONS GT. 34 B
OSLO 2

ANDREASSEN JAN RUNE

VEI NO. 3990 NO. 34 B
OSLO

ANDRESEN JAN KJELL
GULLER«SVEIEN 31
OSLO 3

ANDRESEN PETTER BERARD
DALSVN. 7 B
OSLO 3

8 0 D

3 6 C

8 0D

ANDRESEN,IVAR ARNE
AMMERUDHELLINGA 78
OSLO 9

5 6 B

ANNERLØV,GUNNAR
BALOERSVEI 29
1344 HASLUM

ARNESEN KNUT M
GLASSVERKVEIEN 3
1322 HØVIK

ARNESEN TRYGVE
SONDREVN 16
OSLO 3

AUBERT JAQUES CHR.
ODINS GT. 3
OSLO 2

AUBERT,JOHAN HENRIK
00INSGT.3
OSLO 2

AULIE/FINN

3 5 C

N0RDENGVN.28
OSLO 7

BACKER DAG
LANGLIA 6
OSLO 8

8ACKER,KNUT M,
HELLERSKILVN . 2
4950 RISØR

BAKKE HARALD
HOFFSJEF LøVENSKIOL0SVEI

4 7 C

OSLO 3

2 5 C

4 1 A

4 1 A

BAKKE MARTIN

7 2 A

8 0 0

SØRKEDALSVN 185
OSLO 7

BALSGHRD SVEIN

3 6 C

BJØRN STALLARES VEI 27
OSLO 5

BANGGREN ANDRE

8 2 A

OLE MESSELTSVEI 174
OSLO 6

8 1 0

BANGGREN HANNA KATRIN
OLE MESSELTS VEI 174
OSLO 6

BANGGREN OLE
OLE MESSELTSV. 174
OSLO 6

BARKENAS,JON BJARNE
HOSLETOPPEN 12
1347 HOSLE

BARSNES INGUNN
EKORNVEGEN 32
2014 BLYSTADLIA

BEN TZEN,GEIR
SYRENVN.15
OSLO 8

BERG, ROLF
HØNSVN.60
1 375 HøN

BERSETH,EIV . A .
SCHLEPPEGRELLSGT . 1
OSLO 5

BJERKE,PER R
LARDALSGT.17
2010 STRØMMEN

BJERKELI,TRYGVE
F J ELLMURVN.4
1340 BEKKESTUA

BJONGE HELGE
STASJONSVEI EN 1 B
131U BLOMMENHOLM

BJONGE, ERIK
V IBESGT.1
OSLO 3

BJONGE,SVEIN ANDREAS
ERL.SKJALGSØNSGT 4
OSLO 2

BJØNNESS, KNUT
ØINNEVN.11
OSLO 3

HJØRGAN,ROHERT
PROTONVN 9 B
OSLO 6

BJØRGE, ARNE VENOELRO
RINGEN REKREASJONSHJEM
2490 MOELV

BJØRNDAL,OLAV
LØRENVN.26
OSLO 5

BLOM,HANS
VE SLE KROK EN 7
OSLO 3

bohwim,knut
hafrsejordgt.8
OSLO 2

BOM AN,JAN ERIK
BATSTØJORDET 81
1322 HøVTK

BORCHGREVINK,ASTRID KNOPH
NEUBERGGT.1
OSLO 3

BORCHGREVINK,EGIL
NEUBERGGT.1
OSLO 3

BOSIO ANNE MARIE
HALVDAN SVARTESGT 46 0
OSLO 2

ROSIO JAN
HALVDAN SVARTESGT 46
OSLO 2

BRA ATHEn, GEIR OLE

oR ammenSVN.i 02 E
OSLO 2

Medlemsfortegnelsen pr. 31. desember 1983
8 3

8 3

8 2

8 1

7 6

8 3

7 6

3 6

4 5

6 5

5 1

D

D

A

D

A

A

A

C

A

B

6 9

6 9

6 8

3 8

5 7

3 4

2 6

2 1

4 7

4 5

7 6

C

A

C

7 8

A

C

B

8 3

C

H

C

8 3

B

B

D

6 9

A

A

A



BRAATHEN,JOHAN SOLBERG 3 4 C
BJERKEBAKKEN 29
OSLO 7

BRATBERG, LEIF 4 6 C
SØREN JAA8EKSGT.6
OSLO 4

BREDAL ELLEN LOUISE 8 2 A
JAC.AALLSGT 36 A
OSLO 3

BREDAL HENRIK MICHEL 8 2 0
BJØRN FARMANSGT 6
OSLO 2

BREILID,RAGNA R 2 6 C
DRAMMENSVN.50 0
OSLO 2

BRENNE HEGE 8 3 A
WELHAVENS GT. 6
OSLO 1

BROKKE,THORLEIF 7 8 A
ASLAKVN.1
OSLO 7

BROTT, CARL BERGER 3 9 C
8AMSEVN.7
OSLO 3

BRUN80RG KARI ANNE 8 0 A
ERIK MOGENSSØNNSV. 36
OSLO 5

BRØYMER,ØYVIN 6 4 A
HASSELVN.21
1344 HASLUM

BRKTEN INGVIL 8 1 A
ELGFARET 47
1347 HOSLE

BRÅTHEN SVEINUNG 8 2 D
MUNKERUDVN. 65 D
OSLO 11

BUGGE,ARVID APENES 3 9 C
FJ0RDVN.79 8
1322 HøVIK

BULL GEORG 6 2 B
AMULREE HARDSEA
NR . ULVERSTON,CUMB LA1290L
England

8UNDGAARD ANNETTE S. 8 2 A
ROM 206 DALEHAUGEN
RIKSHOSPITALET
OSLO 1

BUN DG A A RD,LONE 8 0 A
SØSTERVN 22
1474 NORDBYHAGEN

BUSCH-CHRISTENSEN,ERIK 5 4 C
BJØRNVN.1
OSLO 3

BUSCH-CHRISTENSEN,TRULS 5 4 C
BJØRNVN.1
OSLO 3

BØRNICK,P8L 7 6 A
SKIRINGSALVN 23
3200 SANDEFJORD

CARLSSON,KA ARE 2 5 B
HEGDEHAUGSVN.14
OSLO 1

CHRISTENSEN GEIR
TEIE VEI EN 3
2070 RÅHOLT

CHRISTIANSEN BERNT H. 4 9 A
ASENHAGEN 28 E
2020 SKEDSMOKORSET

CHRISTIANSEN,BERNHARD 378
H0SLEVN.21
1342 JAR

Christiansen,capl a 2 7 c
KONGLEVN.22
OSLO 8

Christiansen,ellen-johanne 7 a a
KONGLEVN.22
OSLO 8

CHRISTIANSEN,PER 53B

KONGLEVN.22
OSLO x

COOK CHRISTIAN FRANK
HALDEMAR THRANESGT 64
OSLO 1

COOK,HENNING

8 3 D

7 6 A
MOGENS TH0RSENSGT.2 B
OSLO 2

OAAE,HANS 4 5 8
BOGSTADVN. 22
OSLO 3

DAHL RAGNHILD GURI
BROCKMANNSGT 10 8
OSLO 4

8 2 A

DAHL, EINAR
LOUISESGT 28
OSLO 1

4 9 C

DAHL,ARNE HENRY
0DINSGT.10
OSLO 2

3 5 8

DAHLSTRøM,PER KRISTIAN
8MOTVN.13 B
OSLO 8

5 7 A

DALSET, HELGE
LUFTFARTSVN.2
OSLO 3

3 5 C

DUE,ERIK WI8E
GULLER8SVN.33
OSLO 3

DURBECK GERHARD
FJELLVEIEN 4 C
1470 LØRENSKOG

DURBECK,SIGURD
ARNEBR8TVN 75
OSLO 3

EGEDE-N1SSEN,HANS H
DAMSTREOET 5
OSLO 1

EILERTSEN KNUT
PLOGVN 25
OSLO 6

EKHOLT, ULF
JøRNSTAOVN 42
1360 NESBRU

ELGETHUN HELGE 0.
BYGDØY ALLE 70
OSLO 2

ELGETHUN,EL INE
BYGDØY ALLE 54 8
OSLO 2

ELIASSON, ARVID
FINSTADRABBEN 25
1475 FINSTAOJORDET

ELLINGSEN ODD STEINAR
GUSTAVSGT 2
OSLO 3

ELLIS GOGO
HANS 8ARLIENS GT 1
OSLO 4

ENG, ROLF ØRNULF
EINAR SKJAR8SENSV 28
OSLO 3

ENGEBRETSEN AUD MARIE
NORDALVN 50
OSLO 5

ENGFHRE TSEN,HANS F.
N0RDALVN.50
OSLO 5

ENGEHRET$EN,PER
TEISENVN.16
OSLO 6

ENGELHARDTSEN, rolf
nordengvu.91 c
OSLO 7

ENGERDAHL KJETIL
OLAF 80LLS VEI 11 B
OSLO 7

EVENSEN, wILLY S.
øVKE V N .
1450 NESODDTANGEN

7 8 A

6 1 A

6 1 A

7 8 D

6 6 A

2 0 C

3 5 C

7 9 8

4 5 C

8 2 A

8 3 A

3 1 C

8 2 A

5 5 A

6 7 A

4 5 C

8 3 A

3 9 B



FALD8S KIRSTEN
HAMMERSTAOGT 10
OSLO 3

FEGTH, ROBERT
TROSTERUOVN.63
OSLO 3

FEIJT METTE VAN DEN

C/0 HAUSEN,CAM.COLLETTSV.
OSLO 2

F 1VE,TROND
SANDAKERVN.76
OSLO 4

FLE ISCHER,HA NS K.
POSTBOKS 7050 HOMANSBYEN
OSLO 3

FLINOER AXEL
LØKKALIA 12 A
OSLO 3

FLOOD,ARNE MORTEN
ULLERNVN. 12 0
OSLO 2

FOSSUM BERNT
VILLAVEIEN 35
OSLO 3

FOSSUM, KNUT
HOLMENHAUGEN 12
OSLO 3

FOSSUM, PER WEOEL
ULLERNVN.31
OSLO 2

F0UGnER,HANSI
FRITZ KIARS VEI 22 A
OSLO 3

FREORIKSON GUNNAR
H0VSE1ERVN 36 A
OSLO 7

FREORIKSON,ØJØRN E.
RJERKEVN 3
1440 DRØBAK

FREORIKSON,GUDRUN
H0VSETERVN.36 A
OSLO 7

FREORIKSON,GUNNAR F.
JEGERVN 12
OSLO 3

FREORIKSON,GUNNAR Ø.J
JEGERVN 12
OSLO 3

FREORIKSON,MORTEN E.
SKOGFOSS
9925 SVANVIK

FROHDE, INGOLF
ROSENBORGGT . 13
OSLO 3

FUGLESANG,GEORG R.
CHR.KROHGSGT . 16
OSLO. 1

GIFFORO THOR E.
TINGSTUVN 8 A
OSLO 2

GIHBSSON,ROLF
S0LVN.126
OSLO 11

GJERSØE INGA
HEG 0EHAIIGSVN 1
OSLO 3

GJERSøE IVER N.
HALOENVN 6
1335 SNARØY»

GJESTER JOHAN A
PRESIDENT HARBITZGT. 23 8
OSLO 2

GORLEN,THOMAS
ULLEV8LSALLEEN 14
OSLO 8

GOTAAS ANNE CATHRINE
OSTADALSVN 54
OSLO 7

8 2 A

3 9 C

8 2 A

3 5 A

4 1 C

8 3 A

6 1 A

3 8 C

5 5 C

3 8 C

2 9 C

2 8 C

5 9 C

7 6 C

5 9 C

4 1 C

5 9 C

2 4 C

2 5 C

8 2 A

1 0 A

8 3 A

8 1 A

7 5 8

7 5 A

8 3 0

GRAVER TERJE
R 00SKRUBHGR EN 0 A 4
1352 K0LS8S

GRETTE EINAR
RISALLEEN 31
OSLO 3

GREVSTA 0,JENS
TIDEMAN0SGT.24 8
OSLO 2

GRIMSGAARO AKSEL
RøAKNEKKEN 21
OSLO 7

GRIMSTAD,P8L MATHIS
C.A.PIHLS GT.1
OSLO 2

GROVE KRISTIN
ARNEBR8TVN. 83 H
OSLO 7

GRØNLI,SIGURD
FALLANVN.16 B
OSLO 4

GRRBø, KNUT
LILLE FROGNER ALLE 10
OSLO 2

GULBRANDSEN, FINN

MAJORSTUVN 9 A
OSLO 3

GULBRANOSEN, hans p
FEARNLEYS GT.10 8
OSLO 3

GULBRANDSEN,PER BERNT
H0LTEGT.2
OSLO 2

GULLBEKK SVEINUNG
GRINIVN. 31
OSLO 7

GULLERUD,SIGURD CHR.
SKØYEN ALLE 8
OSLO 6

GULOWSEN, PER
UTENRIKSOEPARTEMENTET
OSLO 1

GUNDERSEN,TOR V
EKELIVN.8
1320 STAHEKK

GUSTAVSEN, RER
BREGNEORAGET 1
1 347 HOSLE

HAF FNER,WILHELM
ØOGSTADVN.46
OSLO 3

HAGA ELISABETH
ERL.SKJALGSONS GT.34 R
OSLO 2

HAGEN dag
RøAVEIEN 22
OSLO 7

HAGEN,JON AUDUN
PøAVN 22
OSLO 7

HAG En, ROY
ØS1ERLIVN.52 A
OSLO 11

HALDING NILS K.
ASTERUOVN 17
1344 HASLUM
hASLUM

HALLEN LILLIAN
LUTVANNSVN 10
OSLO 6

HALLEN,INGEBORG
1HV.HEYERSGT.59
OSLO 5

HAIL.ENXH F TH.
1HV.wtYERSG1.59
OSLO 5

HALVORSEN LIV M,
HA SLEKROKEN 7
OSLO 5

8 3 A

8 2 0

3 0 C

8 2 D

7 8 A

8 2 D

4 5 A

3 4 C

4 8 C

7 9 A

4 9 C

8 3 A

7 9 0

3 9 C

7 8 0

5 1 C

2 6 C

8 2 A

8 3 A

8 0 A

7 8 0

3 4 C

7 6 A

7 9 A

4 6 C

8 2 0



HALVORSEN,MICHAEL BLOM
HEG 0EHA UGSVN . 11
OSLO 3

HAMRE,KNUT
STEINGAR 0VN.3
OSLO 8

HANSEN SIDSEL
GABELSGT 40
OSLO 2

HANSEN SØLVI
NEDRE ULLEVRL 4A
OSLO 8

HANSEN,000
SLAL0MVN.11 A
1350 LOMMEDALEN

HARALDSEN,LIV
SN0VN.3
1322 HØVIK

HARALDSEN,ØIVIND
SN0VN.3
1322 HØVIK

HAUG ELLEN

TYRISTURHEN
1450 NESODDTANGEN

HAUG FINN
EUGENIES GT. 18
OSLO 1

HAUG GARRIELLE
RYGDøY ALLE 123 8
OSLO 2

HAUG KIRSTEN
TYRISTURHEN
1450 NESODDTANGEN

HAUG MARIUS
SKARERVN 16
1473 SKHRER

HAUG MORTEN
SK8RERVEIEN 16
1473 SK8RER

HAUG» ARNE
RUGOEVN 4
1555 SON

HAUG» HANS CHR.
SKSRERBSEN 16
1473 SKliRER

KaRER
HAUG»ANNE-R.

SKARERBSEN 16
1473 SKARER

HAUG,BIRGER N
KONVALl.VN.32 B
1300 SANDVIKA

HAUG,BJØRN A.
tunfaret 12
OSLO 3

HAUG,PETTER
HOFF TERRASSE 11
OSLO 2

HAUGE» NILLIAM
FIKSKOLLEN 2 P
1345 ØSTERÅS

HAUGEN JOMN-ERIK
C/0 PE0 FPSEN,HENSENGVN.2
OSLO 2

H A UL A N D » GUNN A R
KIRKEHAUGSVN.10
OSLO 2

HEGGEL AUa,HAAKON
3846 RAULAND

HEGGF.MSNES STEIN
lachmans vei 1
OSLO 4

HEGGEMSNES,INGRID
RENNECHESGT.5 A
OSLO 1

HEIR E R G , ERIK
THOMAS HEFTYESGT.14
OSLO 2

HEIDE,HENRIK

HEIE,HRKON K

3 A

HEM ANNELISE
MARIESGT 7
OSLO 3

HERUD LINE

HILLSTAO EO

8 1

4 6

7 6

7 A A

3 0 C

HOLM,F R 117

RYGDØY ALLE 125 A
OSLO 2

ULLEV8LSVN.110 A
OSLO 4

HEIEN-LARSSEN TINE
HOLMENKOLLVN. 112 8
OSLO 3

HELLEM KRISTIN
MøLLESVINGEN 14
OSLO 8

HENAUG,HANS ERIK
ODINS GT.34 A
OSLO 2

HENHAUG INGE
N08ELSGT 20 A
OSLO 2

HENIE LARS PETTER
8ERGR80VN 15
OSLO 8

HENRIKSEN,PER MØRK
SKOGFARET 31
1344 HASLUM

HERGS KJELL
C/0 I A Et.LIS
HANS BARLIENS GT 1
OSLO 4

HERMANOSEN JAN-PEDER
VALKYRIEGT. 17
OSLO 3

HERMANSEN frooe
VALKYRIEGT.17
OSLO 3

HERNHOLM,THORE
PERS8R8TEN 11
OSLO 3

TOLLEF GRAVS VEI 113
1342 JAR

HEYERDAHL-JENSEN KIRSTI M
HOVSETERVN. 98
OSLO 7

HILORUM LORENTZ IVAR
ØSTERLIGVN 54 A
OSLO 11

BYGDØY ALLE 70
OSLO 2

HOFSLI CARL RUNE
HOVSETERVN. 98
OSLO 7

TER R ASSEVN.35
1322 HØVIK

HOLST JØRGEN
OSTAOALSVN 58
OSLO 7

HOLST »FREoR IK
DAGPLASSEN 4
OSLO 8

HOLTER GUNNAR CATO
GYLDENLØVSGT. 13
OSLO 2

HOLTER-SØPENSEN,ER IK
RYTTERFARET 24
1347 HOSLE

HORN NICOLAY
FAGERBORGGT. 50 P
OSLO 3

HORN» HENRIK S.H.
HOLMENKOI.LVN 71
OSLO 3

HULTGREN,J AN
RARLINOVN 14
3440 RØYKEN

4 6 A

4 9 B

8 2 D

8 2 A

8 3 A

7 9 A

8 1 8

3 A

5 6 8

8 3 A

8 2 A

8 2 0

7 7 8

8 2 0

8 1 A

8 2 0

8 2 0

4 7 C

1 0

7 8 A

8 2 0

3 8 C

8 2 A

2 9 C

A 7 A

3 3 C

7 6 D

8 3 A

6 5 A

7 8 B

6 2 A

8 2 0

6 5 A

8 3 0

8 2 A

8 0 8

8 2 0

5 1 C

5 1 C

7 7 8

4 5 R

6 5 A

5 1 C

2 9 C

7 9 0



HUNSEI0,STELLEF
OLAV AUKRIISTSV.24
OSLO 3

HVATTUM,LISE BRØGGER
HUK AVENY 6
OSLO 2

HøDNEBø STEIN
FRVDENLUNDSGT 1
OSLO 1

IHLEN,PER H8K0N
ROLIG,SKOLEGT.
1800 ASKIM

INGEBRIGTSEN TRINE
FR STANGSGT 10
OSLO 2

INGVALDSEN, HÅKON
FLES8SVEIEN 3
OSLO 8

IRGENS, JOHANNES K.
EIKSKOLLEN 2 B
1345 ØSTERÅS

ISAKSEN, alfin
B0GSTA0VN.46
OSLO 3

IVERSEN, KNUT
GARDEVN. 2 A
OSLO 3

JACOBSEN BEATE
SINSENVN 14
OSLO 5

JACOBSEN LISE
PILESTREDET 85
OSLO 3

JACOBSEN, ØIVIND
SCHIVESGT. 8
OSLO 2

JACOBSEN,OLE HERNT
KR0KUSVN.28
1473 SKAPER

JAHR SIDSEL
SLOREbSEN 56 C
OSLO 12

JAHR,ARNE
SLOREASEN 56 C
OSLO 12

JAHR,LONE
SLOREASEN 56 C
OSLO 12

J AHR,TORE
MA RI0 ALSVN.188 C
OSLO 4

6 1 B

7 8 A

8 2 A

5 2 B

8 3 D

6 9 C

4 5 C

2 6 C

3 8 C

8 1 A

8 3 A

3 1 C

7 9 B

7 6 B

6 4 A

7 6 A

7 7 A

JOHANNESSEN PEER M FØLLING
GAUSTAOVEIEN 8 B
OSLO 3

J OHANNSON,JOHAN
MBLTROSTVN 24
OSLO 3

JOHANSEN LARS ALEXANDER
NOBELSGT. 11
OSLO 2

JOHANSEN, OTTO
CHARLOTTE ANDERSENSVEI 1
OSLO 3

JOHANSSON TOM HENRIK
VÆKERØVN 109
OSLO 7

JUEL HANNE H. THORNE
BESTUMVN.35
OSLO 2

JUELL, FREDRIK
SOLHEIMGT. 12
OSLO 2

JØRGENSEN HILDE
HAVREVN 9
OSLO 6

KACHEL FRANK
RYGHSVEI 16
OSLO 3

KARLSEN TRUDE
VESTRE HAUGEN 74
OSLO 10

KAVLI, ARNE
BOMBAKKEN 4
1324 LYSAKER

KIDOER EVELYN
OVENBAKKEN 50 A
1345 «SFERAS

KIDOER INGRID B
OVENBAKKEN 50 A
1345 ØSTERÅS

KIELLAND JACOB CHR.
SONOREVN. 17
OSLO 3

KJELSTRUP JR.YNGVAR
TIDEMANOS GT.27
OSLO 2

KJARSTAD ERIK
MAJORSTtlVN 38
OSLO 3

KJØSTERUO, REIDAR
BERGKRYSTALLEN 5
OSLO 11

8 3 D

2 9 C

8 2 D

3 7 C

8 3 A

8 3 A

1 6 C

8 2 0

8 1 D

8 1 D

3 1 C

8 1 A

8 3 A

8 0 D

3 3 B

8 3 A

3 1 C

J A0UET,GEORGES
BYGDØY ALLE 3
OSLO 2

JARVAAG,TERJE
GJENOmFARET 34
OSLO 8

J A R « Y, LEIF
ROSENHORGGT. 15 C
OSLO 3

JELLUM,ARNE E
INKOGNITO TERRASSE 8
OSLO 2

JE" S E N LARS
GAUSTAOVN 12 c
OSLO 3

JENSEN, ESK I L D
OI.AV KYRRESGT. 4
OSLO 2

JENSEN,JAHN
ULLERN K A M m E N 2 2
OSLO 3

J ENSEN,PETTER
3220 hAUKERØd

J ENSEN,THORLEI F
NILS LaURITSSøNS VEI 50
OALO *

JESPERSEN, HARE SA X E
KTRKEVN.102 C
OSLO 3

4 7 A

o 2 A

4 5 C

3 7 A

KLEM,RICHARD
D»LIVN 3
1370 ASKER

KLOUMAN,HANS h
TE R R ASSEVN.20
1320 STABEKK

KLYVE,HARALD
BAMSEVN.10
OSLO 3

KNUDSEN,ANDREAS
SKIPPERRT.32
OSLO 1

KROGH OLAF N.
522 PARK DRIVE 352 A
BOSTON-MASS
02215 USA

KROGH,PER
RLINDERNVN.44
OSLO 3

KROHG JR.,OTTO
SKOGVN.27
1342 JAR

KUBBERU0,NILS M
SOøNiwGSGT 10
OSLO 3

KVAM RAGNHILD
SKfiRERVH. A
1473 SKRRER

4 5 C

7 7 A

3 0 C

4 0 C

7 7 C

4 6 B

4 3 C

5 3 B

8 1 *

5 8 B

8 3 D

4 1 C

4 6 B

6 7 B

5 3h



LANGELAND,HANS KRISTIAN 6 0
3656 ATR8

LANGERUO ANNE 8 1 A
HAM80RGVN.10
OSLO 8

LARSEN,FINN 3 7 C
THS .HE FTY ESGT .27
OSLO 2

LARSSON MATS 820
VAKERØVN. 208
OSLO 7

LEIRA JOSTEIN 8 1 D
HOVSETERVN 96
OSLO 7

LIE,ARNE 3 5 C
NEDRE SKOGVEI 11
OSLO 2

LIE,IVAR 4 5 C
BJØRNERABBEN 9
OSLO 3

LINDEMANN BIRGITTE 8 1 D
ABBEDIKOLLEN 13
OSLO 2

LINDHOLT MORTEN 7 0 A
SANDSTUVN 50
OSLO 11

LINDHOLT,BJØRN 7 0 A
LEIV ERIKSSONSGT . 5
OSLO 2

LINNERUD JAN 8 2 A
OLAV AUKRUSTSV 4 C
OSLO 3

LORENTZEN ANNE CATHRINE 8 3 A
HAMMERSTADSGT 23 C
OSLO 3

LORENZEN PETER CHR. 8 1 A
N.C.VOGTSGT 27
OSLO 7

LORENZEN,INA 8 0 A
NILS C.VOGTSGT 27
OSLO 7

LUND PER KILDAL 3 2 B
POSTBOKS 5675 BRISKEBY
OSLO 2

LUND TOR SVERRE 5 4 B
TRONDHEIMSVN. 100
OSLO 5

LUNDE OTTAR VIKER 8 1 0
TOS T RIJPTER R. 5
OSLO 2

LUNDH,ERIK 4 5
VAKERVASEN 12
OSLO 2

LUND11N , RJ ørn FREDRIK 5 7 A
OVENBAKKEN 17 B
1345 øSTERAS

LUTKEN.CHR. 1 8 A
T0RSGT.2 B
OSLO 2

LYBEKK TORE HAKVAAG 8 3
DR. DEOJCHENS VEI 92
OSLO 6

LYCKE ANNE L0U1SE 8 2 A
INGELBRECHT KNUDSENSGT 9
OSLO 3

LYCKE,ROLF 6 6 C
TINGSTUVM.22
OSLO 2

LYKKEN FRODE K 8 2 A
STANGA 6
1346 GJETTUM

LYNGSET SØLJE 8 3
SOL VANGEN 36
2013 SKJETTEN

LØK EN, ASBJØRN 5 4
SVEN HHUNS GT.3
OSLO 1

LØVENSKIOLD,HARALD 7 2 C
L0MMEDALSVN.174
1346 GJETTUM

MAGNUSSEN,BJØRN W.
GYLDENLØVESGT.16
OSLO 2

5 0 C

MALM,BJØRN
GRENSEN 2
OSLO 1

1 0 C

MATHIESEN,EIVIND
MARIESGT.9 0
OSLO 3

4 5 C

MATHIESEN,HAAKON
EIKSVN.48
1343 EIKSMARKA

4 6 C

MATHIESSEN,ROAL
KIRKEVN.145
OSLO 3

3 6 C

MEHREN,MARTIN
R0SENKRANTZGT.4
OSLO 1

2 9 C

MIOTHUN,GISLE JOHAN
ALMEVN 1
OSLO 8
OSLO

6 6 A

MJELVA,PETTER
ULLEV8LSVN.101
OSLO 3

6 9 A

MJØLLNER LIV INGEBORG
ULLERNVN 67
OSLO 3

MOBR»TEN,JON
STASJONSVN 1
1310 BLOMMENHOLM

MOEN,TORILL
STARVN 10A
OSLO 10

MØKLEBY ANE
FAGERTUNVN 203
1342 JAR

møller,rolf
BJ.BJøRNSONS VEI 89
6400 MOLDE

MØRCH,ARNE B.
UNDELST ADVN.79
1370 ASKER

MØRK,ARNF S.
CHRISTIAN KR0HGSGT.30
OSLO 1

MØRK,IVAR
MARIESGT.12 A
OSLO 3

MøRK,LARS
MARIESGT.12 A
OSLO 3

MØRK,MARGERET
MARIESGT.12 A
OSLO 3

MøRK,PER ARILD
BYGDøY ALLE 92 B
OSLO 2

MØRK,STEIN RAGNVALD
MA R IESGT.12 A
OSLO 3

NARVESTAD OTTO
HAUGERUDRR 8TEN 34
3408 TRANBY

NA R VESTA 0,OT TO
HAUGE RUDHRKTEN 34
540» TPANRY

NEDBERGE TORILL
FAGERRORGGT 26
OSLO 3

NEEH INGRI
KIRKEVEIEN 114 B
OSLO 3

NIELSEN,CARSTEN KAARE
OSCARSGT.52
OSLO 2

NIELSSEN,TROND EDV.
DRAMMENSVN.72 C
OSLO 2

8 1

6 7 A

7 8 A

8 2 0

2 5 C

2 « C

3 0 C

7 9 C

7 7 C

7 7 C

5 1 C

5 6 C

8 3 0

5 2 A

2 A

R 2 A

2 1 C

6 0 A



NILSEN TOVE METTE
HEGDEHAUGSVN 18 C
OSLO 1

NILSEN,ARNT-JØRGEN
LINDLØKKA 43
1370 ASKER

NITTEBERG INGVILD H.
BRETTVILLESGT 9
OSLO 4

NORLAND ,FREDRIK
PILESTREOET 99
OSLO 3

NORUM,ERIK
GRANBAKKEN
SØRKEDALEN
OSLO 7

NYGAARD DAGFINN
ZELITZGT 4
OSLO 7

NYGAARD EGIL R.
SIMON DARRES VEI 68
OSLO 6

NYGAARO,OLAV
BØLERSKOGEN 14
OSLO 6

NYMOCN,PER OLAV
PRINSENSGT.3
OSLO 1

NYTRØ,ØYSTEIN
SUHMSGT.4
OSLO 3

NØVIK HARALD
BERA TERR. 49 A
3000 DRAMMEN

NøVIK , CHR I STEL B.
BERA TERR. 49 A
3000 DRAMMEN

OLSEN ØYSTEIN FROOE
VIDSYNVN.9
OSLO 5

OLSEN,JUL GUNNULF
TRANAVN 19 B
7700 STEINKJER

OLSS,AUG
ST0RGT.22
OSLO 1

OPPEGA R 0,KNUT E
GJALLARVN.10 0
1412 SOFIEMYR

osvold,atle
BORKENVN 5 B
1313 VØYENENGA

OSVOLO,ERIK R.
B0RKENVN.5 B
1313 VøYENENGA

PANDE INGER
URANIENBORGVN. 11 8
OSLO 3

PAULSEN OOO-INGE
MUNTHES GT 40
OSLO 2

PEDERSEN,ARILD
OLAV OUUNS VEI 39
7800 NAMSOS

PILGAARD KIM
THERESES GT 14 B S
OSLO 4

POULSEN,OLE HELTBORG
MUNKERU0VOLLEN 38 B
OSLO 11

PRAN.ERIK
ARILOSVINGEN 12
OSLO 4

OVALE,J AN
NOR0HEI M BAKKEN 22
OSLO 3

OVALE,JOHS
BOGSTADVN.45
OSLO 3

8 3 0

6 7 B

8 1 A

7 8 A

7 2 A

8 1 A

4 9 B

6 7 A

3 0 C

7 6 A

6 1 A

7 6 B

8 2 0

6 3 B

REIDE,ERIK

RO LEIF

2 6 C

4 7 8

7 9 0

6 4 A

8 2 A

8 3 A

6 7 B

8 3 A

7 0 A

4 9

2 5 C

SCHIØTZ ATNA

RANDSBORG STEIN ADEL
ULLERN ALLE 55
OSLO 3

RANDSBORG TRINE
ULLERN ALLE 55
OSLO 3

ALMENNINGSVN . 4
5750 ODDA

REISEGG,ANDREAS
HOLMENKOLLVN.32 C
OSLO 3

RIISE,JØRN HAKON
H0VSETERVN.40
OSLO 7

RIKTOR ROLF ESPEN
MORELLSVEI 17
OSLO 4

FRYSJAVN. 10 E
OSLO 8

ROOIM ANNA SOPHIE
LOVISENLIIND 3
OSLO 2

ROGGE,JOHAN
BENTSEGT.25
OSLO 4

ROSSELAND ARVID
DAMPLASSEN 25
OSLO 8

ROTHE,JAN THOMAS
BJØRNELIA 20
1450 NESODDTANGEN

ROTI JARLE
LANGMYRVN 31
OSLO 8

RYEN,SVEIN AGER
SKOGFARET 38
2020 SKEDSMOKORSET

RYNNING,ERIK LORENTS
KIRKEVN 108
OSLO 3

RØRTVEIT BERIT
ELMHOLTVN 1
OSLO 2

RøRTVEIT TORILL
THV.MEYERSGT 5
OSLO 5

SALVESEN THOMAS
AMAGERVEIEN 90
OSLO 3

SAMUELSEN,KNUT
WILH.WILHELMSENS VET 60
1347 HOSLE

SANDAKER THORALF
1401 NORTH CENTRAL AVENUE
GLENDALE

CA 91202 U.S.A.
SANOBORG,GUNNAR

RYTTERFARET 47
1347 HOSLE

SCHEIBERT LISA A.
HAUGERUDVN. 22
OSLO 6

ScHEI BE RT,BIBI
HAUGERUDVN 22
OSLO 6

SCHEIBERT,ER IK P.
HAUGERUDVN 22
OSLO 6

SCHEIBERT,JULI
HAUGERUDVN 22
OSLO 6

8 KJELDSRERGS VEI 18 A
OSLO 4

SCHJELDERUP,FRANK
VÆKERfV N . 1 4 2
OSLO ’

7 8 A

6 4 C

7 9 A

4 9 8

4 2 C

6 7 A

8 1

8 2 A

8 2 A

7 8 B

8 2 A

7 6 0

8 1 0

6 2 B

8 0 A

8 1 A

8 2 A

8 2 0

6 1 B

8 3 C

4 5 A

8 0 A

8 0 A

8 1 D

8 1 0

8 3 A

1 7 C



SCHLANBUSCH MARIANNE D
NIELS JUELS GT. 42
OSLO 2

SCHLANBUSCH,TOR NASS
NIELS JUELSGT.42
OSLO 2

SCHOU-JENSEN VIBEKE
OSCARSGT 73
OSLO 2

SCHRAM,THORVALD
EMANUELS VEI 8
1324 LYSAKER

SEIM ANDERS
ØVREVEIEN
1450 NESODDTANGEN

SELLAG SIRI
VAKERØTERR 7
OSLO 2

SERCK-HANSSEN,ARNE
OLAF BULLSV.22
OSLO 7

SIDSELRUD KAARE OLAV
BYGDØY ALLE 127 C
OSLO 2

SIL JAN,HA A V A L 0
FREDRIKKE 0VAMSGT.17
OSLO 2

SILJAN,TORE
EKRAVN.80
OSLO 7

SIMONSEN ERIK
TINGSTUVN. 5 E
OSLO 2

SIMONSEN TOM W
KR ISTINELUN0VN. 19
OSLO 2

SIMONSEN,ARNT SMITH
RIDEVN.34 8
1345 ØSTER8S

SKAAR,GUNNAR
SKK0ALSVN.3 F
OSLO 3

SKANCKE LIV BENTE
RUNTJERNVN 55
OSLO 6

SKARNING CECILIE
ABBEDIKOLLEN 8
OSLO 2

SKJELLEHUO KRISTIN
MAGNUS BERGSGT 6
OSLO 2

SKJELLFRUD NINA
MAGNUS BERGSGT 6
OSLO 2

SKOGSETH GUNN
HAUCHSGT 6
OSLO 1

SKOLEN,ALF SVERRE
THS,HEFTYESGT.64 C
OSLO 2

SKOUVER0E,KNUT
POSTBOKS 422 SENTRUM
OSLO 1

SMITH CARINE
NIELS COLLETT VOGTSVEl 17
OSLO 7

SMITH,JOHN F.
MIDT8SEN 2
OSLO 11

SMITH,MERETE
NILS COLLETT V0GTSV.17 B
OSLO 7

SMITH-AMUNDSEN,PER J.

FRI1ZNERSGT.7
OSLO 2

SN ILSBE RG , (>L A F
SCHIVESGT.1
OSLO 2

2 0 C SONNE,JACOB

8 1 A

4 6 A

8 0 A

6 0 C

STORM,GUSTAV
LAKKEGT.19
OSLO 1

8 3 A

4 5 C

2 0 C SøRHYE ORD

SØRLI E , EGIL
EKRAVN.44
OSLO 7

2 1 C

OSLO 3

SOELBERG ELISE
TROMSØGT. 19
OSLO 5

SOLLIE LIV ALLISON
HAAKON DEN GODES VEI 26
OSLO 3

SOLLIE RANDI ALLISON
HAAKON DEN GODES VEI 26
OSLO 3

SORGENFRIGT.32
OSLO 3

SPAREN HJØARDIS CHRISTINE
DRAMMENSVEIEN 37
OSLO 2

SPAREN ODA WIBECHE
DRAMMENSVEIEN 37
OSLO 2

STEINERT,BJØRN G
NILS BAYS VEI 6
OSLO 8

STORM JOHAN HERMAN
KTRKEVN. 123
OSLO 3

STORM,BENTE DAHL
KIRKEVN.123
OSLO 3

STORM,ERLING
KIRKEVN.123
OSLO 3

STRANGER,ROL F
F AGE RHEIMSGT.8 B
OSLO 4

STURLASON,A.S.
STO R T ING SGT . 1 8
OSLO 1

SVENOSEN AMUNO BREDE
HESTESKOEN 16 A
OSLO 4

SVERRE,ØISTEIN
N.V0LLGT.9
OSLO 1

SYVERSEN ANNE-KARIN
ARUPSGI 11
OSLO 1

SØDERSTR7M SVEND
RR08EKKVN. 51 R
OSLO 5

SØOERSTRM, J AN
OS I A 0ALSVN.66
OSLO 7

SØGAARD,ODD a
GRENSEVN.30 C
OSLO 5

S4LVS8ERG,MAGNE
VOLLSVN 206
1343 EIKSMARKA

VIGGO HANSTEENS VEI 10
OSLO 3

SØRENSEN,OLE PFTTER
FR.NAnSENSPLASS 7
OSLO 1

TANK SIGRID E.
HEIVN 8
8400 SORTLAND

THOPBJØRNSF.N ERIK
RUGLANOSVN. 54
OSLO 6

THORHJ ØRNSEN,BREDO
CHARLOTTE ANOEPSENS VEI 2

7 9 B

8 2 A

8 2 D

7 7 A

8 3 A

8 2 A

5 1 B

8 2 C

7 7 A

5 7 C

4 U C

2 0 C

3 2 C

8 3 A

3 1 C

8 1 A

8 2 0

6 1 C

4 8 R

4 9 A

5 0 C

7 9 A

5 2

8 1 A

8 2 D

3 1 C

2 A

6 7 A

8 1 A

6 8 B

6 1 B

7 0 A

6 9 A

4 6 B

4 6 B

8 3 A

8 3 0

8 3 A

3 A

8 0 A

3 5 C

8 0 A

7 8 A



THR A NE/FRE0 RIK 5 3 C
GR IMELUN0SVN.1 B
OSLO 3

THYGESEN WENCHE 7 6 B
ELGTR8KKET 9 C
2014 BLYSTADLIA

THYGESEN/A AGE R. 3 4 C
N. 8L
2600 LILLEHAMMER

THYGESEN/JAN EDVARD 7 1 A
ELGTR8KKET 9 C
2014 BLYSTADLIA

THYGESEN/RUDOLPH 568
S®RKE0ALSVN.223
OSLO 7

TIKKANEN PAAVO OLAVI 498
FRITZNERSGT 19
OSLO 2

TISCHENOORF JR.zKRISTEN 4 7 C
SOLLERU0VN . 38
OSLO 2

TOFTAGER/HILMA R 5 0 A
CAMILLA COLLETTS VEI 13
OSLO 2

TOFTAGER/PER 498
MAGNUS RERGS GT.6
OSLO 2

TOPPE RONALD 8 3 A
SKOGBRYNET 37
1700 SARPSBORG

TOPPE RONALD 8 3 A

SKOGBRYNET 37 B
1700 SARPSBORG

TRONSKAR,JENS PETTER 6 9 A
OLAV KYRRESGT 8
OSLO 2

ULRICHSEN,JOHAN CHR. 7 9 A
0RONNINGSHA VNVN.2
OSLO 2

VAN DER LAGEN,TRYGVE 488
SEHUSENS GT.38
4000 STAVANGER

VESTBY PER 8 3 A
RADARVEIEN 2
OSLO 2

VESTE R HUSzJAN 7 9 A
PRESIDENT HARBITZ GT.19
OSLO 2

VIG/CHR I STO F FER 8 0 A
2436 V8LER

VILAND/HAKON GJ. 70A
LEIV ERIKSSONS GT.7
OSLO 2

VOLD/REIOAR INGIER 2 6 C
HARALD H8 R F AGR FSGT .10 C
OSLO 3

KODEFORKLARING:
Fra venstre: A = aktivt medlem
K eller M = kvinne eller mann B = passivt medlem
2-sifret tall = innmeldingsår C = livsvarig medlei2-sifret tall = innmeldingsår C = livsvarig medlem
A - B - C eller D betyr: D = medlem i yngres avdeling (19 år eller yngre)

Medlemsskapet er bindende inntil skriftlig
utmeldelse er kommet styret i hende.

WAGNER ELISABETH
RABBEVN 10
OSLO 5

WAHLUNO/LEIF
BLEKKSOPPG RENDA 36
1346 GJFTTUM

WAHlUND/RAGNHILO
BLEKKSOPPGRENDA 36
1346 GJ ETTUM

WARUM MARIT
FRYOENLUNOSGT 1
OSLO 1

VASTESON/EGIL
GEITMYRSVN 73E
OSLO 4

WESTERHIJS KJELL ROGER
MARIDALSVN 347
OSLO 8

WESTLIE/THOP
DAMMANNSVEI 1
OSLO 2

WIGAARD BJØRG
HERTUG SKULESGT 14
OSLO 6

UIKDAHL/LARS
FR0GNERVN.22
OSLO 2

WILHELMSENzA RNE
M8 LT R OSTVN.23
OSLO 3

UILHELMSENzGJERT
NILS COLLETTS VOGTS VEI 2
OSLO 7

WINDT ERIK CHRISTIAN
ØSTERLIVN. 34 A
OSLO 11

WINTHER/ARNE
C/0 FONAS
NYDALSVN.28
OSLO 8

VI N THER z PETER FREDRIK
BYGDØY ALLE 20
OSLO 2

UlTT,LEIF

BETZY KJELSBERGS VEI 17
OSLO 4

WOL0SETH,KA RL ERIK
LERKESTIEN 9
1750 HALDEN

ZAPF FEzHA AKON JULIUS
LILLEHAGVN 44
1310 BLOMMENHOLM

8

6

8

4

5

8

5

3

8

3

3 A

2 A

B

3 A

1 C

4

1 D

6 A

3 A

1

0

C

8 C

2 D

5

4 C

5 C

6 C

6

6 B

3 8

7

3
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