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Redakteren har ordet

I &rets arbok finner du ferst og fremst resultatlister, statistikker og
styremedlemmenes Arsrapporter. Grunnen til at det er s fi regattarap-
porter er at de har vaert publisert i Ormsund Tilskuer.

Det har ogsé i 4r veert det vanlige maset med 4 f4 inn stoff tidsnok.
Mange fikk beskjed i sommer og har blitt purret med jevne mellomrom,
men jeg kunne like godt ha bedt dem dagen fer det skulle i trykken.

Men, siden du holder Arboka i handa, gikk det altsa bra til slutt i ar
opsd.

5S4 mye mer enn dette har jeg ikke pa hjertet, annet enn noen takker :

Takk til vare annonserer, takk til KA-trykk og Uni's hustrykkeri for
velvillig hjelp til trykkingen av boka og takk til alle dere som har skre-
vet, tatt bilder eller hjulpet pA andre méter.

Janny Bekenes.
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Styrets beretning 1986

Ormsund Roklub har na stabilisert seg — pd godt og vondt — i sine
omgivelser pA Malmeya, og med sin posisjon i norsk rosport.

MEN.

Det er alltid et men. Situasjonen er fortsatt slik at en nesten kunne
trykket opp styrets beretning fra 1985: Bra sportslig pd seniorsiden,
fremgang pd juniorsiden, vaklende ekonomi med utsikt til bedring, pro-
blemer med lederrekruttering, manglende oppslutning om enkelte ar-
rangementer og lite aktiv mosjonsroing. Og, heldigvis, stor oppslutning
om konkrete oppgaver.

Det store problemet, og derfor en avgjerende faktor i all planlegging
bade pa kort og lang sikt, er at klubben denne sesongen ikke har hatt
noen valgt formann. Styret fikk fullmaki til & preve og lese dette pro-
blemet pé egen hand, men det Iykkes ikke, og Arild Rekdal har fungert i
en dobbeltrolle, bide som formann og tiltakssjef.

Som vanlig har klubben hevdet seg godt rent sportslig — nok en gang
nzr storeslem i NM — vi vant ikke sculler i 4r heller — og klar frem-
gang pd juniorsiden. Riktignok ikke mange medaljene, men 4 uttatt til
juniornordisk er et godt steg framat. P4 jentesiden gér det ogsd frem-
over, 54 vel pé senior- som pa juniorsiden. Grunnlaget har vi nd — vi méa
bare ta vare pd mulighetene. Det er styrets hdp nd, at med en strammere
politikk overfor de aktive hva krav til trening og bruk avbatmateriell an-
gér, vil vi kunne dra nytte av det ro- og materialutvalg som né har stabi-
lisert seg, og som arbeider bAde mélbevisst og iherdig. I den anledning er
det ogsd pa sin plass 4 takke Peter Michael Kolbe, som ikke er «for
store til & ta i et tak — hans hjelp til vire yngre trenere og instrukterer er
av stor betydning og gir inspirasjon ogsa til de aktive. Men, bredrene
wbrothers», Magnus og Morten Grepperud, har store oppgaver foran
seg med de aktive, og hva de skal ro i. La oss hjelpe dem — alle sam-
men. Nar det gjelder huset, og det store skonomiske problem, s har
var hussjef — han ma veere sponset av norske ullfabrikanter — sorget
for at siremregningen er blitt vesentlig mindre — den personlige frosten
vesentlig sterre. Men nd synes det som om medlemmene forstar alvoret
og tar mer og mer hensyn til at strem er dyrt, og at kanskje det kunne
veere bedre mater 4 anvende pengene pa enn a betale de fa vi har tilbake
til kommunen. Han har ogsa, med stor iver, foretatt omstillinger og for-
bedringer pa luft- og varmesiden, slik at vi ser tydelige resultater, bade
pé hvite neser i garderobene og sterre innskudd i banken.

En av arets store begivenheter er at ORMSUND TILSKUER er kom-
met for 4 bli. Med den navarende redaksjon og innsatsvilje, har det ik-
ke vart vanskelig for styret 4 gjere dette etter matengamle og erverdige
organ til klubbens offisielle talerer — og med iherdig planlegging vil na
etter hvert alle sirkuleerer fra styret erstattes med innlegg i Tilskuer'n.



Andre store ting har ogsd skjedd — vi kan bl.a. nevne at Arve Rogvin
og Arild Rekdal har deltatt i interimstyret til Oslo Rokrets under den
forvandlingsprosess som der foregér, og som pé sikt kan fA meget stor
betydning for sa vel var klubb som de andre i Oslo-omradet. 1 rokretsen
legges det nd opp til en ny organisasjonsplan i tr&d med Norges Rofor-
bunds modell, og et helt nytt sett med lover for kretsen, vil serge for at
vi felger med. Det er ogsd lagt grunnlag for & ansette sekretar pa time-
basis for 4 ta fatt pd en del hovedpunkter for kretsen — og for oss —
nemlig bruk av Meklevann som treningsbase for konkurranseroere,
fjordbruksplanen til Oslo kommune, en totalanalyse av roklubbenes si-
tuasjon i Oslo, i dag og frem mot 4r 2000, for 4 nevne noen. Disse ui-
spillene fra vare «overordnedes i idretten, vil selvfalgelig ogsa sette kray
til oss, bade til planlegging pa kort og lang sikt og evne til 4 ta de riktige
beslutningene til riktig tid.

P4 Norges Roforbunds ting ble klubben belennet med «Leif Grans
minnepremie» for drets beste klubbinnsats i ro-Norge, nermere bestemt
knyttet til var innsats i forbindelse med «Scandinavian Open», hvor vi
viste at det er mulig 4 arrangere store regattaer pa Arungen, og at vi kan
gjore det. FISA’s president Thomas Keller, sammen med Idrettsforbun-
dets formann, representanter fra STUI, ordferer og teknisk sjef i As
kommune og topper fra Landbruksheyskolen benyttet anledningen til
4 overvzre arrangementet med henblikk pA kommende utbygging og ar-
rangement av juniorverdensmesterskapet i roing i 1990 eller 1992. Og
det ble full klaff. Takket veere innsatsen til 75 klubbmedlemmer — i til-
legg til de som rodde selv. Godt kjempet av alle — og styret har bestemt
at alle som tok i et tak skal 4 et synlig bevis for sin innsats. Det har bare
ikke kommet s4 langt av flere Arsaker. Men det kommer, det kommer.

Nytt av 4ret var ogsa virt samarbeid med Christiania om preve-NM i
sprint, som falt meget heldig ut, og som vil bli gjentatt i 1987 — da ogsa
med stafett.

Nytt av dret var ikke innsatsen til Café Arungen, enten det gjelder
karneval eller innsats pd regattabanen — fortsatt stor takk til dere. Nytt
av Aret var heller ikke julelotteriet, det ble 10.000 i 4r ogs4. Nytt av dret
var heller ikke avlysningen av drets hostfest — denne gang forsekt med
henblikk pa de eldre i forste omgang. Det viser seg at fellesskapet i fest-
lig lag ikke er hva det kunne ha vart. Men det nye styret fir preve pa
nytt — den sosiale delen av klubbens virksomhet er ogsd viktig. Nytt av
aret er heller ikke innsatsen til sjauegjengen i avdelingen for dugnader.
Flere store jobber har vi hatt i 1986, og det har blitt mange 1000-lapper
av det. Men, her som ellers, det er de samme som drar lasset, nesten
hver eneste gang. Og denne faste gjengen er adskillig faerre enn det an-
tall som far glede av disse ekstrapengene som vi s4 srt trenger. Men,
likevel, takk til dere alle som bade har flyttet, vasket og revet ned
Vegger.

Til aldermannsligaen — takk for all stette av s4 vel ekonomisk som



sosial karakter.

Takk ogsa til alle andre som hver pd sin méte har bidratt til klubbens
ve og vel, til dens fremganger og lesninger av problemer. Vi har vist at vi
ikke bare kan og vil, men ogsa er seiglivet og har bide mal og ambisjo-
ner. La oss sammen na disse malene, la oss sammen samle 0ss om nye og
la ambisjonene vokse 1 takt med var egen utvikling og fremgang. Til
slutt, for ordens skyld, styret har-avholdt 14 styremeter 1 1986 og be-
handlet over 800 saker.

Styret.

Tiltakssjefens rapport 1986

Jeg viser i det alt vesentlige til styrets rapport, hvor hovedsaken av de
omrader som faller inn under tiltakssjefens omride er berart. Imidlertid
— kort oppsummert — klubben har veert arranger av 3 regattaer totalt
pd Arungen samt en tur-regatta fra klubbhuset. Dette har totalt inn-
bragt i overkant av 75.000, Videre har vi flyttet og revet i fin blanding,
for i alt ca. 60.000. Café Arungen og dens virke har bidratt med rundt
20.000, mens julelotteriet kom i land med ca. 10.000 — lotteriet riktig-
nok uten den minste innsats fra tiltakssjefens side. Men takk likevel. Li-
keledes har routvalget fatt gjennomslag for sma sponsorfremstst med
reklame pa bussen og en bat, mens UNIforsikring har trykket drboka
gratis, og Berit Berg har skaffet annonsene, mens annonsene til vire re-
gattaer p4 Arungen i hovedsak er fremskaffet av Kare Melin. Tilsam-
men dreier dette seg totalt om ca. 35.000 1 verdi.

At klubben i tillegg har en aktiv huskomité som serger for 4 fA inn
mest mulig pd utleie, og fordi vi er flinke til 4 sake kommunen om stet-
te, bidrar med yiterligere 125.000. Dessuten, paver er ogsa til inntekt, li-
keledes kjep til sterkt reduserte priser. Takk til alle for alle bidrag.

Rosjefens rapport *86

N4 har ogsd *86-sesongen gétt inn i Ormsund Roklubs 103 &r gamle
historie. Gatt inn i historien har ogsd klubbens ferste kvinnelige rosjef
— héper det ikke var den siste!

Gledelig er det at vi i ar for ferste gang siden begynnelsen av 80-4rene
hevdet oss pd juniorsiden. NM-titler ble det ikke, men de var ikke lengre
unna enn at Stein, Erik, Morten og Henning kvalifiserte eg til junior
MNordisk som gikk av stabelen i Sverige i ar. De 4 juniorjentene i klubben
deltok ogsa i alle regattaene og hadde fremgang denne sesongen. Det er
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positivt, for jenteroere har vi ikke for mange av i klubben. Vi trenger
flere jenter som har lyst til 4 trene!

P4 seniorsiden hadde vi i 4r 3 mann i NR’s elitegruppe; Lars, Alf og
Knut. De rodde i VM i Nottingham alle tre, men noen finaleplass ble det
ikke. Med unntak av Per S@terdals finaleplass i lettvekt single, var den
norske VM-deltagelsen ikke akkurat noe 4 rope hurra for. For mange
norske herreidrettsutevere pa topplan nd for tiden gér det darlig ndr det
gjelder. (Har du lest W. Railo’s bok: «Best nir det gjelder»?).

Til gjengjeld gjorde de samme Ormsundguita, med god hjelp av de
andre Ormsundseniorene, nesten rent bord i NM. Der halte de i land alle
seirene i tungvekt med unntak av senior single hvor Alf méatte gi tapt for
Rolf Thorsen. Une tok en flott 3. plass i damenes singlescullerlap og
neste Ar er hun klar for edlere medaljer!

Det er fremdeles Ormsund som er Morges beste roklubb pd senior
herresiden, men ikke hvil pé deres laurbaer gutter, andre klubber venter
for 4 overta tronen.

Klubbturen i &r gikk til Tampére i Finland. Deltagelsen var ikke den
helt store, en liten gjeng pa 4 juniorer og 6 seniorer dro av girde. De 4
juniorguttene som kom til Nordisk fikk ikke vert med, noe de var sveert
skuffet for. Og def forstar jeg godt, for vi hadde en kjempefin tur. Bus-
sen oppferte seg pent og vakte oppsikt over alt (begynner gamla 4 bli ve-
teranbil 7). De store roprestasjonene uteble, med unntak av Tor Arilds
2. plass pa lerdag (det var flere enn 2 med!).

SprintNM var nytt av aret. Et meget vellykket forsek som jeg haper
blir gjentatt i '87. Ormsund deltok i alt som kunne stillei 12 av 18 lep og
ble nok en gang beste klubb. En lykkelig helg sett med Ormsund-ayne.

Et evig tilbakevendende problem for Ormsund er de stadig forverrede
roforholdene rundt klubben. Vi er fremdeles avhengig av pendling til
Arungen. Noe som bdde er langt, dyrt og et transportmessig problem.
Dessuten er det negativt for klubbmiljeet. Har jeg lov til & veere optimist
og tro at de ferste Neklevannforsek kan iverksettes til varen?

Til slutt vil jeg takke for meg som rosjef og enske Magnus lykke til
med overtagelsen.

Anne Gro,

Materialsjefens rapport

Etter mye mas gjennom en lang vinter fikk vi ogsa i 4r batparken i til-
fredsstillende stand for sesongapningen. Innskjerpelser pa bruk av kon-
kurransemateriellet ble innfert — og overholdt — i hvert fall frem til
sommerferien.

Dessverre kan dette ikke sies om resten av sesongen. Sommerferien
forte med seg uforholdsmessig mange unedige skader og uvettig bruk av



materiellet. Bater som ikke ble tatt med inn fra Arungen fer ferien ble
pafaert betydelige lakkskader, en plastsculler havnet 1 bakken og knakk
pea. darlig surring til btstativet. Bater ble brukt uten tillatelse og ble til
dels vanskjettet, og edelagte fotbrett ble erstattet med fotbrett fra andre
bater uten 4 bli reparert.

Resultatet av dette ble at store deler av hestsesongen gikk med til re-
parasjonsarbeider og falgelig en vesentlig svekket treningsaktivitet, noe
ingen av oss var tjent med. Nye innskjerpelser er tydeligvis pa sin plass.
I den ekonomiske situasjon Ormsund er, har vi ikke rad til 4 slurve med
materiellbehandlingen. [ en tid der klubben ikke har midler til & oppret-
tholde den materielle standard, ma vi stille strengere krav til den enkelte
roer hva roferdigheter, og ikke minst materiellbehandling angar! Om-
sorgsfull behandling av vart dyrebare materiell er 1 dag viktigere enn
noen gang! Klubbens materiell er ditt ansvar!

Ellers kan nevnes at bussens kjelevannssystem, motor og akslinger
ble overhalt 1 lepet av sesongen. Og bussen fulgte oss trofast bade til
Tammersfors og Bergen.

En oppfordring til slutt: Vi stdr foran en ny sesong, med nye ut-
fordringer. Om du er junior, senior eller mosjonist, bruk 1987 fornuf-
tig, sl4 et slag for materiellet, for klubben — s4 vil du f4 sterre glede av
roturene! !

Espen Treider.

11
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PR- og utdanningsrapport

For & begynne med noe av det positive som skjedde i 1986, vil jeg
nevne utgivelsen ay Ormsund Tilskuer. Endelig har vi fitt en ordentlig
klubbavis, og mye skryt har vi fatt for den.

Ellers mé jeg innremme at PR- og utdanningssjefen ikke helt har levd
etter intensjonene. Tiden strekker liksom aldri til.

Noen kurstilbud har vi benyttet oss av i 4r, og da er det serlig Helge
Lundveld og undertegnede som har «boltret» seg. B-kurs,
idrettsskader/rvggseminar og klubbaviskurs, pluss at jeg gikk et leder-
kurs i idrettsorganisasjon spesielt tilrettelagt for kvinner. Mye nyttig
lzzrdom som vi prever & videreformidle.

Roskolen tok en pause i sommer. Routvalget felte at det ikke hadde
kapasitet til en organisert roskole hvis vi skulle greie 4 ta oss av de
roerne vi allerede hadde. Men ingen ble avvist av den grunn. Anne Gro
Stumberg tok imot nybegynnerne og ga dem den undervisningen de
trengte. I alle tilfelle, roskolen er tilbake til varen.

Janny.

Hussjefens rapport 1986

Aret 1986 har vart et meget bra ar sett med hussjefens syne. Mange
skal ha stor takk for alt som er blitt gjort i lepet av dret. Huset er stort
og mange ting krever nave oppfelging samtidig som mange gjeremdl
krever kyndig fagkunnskap. Dette har bare latt seg gjore ved 4 benytie
medlemmer med spesielle kunnskaper. Til alle som har bidratt med ar-
beidsinnsats i &r: Tusen takk! Dere er alle hjertelig velkommen til 4 ta i
et tak i 1987 ogsa.

Den sterste utfordringen i drene som kommer blir 4 bedre inntjenin-
gen pa huset ved utleie etc., slik at vi selv kan bo der uten & betale oss
ihjel. Samtidig m& vi ogsa redusere utgiftene (les stramforbruket). Dette
har gatt brukbart i 1986, men vi m& veere enda flinkere. Lavere tempera-
tur i de delene av huset som benyttes lite er en ting som vil métte gjen-
nomferes i 4r. Det er ergerlig 4 ha en badstu som vi ikke har rad til &
bruke, men det er snakk om prioritering. Derfor: Spar pa stremmen |

Utleievirksomheten har innbragt oss mellom 30—40.000 kroner i Aret
som gikk. Huset har stor anvendelighet for fester og arrangementer av
ulike slag og helgene er populzre utleietider. Men vi mangler utleie pa
hverdagene. Kanskje DU vet om noen som trenger lokalene vére. Vi
oppfordrer alle vire medlemmer: Benytt huset nar dere skal arrangere



starre tilstelninger. Vi trenger inntektene.

Huset benyttes pr. i dag av en fast brukergruppe samt N. R.'s elite-
gruppe, men vi har kapasitet for mange flere, bade aktive og mosjo-
nister. Hvorfor ikke benytte O.R.K.'s treningsmuligheter nar dette er
langt rimeligere enn 4 trene andre steder? Slutt opp om Ormsund og
bruk klubben!

Hussjefen.

Dugnad er @il right, s lenge man fdr en real matpause !
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Referat fra generalforsamlingen 10. april

Generalforsamling i Ormsund Roklub ble avholdt torsdag 10. april

1986 kl. 19.30. 50 medlemmer til stede. Ingen innvendinger mot innkal-
lelse og avholdelse av generalforsamlingen.

l.
Z

Egil Strem ble valgt til & foere protokollen.

Arne Thire og Bredo Olsen ble valgt til & undertegne protokollen.
Viseformannen, Arve Rogvin, ledet metet 1 formannens fraver.
Han minnet fire av klubbens medlemmer som var avgétt ved deden
siden siste generalforsamling. De fire er:

Anton Johansen, medlem siden 1929
Ragnar Falch, medlem siden 1929
Erling Berg, medlem siden 19235
Inge Botner, medlem siden 1926

Styrets beretning ble diskutert og det fremgikk tydelig, bide av be-
retningen og av innleggene, at det er vanskelig og slitsomt 4 drive
roklubb. Styrets beretning ble godkjent i den form den foreligger.

Ridets protokoll ble ikke fremlagt da det ikke har veert meter i peri-
oden.

Regnskapet ble fremlagt og referert. Arne Thire spurte om Lys-
verkets tariff var endret siden siste generalforsamling. Arve Rogvin
refererte brev fra Oslo Lysverker hvor det bl.a. ble anbefalt 4 kon-
takte elektrokonsulent for & kontrollere forbruket. Inntekisiden ble
diskutert, og det ble hevdet at mangel pa flyttejobber er en viktig ar-
sak til inntektsvikt. Regnskapet ble enstemmig godkjent etter at re-
visjonsrapporten var lest. Formannen refererte kort om bygge-
regnskapet. Pr. 1 dag har vi til gode hos STUI i alt &r. 414.000,—.
Vére krditorer stir pA den annen side med krav pa kr. 1.969.000,—.
Hvordan dette skal ordnes synes fortsatt noe uklart, men styret ma
arbeide videre med den endelige sluttfinansiering. Per Giltvedt
foreslar & nedsette en komité som skal se pd klubbens fremtidige
ekonomi. Ridet gis i oppdrag 4 finne komitémedlemmer. Tidsfrist
1. juni 1986. Havnevesenets forslag til lesning ble referert og god-
kjent. Se vedlagte brev fra Oslo Havnevesen.

Innkomne forslag. Styret foresldr at hesimatet skal avholdes innen
utgangen av oktober i stedet for innen utgangen av september. For-
slaget ble enstemmig godkjent. Se § 8.

Kontingentfastsettelse. Styret foresldr at kontingenten ikke skal
endres. Forslaget ble enstemmig vedtatt med anbefaling om en kraf-
tigere kontingentinndrivelse fra kommende styre.

15
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8. Budsjett. Styrets budsjettforslag for 1986 ble fremlagt og diskutert,
Budsjettet ble tatt til etterretning.

9. Valg. Arve Rogvin orienterte om valgkomitéens arbeid. Ca. 35
medlemmer var spurt, men ingen var kandidat som formann eller
viseformann. Styret foreslar at valgkomitéen utvides og arbeider
videre med forslag til nytt styre, slik at ekstraordinzr generalfor-
samling kan holdes snarest mulig. Egil Kopperud og Arne Thire ble
valgt til 4 delta i den utvidede valgkomité.

Arne Thire takket til slutt styret for utmerket arbeid i det forlapne ér.
Matet hevet kl. 22.15,

Egil Stram
Protokollfarer
Arne Thire Bredo Olsen

Referat fra
Ormsund Roklub’s ekstraordinere generalforsamling
tirsdag 13. mai 1986.

Etter arets generalforsamling matte man forlate klubbens lokaler uten
at man hadde fitt kandidater til to av vervene i styret. Ingen i klubben
hadde lyst til 4 ta pd seg vervene som formann og viseformann, Alle
valgkomitéen hadde veert i kontakt med, hadde takket nei. Hva skulle
man né gjere? Man kan ikke drive idrettsklubb pa en tilfredsstillende
méte uten et fulltallig styre. Det ble besluttet at man skulle utvide valg-
komitéen med 2 medlemmer.

@konomien er et sért emne i klubben. Den er bedrevelig dérlig. Dette
er vel et sterre og alvorligere problem enn mangelen pA kandidater.
Etter forslag fra salen ble det besluttet at man skulle sette sammen et
skonomi-utvalg som skulle se pd klubbens utgiftsposter og komme med
forslag for 4 gjere disse s4 smd som mulig. Men det hjelper lite uten at
klubben ogsd samtidig har inntekter. La oss hape at vi kan fa inntektsgi-
vende jobber/oppgaver til klubben i tillegg til regattaarrangement og
Café Arungen.

Ved den ekstraordinzre generalforsamlingen hadde valgkomitéen
kommet frem til en kandidat. N4 manglet bare formannen. Alle kandi-
dater ble enstemmig valgt, og styret ble innvilget tillatelse til & utnevne
en meteleder og den person som skulle representere klubben utad, inntil
man hadde funnet en formannskandidat.

P4 neste side folger en presentasjon av Ormsund Roklub’s nye styre.



Formannen, Arild Rekdal, ensket alle velkommen.
Ingen hadde innvendinger til innkallelsen.

1. Valg av protokollferer: Helge Lundvold. :

2. Valg av 2 medlemmer til 4 undertegne protokollen:
Mils Jacob Hunstad og Janny Bekenes.

3. Valg. Valgkomitéens innstilling ble lagt frem.

g Yo by SRS S SR L Ingen kandidat.

Viseformann ... 0oL a0 i Bjern Fiske (ny).

Forretningsfarer . ........... Arve Rogvin (ny).

RBSIEE s e Anne Gro Stumberg (ikke pa valg).
TAKESIBE - o et i Arild Rekdal (ny).

1 ) S R e Per Giltvedt (ny).

PR- og utdanningssjef ....... Janny Bekenes (ny).

Materialsjef .. .........cc0n. Espen Treider (ikke pa valg).

Styrets sammensetning ble enstemmig valgt.

Siden det ikke var noen kandidat til formannsvervet, fikk styret
innvilget fullmakt til & utnevne en meteleder for hvert styremete, og
utnevne den person som skal representere klubben utad.

4. Valg av 2 medlemmer i tillegg til nestformannen til valgkomitéen.
Torbjern Ouren (ny).
Helge Lundvold (gj.v. aktives representant).

5. Valgav reviSorer o, ..oooees John Lerskau (gj.v.).
Ingunn Reberg Larsen (gj.v.).
Warareyisor ..o v ams: Kjell Reberg Larsen (gj.v.).

6. Styret fikk fullmakt til & utpeke representanter til Norges Roforbunds,
Oslo Idrettzskrets’ og Oslo Rokrets’ ting.

7. Valg av medlemmer til rddet: Kjell Hunstad og Bjern Egeberg
sa ja til gjenvalg.

Arild Rekdal takket for innsatsen til de som gikk ut av styret med 4
overrekke klubbens seidel til Nils Jacob, Kari og Solfrid,

Arve Rogvin delte ut Den Rede Spade til Arne Thire for god innsats
med gartnerarbeidet ved Klubben.

Nils Hunstad Helge Lundvold Janny Bakenes
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PASKESAMLINGEN

Roklubbens planer for 4rets pAskesamling fres fast i isen. Planen var
4 dra til Falkenberg syd for Giteborg, men i disse trakter hadde man
den hardeste vinter i manns minne.

Roforbundet hadde et tilbud i Porsgrunn som vére beste juniorer og
Une (som var med i damegruppen) ble med pd. En 5 dagers samling som
ikke var av den beste. Dette kan var egen roklubb s4 mye bedre. Alt for
mange roere samlet pd ett sted. Damegruppen, juniorgruppen med
jente- og gutteroere pluss en del andre, det kunne til dels bli noe kaotisk.
Veret var surt med tdke og vind. For fA felgebater. 3 trenere i samme
bét som hadde fatt tildelt lag/roere 4 folge. Helt ukjente roere for hver
tur. Vidre egne roere sd vi lite til. Og den grunnleggende roinstruksjonen
ble for darlig. Det positive var dagen med video-opptak av roerne. Del-
tagerne var misforneyde med forbundsopplegget, noe som viser seg 4 gé
igjien som en rad trad resten av rosesongen.

Helge.

riser

qr-ensen 17.
...vikan alt i har

Damer og
Herrer




Paskeleir i Porsgrunn 86

Etter en lang og merk vinter begynner det 4 krible i alle roermaver nir
pasken nazrmer seg. Lengselen etter 4 ta drets ferste rotur er stor. Klub-
ben arrangerer derfor hvert 4r paskesamlinger ved isfrie vann. Her er
béde klubbens aktive ( = elitefolket) og de litt mindre aktive med. — [ &r
skulle turen etter litt om og men legges til Ser-Sverige ved Falkenberg
Roklubb.

Tett oppunder avreise ble det imidlertid klart at elva der ikke kom til &4
bli isfri i tide. Turen ble derfor avlyst til stor skuffelse for alle. Heldigvis
hadde klubbens juniorer fatt tilbud fra Norges Roforbund om 4 bli med
pa juniorsamling i Porsgrunn. Dette tilbudet, som vi for hadde takket
nei til, tok vi nd gledelig imot.

MNoen av oss valgte & bli hjemme, men Morten Egeberg, Henning
Braathen (2 %) og Sveinung Pannberg (1 x) valgte & dra nedover sam-
men med Helge Lundvold som trener og Une Peikli, som skulle delta i
péaskesamlingen til NR’s kvinnelige rekrutteringsgruppe.

Etter ankomst til Porsgrunn ble vi installert pA en ungdomsklubb ca.
5. min. kjering fra roklubben. Fersteinntrykket var ikke det beste. Bo-
forholdene og klubblokalene var helt brukbare, men det viktigste, nem-
lig roforholdene, var ikke s bra. Isflakene flet pd en bolgefylt sje og
regnet pisket i ansiktet. Det ble ingen trening den dagen. Undertegnede
hadde ogsd et annet problem. Min makker i 2%, Henning Braathen,
hadde nemlig blitt syk like fer avreise og skulle komme ned 2 dager
senere. Dette kom s& brétt pa at jeg ikke fikk med meg noen bét. Prob-
lemet ble imidlertid raskt lest av Porsgrunn Roklubb. Jeg fikk ldne en
helt ny plastsculler, og det synes jeg var flott gjort.

Vi ble hver dag vekket kl. 07.30 for & spise frokost pA Roklubben og
ro ferste skt kl. 10.00 med andre ekt kl. 15.00. I dag ble det holdt ro-
ergometertester for alle de aktive i NR's juniorgruppe og endelig, i
andre ekta kom vi pa vannet til drets ferste rotur. Vi rodde ut pa Pors-
grunnselva hvor forholdene var s34 som s& med mye stremninger og
skvalpebelger. Det var likevel herlig 4 ro igjen. Neste dag kom Henning,
og dobbeltsculleren ble satt pA vannet for ferste gang i &r. Vi merket
fort at vi kom til 4 fA mye og jobbe med utover varen for 4 fA det til og
fungere.

Resten av treningsleiren forlep etter planen selv om enkelte (jeg nev-
ner ingen navn) tydeligvis har valgt feil sport. Biljardbordet pA Pors-
grunn Roklubb fristet tydeligvis mer enn roingen. En dag ble vi ogsa fil-
met pd video uten at vi fikk s& veldig mye ut av a se pé dette. Dessverre
varte samlingen bare i 4 dager og hjemme 14 isen fortsatt tjukk. Vinter-
treningen méatie derfor fortsetie i enda noen uker.

Etter 4 ha deltatt i min ferste paskesamling utenom klubbens regi,
sitter jeg igjen med mange inntrykk, bade positive og negative. Jeg tror
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det er en god del som kunne veri gjort annerledes. Organiseringen av
motorbitene var ikke den beste, Det burde vart flere. Ofte métte vi ro
nesten hele gkta uten instruksjon, fordi Helge midtte felge med de andre
trenerne i1 baten. Dette gjaldt alle lagene som var pd vannet. En annen
svakhet var treningsprogrammet det ble lagt opp til. Det besto kun av
114 —2 t langkjering hver ekt. Litt variasjon kunne ha gjort seg. Dessu-
ten var det lagt opp til en svemmewskt. Dette til tross for at samlingen be-
sto av 7 ekter totalt, Den droppet vi i Ormsund til fordel for roingen.
Stedet forbundet hadde valgt 4 holde samlingen pa var heller ikke det
beste romessig sett. Det var stort sett ddrlige forhold. Det hadde ogséd
veert enskelig at leiren hadde vart lenger, men dette har vel med ekono-
mi 4 gjere. Ellers vil jeg rose Porsgrunn Roklubb for sin innsats for 4 fA
samlingen til & fungere. De hjalp bl.a. til med maten som var bra. Vi
fikk til og med ferskt bred hver morgen.

Alt 1 alt synes jeg arrangementet var som ventet selv om roforholdene
skuffet oss litt. Neste ar haper vi at klubben arrangerer en paskesamling
igjen, og da pa et garantert isfritt vann.

Morten Egeberg.

Rody himsell on the body machine.



Formannens tale ved dpningen 4. mai 1986

Kj=re roervenner.

Jeg ensker dere alle vel matt til klubbens tradisjonelle sesongdpning.
En spesiell velkomsthilsen rettes til vire sresmedlemmer og innehavere
av fortjenstmedaljen samt representanter fra vdre naboklubber.

Det er med blandede folelser jeg star her i dag. Egentlig burde det ha
vart en nyvalgt formann som skulle hatt denne muligheten til 4 pro-
gramfeste klubbens kurs i tiden fremover. Men siden situasjonen er som
den er — valgkomitéen mangler kandidater til enkelte styrevery — ma vi
vente med nyvalg til den 13. mai. Da héper jeg imidlertid at valg av nytt
styre kommer i orden, og at det nye styret kan ta fatt pd sine mange opp-
gaver i fred og ro.

Samtidig som denne situasjonen er et varsko om en situasjon som
flere og flere idretislag uansett idreftsgren kommer opp i, er det ogsé et
tankekors mot hva fremtiden vil bringe. Om 10 &r — vil det da vere fTi-
villige tillitsmenn igjen i det hele tatt i norsk idrett?

Og om 20 &r — finnes det noen roklubb mer? I s& fall, hvor skal vi
ro? Morsk rosports samlede medlemsmasse synker, samtidig som salget
av private motorbiter sker og eker. Punktet hvor dette skjerer seg
bruksmessig er et sted i fremtiden — ikke s=rlig langt frem er jeg redd
for.

Men, la oss ikke g rundt A tro at vi er i noen krise, hverken pd den
ene eller andre méten. La ga at vi har et lederproblem akkurat na, la ga
at skonomien ikke er som den burde veere, og la gi at vi kanskje ikke
har det beste materiellet & tilby vére roere. Men dette er ikke tegn pa no-
en krise — det er en oppfordring til ekt innsats og nytenkning pé alle
omréider av klubbens drift. For en ting har klubben beholdt, og vil be-
holde for all fremtid — samhold og kameratskap. [ en klubb med slike
tradisjoner skal det mye verre situasjoner til for en kan snakke om kri-
ser. Et eksempel pa klubbens dnd er resultatet av den dugnad som ble
gjort pd hus og tomt i gir. Ja, den var s& fantastisk at primus motor for
utomhusarbeidene, Reidar Elgethun, fant det nedvendig 4 ringe meg i
gar kveld for & skryte av den innsatsen som da ble gjort. En takk til dere
alle. @nsker noen 4 se mer farger og liv i vare hagebed, er det mulighet
til 4 kjepe seg det, forst ved henvendelse til den plakaten som star der
nede i hjoarnet, og deretter betale til R. Elgethun.

For evrig vil dere sikkert se at det fremdeles mangler to vinduer i sa-
len, at det mangler heller pa terrassen og lemmer pé takterrassen, men
det kommer, det kommer snart. Det er bare for oss alle 4 ta i litt til, en
kveld eller to, 54 er det meste gjort. Og ndr dere er ferdige med det, da
star for tur . . ..

N4 ja, vi tar litt om gangen, i hvert fall noen av oss. Men ikke alle.
Egil Kopperud f.eks. har ikke nok 4 gjere i sin pensjonisttilverelse, sa
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han har tatt initiativet til 4 fa startet opp med blindroingigjen i samar-
beid med Ridderrennets venner og blindeskolen pd Huseby. Og til dette
har vi fitt kommunal statte. Lykke til Egil, gid du fikk med deg flere av
gamlegutta.

Har vi ferst kommet inn p& aktiviteter, s& noen fa ord om det mate-
riellet vi har. Det holder rimelig god standard, er nd godt overhalt foran
sesongen, men det tdler ikke mye slendrian fer problemene er store og
kanskje for store. Her spiller skonomien en stor rolle og, som sagt, vi
har en dobbeltfirer i tankene om bare pengene er der. Derfor, behandle
ditt materiell godt, si kanskje vi far rdd til 4 kjepe noe nytt.

For vi trenger alt det materiellet vi kan bruke — aktiviteten er stor, le-
det av en ivrig og flink gjeng med instrukterer og trenere.

Under mottoet : En dag uten trening er en dag uten mening, har vii ar
de samme seniorer og eliteroere som tidligere, fra de yngste til de eldste,
og vi har store forhdpninger ogs4 til dameroingen. Sesongstarten har al-
lerede gatt for de av vére roere som deltar i forbundets opplegg — 3
langdistanseregattaer har disse gjennomfert med jevnt over gode resul-
tater for Ormsunds vedkommende. Une Peikli har nettopp kommet
hjem fra Polen, hvor hun sammen med Horten Roklubb deltok i en in-
ternasjonal regatta.

Viar egen regatta 10.—11. mai er den virkelige sesongstarten til roerne
1 Norge, og pAdmeldingen er stor. Men, som et apropos til var store akti-
vitet — det er bare Ormsund som 54 langt klarer 4 stille en juniordtter pA
banen. Kanskje ma vi ha 2 slike fer NM for 4 sikre oss et mesterskap?
For, misunnelsen er stor i norsk rosport — pa rotinget i november 1985
ble det vedtatt, at dersom bare ett lag melder seg pd til NM i en klasse,
gar dette lepet ut. 5S4 hvis vare konkurrerende klubber ikke vil at vi skal
vinne kongepokalen fordi vi er de beste, eller ikke vil at vi skal vinne
f.eks. juniordtter, s& melder de ikke pa lag i den klassen. Svaret virt ma
veere: Vi melder pa 2 lag, s4 gir lepet i alle fall. Og det er var innstilling,
en innstilling som skal bringe klubbmedlemmer lenger enn til NM i 4r.
Junior nordisk gér i Sverige, junior-VM i Tsjekkoslovakia og senior- og
lettvekts-VM i Nottingham. Det er plass til Ormsundroere pa alle disse
turene, det er bare 4 std pa.

Av andre store begivenheter i 4r m4 trekkes frem Scandinavian Open,
en regatta som vi arrangerer sammen med NR. Dette vil etter alle be-
regninger bli den sterste regatta som noen gang er arrangert pa norsk ro-
bane. [ tillegg til de beste seniorer og juniorer fra Sverige, Finland og
Danmark, har vi forelepig fatt tilsagn fra ltalia, Sveits, Belgia og Hol-
land om god deltagelse. Og andre har sagt kanskje . . . . NR bearbeider
disse — vi md stable p4 bena en regattaadministrasjon som loser dette
prikkfritt i land. Til det trenger vi ca. 75 personer, og dette skal vi greie.
Vi skal overbevise andre om at dette med regattaer kan vi ogsd best. Og
vi trenger det. Regattaen vil nemlig bli besekt av presidenten i det inter-
nasjonale roforbundet, Thomas Keller, ikke minst som ledd i 4 fa Arun-



gen Rostadion opprustet. I den anledning vil det bli to store arrange-
menter i Ormsund Roklub i dagene fer 7.—8. juni, med presse, repre-
sentanter fra STUI, NIF, Oslo og As kommuner og Oslo og Akershus
fylke. Vi er glade og stolte over & fA vare med pé et slikt opplegg, til gle-
de for norsk rosport og helt sikkert til glede for vir slunkne klubbkasse.
Dette er nemlig et opplegg vi kan utnytte til vir fordel — og det skal vi.

For til slutt & nrme oss begynnelsen igjen — Ormsund er glad ogsd
fordi Oslo rokrets na har tatt initiativet til A fa utredet alternative tre-
ningsbaner i Osloomradet for ferske konkurranseroere. Etter patrykk,
ikke minst fra Ormsund, er det sekt om midler til en totalvurdering av
roklubbenes situasjon i Oslo, hva gjelder steder 4 vare, klubbhus, ro-
forhold, trenere, ledere, rekruttering, materiell og ekonomi. En slik ut-
redning skal s danne basis for en fremtidsplanlegging som skal vare s4
offensiv og s4 god, at de offentlige myndigheter ma ta den med i sine
planer for kommunal virksomhet i 4rene som kommer, og det pd en
méte som kommer roerne til gode.

Med andre ord, hapet er blatt og hvitt fortsatt, eller for 4 si det med
Dagbladets 3. side: Ormsundroere gjer det i samlet flokk, og helst pa
dugnad.

Men det er na engang slik ;roing gir glede, glede gir inspirasjon, inspi-
rasjon gir samhold, samhold gir styrke og styrke gir seier. Ormsund har
veert best, er best og vil forbli best. Rosesongen 1986 erklzeres for dpnet.

Heis flaggene!
3 ganger roerhurra for Ormsund Roklub,

For dere na alle blir invitert inn pa kaffe og kaker, vil vi benytte an-
ledningen til 4 dele ut noen sma oppmuntringer til noen av vére trofaste
slitere, R. Elgthun, K. Appelong, A. Thire og Atle Aamodt. Deretter vil
Arild Baheim depe en bét og roerne vil legge ut pa en liten treningstur.

Arild R,

Vi takker vare annonsgrer
for velvillig statte.

ORMSUND ROKLUB
Redaksjonskomitéan
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Forsommerkapproingen, 10.—11. mai 1986

Rune Groven og Sjur Haustveil hadde ingen

problemer (il tross for forstuet hdnd og dir-
lige vindforhold.
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En lang drrekke med pent vaer pd
apningsregattaen er herved brutt. I to
lange dager var jeg 1. maskinist for
en banedommer fra Stavanger. To
dager med regn, vind og kulde. Og
bolger. Var na deite nadvendig da?

«Hvordan feles det?» roper jeg
til en av vire unge juniorer som ror
sin forste regatta. «Jleg vet ikke
helt», er svaret. Men det er ikke
vanskelig 4 skimte ekte idrettsglede
i det vite ansiktet.

«Beklager, Ormsund, men dere
er for sent til start», sier banedom-
meren. To bredre i en toer kaster
raske blikk pd hverandre. De an-
sker for evrig & veere anonyme.
«Dere kan ro utenfor konkurran-
sen. Forslaget podias. Banedomme-
ren traster oss andre med at en med-
alje fra eller til ikke har noe 4 si for
dem.

«Den forrige starten ville jeg aldri
ha godkjent! Ver forsiktige!» Ba-
nedommeren er streng. Men det er
far start. Alle lep blir godkjent.
«Den var litt pd kanten, men vi lar
den g4 %

Klokken er mange, jeg er stiv og

§ kald. «Siste lepet naln» Endelig.

Jeg foler at det snart er slutt.
Herrer, lettvekt. Foles som dagens
lengste. Men det slutter det og. Stiv
og forfrossen gir jeg ut av biten og
inn 1 en varm bil. Endelig . . . .

Eirik



LORDAG

Plastsculler, jun. C, herrer,

1 POTSERUBAIT . S s e
2. Horten

Sjur Haustveit

Plastseuller, sen. C, herrer.
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Bl vl b
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Gunnstein Skogen

Singlesculler, sen. A, damer.
PCRPISBIGA s o vocais i i e s

e
1. OKR
A, A . e

5. Horten
6. Horten

Plastsculler, jun. C, damer,
1. Horten
2. Porsgrunn
1. Tensberg
4, Ormsund
Renate @stbu
5. Tensberg

Dobbeltsculler, jun. A, herrer.

1.
2. Ormsund

Ho e
]
B
g
B

Singlesculler, lettvekt, herrer.

L e e
2. Ormsund
M. J. Bjenness
Fana

o LA e L

Dabbeltfirer, sen. A, damer,
1. Horten/Ormsund
L. Thorsen
U. Peikli (ORK)
A, Enstad
Aa. Hanseth

Plastsculler, jun. B, damer.

T
£
%

Firer m/stm., jun. A, herrer.
. PN s it on o e
M. Egeberg
H. Braaten
5. Fergem
E. Andresen
2. Stavanger

Singlesculler, sen. A, herrer.

I. Alster RV Hanseat (kolbe) . ...

2. Horten

T IRRRIE L i o s e e e A
Alf Hansen

F L T | R s e P

5. Fana

6. Ormsund
Knut Grimstad

Firer u/ styrmann, sen. C, herrer.

B T TV 1ol R LR
P T T e e
G. Skogen, P. Gilivedt,
K. Rysstad, A, Aamodt
e [T e s
4. Ormsund
H. Lundvold, A. Baheim,
M.-J. Hunstad, E. Treider

5.31.8
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Ormsund roklubb har de si-
ste 15 drene dominert norsk ro-
sport og har hatl med deltagere
i de fleste store internasjonale
mesierskap. Klubbens roere
har hentet hjem bide verdens-
mesterskap og olympiske gull-
medaljer. Roere fra andre ste-
der i landet som ensker & gjore
internasjonalt gjennombrudd
flytter til Oslo for 4 trene sam-
men med Ormsund roere, Der
var derfor naturlig at Norges
Roforbund valgte & bruke
Ormsunds nye kiubbhus nir de
skulle presentere denne rose-

songens ?pplegg.

Rosesongen er alt godt igang
og de forste regattaene har alt
funnet sted. I 4r har Ormsund
4 roere med i roforbundets eli-
tegruppe Alf og Frank Hansen
er velkjent for de fleste, men i
tillegg er ogsa to yngre lovende
roere med Lars Bjennes og
Knut Grimstad begge med flere
Morgesmesterskap og tidligere
VM deltagelse bak seg. Norsk
rosport er igjen i utvikling,
men dette koster penger og
sponsorer som Opplysnings-
kontoret for kjett og ABC
bank stdr bak rosporten i 4r.
Man kan mene hva man vil om
reklame og idrett, men et fak-
tum idag er at idretten er av-
hengig av sine sponsorer, uten-
om dem ville det ikke vart mu-
lig 4 drive idrett pd topplan in-
ternasjonalt. !

Norges Roforbund har store
oppgaver foran seg i 4r og det
satses pA 4 f4 med en dobbelt-
sculler damer, en dobbeltscul-
ler menn, en dobbeltfirer, en

single sculler og en firer med i
VM finalene i Nottingham i au-
gust.

Arets store begivenhet her
hjemme blir A/B/C-Scandina-
vian open som finner sted pa
Arungen rostadion 7. og 8.
mai. Dette er en regatta hvor
alle de nordiske landene stiller
med sine beste roere, og nar-
mere 300 lag vil delta.

Morgesmesterskapet vil bli
arrangert pd Arungen rostadi-
on 21. og 22. juni.

Det var ogsa blitt innfert en
Norgescup i roing og tre av
Arets regattaer tellet med, dette
er for 4 sikre best mulig delta-
gelse og for & gi de unest beste»
£N sjanse.

I &r satser ogs& Norges rofor-
bund pd en gruppe de kaller
«Morgendagens menn». Det er
et tilbud til de som ikke har
niddd opp i eliten i 4r, slik at
nye talenter kan utvikles og
overta ndr de nidvarende trek-
ker inn arene.

Roforbundets trener Ake Fi-
skestrand kunne opplyse at alt
gikk etter planen sd langt i &r,
enkelte av roerne (deriblant
Frank Hansen) har slitt med
skader og sykdom i vinter og
det er vanskelig 4 si om det vil
ha noen ettervirkning.

Det skal bli spennende & fol-
ge norsk rosport og Ormsund
roklubb denne sesongen. Vi
ensker dem lykke til! Ole
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Stabburet/Nora-regattaen

1 = plast, damer jonior B
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Zimnend . e
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2, herrer junior A
1. Ormsund
Morten Egeberg
Henning Braaten
2. Porsgrunn

Stein Fergem
Henning Braaten

Morten Egeberg
Cox: Rune @straat

2 Bandeiyord Ll e

1'x, herrer lettvekt
L B 4L o e ot ke el

Ao HENE s e e e e
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Sandefjord-regattaen lerdag 31. mai

Turen startet kl. 07.00 og Per var i kjempeform. lkke langt fra klub-
ben kom ferste stopp, vi mistet lokket til radiatoren (som kokte). Til
slutt ble bussen en sovevogn og vi var fremme i Sandefjord kl. 09.45.

Veret var strilende med litt vind. Buster (Eirik) og Lek (Tor Arild)
hadde glemt muttere til biten sin, s4 de métte line «Haarby». Varet ble
verre etter hvert, det bliste opp til storm, omtrent. Kanon-fireren (Erik
A., Stein F., Morten E., Henning B.) gjorde det bra, det ble gull, og vi
hadde vel ikke ventet oss noe annet av de gutta.

Kl. 14.20 var regattaen ferdig og det ble premieutdeling.

Jeg tror alle var forneyd med turen. Vi var tilbake pa klubben kl. 17.15.

Lise Eriksen.

Litt solsfikking ble der 1id ril mellom sfagene.

Sandefjord-regattaen hadde i 4r en ny vri. Farst 500 m-lep, s4 1000 m-
lep. Alle rodde begge distanser, men hvem som rodde mot hvem i 1000 m-
lepet ble bestemt av plasseringen pd 500 m. Det ble gitt poeng etter plasse-
ring (7 p. for 1. plass, 5 p. for 2. plass, 4 p. for 3. plass osv. nedover) i hvert
lep, og laget med beste sammenlagie poengsum vant totalt. Ble to lag lig-
gende likt, talte 1000 m-lopet mest. Sett bort fra at det ble veldig f& klasser
nar alle skulle ro to ganger, synes jeg at det nye opplegget var bra. Proble-
met forsvinner hvis regattaen arrangeres over to dager, da kan man ro 500
m den ene dagen og 1000 m den andre.

Janny Bekenes.
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SANDAG ~—

Dobbelisculler, jun. B, damer,

1. BIavanger ol e 4.08.8
2. OFmEG  L v t e e 4.31.7
Liv Bisrnstad, Lise Eriksen

Singlesculler, sen. A, damer.

I Chestiamia. ... ... .ok 0. B

T, OFEEEA. . . .. reeeie e s B.27.4
Une Peikli

3. Hopie o el B o0 B.49.3

4, HOTIEN ... .vvnunnnnrnnanan.. 3030

5 Hetel o e S s 0.23.5

6. Strdmetar. . ..o 9.30.2

2 3 e e R SR 7.13.6

2. MR s s 7.15.3
Alf Hansen

3 PR T s e 7.21.9

ANRR - e e e 7.23.2

b1 1 (T e e 7.23.8
Lars Bjenness

S Horhey il s o 7.354

Singlesculler, letrvekt sen. A, herrer.,

VO v e e e T35
M.-1. Bjenness

3 TN e o S L 7.33.6

YR e e 7.38.6

AR s e 7.46.0

LR ] 11T 1. e i . L1

[T T e e e R g T.50.6

" Firer u/sivemann, jun, A, herrer,

B 21 e e L S 5.17.8
2 Oemdond’ s Y e A | 5.26.6
M. Egeberg, H. Briten,
5. Fergem, Erik Andresen
ARttt e i b v g 5.28.7

Firer w/styrmarnn, sen. C, herrer.
Y. AR L s R A 31.21.0
T EI] cn  b w mbecie Shr 1.25.0
M.-J. Hunstad, H. Lundvold,
E. Treider, A. Biheim

Plastsculler, Jun. B, damer.

L R st ok iai a 4,27.4

2 BEAVEIBET | ko bl fisaim e pns i 4.29.9

3 Tensberg: . v ov et i 4.38.3

I ey e s e 4.57.0

LN 11T - R R S 4.59.4
Alexandra Biernstad

R T e 5.03.9

Daobbeltsculler, sen. A, herrer.

1. Ormsund/Fana .. . ...ooooeos 6.33.8
Alf Hansen, Per Setersdal

2. Horten/BETUM . .. ovvnnserns 6,37.3

SRR ] e s B 6.41.7
Lars Bjenness, Knut Grimstad

R M L T T e 6.57.8

S Tromdhiem oo vniiliepi s sas e 6 b Jat |

Plast dobbeltsculler, jun. C, herrer.

L DR . — o i e 2112
Sjur Haustveit, Rune Groven

P s e e e s 2313

el e e Gl el e e el e i e e Gl e e D B e e e e e e B e

Tunevanns-regattaen 1986

2%, junior A, guiter

B 1o Th T (T T L SR 6.13.27
2a0mmEmd e 6.27.27
Morten
Henning Braaten
B 6.30.24

4—, junior A, gutter
¥ B v aens s 5.45.21
Erik Andresen
Stein Fergem
Muorten Egeberg
Henning Braaten
T L RSO 6.16.08



STABBURET/NORA — Lerdag 24. mai

Veeret kunne utvilsomt vaert bedre, men regatta ble det da. Den ble til
og med ganske vellykket for mange, i hvert fall for dem som hadde satt
riggerne riktig vei. (I denne forbindelse skal vi ikke nevne en viss jr. A
firer u/styrmann fra Ormsund.) De f4 regnskurene som kom av og til i
det overskyede varet virket som en forfriskning for deltagerne, om enn
ikke for publikum. Ikke for noen av de ca. syv som frivillig hadde meit
frem. En ting fant vi ut, vi som ble slatt ut kl. 09.00 om morgenen: Det
finnes faktisk varmt vann pA Arungen, utrolig nok ! ! En kommentar til
slutt: Det er ikke lett & finne en god speaker, det har nd ogsd Moss
erfart.

Jon & Eirik

(Tidl. journalister i Flaklypa Tidende.)
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Resultater Foldenfjordregattaen, Sandefjord,
lerdag 31. mai 1986

Dobbelisculler, junior A/B, damer SO m

1000 m | Chrmaund g R e 1.26.4
I T R e LR [

R "ET T (P =) . 1 . ;

SRR S A 4.31.5 3. Sandetjond: i caidbnsss to s 1.32.6

3, SErpeberg. ... ..o Rl

P o RN | £ 0R.0 Dabbeltsculler, herrer junior A7B

Liv Biarnstad JO00 1t

Lise Eriksen L. POTSEIURD & oo e i e wie 3o 300

PR L R R AR SRS T [ HL

M. Egeberg
500 m H. Briten
<t I <L Uty et I 1 e (S kT [ e R 1|
2 BarpshOrE s o el D e Ladad A Bamabore s o SR e, 1.56.8
LT (|| R C e L L e Rt e e
U Ty L1110 L 1.54.0 B EIRBHINAY 5 & 65 - 0o o S dufibrt e pbd 4..14.0
Eirik ¥, Hansen
Tor Arild Holst Larsen
7. Sarpsborg.........cocinvee.. &AT0
500 m
Firer u/styrmann, junior A/B, herrer L ADrmmBune . - o v s s 1-33:1
M. Egeberg
LU H. Briten
LNl s e 3410 2o PODBRTONN: .- &y s ik
Erik Andresen, Stein Fergem, L e T R . 1.28.2
Morten Egeberg, Henning Braten IR T RN P T |
2. Sarpsborg ..ol S A2 Eirik V. Hansen

3. Bandefjord ... conirneet o 1554 Tor Arild Holst Larsen




GRUNAU 14.—15. juni

Som alltid fer mette Griinau oss med vanlige forhold bestdende av
belger, balger og atter belger.

Ormsund stilte med egen klubbat i dobbeltsculler pd lordag med Alf
og undertegnede. Med lite samtrening og vanskelige forhold var vi sveert
forneyd med andreplassen, 1,2 sek. bak DDR som vant VM i fjor.

Daobbeltfireren gjorde det ikke s=rlig bra og var heller misfornayd
med sisteplassen.

Knut Grimstad lekte seg lett til finalen, man da var det ogsd sluit pa
lekingen. Men Friser'n var forneyd han; han slo «persen» fra i fjor pa
11 minutter. Han uttalte etterpd at han hadde klart 4 gjore noe som
ingen hadde klart & gjore for ham, nemlig & {4 5 «fisker» pd 3 tak.

P4 sendag satt Alf og Rolf i samme bat. Nok en gang 14 de oppe og
kjempet med ost-tyskerne hele veien, de 14 faktisk forst en stund, men
ast-tyskerne ble for sterke mot slutten og vant med 2 sekunder.

Etter 4 ha fatt inn litt Ormsundblod pa dobbeltfireren gikk denne
bedre og havnet pa en 3. plass.

Sverre Leken ble slatt ut i forseket i single.

Etter hjemkomsten ga Sverre beskjed om at han dro pa ferie. Trist at
en slik kapasitet som Sverre ikke kan bli nyttiggjort, men alle gutta
hidper han kommer sterkere tilbake senere (eller hva mener du,
Magnus 7).

Lars.
Lerdag: Sendag:
H2x H2=
B i o 6.19.43 IR o bl S e el SR 6..27.99
2 OTRE oo e 6.21.30 R [T e R e e R 6..30.17
Alf Hansen (ORK) Alf Hansen (ORK)
Larz Bjenness (ORK) Rolf Thorsen
U e | R 6.21.32 3, Tsjekkoslovakia ............ 6.33.61
H4 x
| IF ] B e R R e R 5.44.72
T | e e e e 5.46.50
Hix A NegE L e e 5.48.18
[R5 o | - e e 7.08.43 Espen Thorsen
2 R e 7.08.66 Lars Bjenness (ORK)
G INBEgE e e 7.35.65 Yetle Vinje
Knut Grimstad (ORK) Knut Grimstad (ORK)
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Drammensregattaen 15, juni 1986

¥i startet dagen kl. 10.00 med & dra til Hanne for 4 kjere til Dram-
men. Da vi kom dit 14 Hanne og sov, men vi fikk henne da opp.

Vi dro til Roklubben og hentet Liv og Alexandra. Det var bare vi 4
junior-jentene som skulle ro.

Vi var i Drammen kl. 11.45.

Hengeren med bétene skulle komme like etter oss, men vi begynte 4
bli nervase da den ikke hadde kommet da det bare var en halv time til
Liv og Lise skulle ro. Da den omsider kom matte alle gjere en felles inn-
sats med A rigge opp bétene.

Det ble brukbare resultater. Selv pa alle fire, Regattaen var over far
vi visste ordet av det.

Renate.
2, damer junior B
L Do et e 2.46.0
die Zotmmemdl e e 2.54.0
1'%, damer junior C Liv Bisrnstad
K 3| e e e 2.41.0 Lise Eriksen
2. 0msund .......conenieneiasy 2.52.0
Renate @stbu
E 5 2 g o T I S S 4.07.0 1=, damer junior B
e A OB o 50 g o o i 2.29.0
e S B T e O 2.36.0
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20. JUNI 1986

4—, herrer junior A 1%, herrer senior A

L., BEVENRET - oot b ik 5.22.6 P o TE Ty e e R S P

RN s e e 5.27.2 v b i e e L
Erik Andresen BRI - o oot e e
Stein Fergem BB s R R
Jon Bernisen T SO SR

Lh g L —
00 00 = =3
i

U= R R

Eirik Vangsey-Hansen Alf Hansen
G 6 o) 17 1= 1 R S ., 4 |

3. Bandefjord . ool el 6.14.6

o

2%, herrer junior A

Morten Egeberg
Henning Braaten

50 Tere Miloom i o ainippiin
T O A K L, Y
A

4—, kerrer semior A

PRy [ L R 6.56.2
Lars Bjenness ‘“ w
Knut Grimstad ol
Morten Grepperud =
Magnus Grepperud F s
P T | e SR 5 7.01.6

3. Christiania
4, Sandefjord

13, damer senior A

1. ORI s o e s b B8]

3 R s e e LA

3. Ormeemd e e . - e

LUne Peikli

F Tt LR N 4

2 TR < e T s 4 x e BT
]
1]

i :
4  Der ble ikke mesterskap pd juniordtieren i
3 dr, imen ingen sure miner gy Jen griam,

4 (Fato: Helge Lundvold.)

;T Horhe: - e e T
o SEEVETIRNT | . . e e n 10

=1 % LA B



1%, herrer senior lettveki

1
F 1T RO W SR B
3

T PR R e R

ERE S
z
LA
=

2—, herrer senior A
1 .Ormsond .. ........
Morten Grepperud
+ Magnus Grepperud
AR T T e
s L T e R e

DA - v as s s R
CETR 71|11 .. F
Erik Andresen
Stein Fergem
B BRI sl S A

4% —, herrer junior A

Lo NGRRE e R e 5192
2. Forgonn: %, . .8 L B 5.25.2
r P T e S SRR < 5.30.8
I T O S 5.40.1
Tor-Arild Holsst-Larsen
Jon Berntsen
Morten Egeberg
Henning Braaten
S BEAVIINERY - 3 e R 6.14.2
2, herrer senior A
T 3 T T e i 6.58.7
Lars Bjenness
Alf Hansen

ST e e T R,

43—, Rerrer senior A
21T T e s SRS R 6.33.4
Mils- Jergen Bienness
Emut Grimstad
Alf Hansen
Lars Bjenness
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Firer-uten-seieren sto Magnus, Morten, Lars og Knut for. (Foto: Morten Egeberg.)



84, herrer junior A &+, herrer senmior A

1. Fonk.. . . b it 8 ee  _dA8S B B LT e e 6.14.1
B SAEDEDDER . . L e A T Gunnstein Skogen
O T T 5.06.3 Per Giltvedt

Sveinung Pannberg
Jon Bernisen

Erik Andresen
Tor-Arild Holst-Larsen
Eirik Wangsey-Hansen

Mils-Jergen Bianness
Knut Grimstad
Morten Grepperud
Magnus Grepperud
Lars Bjenness

Stein Fergem Alf Hansen

Morten Egeberg Cox: Rune @straat

Henning Braaten A THOTETN o e s s s v it 6.19.9

Cox: Rune @straat - P e Sty s 6.22.3
O T T R R 6.22.8
50 Sandefjort oo, B8 S 6.23.6

Chadeng

Teknisk fotografering av ingenier-, arkitekt-og

reklametegninger.
Bjerregaardsgt. 64

Spesialitet: Stor - kopier. Oslo 1 - TIf 38 17 58
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27. internasjonale Arungen-regatta - 22. juni 1986

Denne dagen stilte f4 Ormsund-roere opp. En av dem var Sveinung
Pannberg som kom pé en 4. plass i plasisculler, en plassering han ikke
var forneyd med.

Renate @stbu var en av dem som stilte opp med godt humer, og hu-
moret forsvant ikke selv om hun kom pé 4. (siste) plass.

Fantom-firer'n var ogsd med. Mannskapet var: Erik Andresen, Stein
Fergem, Henning Braathen og Morten Egeberg. De reddet dagen med 4
komme pé en suveren 1. plass.

Nils-Jergen m4a vi ikke glemme. Selv om han ikke kom pd medalje-
plass, s& gjorde han sitt beste og kom pa en 4, plass.

Junior 8 + var med, noe som sjelden hender. De gjorde en god innsats
ved 4 komme pi en 2. plass. Det var 2 bAter som startet,

Vi hiaper at resultatene blir bedre neste gang og at flere Ormsund-
roere vil delta.

Alexandra.

“'-..__;‘_

Og her er gutta som slo junioriendsiagsfiver'n, Dessverre var det én dag for sent,
Fra v.; Henning Broaten, Stein Fergem, Erik Andersen op Morten Epeberg



1%, herrer junior B

1=, herrer senior letivekt

R T T T e e 4002 L Fama.......................8.08.8
2. FUIA . e 4.14.0 2. Fama ......ooovianiiininn 8.11.2
3. Christianis ... ...0oivisn 4146 . BeErum..................... 8.15.7
Ao IR . e ey 4225 4 Omsund ................... 8.22.5

Sveinung Pannberg Mils-Jorgen Bjonness
5. TrondhjemsRK.............. 4317 SNSR ..o 8.25.0
G Btavediger LU TR D 5295 6. Horen . ... ... 8.37.7
1, damer junior C
R - B B R S 2.18.4
2. POTRRTYIN: oo e wnieid s i st osias 2.23.3
SEEE T e e el 2,259
. TR, e g e 1 2.31.0 8+, herrer junior A

Renate @stbu :: . Sarpsbnag ................... 5.06.4

i ey s e 5.10.9

A—, herrer junior A Morten Egeberg
1 Ur_msund ................... 5.33.1 Jon Berntsen

Enk Andresen Henning Braaten

Stein Fergem Sveinung Pannberg

Mmgn Egeberg Tor-Arild Holst-Larsen

Henning Braaten Stein Fergem
L SLAVANRET .. .iivviiisiiianas 5.40.5 Erik Andresen
3 Sarpsborg................... 5.59.6 Eirik Wangsay-Hansen

UR Ormsundmedlemmers

OG
OPTIKK AS

BJORN H. EGEBERG

TVETENVEIEN 150, O5LO 8 -

spesialforretning

TELEFON 27 4103
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St. Hansaften 1986

Arets lengste dag var en ekte sommerdag. Folk stremmet til Ormsund
med grillmat og godt humer. Moro 4 se at St. Hansaften for si mange
betyr samling pd Ormsund. Terrassen ble fylt p et blunk, s& noen mitte
la sol vaere sol og «irekke inn i salongen». Etter at vante mengder
pelser, koteletter og salat var satt til livs, var det tid for «Sommer-
lekenes, 1 dr: Ringspill.

Energiske og entusiastiske spillere lo av og heiet frem béde seg selv og
hverandre. Men 90° i hofteleddet og lange armer hjalp ikke mot Bjern
Erik Fiske, som treffsikkert kastet seg til en overlegen seier. Og hvilket
seierssmil! ! ! Stoltere beerer av Ormsunds gullmedalje har jeg aldri sett.

N4 er ikke tjuvtrening noe som vanligvis aksepteres, men noen burde
kanskje forbarme seg over Lars-Petter for neste &rs turnering!!77!!

Janny.

Klubbens sjarmar-kvarietr.



Amsterdam ’86 — Fritt fortalt etter eget hode

Amsterdam-regattaen bruker 4 veere en av de store, internasjonale
regattaene som virkelig teller. I &r greide imidlertid ikke Nereus 4 samle
hele verdenseliten — sa deltagelsen var tynn i flere batklasser. Norges
tungvekt (store, tykke) gutter holdt seg derfor hjemme.

Men — damegruppa, lettvektsgruppa + Ormsundgruppa var der.
Hele verdenseliten var ikke der, men det var sa det holdt, vi fikk si era
hang som vite vafler,

Ormsundgruppa — fordelt pd felgende lag:
Dame dobbeltfirer sen. B: Une Peikli + 3 Hortensjenter, Lise,
Ase og Aina.

Firer uten, lettvekt: Nils-Jergen Bjenness, Mitusch, Olsen,
Satherdal.

Toer uten: Morten og Magnus Grepperud.

Lardag:

Nils-Jergen og Une’s lag er forhandsuttatt til finalen.

2+ ror uttagning. Her har Ormsund et skikkelig bikkjeslagsmal med
Berlin R.F. (Vest-Tyskland) i 1500 m. S& — orka vi ikke mer. England
hadde i mellomtiden lagt seg litt foran. Kun 2 videre til finale (18 lag).

4+ lettvekt med Nils-Jergen om bord kommer inn til 4. plass og er
misforneyd med lepet.

43 damer blir kjert helt av lasset. Massevis av manglende rutine!

Sendag

Ny dag med nye muligheter.

Lettvektsfireren legger optimistisk i vei i forseket. Irland og Neder-
land sniker seg likevel foran, men i dag er det jo helt andre avstander
fram. Ingen snekker i finalen, men — han smiler!

Senere oppleses denne baten for 4 preve nye muligheter.

Morten med storebror er ogsd litt hissige i dag, vinner forseksheatet.

S4 var det finale da med Ormsund’s 2+ og Ormsund’s Une.

Ormsund skiller, seg tidlig ut — bak. 5. plass etter et typisk «hue-
under-armen»-lap.

4% senior B. | dag er «jintut’n» med fra start, sinte og fzle og fulle
av «std pd humer». De reiser kjerringa, far 2. plass, og sé reiser vi alle
blide og fornayde hjemover igjen.

Og alle var enige om at vi hadde hatt en fin tur.

Morten.

4]



Amsterdam 28.—29, juni

Lerdag:

4— lerrvekr

1. VestTyskland ...........0.0 6.53.15
oot 10T T R i Rl T 6.56.24
& Marge: it i i 7.08.83

Mils-Jorgen Bjenness (ORK)
Eivind Hadler-Olsen

Philip Mitusch

Christian Satersdal

F s

Lucerne 11.—13. juli

Lardag (500 m)

Hé =

L. Soylsh ... ot it A 1.18.
o L R e e b 1.21
R 10 LR 1.23.12

Alf Hansen (ORK)

Rolf Thorsen

Vetle Vinje

Larz Bjenness (ORK)

Aina Enstad
Une Peikli (ORK)

Sendag:

D4 x senior B

1.
2,

3. Danmark

Vest-Tyskland . .............
o T B e, S, f o

Lise Thorsen
Aase Hanseth
Aina Enstad

Une Peikli (ORK)

Sendag (2000 m)

2w lettvekr

Mils Jorgen Bjenness (ORK)
Philip Mitusch

Be
Alf Hanzen (ORK)
Rolf Thorsen
Vetle Vinje
Lars Bjenness (ORK)



Nordisk juniormesterskap 12. juli — Hjelmsjien, Sverige

Morges Roforbund hadde i 4r bestemt at laget til Junior-Nordisk skulle
tas ut etter Den Internasjonale Arungen—regattaen, dagen etter NM. Det
skulle stilles lag i alle klasser.

De av Ormsunds juniorer som var aktuelle kandidater til dette hadde i
ar satset i 2x, Morten Egeberg og Henning Braaten, og 2—, Erik
Andresen og Stein Fergem.,

Etter lerdagens NM-finaler ble vi ikke s alt for skremt av nivdet i
4—, Stavanger ble Norgesmester og var nesten klar for 4 representere
Norge i Junior-Nordisk. Vi fire Ormsundgutta briabestemte oss for at
dette laget skulle vi sl i sendagens lep. Dersom Norge skulle ha noen
sjanse til 4 vinne i denne batklassen, matte vi ha en bat som kunne ga
fort. Da vi fire hadde sittet i samme bdat fem ganger for pa dret, gikk vi
pa vannet og slo Stavanger med 7,5 sekunder, etter 4 ha rodd dagens
lengste 1500 m. «Her skal det bli GULL i Nordisk !» Da vi kom pa land
fikk vi sjokket: Stavanger var allerede blitt lovet «var» plass i Junior-
Nordisk. Vi ble istedenfor tatt ut til 8 + . Dette var noe vi ikke likte noe
seerlig, da vi mente vi hadde mye sterre sjanser i 4—.

Vi forsekte & protestere da vi fislte oss urettferdig behandlet av den
maéten firer-laget ble tatt ut pad. Det hjalp ikke; enten B+ eller ingen
ting. Vi valgte 8 +.

Dermed fikk vi innkalling til treningssamling p4 Kalveya. Denne sam-
lingen skulle vare i 2 uke fram til mesterskapet. Dette forte til at vi fi-
re métte droppe klubbens Finlandstur, noe flere av klubbens seniorer
mente vi burde veert med pd istedenfor 4 dra til Nordisk pa en «skrapa»
84 som stort sett var satt sammen av sculler-roere.

¥ " . ; -—%

Tre stolte Ormsund-gutter pd vei fil treningssarmiing pd

Katvaya. (Foto: Erik Andresen).
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Pa Kalveya ble vi pa atter- og firerlaget ensket velkommen av for-
mannen i Norges Roforbunds juniorutvalg, Gunnar Clifford (NSR).
Det var tatt ut ti mann til Atterlaget hvorav to skulle vare reserver.
Hvem disse to skulle bli var ennd ikke bestemt. Vi ble ogsd presentert
for v trener Carl F. Herlowsen (NSR), etter hvert bedre kjent under tit-
telen «Loffen» Denne «Loffen» er en histoprie for seg selv. Vi begynte &
trimme baten, men «Loffen» hadde sin egen mate 4 gjore dette pd. Han
gjorde alt arbeidet for oss da han tok skvaringen og heyden pd sitt fan-
tastiske eyemdl. Det neste han gjorde var 4 plassere oss etter vekt i baten
— de letteste pd baugen og en jevn vektekning framover i baten. Tan-
ken pd dette var vel at pA denne maten ville baten plane. En bat med
ukjent byggedr (muligens fra dette drhundre) og en egenvekt sd stor at
den nesten ble u-bédt. Foersteinntrykket vi satt igjen med var altsa ikke
noe 4 rope hurra for.

For vi gikk til keys i en av hyttene pd Solodden, fikk vi utdelt mat i to
smd pappesker som skulle holde i to dager; det holdt akkurat til kvelds-
mat. Kl. 06.45 dagen etter stormet «Loffen» hytta og ville se alle sine
wcowboys and gangsters» (roere) pa vannet kl, 07.00. Og presis k1. 07.00
satt en gjeng trotte og sultne roere pd vannet. Det var bra forhold. Tre-
ningen ble likevel ikke si effektiv da «Loffen» hele tiden stoppet oss for
4 mixe pa laget. Dette forte til at alle fikk prevd alt, fra 4 coxe til 4 sitte i
baugen.

Eiter treningen dro «Loffen» pa jobb for s4 4 komme tilbake til andre
ekt kl. 17.00. Denne ekia, som foregikk under elendige forhold pga.
battrafikken i Sandvika, rodde vi 2— far vi tok en tur i dtter. Opplegget
framover var nemlig at vi skulle ha en rekke toer-race (!) hvor vi hele ti-
den byttet partner slik at alle fikk ro mot alle. Dette skulle vi gjere for,
som «Loffen» sa, 4 fA opp «the fighting spirit». Dette opplegget forte til
at en typisk morgenekt tok fire timer inkl. matpause. Ferst toer-race,
deretter en times matpause og ¢til slutt en tur i 8+.

Vi fra Ormsund gikk fort lei av & bo darlig, spise darlig og ro
under dérlige forhold i en atter vi ikke syntes fungerte. Vi ville ut pa
Arungen til skikkelige treningsforhold. Dette ville ogs4 resten av mann-
skapet pa dtteren. Vi fire fra Ormsund holdt pa 4 gi opp og gikk til Arild
Rekdal i vir sterste fortvilelse. Han ordnet som vanlig opp, og etter en
lang telefonsamtale med Gunnar Clifford ble vi lovet bedre trenings-
forhold ved 4 flytte samlingen til Arungen. Dermed rigget vi ned en dtter
og fem toere for transport ut til Arungen, og vi fra Ormsund kunne flyt-
te hjem til god mat og myke senger. Det var verre for de andre gutta som
métte bo pa regattakontoret.

P4 Arungen fortsatte treningen under langt bedre forhold og til men-
neskevennlige tider. Flyttingen til Arungen ferte til at vi bare fikk in-
struksjon i andre skt, da «Loffen» var pd jobb mens vi rodde ferste
@kt. Formiddagsekta ble benyttet til de endelese toer-racene pa 1000 m.
En dag var vi derimot s heldige at vi fikk Frank Hansen til 4 instruere



055 denne gkta. Da droppet vi racet.

Klubbens junior C-roer, Rune @straat, som var tatt ut som cox til
dtteren, kom n& hjem fra ferie og endelig ble det orden pa styringa.

S4 ble laget tatt ut: Birger Langseth (Moss), Erik Andresen {(ORK),
Bjern Kapperud (Sandefjord), Bjernar Bakkeri (Porsgrunn), Jan Erik
Berg (Moss), Lars Westbye (Porsgrunn), Morten Egeberg (ORK), Henning
Braaten (ORK) og cox Rune @straat (ORK). Reserver ble: Stein Fergem
(ORK) og Morten Nygren (Riser).

Til var store overraskelse ble altsd Stein satt ut av laget. Det nyttet
selvfelgelig ikke 4 forandre pd dette samme hvor mye vi diskuterte med
«Loffens.

Ormsund-giengen pd regattabanen i Sverige, Fra v.: Henning Braaten, Morten Egeberg,
Erik Andresen, Stein Fergem. Foran: Cox Rune Sstraat. (Foto: Helge Lundvold).

Gunnar Clifford prevde hele tiden 4 skaffe en bedre atter. Han hadde
til slutt lykkes i 4 fA ldne Sandefjord-atteren. Denne klarte han derimot
4 kappe pent i to pa vei til Arungen. Dermed var vi like langt.

Dagene flay. Plutselig var det bare en dag igjen til avreise. Da dukker
endelig en bedre atter opp. Det var NSR's beste atter. Denne ble rodd en
ekt fer den ble lesset opp for transport til Sverige.

Hele juniorlandslaget pluss noen senior B-gutter skulle bli transpor-
tert med buss til Sverige og Hjdlmsjoen torsdagen fer mesterskapet.
Gunnar Clifford ankom bussen ulastelig antrukket som vanlig. Vi hadde
nd sett ham hver dag i to uker, men enné hadde ingen oppdaget et eneste
harstrd som 14 i feil retning pa hodet hans. Betyr dette at han stir og
sover, eller sover han med hirnett? Dette og hans ellers s4 dannede
vaner, ferte i hvert fall til oppnavnet «Sapa».
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I Sverige ble vi innlosjert pa et fint hotell med bra mat. Her likte vi oss
og forventningene steg etter & ha sett vare motstandere i trening. Vi
trodde pa seier selv om vi mente at danskene kunne bli harde. Under tre-
ningen p# fredag fant vi ut at banen var utsatt for sterk sidevind. Dette
likte vi ikke noe serlig, da det var spAdd storm neste dag.

5S4 kom endelig finaledagen. Den begynte med flaggheising, nasjonal-
sanger og heytidelige taler. Under seremonien fant vi i hvert fall ut at
Morge vant konkurransen om peneste drakter. Dessverre méitie disse le-
veres inn igjen, selv om noen av gutta «mistet» dem. Atter var det siste
lepet. Vi kunne derfor se Morge vinne 2 % og 2— for gutter og vi skjen-
te at dette ikke var noen umulig oppgave. Vi la derfor fra land med stor
optimisme. Det var en kraftig sidevind og starteren hadde alvorlige
problemer med 4 rette oss inn. Til slutt fikk han oss likevel av girde.
Danmark tok oss i starten og fikk fort en lengde pa oss. Finland ble
hengt av og vi 14 og knivet om en 2. plass med Sverige. Ca. 500 m fra
mdl 14 vi en batspiss foran Sverige og en lengde etter Danmark, da be-
gynte vi kjoret og vi fikk en lengde pa Sverige. Da skjedde det tragiske.
En av vére roere fikk en kraftig fisk og mistet dra. Baten stoppet helt
opp og Sverige gikk forbi. Vi greide ikke & hente dem igjen péa de siste
200 meterne og de slo oss med en lengde. Dermed fikk vi en 3. plass som
det smakte litt surt av.

P4 sendagens «revansjeregattan skulle dette hevnes. Sverige skulle
slas! | Men fer dette kunne skje, métte vi etter ordre fra «Loffen» lepe
20 minutters oppvarming. Helge (Lundvold) fikk beskjed om 4 folge et-

i o B : * T

Det raves ur pd wlaffenss vidunderbil som Helge forvifler inn i skogen.
(Foto Helge Lundvold).



ter oss i bilen til «Loffen», en Subaru 4WD. Denne 4-hjuls-trekken er
«Loffens» stolthet (ved siden av mobiltelefonen), og for & overbevise
Helge om hvor god den var, sa han: «Denne bilen gir over alt». Vi tok
ham pa ordet. Det bar inn i skogen blant stubber og traer. Etter opp-
varmingen var nok Helge den mest slitne av oss alle, og de best oppvar-
mede musklene hos oss andre var nok lattermusklene.

Vi la fra brygga og satte kurs for start. Vi merket fort at styringa ikke
fungerte. Vi dro derfor inn til land og fikk utsatt starten, mens vir bét-
mann Hans Metelmann (NSR) arbeidet pd spreng. Vi prevde enda en
gang 4 ro opp mot start, men styringen gikk i stykker igjen. N4 hadde vi
valget, enten matte vi ro eller trekke oss — vi rodde.

Til & begynne med forsvant vi ut av banene og crashet nesten mot
land, fer var dyktige cox, Rune, styrte oss inn i banene ved a stikke ar-
mene i vannet. Dette bremset enormt pd farten, men han greide faktisk
4 holde oss i banene hele veien. Vi kom elvfalgelig sist, men var forneyd
med var sporislige oppireden. Det er likevel ergerliz & bli hindret av
materielle feil. Dette skjedde for evrig ogsd med vare to reserver, Stein
Fergem og Morten Nygren, som skulle ro 2— pa sendag for 4 f4 rodd et
lep de ogsa. Stein sparket i stykker fotbrettet under oppvarmingen.

Alt i alt er vi skuffet over forbundets opplegg og organisering foran
dette mesterskapet, selv om oppholdet i Sverige var bra. Disse 2 uke-
ne var en effektiv slankekur. De undertegnede gikk ned 3 kilo hver. Var
det meningen at det skulle satses pa en letivekts-atter?

Erik Andresen Morten Egeberg

LIS T e S B e
Morten Egeberg (ORK)
Henning Braathen (ORK)
Erik Andresen (ORK)

Bjern Kapperud

Birger Langseth

Jan Erik Berg

Biernar Bakken

Lars Westhye

Cox: Rune Sstraat (ORK)
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4x Damer

1. Vest-Tyskland
2.
3.

Seniormatchen i Hamburg 25.—27. juli

Danmark
Morge
Aina Enstad

Lise Thorsen
Aase Hanseth
Une Peikli (ORK)

wNaah, surprises,

Kebenhavn 26.—27. juli
Lordag: Sendag:
H2x H2x
I T e 6.57.12 R L1 B S R R 6.36.98
o R - ke e S 7.00.72 L Dy et e L R ER 6.39.80
Espen Thorsen Espen Thorsen
Knut Grimstad {CIIRK] Knut Grimstad [DRK}
3. Danmark . o 7.04.30 _ 3. Fana/Berum. v waen 052260
H4 = 1= fettvekt
| e L R o 1 T T 7.31.719
Alf Hansen (ORK) R s L e 7.35.31
Rolf Thorsen [V B vt e L e e T7.42.79
Vetle Vinje Mils Jergen Bjenness
Lars Bjenness (ORK)
QTR S S A 6.14.53 Haw
B BATEOTE o v e 6.54.39 1. Norge .  §55.59
AlF H,ansen. {DR K]
Rolf Thorsen
Vetle Vinje
Lars Bjenness (ORK)
B e e 6.01.37
3. Danmark .......00v0nvnen.. 8.39.47



VM i Nottingham 1986

D2 w B-finale (7—12)

Lars Bjenness (ORK)

H2 x Oppzamling

Bergen Roklubb — Jubileumsregatta 16. august

4—, juniord, guitter
LR e L e
2 S AVAMGET . . o b e b
1. Ormsund
Henning Braaten
Morten Egeberg
Erik Andresen
Tor-Arild Holst-Larsen

2%, junior B, jenter
L SUAMAREET .o o ke

2.
1 BImvEnEEr L e
4

) Sveinung Pannberg

g2
3

R o1 1T DR S A e e 7.03.28
R b s e 7.06.21
R e M e 7.07.07
BT T b e e 7.10.14
5 MR . s e T7.10.43
Espen Thorsen
Knut Grimstad (ORK)
Hix leitveki
1. AUBGANE |0 h o msam v sl T7.18.10
PR T 1 e e e T.18.12
A S TR T S, T.20087
o DRI s e B 7.23.17
SRR | oo d e s 7.23.89
b IR oo e e D 7.29.63
i %, letivekt senior A, herrer
1, CrmEInd . .oovecedonnsinn bt s 7.40.62
Mils-Jergen Bjenness
2. POCSEEUNN & v cenbais rnna 7.50.90
T 511 by A e B.01.03
A SEAVABEEY - . roictlds 2 nce sdinmsnas 8.07.35
2%, junior A, gutier
TR CRETS L 5.13.44
X CHARSAN: . . ol bttt 5.16.64
Morten Egeberg
Henning Braaten
A RIREREE e 5.19.24
#. Poeagmmn i2 00, L SO §.22.74
SitMDsE s s s b g 5.25.55
i BERVRIRRT o it ks m e e i 5.39.00

R

Mils-Jergen Bjenness
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Slaget i Hjerungaviag — eller kampen om laksen.

I anledning av feiringen av 1000-4rs jubiléet for slaget i Hjsrungavag,
var det innbudt til mosjonslep i roing — distansen skulle vare 4000 m,
eller var det 6000 m, eller var det . . . . 7

Starten skulle ga kl. 10.00 pa formiddagen, eller var det kl. 11.00,
eller ndr var det . . . . 7

Og hvem skulle veere med? — 4, 5, 6, eller hvor mange lag var det?
N4 ja, om ikke alt var klart, var en ting sikker : Marinens minesveipere
skulle veere startbater, Merepolitiets hurtiggdende, havgdende represen-
tasjonsbat skulle vaere folgebit og «Saga Siglar» skulle vaere malbat.
Ved mal skulle dessuten Gardens drillkorps ta imot roerne med musikk
og drill. I tillegg skulle dessuten en rekke norske batiyper vesre med i
regattaen, men de startet lenge for oss, var faktisk i mal for vi fikk
startet, s4 dem sa vi ikke mer til enn som silhuetter i det fjerne.

Om forvirringen var total i begynnelsen, 54 skulle den bli verre. Bare
veeret og omgivelsene var som det skulle vare; helt fantastisk: Bla him-
mel, havblikk, mange varmegrader, snedekte Sunnmersalper, norske
flagg og de «innfedte» stivpyntet og i jubelbrus.

Vel, vi regnet jo alle med at starten skulle gi, og at batene skulle kom-
me til mal, men ndr, og, ikke minst, hvilke bater?

Alesund Roklubb var der med 2 lag, Alesund Politi var der ikke,
Trondhjems Roklub var der ikke, men det var et sammensatt lag fra
«Oslow — Terje Holstad og P4l Andersen fra Rank Xerox og Solfrid og
Arild Rekdal fra Ormsund. Vi manglet altsd bare en person, men til
giengjeld hadde vi 3 bdter som meysommelig var dratt over fjellet &
velge mellom. Men vi leste vart problem — Ole Holstad, traust ror-
legger og i n=r familie med Terje, samt innfedt Hareidvzring, stilte
villig opp. Han hadde riktignok aldri rodd fer, men . . . vi satte ham i
béten, ga ham Ara, og det gikk! ! | P& et vis.

Hva s4 med de 2 batene som var til overs? Jo, banne meg, de skulle
bemannes! En kort samtale med en hevere marineoffiser resulterte aye-
blikkelig i 10 «frivillige» til slik bemanning. Alle hadde smil om mun-
nen, matroslue, matrosvest, lange merke paradebukser samt marinens
blankpussede paradestevler. En av dem visste riktignok om NSR — det
var der sommerfestene var pA Bygdey . . . . og en annen hadde sett roing
pd TV. De andre, stort sett gutter fra innlandet, hadde intet forhold til
roing i det hele. For dem var bét bat. Basta.

Utrolig nok, etter totalt virvar og benn til heyere makter og tro pd at
forsikringen av bitene var betalt, fikk hver mann sin plass, sin &re eller
sitt ror, og til fjords bar det. I alt 5 «lag».

Opplegget var basert pd Ormsund-TRIM-systemet — det lag som
kom naermest sin egen péd forhdnd oppsatte tid ville vinne. Og siden in-
gen visste hvor langt dette egentlig var, ble jo tidsfastsettelsen deretter,
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Forfra: Terje Holstad, Arild Rekdal, Ole Holstad og Solfrid Ruud Rekdal.

og goy ble det. Det viste seg nemlig at det var kort, og alle tippet lang
tid, rundt 28—35 min. pa snaue 4000 m. Vi for var del hadde flaks med
slik lang tid, av mer enn en grunn. En av dem var at Holstadene traff sd
mange kjentfolk pé leia som det matte slds av en prat med. Kaffe ble det
nesten til ogsa.

Men til innspurt, til innspurt. Marinelagene ledet det hele — etter en
oppvisning 54 enestdende at bare Olav Tryggvessons gang pa drene kan
ha overgitt dette. Kan dere forestille dere en innrigger totalt omdannet
til en manuell «Skibladner» — med 2 skovler pA hver side? Vel, synet
var utrolig, men de ledet, de ledet. Og «Skibladner In, biten med den
mest ukjente rostilen, passerte malomradet akkurat i det eyeblikk
Garden var ferdig med sitt 40-minutters program, og marsjerte ut fra
brygga pd vei til nye oppdrag. Etter dette laget kom vi andre i tur og
orden med tiden . . . . Da vi passerte det som for start var dept «mél»,
sd vi hverken arrangerer eller flagg, ikke herte vi en lyd heller. Alle var
borte. Og vi var ikke sist.

Men etterretningskildene kunne fortelle at alt var under s& vel
militzer- som politikontroll, alt var beharig registrert. Og, av alle, og til
alles store glede, vant marinen dobbelt: «Skibladner I» bommet med
bare & sekunder, mens «Ormen Lange/Skibladner II» bommet med 24
sekunder. 10 glade gaster kunne med sleret blikk, gnagsar pa hela,
blodblemmer i hendene, og med tanke pé solid refs for krellete, svett og
ikke lenger helt rent paradeantrekk, ta i mot publikums hyllest pé
idrettsplassen. Og premiene? Jo, forste laget delte en pokal, og week-
end for 2 pA Hareid Hotell, mens lag nr. 2 fikk «gratis middag for 2 per-
soner» pd stedets beste restaurant . . . ,

Vi andre, vi fra Oslo og Alesund ble nr. 3, 4 eller 5. Ikke var det s&
neye, for vi vant en stor frossen laks — mer enn nok mat til 5 personer.
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S&nn litt senere pa dret smakte det veldig godt. Med nogo attat.

Om den oppmerksomme leser synes at dette er 4 betrakte som en
raverhistorie, en historie hvor anledningen til 4 «drite ut» arrangerene
er til stede, sd tar de helt feil.

Vi har aldri rodd i vakrere omgivelser i Norge noen gang, vi har aldri
vunnet laksemiddag i premie noen gang, vi har aldri deltatt i noe 1000-
4rs jubileum far, og vi har sjelden hatt det s& moro.

Har deite inspirert til deltagelse, s4 er muligheten til stede i 1987. Da
blir det nytt arrangement, i en eller annen form, og mer laks & vinne.

Arild.

KLUBBMESTER
SKAPET 1986

Alexandra Biarnstad og Erik Andresen.



2x HERRER SENIOR

1. Mils-Jorgen Bjenness
Knut Grimstad

2. Arild Biheim
Lars bjenness

3. Rolf Thorsen
Atle Aamodt

4, Magnus Grepperud
Helge Lundvold

x GUTTER JUNIOR C/D

. Rune Groven

L Sjur Haustveit

. Kans Kristian Staib
. Dag Olav Fiske

B i ol = =

GUTTER JUNIOR A/B

. Henning Braaten
. Erik Andresen
. Sveinung Pannberg

=

o

2% MIX, SENIOR

1. Une Peikli
Rolf Thorsen

2. Espen Treider
Janny Bekenes

1. Anne Gro Stumberg
Helge Lundvold

4, Hanne Eriksen
Per Giltvedt

JENTER UNIOR B/C
. Alexandra Biernstad

. Renate @stbu

. Liv Biernstad

. Lise Eriksen

=

A ek P =

2x MIX JUNIOR

1. Erik Andresen
Alexandra Biernstad
2. Liv Biernstad
Eirik Vangsay-Hansen
3. Sveinung Pannberg
Renate Bstbu
4, Lise Eriksen
Henning Braaten

Henning Braaten.

4+ APEN KLASSE

1. Gunnstein Skogen
Eirik Vangsey-Hansen
Mils-Jakob Hunstad
Morten Grepperud
cox: Henrik Setness

2. Knut Rysstad
Lars Bjenness
Lars-Petter Field
Erik Andresen
coX: Hanne Eriksen

3. Espen Treider
Atle Aamodt
Helge Lundvold
Henning Braaten
cox: Torill Vangsey-Hansen

4. Kristian Faste
Sveinung Pannberg
Rolf Thorsen
Arild Biheim
cox: Rune Groven

Aldermannsligaens lep og junior A/B 4+
gikk ut pga. for liten deltagelse.
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Vingersjeen 23. august

2% fumior A gutter

Lo DTSRI i i ik e
e B [y B SRR I
Eirik Vangsey-Hansen
Jon Berntsen

o

Bl
—

B

I'= senior A damer

AL Ly R S S |1
Line Peikli

VS | T e e R et | )

3. Horlen .. .o drdiiidveams s OkD

1= jumior C jenter

L. PORSBIIIL ... .. bt ot i BT

2. KONgsvInger .. it e 2.46.7

kB g )]0 IR PR & r
Renate ©stbu

& POEsgrumne . ST SN D 2.50.9

IS [y 1 I e e 2.58.5

s 1 L RS e 1 ) 1.

2% funior B gutter

PR E e B e 4,04.5
2o e e S S
Sveinung Pannberg
Erik Andresen
IR ] 1] IR |
R L G R e o 1 = 8
LT R 1 |

2% jumior B jenter

Ry ] e S e S 4472
o HOE e e e 4.51.9
R e s 5.54.7

Liv Biarnstad
Lise Eriksen

4+ i{nnrigger senior C herrer
bR 0 T ) e 4.07.1
I ) 11T 1 R N A 4.19.8
Mils Jakob Hunstad
Atle Aamodt
Gunstein Skogen
Per Giltvedt
Cox: ?
E 10T L 7 R 5. |
o T T R e e T e 5.44.2



Preve- NM i sprint 1986

2— funior herrer

B L e e e L e 1.41.24
A 11 s e e 1.44.56
Morten Egeberg
Henning Braathen
I'w semior herrer
L ki ik dadsce i tinde s lns 1.33.12
Lars Bjenness
PR T R 1.33.31
Alf Hansen
SRR BT T R R e 1.36.04
Knut Grimstad
o M g o S T S R 1.36.88
R R R 1.37.43
O o Ty o | S O S 1.37.98
2— senior herrer
1. CrmRInEL - T T 1.34.34
Morten Grepperud
Magnus Grepperud
e T e e de 1.35.44
Ry M LB Al B BRI 1.42.86
R, | e R 1.47.47
Per Giltvedt
Gunnstein Skogen
4— senior herrer
R 7 LT e e R 1.24.83
2. Chrishania . oo .ot 1.27.52
EIEE g1 .70 1o (SRR o R R B A 1.30.78
M. Tritzinski
Atle Aamodt
Morten Grepperud
H. Tritzinski
R TR R R L 1.82.30
Sl e e i 1.33.75
Lars Petter Fjeld
Mils Jakob Hunstad
Helge Lundvold
Espen Treider
B B s e 1.39.79

I % senior damer
g e 1.48.37
0 ChrsHamE L 1.50.44
30l L L 1.51.87

Une Peikli
CHIH 2 (1T T TN Eee R o, 1.55.37
O 11111 (] B S 1.58.38
Rl g L e e i 2.03.B8
2% funior gutter
L e T et R S 1.34.B7
2T o i e e e 1.36.17

Morten Egeberg

Henning Brithen
oo 1T e e s B R 1.42.60
4 Bramamen o7 i gl v 1.43.64
R T e S e 1.53.52
4 » semior damer
B T G e e gy 1.39.26
A E T L e 1.51.18

Hanne Eriksen

Christin Treider

Janny Bekenes

Une Peikli
S E 0 e e e R e 1.52.77
&+ semior herrer
S B e R R 1.21.22

Gunstein Skogen

Per Giltvedt

Morten Grepperud

Magnus Grepperud

Mils Jargen Bjenness

Larz Bjenness

Knut Grimstad

Alf Hansen

Cox: Rune Bstraat
AR T B U S L 1.21.76
3. Chrsdande - .. - 0. o0 1.22.45
R L R 1.30.38
Beste klubb pokal:
Eemmem S e 27 poeng
I T R R e SO 16 =
3 CREHERIA: v s L 14 =
1 = (a1 (- | (R e P 13 =
5. Bzrum/Porsgrunn ........ 12 »
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Skolemesterskapet i Horten 13. og 14. september 86

Skolemesterskapet ble som i fjor og 4ra for arrangert i Horten. P4
Morges beste baneanlegg,

Tidlig lerdag morgen dro vi av girde med Ormsundbussen. Forste
stopp var «bommen» like fer Drammen der Sveinung og bussen fikk
rikelig med mettende energi. Meste stopp var Horten og der ble vi mett
med «yrende» liv. Etter ca. 1/2 time ga den verste eresusen seg og vi
kunne here hva vi sa etter «skranglebussturen» (bussen drar pa ara).
Vér glimrende sjafer, Per Giltvedt (alias Martin), méatte dessverre forla-
te oss og la Janny overta det statusfylte ansvaret for oss i Horten fordi
Per skulle «fikse noe» i Drammen.

Da vi ankom fikk vi streng beskjed om at vi ikke skulle ro fer pa sen-
dag (herlig!). Dermed gikk resten av lerdagen med til «reparasjon’ av
béter og Sveinung gikk til butikken for 4 handle?

Om kvelden var det «vill haraballfest» pa diskotek i Horten Roklubs
gamle bathall der Espen (desperado) Thorsen var «dervakins.

Kvelden métte vi ta tidlig pga. viktige idrettsmessige Arsaker pd sen-
dag. Noen sov i bussen, andre i en gymsal i nazrheten av roanlegget. Et-
ter en natt med velfortjent sevn métte vi sté tidlig opp pga. uttagninger i
1x og 2x bide pd jente- og guttesiden. Jentene gjorde en bra figur
denne helga med en storartet 5. plass i 2x ved Liv og Alexandra Biern-
stad. Alexandra rodde ogsd 1 x der hun knallet til med en enorm 3.
plass (tren mere flickor).

P4 guttesiden 4pnet Sveinung med en storartet innstilling til sculler'n
{1x). Han ville spare seg til firer'n (4 x).

S4 kom det store lepet alle ventet pd, nemlig dobbeltfirer-lapet. 10
minutter fer starten skal gd legger Pannberg, Andresen, Egeberg og
Braaten ut fra brygga. Under sang og skral legger vi opp til den frykteli-
ge starten (vi skalv og beina rista av nerver). Etter en fatal tyvstart av
Ormsund, sukker speakeren oppgitt : «Det er nok for mye lystig humer i
Ormsundbéten til at dette kan gd noe serlig.» Vi dpnet i et fryktelig
tempo. Teknikk hadde vi ikke, men krefter . . . . trodde vi. Etter & ha
fatt et voldsomt tempo péd baten, merket vi at vi var 100 m bak vinnerne i
mal, grundig banket av jevne Porsgrunn- og Mosselag (de kaller det Aro?).

De déarlige resultatene smittet visst i bdten Egeberg/Braaten. De
dpnet med mottoet ; «Bedre med 1 gull i handa enn 7 salv. Men de métte
bite i det sure eplet med 0,2 hundredeler. Porsgrunn var heldige né!

Tross darlig idrettsmessige prestasjoner var det en kjempefin helg.

Henning Braaten.



4 = — junior A gutier

L PR 5 L e e
T L R e i P
3. Ormsund

4.
6

% pl. junior C gutter

2

L. Sandehord . .. ..o cepscamanis
2. Horten
a,
4.
5.

Rune Groven
Sjur Haustveit

2% funior A gutter
L. PorsgTHnR oL s
2. Ormsund . 2
Henning B:a.alhen
Morten Egeberg
R B L1 e Sy

2x junior B jenter

T

P r 1) 1111173 e et L

Sapiberg. .. e
2 [y - | Rl i e e e

i T T N e e i

2.28.78
2.30.30
2.33.72
2.34.69
2.42.03
Liv Bigrnstad

Alexandra Biernstad

. Tensberg

1= junior B gutier

1. Christiania . 2.26.14
2. Ormsund . P A i B
Sveinung F'a.nnl:lerg
3. Drammen . AR i o L
I T | ) e L 23317
& RS ANER T o e 2.34.94
(R O e e Ot e 2.39.59
T Draanme e E e L 2.42.B8

Hva med litt styrketrening til vinteren?
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Referat fra hestmeotet i Ormsund Roklub 22. oktober 1986

1. Godkjenning av innkalling.
Innkallingen ble enstemmig godkjent.
2. Valg.

2.1 Protokoliferer.
Arve Rogvin ble enstemmig valgt som protokollfarer.

2.2 To medlemmer til 4 undertegne protokollen.
Torbjern Ouren og Egil J. Kopperud ble enstemmig valgt til 4 under-
tegne protokollen.

2.3 Rosjef og materialsjef.

Hans Magnus Grepperud ble enstemmig valgt som rosjef.
Morten Grepperud ble enstemmig valgt som materialsjef.

3. Fremtidsplan for byggesaken.
Styret la frem en plan for sluttfinansiering av klubbhuset, se vedlegg.
P& bakgrunn av planen ble det gjort felgende vedtak:

Biern Egeberg og Erik Fjesne ble valgt som revisorer.

Styret gis fullmakt til & sikre fordringen fra Oslo Havnevesen,
stor kr. 410.704,—, ved en pantobligasjon i klubbhuset.

Fremdriftsplanens evrige punkter ble enstemmig vedtatt.
Hestmeatet ble avsluttet kl. 20.00. 34 medlemmer var til stede.
Oslo, 22. oktober 1986.

Arve Rogvin Torbjern Ouren Egil J. Kopperud

Forslag til vedtak om fremdriftsplan for sluttfinansiering
av klubbhuset

Byggeregnskapet er na ferdig fert, og avsluttet.

2. Det velges to revisorer som sammen med formannen underskriver
regnskapet, som sd oversendes Oslo Kommune v/kontoret for Park
og Idrett til videre forfeyning.
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Byggeregnskapet blir endelig 4 godkjenne pa ferste generalforsam-
ling.

54 snart de utestdende STUI-midlene er utbetalt, fordeles dette
straks pA byggets kreditorer.

Styret v/formannen, Arve Rogvin og Arild Rekdal, tar med bak-
grunn i regnskapet kontakt med Oslo Rokrets, Oslo Idrettskrets og
kontoret for Park- og Idrett, samt Handverkernes Sparebank, for
sammen & finne frem til alternative sluttfinansieringsordninger.

De alternative finansieringsordningene legges frem for en ekstraor-
dineer generalforsamling s4 snart som mulig.

Utestdende fordring fra Oslo Havnevesen, stor kr. 410.704,—, sik-
res ved panteobligasjon 1 klubbhuset inntil videre.

Stor innsats | ung alder.
Fra v.; Dag Clav Fiske foox), Henrik Seimes, Kristian Staib, Rune Sstraat og Bfern

André Johannsen.
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NYE MEDLEMMER 1986

Vi ansker vdre nye medlemmer hjertelig velkommen
til Ormsund Rokiub!

Heidi Biesrnstad, Kristian Feeste, Rune Groven,
Andreas Hertzberg, Bjorn André Johannesen, Stein A. Larner.

Vire hjerteligste gratulasjoner til
ARETS JUBILANTER!

60-irs jubilanter
Vidar H. Bergersen

Alfred Eger Dahl
Ingmar Gundersen

50-ars jubilanter

Egil J. Kopperud
Otto Aarnes
Johan Rstjer

25-ars jubilanter

John Lerskau
Jan Morten Stoltenberg

10-ars jubilanter

Berit Berg

Helge Lundvold
Arild Stoltenberg

Ole Lund-Johansen
Mette Dyrnes Lysaker
Torunn Saerlie
Kathrine Terraasen
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=

ORMSUND ROKLUB

* Pokaler
+  Div. statistikker

+ Medlemslister m.m.

Listene er 4 jourfert pr. 31/12 1986
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Vire wresmedlemmier

Tl SRR e et b s o ey Innvotert 1887 + 1929
Chr. T. Christophersen o oo« 8 oo » 1887 1900
¥ Ta e MR G A e 0 T M OF SR Y » 1896 t 1920
ICHE] "FOERBERE g0 nss timis bl b an 6 i e ] 1900 1932
Joenas Haanshus ... ... . oo e 1903 11926
Andreas: Lo Lo sns i ® 1904 + 1915
Ok A Haanshibs: oo ivimae dconna » 1912 + 1925
Martin SCEenBIBEM & . ik v me e » 1916 + 1958
Andeeas WioBL . ...comaisna L AgL L » 1947 + 1974
A Biarnstand: ., . .o0 0ot NE A » 1950 + 1977
Rolf Mesgand: oo shal T heo U » 1968 1972
Viggo Winther - chiianhai s » 1973 + 1974
Midar H. Bergersen . orinin e o ® 1973
AlEHanseD oo cinmmat e e # 1976

Prank HADSEI ., .. .ciiiees o e s » 1976

Klubbens fortienstmedalje

I A.Stampé .. ...... 1908 $1929 Erling Elgaaen . ...... 1958

Jonas Haanshus . ... .. 1908 11926 Gunnar Helliesen . . . . . 1963 11974
Carl Torgersen . . ..... 1908 1932 Vidar H. Bergersen . .. 1963

G. Bjelgerud ........ 1918 11953 R. A. Christiansen.... 1963 11973
Olav Bjernstad. .. .... 1918 11963 ArneBerg. ... 1968 11976
C.A . Carlsen .. ...... 1918 11964 Inge Bothner ...... . 1968 11986
Martin Steenersen . ... 1918 1958 Arne Davidsen . ...... 1968 11976
Aage Bjarnstad . .... 1933 11977 Ole Koch Torkildsen .. 1968 11978
Rolf Christiansen . . ... 1933 +1978 Viggo Winther .. ..... 1968 11974

Rolf Meergaard . ..... 1933 {1972 Gustav A. Stoltenberg. 1973 11986
Alfred Pettersen...... 1933 11972 Arne Fr. Stolienberg .. 1973

Andreas Wohl ... _... 1935 11974 Egil I. Kopperud ..... 1973
Trond Wikant ,...... 1936 t1962 Tore Langeland . . .. .. 1973
Finn Bergfeldt ....... 1938 11982 JensMNeess .. ..o 1973
ReidarDahl ........, 1951  t1961 KnutBerg........... 1973
Gunnar Field ......., 1951 1972 AlE Hansen .. ..., o4 1975
Anton Johansen. .. ... 1951 41985 Frank Hansen ....... 1975
Eridtjof Olstad .. .. . .. 1956 1954 ThorMilsen- ... ....4 1976
Rolf Magnell ._...... 1958 1966 Magnus Grepperud ... 1982
Gotilieb Larsen'. . ... 1958 11969 Torbjern Ouren . ..... [983
ErlingBerg .......... 1958 11986 Arild Rekdal. . ... .. . 1983

Carl Malbach-Nielsen . 1958



Norges Raoforbunds Gullmedalje

1915 Peter Torgersen t 1960 Anton Johansen
1918 Hannibal Feght f 1978 Alf Hansen
1939 Rolf Neegaard 1 1978 Frank Hansen

«Roings» Bragdmedalje
1975 Alf Hansen 1975 Svein Th@gersen
1975 Frank Hansen 1983 Magnus Grepperud

Norges Raforbunds medalje for fortjenstfull roing

1905 Otto Bagge £ 1963 @ivind Hvattum
1925 Finn Bergfeldt + 1963 Odd Kolsrud

1926 Reolf Christiansen 1 1965 Steinar Selsing
1926 AIf W. Milssen t 1967 Frank Hansen
1926 Trond Wikant ¥ 1971 Alf John Hansen
1927 Haakon Wallie 1973 Svein Thpgersen
1928 Gunnar Helliesen T 1973 Peter W. Warness
1931 Alfred Pettersen 1981 Knut Rysstad

1932 Arne Mehren 1981 Magnus Grepperud
1932 Alfred Dahl 1983 Atle Aamodt
1932 Inge Bothner t 1983 Lars Bjénness
1938 Anton Johansen t 1983 Morten Grepperud
1955 Viggo Winther t 1983 Arild Biheim
1963 Bjgrn Egeberg 1983 Knut Grimstad

Norges Roforbunds medalje for fortjensifull coxing
1960 Erling Elgaaen 1968 Ivar Glomstein

Morgenbladeis Gullmedalje for drets starste idretisddd
1975 AIf Hansen — Frank Hansen

Fernleys @respris for fremragende olympisk innsats
1976 Alf Hansen — Frank Hansen

Tinnprisen for drets idrettsprestasjon
1975 Alf Hansen — Frank Hansen
1976 AIf Hansen — Frank Hansen

Oslo Idrettskrets diplom for fortjenstfullt arbeid for Oslo-idretten

1957 Anton Johansen 1984 Vidar H. Bergersen
1979 Arild Rekdal 1984 Egil J. Kopperud



Oslo Idretiskrets hederspokal
1975 Alf Hansen 1975 Frank Hansen

Ormsund Roklub’s kedemfegn

1. Ormsund Roklub’s hederstegn utdeles av Ormsund Roklub’s styre
og beslutning krever minst 34 flertall i styret.

2. Ormsund Roklub’s hederstegn kan utdeles til enhver person som har
gjort en innsats som har vart til gavn for Ormsund Roklub eller den-
nes medlemmer.

3. Det er ingen begrensning i antall eller tidspunkt for utdeling.

4. Utdeling skal fortrinnsvis legges til en offisiell festlig eller heytidelig
tilstelling i Ormsund Roklub.

5. Ormsund Roklub’s hederstegn finnes kun i en valer.

6. Ormsund Roklub’s hederstegn rangerer i verdi utenom Ormsund
Roklub’s evrige utnevnelser og @resbevisninger.

Ormsund Roklub’s hederstegn ble ferste gang utdelt i 1948,

Marit Stoltenberg Unni Bjenness

Inger Stoltenberg Erik Fjesne

Kari Christiansen Martha Hunstad

Elise Grevskott Solfrid Ruud Rekdal
Anne-Lise Fjesne Ole Raadim

Wenche Hansen Gunnstein Skogen
Torunn Hansen Gustay Stoltenberg
Georg Guttormsen Berit Treider

Sigurd Bang Leif Treider

Rolf Thorsen Olav Hermann Jacobsen
Ake Fiskerstrand Ole J. Lund Johansen
Sverre Leken Arne Thire

Kristian Appelong Arve Rogvin
NMils-Jergen Bjenness Peter Michael Kolbe

Nils O. Bjenness



Arets turantall 1986

Lars BPIIEES i s v b i s owaisaos s s s 352
AIFHANECN - i s o v m i T Ftags 342
et CIEMBEAE S tet v e S b A ks e 350
Hening Bragben | ... .ovsvsnnosomnsnsmssns 192
MOTTEn BREDETE . ..cn e s s0n s s s imiis s by aissss 190
Nils Jorgen BJonness . . . ... .c.ooivuseavinrsvns 175
Brik Andresen =0l < riiue b dy 174
Morten Grepperid - v v b e 125
Mapnus Grepperid . ..o oiviinarae e i25
BHETI T B s e aormis e o bk STt 108
Eranle HATERH: :u.n voicmnon Rt lom, Dot bmedo o 108
GUOnSEEn SKOPER . .. oo ccvrormnnson tissoyns 95
BT T L e e e e L T 54
Eirik Vangsay-Hansen . .......coeouvsimesas 51
AlexandraBiernstad .. ......covviiiin s 49
BEnate BB ot i b e e e e e 46
2T 2R o e e e e e e 46
0 VB Con ] o o L OO S o S el 46
T2V on s o] A e | S i S et 29
LarsPetter Fjeld .......... 0. R 28
Nils JakobHunstad. .. ... ... .00 i 27
Sveinung Pannberg ..o, ceiiimis o 25
Tor-Arild Holst-Larsen ........ioniamiieaas 24
o1 [ BT ] o e o i e 23
Erleiitd BariilBshl ., ..o oy st e soapsirsn s 17
B TET o] k] e - (R g o S R 16
TS ARV . 5 e remmon e ol VS e R A 15
54T i | AR o A 15
Bt Lreter . L e e i 15
PErFERTedE o s s e e 14
Bag SEORIID 60 s s g s nen 13
S o Hansweit . e i 11
BTN BIORRIIES ..o v c o o s en b i 11
Bjetn Biornstad ... ocvvissrmnnr e e 11
Andre under 10 turer hver (10 personer) ....... 17
[heke fapte Parer: o v a R L S it *500
* Stipulert. Sum 3507
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Batenes bruk 1986

Mr. MNavn

21

L e
35 ST 0 el o [ TRl - el L W LR AT SR
37 T N et Pttty .y B S K b b e
38 T ] R R R B R A L
39 FHERET, o e e e R e AR
41 F, 1 e St S e et e
45 Rolf MeehaBrd ..o ivo i i mae
46 AT e e L
51 e e T v
53 B 110 s R S L Lo 2.
55 Wimmn kel sl i el
56 Oy e el e R
57 e Ty s R L L S R LR S
58 M PR i i e
60 Gustay Stoltenberg .. ....0iiviinnnsesis
62 o o Pt S gt
63 b e e Bk e L e SR RS AL A AR VR,
64 L e At Sl el S AR R EE Sl
65 T () e R e R S A e S L
67 o F TR e A e S i G A
68 5 el o e A C S S 2
69 Babatin oy a i i ianl Bi g
70 ErieBiomne . Ll Bk b e T
71 ERrhermbrollet . ... it r A
72 B St R A b Y S B T
73 I I o et e | SR T L L
74 Bk Frender o b e i e
T B EanEe Lo s
76 IvacEiomstein:. . .. . o0 S warse 2y
77 L L A R e e T
78 (CREE BEGREEE, .. . . o' Tk Misat e IR
80 e A e e
g1 R B . e e Y R
82 BescBndipers . .0 e e e
83 SRR e o e e
84 BoHaER, e e TR
85 | EE T e R e R L L B e
86 B T T e
87 BNAEEIEEE . v o o e e st
B8 B e L A
89 T e e
90 BT | e e e e e
PrdEE BN sy s e e e e
Morpes ROForDung oo oo snanms v is nais s

* Stipulert

Ant. turer

0
........ 6
........ 0
,,,,,,,, 20
,,,,,,,, 1
........ 0
........ 0
........ 16
........ a3
........ 23
........ 34
........ 74
........ 0
........ 0

0

........ 19
,,,,,,,, 21
,,,,,,,, 34

........ 131
........ 180*
........ 30



Béitene vire

Mr. og navn Bittype Bicbygger
e e &+t Friedrich Pirsch, Tyskland ..
WapislORITRIE ) LD, 4 + innrigger .. Othar G, Larsen, Drebak . .,
5 Gunnar Fjeld Konebdt....... Borge Bringsverd, Drebak . .
LA L e, | x cravel..... Henry Larsen, Kege Dk . . . ..
t 38 Reidar Dahl ..... 4 + innrigger ., Viktor Jensen, Danmark . . ..
‘j!'&i Ligaen .......... B L e L Carl Poulsen, Odense Dk . . ..
V41 Andreas......... o S Henry Larsen, Koge Dk . . . ..
V 45 Rolf Neegaard ... 4+/4 x +. Henry Larsen, Kege Dk .. . ..
Y46 VidarH. ........ 1 x cravel..... Henry Larsen, Kege Dk . . ...
V51 Haarby ......... Dt L Spin dlll Henry Larsen, Kege Dk . .. ..
V53 Ormungen....... 1 = plast Arne Hasle, Askim.........
VY55 Viggo Winther ... 2% .......... Stampfli, Sveits. . ..........
56 Finn Bergfeldt ... Komebdt....... Siljan, Christiania Rk. ... ...
v 57 ArneBerg _...... R Y Carlich, Tyskland ..........
VI8 MarpDahl ..o oo B s i Stimpfli, Sveits, ... .......,
69 Gustav Stoltenberg 344 + ... .. Germann, Vest-Tyskland. . ..
“ 61 ArneStoltenberg . 4 + 4 % + Donoratico, Italia. ... ... ..
62 Sneipers......... 1 » plast...... Arne Hasle, Askim ., .......
o s e ) 1 x plast...... Arne Hasle, Askim. .. ......
Y64 Muttern_ . ... ... 1 = plast...... Arne Hasle, Askim .. .......
“ 65 Smugler......... A Donoratico, Italia..........
V67 OlaKoch......., b e Henry Larsen, Kege Dk , . ...
Y68 Festus .........: I x Trim, plast Arne Hasle, Askim.........
69 Bakern.......... Eo Stampfli, Sveits. . ..........
70 Eirik Fjesne | Empacker, Tyskland .......
¥ T1 Ekebergtrollet 4 +/4 % +, Donoratico, Italia, .........
VICLEROE:. ... 2 = plast...... Donoratico, Italia. . ........
“73 Berit Treider.. ... 1 x plast...... Arne Hasle, Askim.........
%74 Leif Treider ... .. 1 x plast...... Arne Hasle, Askim .. .......
/75 OrmenLange ... B4 .......... Donoratico, ltalia. ... ... ..
Y76 Ivar Glomstein . .. 2% ..ciineuan Donoratico, Italia. . .. ......
TT Jassen ... .io.ens ME R A, |30 2 el
TR Café Arungen. ... 2 x plast...... Arne Hasle, Askim . ........
/80 Splels........... Fie TR Donoratico, Italia. ... ......
W81 Knut Berg ....... L StAmpfli, Sveils. ...ooovi..
¥ &2 (Res. Sneipers) ... 1 x plast.. Arne Hasle, Askim.........
VEY ArildR.......... A Empacker, Tyskland .......
B4 Solfrid R. . IS ARG F Empacker, Tyskland ... ....
v8S HansH. ........ |l @st-Tyskland. ... ...ooovns
" 86 TorbjemO. ..... b A G S e o StEAmpfli, Svelts .. .. ...
V87 Bjenness ........ TeMl Ay el Empacker, Tyskland . ......
B8 Martha ......... ¥-d.3......... AxelSvensen, Danmark.....
it L TR, I xplas. . o0, Arne Hasle, Askim.........
W90 Ligaenlll ....... 1 ¥ Trim, plast Arne Hasle, Askim.........
v TE?C’F pe e Mg
+ God. + -+ Brukbar.

Bygacdr

1932
1948
1934
1959

+ M4 repareres/lkke brukbar.

Bétens stand

+

a

e S i i T o S e S e S

L

ok
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1917 Innrigger:

1921 Innrigger:

1922 Ultrigger:

1929 Innrigger:

1932 Ultrigger:
1948 LUtrigger:
1958 Utrigger:
1960 Utrigger:

1961 Utrigger:

1961 Innrigger:

1963 Utrigger:

1963 Innrigger:

1964 LUtrigger:

1966 Innrigger:

1980 Utrigger:
1980 Utrigger:

1980 Utrigger:

Kfub!;ens distansemedalje

Moeser Christensen, Rolf Magnell, Magnus Gunn,
Harald Bjerge. Tid: 7.44.4,

R. A. Christiansen, Alf W, Nilssen, Rolf Christiansen,
Moeser Christensen, Tid: 7.55.2.

R. A. Christiansen, Alf W, Nilssen, Rolf Christiansen,
Moeser Christensen. Tid: 7.24.0.

Finn Bergfeldt, Alf W. Nilssen, Rolf Christiansen,
Gunnar Helliesen. Tid: 7.43.0.

Frithjof Evensen, Alf Efschen, Anton Johansen, Al-
fred Dahl. Tid: 7.29.5.

Leil Linderud, Hikon Hassfjell, Arne Brenni, Ivar
Christiansen. Tid: 7.12.8.

Alf Jergensen, Bjern Egeberg, Ernst Kammerhuber,
Odd Kolsrud. Tid: 7.29.0.

Rolf Friis, Steinar Selsing, Bjern Fiske, Per Reidar
Ulrikson, Tid: 7.27.2.

Steinar Selsing, Kire Ellingsen, Bjern Fiske, @ivind
Hwvattum. Tid: 7:18.9.

Steinar Selsing, Kdre Ellingsen, Bjern Fiske, @ivind
Hvattum. Tid: 7.58.2.

Leif Olsen, Bjern Ryno Olsen, Harald Malthe, Frank
Hansen. Tid: 6.57.0.

Leif Olsen, Bjern Ryno Olsen, Harald Malthe, Frank
Hansen. Tid: 7.58.9

Torbjern Ouren, Bjern Ryno Olsen, Frank Hansen,
Givind Wang. Tid: 7.03.6.

Einar Behn, Knut Haugmoe, Tom Ole Bull Olsen, Alf
Hansen. Tid: 7.55.3.

Gunnstein Skogen, Per Giltvedt, Nils Jergen Bjen-
ness, Atle Aamodt. Tid: 7.02.2,

Knut Rysstad, Magnus Grepperud, Nils Jacob Hun-
stad, Morten Grepperud. Tid: 6.51.7.

Arild Baheim, Jarl Otto Stremmen, Espen Treider,
Jens Chr. Riis. Tid: 7.08.5.

Alle lagene i 1980 ble coxet av Jon Sigurd Riis.



LOPENDE POKALER
MNorges Roforbunds Mesterskap — Senior

Firer m/stm. Konsul Emil Merchs pokal
Ormsund 1969, 72, 73, 78, 79, B0, 81, 82, 83, 84,
Dobbeltsculler Viggo Winthers minnepremie (10 r).

Ormsund 1978, 79, 80, 81, 82, 83, 84, 85, 86.

I.C.5.-pokalen (5).
Ormsund 1983, 84, 85,

Sculler Felleshankens pokal (5).
Ormsund 1981, 84, BS,

Firer u/stm. Ny pokal 1986,

Toer u/stm. Thv. Sandakers pokal (3).

Ormsund 1985, 86.

Dobbeltfirer u/stm. Dagbladpokalen (5).
Ormsund 1983, 84, 85, 86.

Firer u/stm. Vertinnepokalen (5).
Ormsund 1986.
Lettvektsculler Stavanger Rokilubbs pokal (5).

Ormsund 1981, 82.

Lettvekt firer u/stm.  Oslo Flaggfabriks pokal (5).
Ormsund 1981, 82,

Atter Olaf Helgesens pokal (7).
Ormsund 1981, 82, 83, 84, 85,
MNorges Roforbunds Mesterskap — Junior

Firer m/stm., gutter Horten Kommunes pokal (5).
Ormsund 1976, 79, 80, 81.

Toer u/stm., gutter Philplug pokalen (5).

Ormsund 1981.
Firer uw/stm., gutter LIFA-pokalen (5).
Ormsund 1979, 81.
Dobbeltsculler, gutter Jubileumspokalen (5).
Ormsund 1981.
Dobbeltfirer m/stm. Torleif Torgersens pokal (5).
jenter Ormsund 1981.
Atter, gutter NR's 75-drs jubileumspokal (5).
Ormsund 1980.
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Trenger du en rorlegger
som kan sine ting ?

Ring
94 64 32

ARILD STOLTENBERG

RORLEGGER




Medlemsliste pr. 31/12 1986

Aresmedlemmer Innmeldt

Bergersen, Vidar H., Serkedalsvn. 1, Oslo 3. . ... ............
Hansen, AIf Y., Gijokfaret 10, 14008ki . ... ....civiiivivinnis
Hansen, Frank, Tante Ulrikkesv. 54 B, Oslo9................

Livsvarige, aktive medlemmer

Berg, Erling, Peder Holtersvei 27, Oslo 11 ... ................
Berg, Knut, C. A, Philsgt. 2, Oslo 2. .. ... R e et M
Bergmann, Finn G., Bogstadvn. 30, Oslo3...................
Bjerkmann, Finn, Kildalsvn. 3B, Oslo6 ....................
Bothner, Inge, General Birchsgt. 24, Oslo4 . .................
Dahl, Alfred Eger, Kirkevn. 106 C,Oslo3 ....... ... .........
Engeby, Reinert, Movn. 5, 3200 Sandefjord . .. .. .............
Gundersen, Ingmar, Mididsen 21, Oslo 11 ...................
Hamborg, Johs., Reykenvn. 356, 1380 Heggedal .............
Jensen, Georg, Trollvn. 14, 1342 Jar . . ... . ... ..o 0.,
Kopperud, Egil J., Wdm. Thranesgt. 42D, Oslo1 ............
Leken, Knut, Prins Oscars gt. 32 M, 3000 Drammen ..........
Magnell, MNils-Gunnar, Enggravhegda 51, 3900 Porsgrunn .....
Mehren, Arne, Rosenkrantzgt. 4, Oslo1.....................
Morgenstierne, Alexis von Munthe af, Munkerudvollen 20,
Wiglig JG S R I TR T S Y S ST
Malbach-Nielsen, Carl, Trosterudvn. 2 B, leil. 101, 0386 Oslo 3 .
Olsen, Bredo, Vetlandsvn. T3C, Oslo 6. ...... ... 0 o o...
Rothe, Jan Sinding, Bjernelia 20, 1450 Nesoddtangen .........
Stoltenberg, Arne Fr., Oppegirdvn. 207, 1405 Langhus . ... ......
Tolfsby, Erling, Torjusbakken 8, Oslo3................ .00,
Aarnes, Otto, Morgedalsvn, 10,0slo3 . ...............000ie,
Aasgaard, Erling, Gabelsgt. 46 B,Oslo2 ....................

Livsvarige, passive medlemmer

Ambe, Egil, Ormsundvn. 4, Oslo 1 ... .. iiiiiiinnininas
Ambe, Aasmund, Doktor Dedichensv. 100, Oslo6 ............
Christiansen, Holger, Lovsethfaret 32, Oslo 11 ...............
Devigen, Walter, Ottar Birtingsgt. 3, Oslo2..................
Eriksen, Knut, Lyngvn. 178, 0slo11 .. ... .o.oviiinnnnnvnnne
Fjeld, Per G., Radyrfaret 8, 1347 Hosle .......i0irenvinsnnss
Giltvedt, John, Fossilvn. 7 Malmeya, Oslo1 ............conn.
Linnerud, Leif, Simensbratvn. 27, Oslo 1l .....onviiiviiiina
Olsen, Nik. 8., Edv. Griegsv. 14, 1410Kolbotn. ..............
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Paulsen, Hans P., Sondrevn. 2, 0810 3 . c: oovvmvm s viineraned
Pettersen, Reidar, Haarklousplass 1, O0slo4 .................
Rustad, Arne, Nordheimbakken 16, 0slo3 ............c0v.n.
Strem, Egil, Bogerudslyngen 1, 0slo 6 _.............c.c000aus
Wang, Gyvind, Grabeinfaret 15, 1700 Sarpsborg. .. ...........

Akitive medlemmer

Andreassen, Geir, Svingen 5,019%60slo 1 .. ..................
Appelong, Kristian, Nyquistvn. 21, Oslo 11 .. ... ............
Beite, Gunn Karin, Toftesgt. 66, Oslo5 .........ccivivinnnn.
Berg, Berit, Edv. Munchsv. 81, Oslo 10 .. ......cvvvuniunennn
Berge, Ole Martin, Lindebergdsen 49, Oslo 10 ................
Biornstad, Heidi, Korallvn. 2, 05101 ..o ceiicivvsonnaisns
Bjenness, Lars, Malmeywn. 31, 0slo 1 ......ccovvvvnnvnnonn.
Bjenness, Nils-Jergen, Ekebergvn. 33 B,0slo1 ..............
Bjenness, Nils O., Malmeyvn. 31, 0slo1 .........cc.oviiaan.
Bjenness, Unni, Malmeyvn. 31, 0slo 1 ............ccovunu..n
Bjernestad, Trond, Brannvaktvn. 20, 492 Oslo 4. . ...........
Borgan, Kjersti, Kaldbakkstubben 8, Oslo9..................
Bekenes, Janny, Tr.heimsvn. 2, 0slo 1 ... ..o vinvennn ...
Bekenes, Lise, Ekebergvn. 2941.32, 0slo 11 .......convvnn...
Béheim, Arild, Maridalsyn. 128B,Oslo4....................
Dale, Inger, Bredesver 1, ORI M0 . o s e an wmme e v sints s
Egeberg, Bjorn H., Skogstien 5, Oslo 10, .. .. .. .......... ...
Eiborg, Gunhild, Helasvingen 4, Oslo 11 .........ccooviivan.
Elgethun, Dag F., Fyrstikkbakken 9, Oslo6..................
Elgethun, Reidar, Fyrstikkbakken 9, Oslo6..................
Eriksen, Hanne, Mossevn. 173,01980slo1 ..................
Finsrud, Lillemor, Mekanikervn. 13, 0slo6..................
Fjeld, Lars Petter, Heiasvingen 1 A, Oslo 11 . ................
Fjesne, Erik, Milsenbakken 9, Oslo11.......................
Feeste, Kristian, Leif Robstads vei 34 C, 9200 Bardufoss . ......
Giltvedt, Per, Dr. Narveruds vei 40 D, 3000 Drammen ... ......
Grepperud, Magnus, Paal Bergs vei 169 B, 1188 Oslo 11 .......
Grepperud, Morten, Haybovn. 9, Malmeva, Oslo 1 ...........
Grimstad, Knut, Assiden Terrasse 10, 11600slo11............
Hansen, Christin Therese, Hellerudsvingen 4, Oslo6 ..........
Hassfjell, Hikon E., Makevn. 16, Ulveya, Oslo 1. ............
Heimen, Nina Kristine, Selve Solfengs vei 10, Oslo9 . _........
Holm, Brit Annie, Hovsetervn. 32 A, Oslo 7 ......0oo.ovuna s
Hovland, Sidsel, Midtdsen 49, Oslo 11 .. ... .. coiiiiiiiiis
Hunstad, Kjell, Sundv. 23, Malmeya, Oslo 1 .................
Hunstad, Martha, Sundvn. 23, Malmeya, Oslo1 .............



Hunstad, Nils Jacob, Geitmyrsvn. 73 E, 0455 0slo4...........
Hvattum, @yvind, Sansmovn. 6 F, 1489 Aneby .. .............
Hystad, Marit, Malmeyvn. 26,0slo 1 .......................
Hersve, Mona, Sonsgt. 23, 0654 Oslo 6. .. ...........c..c00nn
Iversen, Ann-Christin, Heydefaret 25, Oslo 11 ...............
Iversen, Ole 1., Mylskerudvn. 28 B, 1160 0Oslo 11..............
Jacobsen, Sven O., Vesterdsvn. 14D, Oslo3 .................
Jahr, Erik, Th. Hansens vei 9, 1410Kolbotn .................
FaRE NI s S S S S e e R e
Jenssen, Arne Petter, Welding Olsens vei 11, Oslo6 ...........
Kj=rheim, Vibeke, @vre Prinsdals vei43 ¢, 1263 0slo 12 .......
Kolbe, Peter-Michael, Vestbrynet 18, Oslo 11 ................
Kristiansen, Liv, Ormsundvn. 25B, Oslo 1 ...........cc0vvuan
Lerskau, John, Fossvn. 100, 1405 Langhus ...........cc00uu.
Lund, Finn Gustav, Nordassleyfa4,Oslo 12 . ................
Lund Siss Astrup, Arnulf @verlands vei 216, 0764 Oslo 7.... ...
Lundvoll, Helge, Tvetenvn. 25,0666 0slo6 ...............un.
Leken, Sverre, Lilleakervn. 24 B, 0283 Oslo2 .. ... ... ... ...
Magnussen, Bjern, Chr. Michelsensgt. 68, Oslo4 .. ... ........
Malthe, Harald, Barduvn, 3, 9000 Tromse .. ..........o0cuvus
Medhushaugen, Agnes, Ekebergyn. 294,1.32, Oslo11.........
Melin, Kére, Elsbergsv. 6, 1540 Vestby ................ o L
Myhrvold, Erik, Sarpsborget. 3, Oslo 4 ... .. ....ccvirornrss
Normann, Erling, Vargvn. 27, Ulveya, 01390slo 1 . ..........
Olsson, Idunn Cathrine, Stensgtet. 32 B, 0slo3 ... ... ... ...
Ouren, Torbjorn, Abyfaret 142, 1392 Vettre ........covveunns
Pirisi Catalin, Nina, Edv. Alnssv. 7, 1410 Kolbotn . ..........
Pran, Hupo, Bikelundvn, 3, Oslo§ ... ... iviriipsmmnssansas
Rekdal, Arild, @vre Ljanskollv. 24, Oslo 12. . ... ovvvvvcnnnens
Rekdal, Solfrid Ruud, @Gvre Ljanskollv. 24, Oslo 12 ...........
Riis, Jens Christian, Baunevn. 37, 0slo 11 .......conniiennnnn
Rogvin, Arve, Toftesgt. 66, Oslo 5. .. . oo i s,
Rysstad, Knut, Ekebergvn. 325, 1166 Oslo 11 ................
Roberg-Larsen, Kjell, Dragonstien 99, Oslo 10 ...............
Raadim, Ole, Bestumvn. 46, Oslo 2 . .........ccoiviiiiiiiiinn
Schjetne, Brit, Eilert Sundtsgt. 11 A, Oslo2..................
Seglem, Kari, Langerudhaugen 14D, 1187 0slo 11 . ...........
Selsing, Steinar, Finstadrabben 4, 1475 Finnstadjordet. .. .... ..
Skar, Pal, Ragna Nielsensv. 7,05920slo5 ..................
Skogen, Gunnstein, Stremsvn. 8, 2010 Stremmen . ........ A
Solberg, Knut Winge, Gransvn, 21 B, 1430As . ...............
Stoltenberg, Arild, Kjeernes, 14008ki . ......... ... ..o 0ns.
Strem, Ragnhild, Ole Reistadsv. 9A, Oslo 10 . ...............
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" Stremmen, Arnfinn J., Heiasvingen 14, Oslo 11 .............. 1982

Stumberg, Anne Gro, Sundvn, 23, Malmeya, Oslo1 .......... 1982
Sumstad, Svein Erik, Freidigvn. 16, 1163 0slo 11 ............. 1979
Thorsen, Espen, Borggt, 16, 0slo 6 .. . .. ... .. 0o i iiees 1984
Thorsen, Rolf, Treskevn. 6, 0681 Oslo 6. . ... . ... . 000 0 1981
Torgersen, Terje, Fie, 4950 Risor . ... ... .. it i 1964
Torgersen, Tom, Hotvetvn. 85, 3000 Drammen .. ............: 1984
Treider, Berit, Mossevn. 173, Oslo 1 ... oonn i 1975
Treider, Espen, Mossevn. 173, Oslo) . .., ....oinnieiviiian, 1973
Treider, Kristin, Dr. Holms vei 9 A, 03910slo3. .............. 1974
Treider, Leif, Mossevm, 1730810 ] . . oovi v s mors s ansis 1973
Trent, Henrvk, Avstikkeren 11, Oslo 11 ., ..., . 0 000 1983
Trent, Marius, Avstikkeren 11, Oslo11. .. ... .. ... 0. i 1983
Ulrikson, Per, @vre Linneslia 28, 3400 Lier .................. 1957
Walnum, Karl, Lunnestien4 C,Oslo 6 ..................00. 1974
Wulf, Kari, Brannvaktvn. 20,0492 Oslo4 ................... 1984
Waerness, Peter W., Boks 24 Ulveya, Oslo1 ................. 1964
Yttervik, Harald, H. C. Gjeflesv. 12B, Oslo 11 ............... 1979
Aamodt, Atle, Sundvn. 37 Malmeya, Oslo 1 ................. 1975

Passive medlemmer

Arnesen, Hans Engh, Persbriten 3, Oslo3 ............ eyl 1932
Badendyck, Helge, Sofies gt. 79 B, 0454 Oslod ............... 1965
Berg, Per, Fiskekroken 16 C Ulveya, Oslo1.............ont. 1980
Bjerke, Henning Johan, Ole Messeltsv. 82, Oslo6............. 1966
Borgersrud, Roy, Mirstien 4, 2014 Blystadlia ................ 1970
Bratlie, Bjern, Herregdrdsvn. 18, Oslo 11 ......... .o innn 1977
Brenden, Vidar, Munkerudvollen 26, Oslo 11 ................ 1973
Brithen, Annelise, Anna Hagmannsgt. 3 F, 1500 Moss . ....... 1977
Brithen, Gerd, Brannvaktvn. 21, Oslod .. .....covvvivninnnn 1975
Brathen, Rolf, Anna Hagmannsgt. 3F, 1500 Moss ............ 1971
Brathen, Rune, Brannvaktvn. 21,0492 Oslod .. .............. 1969
Bahn, Einar, Th. Hansensv. 8B, 1410Kolbotn . .....o0vviinns 1963
Christoffersen, Christin, Sundvn. 29 Malmeya, Oslo 1. ... ..... 1974
Dedekam, Hugo, Mikevn. 2 Ulveya, Oslo L . ...ooovnviinnnns 1973
Dyrnes, Per Rune, Vallerudvn. 23 B, 1473 Skérer .. .....co0 vy 1968
Elgasen, Erling, Lysehagen 67, 08003 . occoimnmn s s v o 1930
Elgethun, Magnhild, Fyrstikkbakken 9, 0667 Oslo 6. .......... 1980
Eriksen; Leif H., Bakkerndvn. 8B, Oslodl .. ... c.vvnninninn 1982
Eriksen, Jan Erik, Lusetjernvn. 90, 1253 0slo 12. ... ......... 1985
Eriksen, Sigrid, Lusetjernvn. 90, 1253 0slo 12, . ... v 1985
Fiske, Bjorn, Sagvn. 123, 1414 Trolldsen .........o0loooiiin 1960



Fjesne, Einar, Nielsenbakken®, 11690Q0slo 11 ................
Giltvedt, Jan, Gabriell Scottsv. 35, 7000 Trondheim ... ... .....
Glomstein, Ivar, Huldrevn, |1 B, Oslo 3. L
Greslingaas, Nina Birgitte, Mossevn. 2I9 117(}05!0 11 ........
Grimstad, Erling, Maltrostvn, 50, 0slo3 . ..., ... ... ...,
Gulden, Ketil, Guldalsgt. 13,2010 Stremmen .............. ..
Helgesen, Kristian Wold, Boks 250 Ulveya, Oslo 1 ... ... ... ..
Henriksen, Hanne, Vardevn. 64 B, 1182 0slo 11 ... ... ... ...
Horgen, Arild, Vetlandsvn. 66, Oslo6 ........ccviiiimninns
Horgen, Ingrid, Vetlandsyn. 66, Oslo6. ... oo inre v oo
Horgen, Jens, Steinspranget 20, Oslo 11 .

Jacobsen, Olav-Hermann, Schultzgt. 12, USIGJ ey
Johannesen, Bjern G., Fjordvn. 3, Ulveya, 0139 Dsic: 1 ........
Karlsen, Eivind, Vestbrynet 4, Oslo 11 ... I e e T it
Knsuansen Jan Bergljots vei 9 C, 0575 T P e
[angeland, Tore, Harevn. 11 A, 1413 TArndsen .. ... .covivvves
Lund-Jlohansen, Kari, Brobekkvn. 553 B, 0slo 5. ... o0 cvvvocne
Lund-Johansen, Ole 1., Brobekkvn. 55 B, Oslo 5 ... ... .....
Lysaker Dyrnes, Mette, Vallerudvn, 23 B, 1473 Skérer. .. .._..
Lavlie, Kjell, Ekebergyn. 265 A, 1166 Oslo 11 . 5 vt
Melin, Kari, Elsbersy. 6, 1540 Vestby . ...o.0. .. e S,
Mzss, Jens, Jorgens vei 17, 13T0ASKeT .. ovcivin vn vimmwini o+
Olsen, Bernt Storm, Edv. Griegsv. 6, 1410 Kolbotn. ... ... ... ..
Msen, Tom Ole Bull, Starvn. 48 C, Oslo 100 .. .. o vvivrwn o
Olsen, Tom Storm, Odinsvei 26 D, 1413 Tarndsen. ... .........
Oistad, Sverre Ladevn: BoEIS2 (0 b e e s et s b
Pran, Hilde, Eikelundvn. 3, 0588 08l0 5. oo voaic e . s
Riis, Knut, Baunevn. 37, Oslo 11 .

Riis, L1l||an Baunevn. 37, Oslo I]

Risberg, f&se Bakkerudvn. 16 B, 1152 Gslu I I

Reberg-Larsen, Ingun, Dragonstien 99, Oslo Il] sy o
Ratier, Johan, Midttunvn. SE, D510 11 . oeih v cmmmn e
Schou, Egil, Fiskekroken 17 Ulveya, Oslo 1 ........ ... ...
Simonsen, Ingar, Fiolstien 4, 2742 Grua . .. i v i vvevivonninn
Skogmo, Dag, Vargvn. 19 Ulveya, Oslo 1. coooiiiiiiiiinin,
Steenersen, Erling, Fritznersgt. 18B, Oslo2 ... .. ... ....oos
Stoltenberg, Inger Chr., Oppegardsvn. 207, 1405 Langhus ... ..
Stoltenberg, Jon Morten, Skuronnvn, 21, Oslo6. . .. .. ..ooov
Strengelsrud, Knut, Bjernstadvn. 39, 3440 Reyken . ...........
Stremmen, Jarl Otto, Bankvn. 17D, Rygge . . ......cooevnnnn
Svendsen, Eva, Heiasvingen4, Oslo 11 ... ... . ..o
Syvertsen, John Bjern, Vargvn. 11 Ulveya, Oslo 1............
Serlie, Torunn, Skigardvn. 38, 0681 Oslo6 ... ... hofol A ok gelas
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Thire, Arne, Trosterudvn. S1 B, Oslo 3. ........cvvvcnuncanan
Thegersen, Svein, Nottevn: 16, 1714 Yven ...................
Tomter, Tore, Finstadlia 135, 1475 Finstadjordet .............
Torgersen, Jan, Huommerkloa 3 Ulveya, Oslo 1 ...............
Toeraasen, Kathrine, Steinspranget 50 C, 1156 Oslo 11 .........
Yttervik, Arne, H. C. Gjeflesvei 12, Oslo 11 ... ..............

@stbu, Lyholt, Alexander, Lusetjernvn. 90, 1253 Oslo 12 .......

Aktive, under 20 ir

Andresen, Erik, Sandstuvn. 23, 1184 0slo 11 ... .......cchnn,
Appelong, Birgitte, Nyquistvn. 21, Oslo 11 . .................
Behrens, Hans H., Dalheimvn. 3 N. Bekkelaget, Oslo1 ........
Beite, Age Ronny, Toftesgt. 66, 08105 .. ......oovvirinirins
Berntsen, Erlend, Ole Messeltsv, 150, Oslo6 .................
Berntsen, Jon H., Ole Messeltsy. 150, 0slo6 .................
Biernstad, Alexandra, Koralvn, 2 Malmeya, Oslo1 ...........
Biernstad, Bjern, Koralvn, 2Malmeya, Oslo 1l . ..............
Biernstad, Liv, Koralvn. 2Malmeya, Oslol .................
Blomhoff, Jan, @. Ljanskollv. 16, Oslo 12 ..., . ... coviinnns
Borgen, Bjern Cato, Kroklivin. 32, Oslo 5. ... oovvivvnennne v
Borgersen, Yngvar, Steinlivon. 18, Oslo 11, ... ... oo it
Braaten, Henning, Karl Andersensv. 12, Oslo 10 ..............
Dedekam, Camilla, Mikevn. 2, 01390slo 1. ... ... cvvvivrons
Egeberg, Morten Hugo, Skogstien 5, Oslo 10 .. ..............
Enstad, Aina, Hagapynten 32 F, 067305106 . .........co0unn.
Eriksen, Lise Kristin, Lusetjernvn. 90,1253 Oslo 12 ...........
Fergem, Stein, Abildsevn. 15B, 1185 0slo 11 .......... ... ..
Fiske, Dag Olav, Sagvn. 123, 1414 Trolldsen .................
Groven, Rune, Alvheimvn. 7, 08lo 1 .. ... .oin i ininavanen
Hansen, John, Skotvedtvn. 62, 3475 8&®tre. ... .. covsiiivinn
Hansen, Kenneth, Giekfaret 10, 14008ki . . ..........co0vnnnn
Haustveit, Sjur Peter, Alvheimvn. 6, 0198 0slo1 .............
Hertzberg, Andreas, Vargvn. 22, 01390slo1........... ... ..
Hjerpset, Nina, Korallvn. 8, Malmeya, 0198 Oslo1 ...........
Holst-Larsen, Tor Arild, Dalheimyn. 9, 0198 0slo1...........
Jenssen, Anne Hilde, Hagapynten 32 F, 0673 Oslo6...........
Johannesen, Bjern André, Fiordvn. 3,01390slo 1 ............
Kacki, Andrew, Uranienborg Terrasse 11,0351 Oslo2 .........
Kolbe, Knut Mikkel, Vestbrynet 18, 11600slo 11 .............
Kristiansen, Jarle, Ormsundvn. 25 B, Oslo 1 .........cc0vnvnn
Larner, Stein A., Ark. Steckmests vei 8B, 0198 Oslo 1 .........
Nilsen Algfeldt, Rune, Sagvn. 59, 1414 Trolldsen .............

Innmeldr

1946
19711
1970
1974
1976
1979
.1984



Pannberg, Sveinung, Kranvn. 9,06840slo6 . ................

Peikli, Une Karin, Von @tkensv. 5 Ljan, Oslo 11......... ...
Riis, Jon Sigurd, Baunevn. 37, Oslo 11 ...........cooonniinn.

Sand, Karine E., Bekkelagsterrassende, 1177 Oslo 11 .........

Sandnes, Grethe, Mikevn. 3, Ulveya, 0139 0slo 1 ............
Sivertsen, Otto Roheim, Steingrimsv. 9B, Oslo11 ............
Skjelvag, John, Rypesnaret 10, 1400 Ski . ...........c0veuninn
Staib, Hans K., Ekebergvn. 294, Oslo 11 . ........ccnnivinnnn
Stoltenberg, André, Skuronnvn. 21,0slo6 ........convninnnn
Sz=tness, Henrik, Solvn. 30, 1177 Oslo 11 . ..o 0vnsoicnnannnsen
Vangsey Hansen, Eirik, Vargvn. 4 Ulveya, 0139 0slo 1 ........
Vangsey Hansen, Torild, Vargvn. 4, Ulveya, 0139 Oslo 1 ......
@stbu Lyholt, Alexander, Lusetjernvn. 90, 1253 Oslo 12 . ... ...
Gstbu Lyholt, Renate, Lusetjernvn. 90, 1253 Oslo 12 ..........
@straat, Rune, @sterlivn. 20 A, 11850slo 11 ......oovviiivn..

BOGSTADVEIEN 15 — TELEFON 46 44 59

Innmeld:

1984

1984
1978

1985
1985
1980
1985
1985
1984
1985
1983
1985
1984
1984
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ADVOKATFIRMAET

Brakhus, Raadim, Sandborg, Gjesdahl & Co.

MEDLEMMER AV DEN NORSEE ADVOKATFORENING

HOYESTERETTSADVOKAT JAN BREKHUS
HOYESTERETTSADVOKAT OLE RAADIM
HOYESTERETTSADVOKAT JOHN PETTER SANDBORG
ADVOKAT CHRISTEN MELLBYE GJESDAHL
ADVOKAT JAN KROHN

ADVOKAT PAL BERG

TELEFON: * (02) 4206 15
TELEGRAM: MERCJUS

TELEX: 72768 Merc;. N.
TORDENSKIOLDSGT. 6 VI, 0160 OSLO 1
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BJONNESS-BYGG AS

INGENI@R & TOMMERMESTER

Véare nybygg
er gode

og solide —
ikke trekkfulle! ,\\%)

For evrig foretar vi utskiftning av derer, vinduer etc. — ominn-
redninger, ja, i det hele tatt alt innen trearbeider, grunnmurer osv,

Hilsen Mils Jargen og Nils O. Bjgpnness
Ring oss — vi stér til Deres tjeneste!

TELEFON
Kontor (Nils O. Bjenness): 2888 85 — Maobil; 097 24873
Mils Jeraoen Bjgnness: 67 99 36
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For s banken strengt
Bé deghvis lanet skulle
rukes til bil

AMBIC

bank
100% Lanet. Alter blitt enklere.
Sparebanken ABC




O@CITIZEN

All dykkeinformasjon ved ett blikk !

Dybdemaler — digitalskjerm viser dybden, i enheter pa
0,1 meter ned til 80 meter.

Dybdealarm — alarmen utleses nidr man kommer under
fastsatt dybde.

Tidsalarm — alarmen utleses nar den planlagte bunntiden
for dykket nds.

Minne for maksimal dybde — registrerer automatisk mak-
simal dybde.

Minne for dvkketid — registrerer automatisk tiden under
trykk.

Registrering av bunntid — viser hvor lang tid du har vert
under vann.

Andre egenskaper:

Kalender (dag og dato) — Alarm — Stoppeklokke — Sikker-
hetslas hindrer feillesing av tiden og uforskyldt vridning av
indikatorringen — Batterivarsler — Oversikt over dekompre-
sjonsgrenser — Analogklokke — Digital tidsangivelse — Ca. 2
ars levetid pd batteriene — Vanntett til 200 meter.
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BJORN H. EGEBERG
TIf. 27 4103
TVEITA SENTER

Eneimporter:

KAUKO A/S
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Super-
hurtige
farveskiftende
brilleglass med
pen brunfarge. og ien
kvaliter som kun Zeiss

kan levere — ni ogsd som bifokal.
Kort sagt: Umbramatic 5B

PN TVETA
UR
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Wesl Doy

Zeiss for dine gyne

BJORN H. EGEBERG
Tif. 27 4103
TVEITA SENTER
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ANTIKT & NYTT A/S

Jernbanevn. 14 - 1400 Ski
TH.: 87 21 12

Vi ferer alt i mebler, bade
antikviteter og nye stilmgbler.

Gardiner som matcher
er en god ting.

Vi satser pa kvalitet
til meget sammenlignbare priser.

Alt i stopping og trekking
av mebler utferes fagmessig.

Velkommen til oss!

KARIN og BJORN




BENYTT FAGFOLK

Foruten
tradisjonelle blikkenslagerarbeider
utfores:

TAKTEKKING med takstein, skifer, papp. shingel,

plater, baAndtekking osv.

BYGNINGSBESLAG
Maling av platetak

Montering av
SNOFANGERE, TAKRENNER og NEDL@PSRA@R

VENTILASJONSKANALER
KOBBERSLAGERARBEIDER
SN@RYDDING m.m.

Als Lund-Johansen

PLATE- OG BLIKKENSLAGERVERKSTED
Valerenggt. 53/55 — 0658 Oslo 6
TIf. 67 2815 - Priv. 643151

g1



CERTINA-DS TITAN.

BEHAGELIG LETT RUNDT HANDLEDDET.
UTROLIG MOTSTANDSDYKTIG. VANNTETT
TIL 200 METER. RIPEFRITT SAFIRGLASS.
KVARTSPRESIS. KR, 4224 -,

CERTINA

INGEN TID TIL KOMPROMISSER.

e TVEITA

BJORN H. EGEBERG

TIf. 27 41 03
e DG TVEITA SENTER

OFPTIKK AS
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ANDENES ™

INGENI®R OG AUT. RORLEGGERBEDRIFT
AVD. OSLO..... TLF. 32 25 50
AVD. OSLOVEST » 845468

VI KAN ALT
INNEN

RORLEGGERFAGET




Brillen er en viktig del

avditt -~ utseende:
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Klaer

En brilleinnfalning skal dekke ﬂHr_Er bBahov g et
Rﬂ[lmn av dam er A undersireke pemunhgl'_lal. Rchen-
stock brilleinnfatningar stir for kvalitet, har god

Bﬂ”er med form og finnes i utallige farge- og material-

kombinasjonar.
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Det ordner jeg:

"Jeg har et rykte
a tavare pa:
UNI er kjent

for raske oppgjor”.
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