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ved den ordinare generalforsamling tirsdag
2, desember kl. 19.30 i Handelsstandens
femtimannssal.

. Arsberetning. 4. Forslag til nytt merke pd rotrdien.
2. Regnskap. 5. Valg.
3. Béithussaken. 6. Eventuelf.

Efter generalforsamlingen premieutdeling for klubbkappronin-
gen og selskapelig samvar,



Styret 1930:

Formann: Aage Bjgrnstad.
Viseformann: Rolf Engebretsen.
Materialchef: Gunnar Helliesen.
Rochef: Rolf Christiansen.
Kasserer: Birger |. Eriksen.
Sekreter: Kasper Johansen.
Varamenn;
Alfred Pettersen.
Trond Wikant.
Alfred Pettersen har fungert som materialchef fra 1. juli, da
Helliesen matte fratrede grunnet reise,

Representanter Gl ferels-, distriki- og ro-fing;
Aage Bjgrnstad.
Roli Engebretsen.
Raolf Christiansen.
Varamenn:
Gunnar Helliesen.
Trond Wikant.

Revisorer:
Erling Johansen cg Ola Koch Thorkildsen.

Routvalg:
Rolf Christiansen.
Trond Wikant.
Olaf Bjgrnstad.
R. A. Christiansen.
Alfred Pettersen.

Roformenn:

Sverre Burum. Reidar Berg.
T. Torp Egeberg.  Ashjdrn Westbye.




Medlemsfortegnelse.

ALresmedlemmer:

Crrosserer Marfin Steenersen; Cirosserer Carl Torgersen.

Innmeldt 1904, Stifter.
fnnvalgt livsvarig mediem:
Olaf Bjgrnstad.
Innmeldt 1907,

Livsvarige akfive medlemmner:

Inmmelde

Aagaard, Leif 161 6 Jlohnsen, Einar
Aasgaard, Erling 1915 Krogvik, Arne
Becker, Thoroli 18925 Larsen, Gottlieh
Berg, Eivind 1914 Lunder, Arnt
Bergfeldt, Finn 1911 Magnell, Nils Gunnar
Bigrnstad, Aage 1911 Magnell, Rolf
Bijgrnstad, Olaf 19T Magnussen, Nils
Bruland, Ditlef 1926 Mortensen, Einar
Burum, Sverre 1922 Meegaard, Rolf
Carlsen, C. A, 1854 Milssen, AIf W.
Christiansen, Rolf 1919 Mordsveen, Otto
Christiansen, R, A, 1919 Olstad, Frithjof
Christoffersen, Trygve 1918 Paulsen, Mils
[3ah], Reidar 1921 Petersen, Astolf
Egeberg, Torstein Torp 1920 Pettersen, Alfred
Engebretsen, Rolf LS00 Robarth, Hagh,
Eriksen, Birger ). [ Rgnnej, Lars
Eriksson, Jacoh 16917 Sverre, Joh.
Helliesen, Cunnar [k Sverre, 0,
Cundersen, Ingmar [ Thorkildzen, Ola Koch
Haagensen, Knut 1907 Westhye, Asbjgrn
Hagen, Jonas 1899 Wikant, Trond
Hauge, E. N. 1914 Waohl, Alf
Hauge, Jahs, 1916 Wahl, Andreas
Johansen, Kasper 19200 fsthye, laf

Livsvarige passive medlemmer:

Jerndahl, Ciunnar 1930 Lunder, Carl Johan

Lunde, Johs, P. | 50 Sanner, Sverre

Lunde, R, T. 1843 Svenning, Chas.
Aktive medfemmer:

Aas, Hans 1920 Berg, Arne

Bagge, Otto EE] Berg, Erling

Beisvaag, Tryove 1929 Berg, Reidar

Tammeldc
1916
1914
1917
1917
1625
1912
1926
18384
1913
193]
1913
1910
1918
1918
1912
1911
1921
1907
1904
1910
1916
1920
1922
1916
1921

1930
1915

1925
1926
1921



Bergersen, Vidar 1926
Borch, Fredrik 1423
Bothner, Inge A, 1926
Braarud, Jac. 1920
Braathen, Arne Louis 140
Burum, Arne 1930
Diahl, Alfred 1526
Elgaaen, Erling 1930
Eriksen, Leif H. 1929
Eriksen, Ragnar 1928
Evensen, Frithjof 19249
Fuleh, Erling 1920
Falch, Leif 1922
Falch, Ragnar M, 19240
Folge, Odd 1929
Folge, Sverre 19329
Fassum, Arnulf 1930
Freng, Kristoffer 1920
Furulund, A, 1928
Cinlbrandsen, Ciunnar 1922
Ciulbrandsen, Roff Juel 1920
Gundersen, Einar 1926
Giundersen, Erling 1925
Hagen, Petter Alfred 1930
Haugland, Bjarne 1928
Hijelde, Harald 19310
Hoff, Trygve [ e

Passive
Aagaard, Ole 1918
Aasheim, Ivar W, 1922
Amundsen, Tryveve 1921
Andrén, Gunnar 1927
Angell, Rolf 1919
Bergendahl, Birger 1925
EBjglgerud, . 1600
Bjdrnstad, Ashj. 15906
Bonli, Sigurd 1922
Dieseth, Gothard 1925
Dietrichs, Thorolf 19110
Egeberg, Erling 1917
Eener, E. K 15924
tilott, William 1924
Ciunn, Magnus 1916
Hexeberg, Ole Mgrck 1920
Hofgaard, Nils 1613
Husebye, Mormann 19022
Hgivang, Thormod 1929
Iohansen, Arne Fr. 1925
Wnutzen, Mils 1027
Krogvig, Baard 1920
Larsen, Eddy F. 1927

Huolst, Haakon
Hgivang, Kol
Jensen, Georg
Jensen, Valter
Johansen, Ant,
{{uhansen, Erling
ator, Axel
Larsson, Custay
Lie, Brede
Lister, Inge
Legken, Knut
Mehren, Arne
Mehren, Haakon
Mglbach-Nielsen, Carl
Mgllhausen, Ragnar
MNilo, Reidar
Milsson, Louwis
Ness, Ragnar Wangell
Olsen, Arthur
Petersen, Leo
Flgen, Jan
Plgen, Odd
Stple, Hans Petter
Thorud, Botalf
Torp, Georg
Dsthy, Gunnar

medlemmer:

Lie, Alj

Ljungberg, Alf
(Maf Lgken

Moe, Martin

Moe, Trygve
Mardre, Distein
Mielsen, lver
Mielsen, Oftar Linde
Mielsen, Stein Goffeng
Cilsen, Rolf Jahrmann
(Mterbeck, Finn
Pettersen, Claf
Pettersen, Heidar
Ruud-lohansen, T
Samuelsen, Einar
Stattam, Erling
Teige, Bjgrn
Trangstad, Bredo
Wallie, Haakon A.
Ween, Einar 5.
Winther, Cunnar
Wohl, Wilhelm

1928
16228
14928
1928
1929
£
1926
1928
424
1928
1928
19T
1928
1929
19200
1922
1928
1929
1923
1916
1928
1927
1929
1927
1925
1929

1927
1930
1930
19249
1917
1629
1827
192()
1819
1932
1928
1929
1622
1920
1921
1024
1923
1510
1932
1927
1926
1620



Ifglge foregdende arsberetning hadde kiubben pr, 31/10 1929 2 ®res-
medlemmer, 1 inovalgt livevarig medlem, 45 livsvarige altive, 70 aktive,
44 passive, Tilsammen 162 medlemmer, _

I drets lgp er optatt 3 livsvarige passive, 3 aktive, 2 passive, 4 er
overfart fra aktiv til livsvarig aktiv, 3 er overfurt Tra passiv til livsvarig
passiv, | er overfart fra passiv til livsvarig aktiv, 1 overfgrt fra passiv til
aktiv, 1 er overfart fra akbv til passiv, 9 er utmeldt eller stroket

Medlemslisten pr. 31710 1930: 2 @resmedlemmer, | innvalgt livsvarig
medlem, 50 livevarige aktive medlemmer, & livsvarig passive, 59 aldive,
45 passive, Tilsammen 163 medlemmer.

VI GARANTERER

“absoluf._bedste Klicheer
<. /til rimeligste priser.~

/,SPECIALITET

' finere illustrationer
til Jubﬂam?énsverkw
etc.
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ETRAKTNINGER

Det merkedes allerede i vinter at det var
sterk interesse for trening til alle drets kon-
kurranser. Tidlig pd vinteren kunde man se
vire gutter ligge flate i Igipene bdde i Nordmarken og @stmarken
for & forberede sig til drets fdrste dyst, vart popul@re langrenn.
Det tegnet ogsd til stor deltagelse, men de dirlige ver- og fgre-
forhold de siste dager fgr rennet betok mange lysten til & delta,
Rennet blev imidlertid vellykket, og likeledes den efterfglgende fest.

Vir neste konkurranse var terrengldpet. Dette var noe nytt av
dret. Det viste sig & vaere stor interesse filstede for lgpet. Del-
tagelsen var god, og det er & hdpe at terrenglgpet fortsatt vil bli
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omfattet med si stor interesse at det gar inn i vdre faste drlige
konkurranser, i likhet med skirennet.

Til rotreningen meldte der sig sa meget mannskap som vel
aldri for, og treningsarbeidet gikk utmerket. Kretskapproningen
gav da ogsa et tilfredsstillende resultat med 3 seire. Landskapp-
roningen blev imidlertid narmest en skuffelse med bare en seir,
De lag vi fgrst og fremst hadde satt var lit til var uheldige. Senior
innriggerlaget blev betydelig svekket ved at Helliesen gikk ut, og
var derfor heller ikke lenger noe favorittlag. Otter-laget rodde
ikke godt i juniorracet lgrdag. 1 seniorracet spndag derimot hadde
laget, efter den roning det presterte i uttagningsheatet, fortjent en
adskillig bedre skjebne enn den det fikk. Slik som forholdene 13
an er jeg personlig av den opfatning at laget burde vare gitt
anledning il 4 delta i sluttheatet all den stund det var plass pi
banen. Ingen av de lag som rodde sluttheatet vilde hatt noe &
innvende imot det. Vi deltok videre i kapproningen i Drammen
og Christiania’s hgstkapproning i Frognerkilen, men opnidde ikke
seier i noen av disse stevner,

Sesongen har sdledes vart fattig pa laurbar. Imidlertid kan
man vel si at det allikevel har vart en god sesong som vi, tross
de fa seire, kan veere forngid med. Bdtene har vart meget i bruk,
det har veert mange trenende lag, og der hvor vi har deltatt og
ikke vunnet har vi ialfall plasert oss godt. Det er nu & hdpe at
alle de mannskaper som I i trening iar vil fortsette neste ar. Da
skulde vi ha et meget godt grunnlag 4 bygge pa. Klubbkapp-
roningen som bley holdt i hgst gav forsdvidt ogsd visse lgiter i
54 henseende,

Klubbens gkonomi er god, hvad ogsad regnskapet viser.

Lue passende til vart givrige utstyr har vi fatt idr, sd «uniformens
sEr nu ganske bra ut.

Stort sett ligger forholdene for klubben godt an. Kan nu ogsi
bathussporsmalet ordnes tilfredsstillende, s huset er i full orden
til vi i 1933 skal feire vdrt 50 drs jubileum, mid vi vere godt
forngid. Det avhenger imidlertid her meget ay hvordan medlem-
mene stiller sig til saken ndr den nu skal op pa generalforsamlingen.

Formannen.
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Kretskapproningen i Frognerkilen 19. juni.

Det blev idr rodd motsatt av ifjor med mal innerst i Frogner-
kilen. Det var frisk vind og skvalpesj¢g som smrlig var generende
i de fgrste lgp. Utover aftenen stilnet det av endel, Arrangementet
som var overdradd Christiania roklubb var utmerket. Det var 10
l¢p, hvorav vi stilte lag i de 6.

Resultatet blev:

Single-sculler, junior: Stangerholmen, Christiania Roklub, ledet
hele ldpet og vant pd tid av 9.30.8. Alfred Pettersen, Ormsund
Roklub, brukte 10,00.6.

Junior innrigger: Beerum fikk best start og ledet til 500 m.,
hvorefter det sterke studenterlag overtok ledelsen og seiret over-
legent.

Tidene blev: 1. Morske Studenters Roklub 8.08.7, 2. Christiania
Roklub 8.28.7, 3. Ormsund Roklub 8.35. Virt lag bestod av:
i. Fr. Evensen, 2. Ragnar Nass, 3. Birger ]. Eriksen, 4. Brede Lie.
Styrmann: Reidar Berg.

Lettvelt: Viart lag tok straks ledelsen og vant efter utmerket
roning med 315 lengde. 1. Ormsund 8.01.6, 2, Studentene 8.15.6.
I laget satt: 1. Arne Berg, 2. Botolf Thorud, 3. Vidar Bergersen,
4. Inge Bothner. Cox: Aage Bjgrnstad.

Senior innrigger: B®rum vant efter & ha ledet det meste av
lgpet. Vart lag, som Atte dager fgr lgpet matte bytte ut stroken,
kom ikke ordentlig sammen. Helliesen miétte tiltrede en sfilling
pa Svalbard og Wikant, som overtok strokedren, hadde bare 8
dages trening. 1. Barum 8.00.4, 2. Ormsund 8.13.8. Virt lag:
1. Finn Bergfeldt, 2. Alf W. Nilssen, 3. Rolf Christiansen, 4. Trond
Wikant. Cox: Reidar Berg.

Begynner innrigger: Dette blev dagens mest spennende Igp.
Bxrum fikk best start og ledet, men vart lag rodde energisk, og
det var ikke meget som skilte mellem de to lag ved mal. 1. Barum
8.25.6, 2, Ormsund 8.26.2. Vart lag bestod av; 1. Valter Jensen,
2. Hans Aas, 3. Fr. Evensen, 4. Rolf Hgivang. Cox: T. Becker.

Junior dfter: Christiania hadde best start, men vart lag gikk
straks op og vant lgpet pd sin sikre roning med 114 lengde.
1. Ormsund 6.49.8, 2. Studentens 6.57.2, 3. Christiania 7.06.3.
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Viart lag: 1. Trygve Beisvaag, 2. Ingmar Gundersen, 3. Georg
Jensen, 4. Haakon Mehren, 5. Anthon Johansen, 6. Aksel Kator,
7. Arne Mehren, 8. Alfr. Dahl. Cox: Aage Bjgrnstad.

Eldre roere: Det var mellem Studentene og Ormsund kampen
stod, men vart lag vant med 14 batlengde. 1. Ormsund 7.45.4,
2. Studentene 7.46.6, 3. Christiania 8.17.0. I vdrt lag satt: 1. Finn
Bergfeldt, 2. Alfr. Pettersen, 3. Rolf Christiansen, 4. Alf W. Nilssen.
Cax: T. Becker.

Premieutdelingen fant sted om aftenen pd «Kongens.

Landskapproningen i Horten 12. og 13. juli.

Arets landskapproning fant sted pad Hortens havn og blev ar-
rangert av Christiania Roklub. Veret var bra og banen ligger
utmerket til. Allerede i uttagningslgpene blev der opnadd sd gode
tider, at der blev ymtet om at banen var for kort. Det viste sig
ogsd 4 holde stikk, den er nemlig bare 1930 meter lang. Fra vir
klubb var det reist ned mange medlemmer for & <heias pd vare lag,
men tilskuerplassene er darlige, s4 man ser litet av ldpene, og
«heia-lagene» kom derfor ikke til sin rett. [ de elleve lgpp var det
50 lag og 11 sculler-rgere. Det méatte roes uottagningslgp, og
konkurransen var sd knivskarp som den vel aldri tidligere har vaert
i norgesmesterskapet. Vi startet lgrdag i 3 lgp og sgndag i 3 ldp.

Lgrdagens ldp:

Junior firer: Der startet 8 lag, hvorav falgende fire stillet i
finalen: Ormsund, Sandefjord, Halden, Christiania. Vi stilte med
virt lettvektslag.

Resultatet blev: 1. Christiania 6.51.9, 2. Sandefjord 6.56.5,
4. Halden 7.03, 4. Ormsund 7.08. Vart lag: 1. Arne Berg, 2. Botolf
Therud, 3. Vidar Bergersen, 4. Inge Bothner. Cox: T. Becker.

Senior firer: [ uttagningen startet 8 lag i 2 heat. 4 lag gikk
i finalen, deriblandt vart. Géteborg Roddfirenings lag, som vant
Igpet, viste flott roning. Det var foretatt endel forandringer med
virt lag siden kretskapproningen, og det blev ikke langt efter det
sterke Stavanger-lag. 1. Goteborg Roddirening 7.10.8, 2. Stav-
anger Roklub 7.18.9 (Norgesmester), 3. Ormsund 7.20.8, 4. Dram-
men 7.21.4, | virt lag satt: 1. Alfred Pettersen, 2. Alf W.

13



flaerne op tilskuerne diskuterer lopene.

Milssen, 3. Finn Bergfeldt, 4. Rolf Christiansen. Cox: Reidar Berg,

Junior diter: Pa 1500 meter 14 vért lag efter Stavanger, Chri-
stiania og Studentene, men ved en glimrende sluttspurt besatte
det annenplassen. 1. Stavanger 6.05, 2. Ormsund 6.09.6, 3. Stu-
dentene 6.12.6, 4. Christiania 6.15.8, 5. Bergen 1 lengde efter,
| vart lag satt: Birger |. Eriksen, 2, Ingmar Gundersen, 3. Georg
Jensen, 4. Haakon Mehren, 5. Anthon Johansen, 6. Aksel Kator,
7. Arne Mehren, 8. Alfr. Dahl. Cox: Aage Bjérnstad.

S¢ndagens lgp;

Vért junior dtterlag var ogsid anmeldt i senior after. Da det
i dette lgp deltok 7 lag mdtte det roes uttagningslep om formid-
dagen. Allerede i starten «fiskets en av vire mannskaper, og laget
blev derved utslatt og kom ikke med i finalen.

Aldre raere: Vart lag ledet hele lgpet og vant overlegent.
1. Ormsund 7.10.3, 2. Fredriksstad 7.43.3. Virt lag: 1. Alfr. Pet-
tersen, 2. AIf W. Nilssen, 3. Finn Bergfeldt, 4. Rolf Christiansen.
Cox: Aage Bjgrnstad.
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Leftvekt: Tensberg rodde bra og vant lgpet. 1 vart lag var
et ikke fighting spirit den dagen. 1. Tgnsberg 7.09.1, 2. Ormsund
7.14.1, 3. Moss 7.14.7. Laget bestod av: 1. Arne Berg, 2. Botolf
Thorud, 3. Vidar Bergersen, 4. Inge Bothner, Cox: T. Becker,

Efterpd var det en meget vellykket middag med premieutdeling
i det Sjdmiliteere Samfund,

Kapproningen i Drammen 31. august.

Det regnet litt under roningen, men sd var det til gjengjeld
stille, sd det var utmerket for de som skulde ro. Vi startet bare
i senior firer. Lagene la hele tiden side om side, men det lykkedes
Christiania og Tensberg 4 komme foran ved mal.

1. Christiania 7.46.8, 2. Ténsberg 7.47.0, 3. Ormsund 7.47,1,
4, Norske studenier,

Vart lag bestod av: 1. Arne Mehren, 2. Alf W. Nilssen, 3. Rolf
Christiansen, 4. Alfr. Dahl. Cox: Olaf Bjgrnstad.

Fra roerleiren § Horfen,
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Klubbkapproningen 2. september.

Kapproningen fant ogsd idr sted en hverdag. Veret var i be-
gynnelsen bra, men da 3dje heat i sculler skulde ro kom det en
regnbyge, sd dette lgp matte utsettes til 4. september,

Scullerlgpet var 1000 m. og var sarlig beregnet for de som
vilde avlegge prgve til idrettsmerket. Det hadde meldt sig 9 mann,
si det blev rodd i 3 heat. Tiden for merket er 5 minutter, og 7
av de startende greide & komme under maksimaltiden.

I Woll-lgpet startet 2 lag. Lagene var instruert av Einar
Gundersen og Arne Berg,

«Wohl-Igpets, som er 2000 meter, blev rodd langs Ljanslandet,
1200 m. utrigger og 1000 m. sculler, fra Sjursgen til Ceresbryggen.

Lep 1 — Wohl-lgpet: Hgivangs lag gikk op i den siste del
av lgpet og vant med 3 lengder. Tiden blev 7.58.8. Falchs lag
brukte 8.09.7. I det seirende lag satt: 1. Fr. Evensen, 2. Gunnar
{dstbye, 3. Hans Aas, 4. Rolf Hgivang. Cox: Arne Berg.

Lgp 2 — sculler, 1ste heat: 1. Fr. Borch 4.37, 2. B. Thorud
4.56.6, 3. A. Westbye 4.57.1.

Lgp 3 — firer utrigger: Her startet igjen begge Wohi-lagene,
og Hgivangs lag fikk sin 2nen seir. Tiden var 4.41.8, Falchs lag
brukte 4.46.8.

Lgp 4 — sculler, 2net heat, blev vunnet av Erling Falch med
tid 4.37. Birger ). Eriksen og Rolf Neegaard kolliderte straks
foran mal, sa disse blev diskvalifisert.

Lep 5 — otter; «Badedtterens, som hadde 20 sek. respit pd
igraceratterens, vant med en bdtspiss. 1. Thoruds lag 4.12.4

12, Dahls lag 3.52.7. Seierherrene var: 1, Einar Gundersen, 2. Einar
Johnsen, 3. V. Bergersen, 4. R. Nass, 5. A. Westbye, 6. Brede Lie,
7. T. Hoff, 8. B. Thorud og styrmann Syerre Burum,

I lgp nr. G, 3dje heat sculler, som blev rodd torsdag, startet
B. ]. Eriksen og Neegaard pany. 1. Arne Berg 4.43, 2. Rolf
Meegaard 4.54.0, 3. Birger |. Eriksen 4.54.7, 4. Vidar Bergersen
5.02, 5. Bredo Traagstad 5.10.

Da der ikke blev rodd finale i sculler, men tiden var avgjirende,
blir rekkefglgen: 1. Fr. Borch og Erling Falch som hadde samme
tid, 2. Arne Berg, 3. B. Thorud, 4. A, Westbye, 5. Vidar Bergersen.
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Som kampdommer fungerte Alfr. Pettersen, starter Trond
Wikant og kontrollgr for idrettsmerket Gert Heiberg,

skirennet.

Tid: 2nen mars kl. 9 morgen, datoen bedre kjent som Holmen-
koldagen 1830,

Sted: Ulsrudvannet, 2 mann brgiter sig vei gjennem skogen,
over Bokkeberget for 4 legge ldgipa til O. R. K.s store langrenn
den pifalgende sdndag.

«Kara»: Formannen Aage - undertegnede som rusler innover
asene, myrene og alle disse smid idylliske vannene i (stmarka,
har idag hele dette paradis for sig selv. Hele Oslo og nermeste
omegn er nok idag oppe og ser pd defte verdens stirste hopprenn,
Holmenkollrennet,

P& grunn av den ringe snemengde har vi bestemt oss for 4
legge Igipa i smdkupert og pent terreng, stikker fra Bokkeberget
sydover og ut pd Ngklevannet, hetfra nedover myrene mot
Skraserudvannet, derpd over Skullerudmosen og Karismyr, skjm-
rer aver nordre ende av Smalvannet, sa ned gjennem Gudbrands-
dalen sa det ordentlig piper, derpa bratt op Smalvannsdsen
og sydover mot Langvannet, svinger sd nordover og over (Dde-
glrdsmosen og inn pad Slettfjellet, fdlger dette ef stykke og tar
sa rett wvestover ned gjennem kleiva mot Bremsrud, her haerer
det bratt utfor, og det er litt kronglete nedgjennem, men litt van-
skelig md det vaere. Virbekken klukker sd hyggelig ved siden av
mig, og jeg lurer nok pd om det ikke blir en kold avrivning for
en og annen her sgndag. Fra Bremsrud stikker ldipen rett over
Mgklevannet og mgter her utgangslgipen og folger den tilbake til
mal. Lgipens lengde ca. 1T km,

Den 9. mars kl. 8§ morgen drar 12 forholdsvis spenstige roere
avgarde fra @stmarkseteren for 4 merke lgipen; alt mi vere klap-
pet og klart til fastsatt tid.

Kommen tilbake til seteren igjen hersket det her en stemning
som om 17 km. i Hovedlandsrennet skulde gd av stabelen, Koks-
gryter, loddelamper, strykejern, nogen av guttene med klisterbokser,

15



Det er stil overvdre kleer,

fordi de er arbeidet med

den storste noiaktighet
av evede fagfolk.

LEVERANDGR AV KLUBBENS ROTOI

ERMAN MEHRE

ETABLERT 19203

HERRESKREDDERI - ROSENKRANTZGT. 4 - OSLO

19



andre med emediums, atter andre med zheimkoks, ja her var del
ahoks.

Straks efter opropet samledes man ved startstedet nede pa
Ulsrudvannet, og pd slaget 12 drog fgrste mann, den «lille» Cato,
avgarde under livlige heiarop fra endel av wvdre basarveninder.
54 gikk det slag i slag, og alle fikk de et <heias med pd veien.

Resultatene blev:

KI. A: 1, Einar Gundersen 126,05, 2, B. Therud 1.26,50.
3. Haakon Mehren 1.27.26. 4. Ingmar Gundersen 1.28.45. 5. Arne
Berg 1.30.58. 6. Alfred Dahl 1.32.43. 7. Fr. Evensen 1.34.44,
3. Walther Jensen 1.35.32. 9. Inge Bothner 1.36.09. 10. Vidar
Bergersen 1.37.41.

Kl B: 1. Erling Gundersen 1.28.58. 2. Birger Eriksen 1.34.14,
3. Arne Krogvik 1.39.03.

Kl C: 1. Gunnar Helliesen 1.45.20. 2. Rolf Neegaard 1.47.45.

Efter langrennet blev der i likhet med ifjor arrangert et hopp-
renn om lengste stdende hopp pd langrennski. Bakken var flott
dekorert med flagg og vimpler, og arrangemetet tror jeg tilfreds-
stillet alle. Hoppokalen tilfalt Inge Bothner, som viste sig & vare
ikke sd lite av en aviatiker.

Da hopprennet var over samledes man med sine damer (de
som var sd heldige & ha nogen) tl en s@rdeles vellykket middag
med premieutdeling og diverse taler i @stmarkseterens hyggelige
lukaler,

Efterat kaffen var servert satte orkestret inn med den siste
aschlagers og presidenten dpnet dansen, som gikk lystig over filje
aftenen utover.

Mogen rakk nattrikken, de fleste kom for sent, men alle for-
sikret de mig om fgr de gikk, at det hadde vert riktig hyggelig;
det hadde kanskje vert litt for lite «geishaers, mente nogen av
s«karas, men det fir guttene rette pd seiv neste gang.

Jass.
Terrenglap.

Som kondisjonstrening for roning mener jeg skildp og ldp
absolutt er den heldigste idrett 4 drive.

Der blev da ogsd idr trenet adskillig i lép fra 3dje pdskedag



Deltagerne @ lerrenglapet.

til rosesongen begynte, og Iste mai blev klubbens fgrste terreng-
lgp avholdt. 18 mann startet.

Légipen gikk fra bathuset i en slgife om toppen av Ormgen,
ut om ytre Bekkelaget, inn over Ljabroveien til Bakkelageis stasjon
og tilbake. Lgipens lengde ca. 4 km.

Det blev et meget hdrdt lgp, med stadig skiftning av ledelsen;
pa den siste del av lgpet gikk imidlertid Haakon Mehren hérdt
frem oz Lrgt malsnoren i en finish sum hele Englands forgudede
Lowe kunde misunt ham.

Resultatet blev: 1. Haakon Mehren. 2, Fr. Evensen. 3. Trygve
Beisvaag. 4. Rolf Christiansen. 5. Walther Jensen.

Jass,

Julefest

blev avholdt i Handelsstanden 15. januar. Det var bare mgtt frem
2h medlemmer, og det er et spgrsmal, om der for fremtiden kan
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arrangeres julefest, ndr s4 {4 mgter frem. Formannen gnsket med-
lemmene godt nyttdr og sd gikk man over til & forsyne sig av de
veldekkede bord, Efter spisningen holdt politifullmektig Schénning
foredrag «Fra borgerkrigen i Kina og polititjenesten i Shanghais.
Foredraget var meget interessant og blev lgnnet med sterkt bifall.

Medlemsmeoter.

Den 4. mars blev det holdt megte i Parkcafeen. Det var mygtt
frem 40 medlemmer. Komiteen som skulde utarbeide forslag til
nytt merke pa rotrgien fremla 2 prgver. Da ingen av prgvene var
tilfredsstillende skulde komiteen komme med nye forslag pa
neste maite.

9. april var det mgte i Parkcafeen hvor det var fremmgtt 35
medlemmer. Det blev foretatt valg pd routvalg og roformenn.
Forslag til nytt merke pa rotrdien, klubbens flagg midt pa trdien,
blev forelagt, og mesteparten av forsamlingen anbefalte merket
godikjent. Denne sak vil derfor bli forelagt generalforsamlingen.

Styremeter

hat veert avholdt 16 ganger. Revisorene har hatt 2 mgter,

Gaver.

Grosserer C. Torgersen har idr som fidligere betalt klubbens
paliser.
Vare midler.

Det er ikke foretatt kjgp av obligasjoner idr,

Materiellets benvitelse.

Bithusets dpning fant sted den 4. mai og bryggen blev Fjrst
tatt op i midten av oktcber, si det var anledning til 4 ro til den tid.
Det har veert foretatt 3335 roturer (ifjor 3134) fordelt pa 77 roere
{ifjor 90). 19 medlemmer har over 75 roturer (ifior 18). Som
nr. 1 kommer Rolf Christiansen med 124 tarer. Anthon Johansen
119, Arne Mehren 116, Hans Aass 107, Finn Bergfeldt 102, Alfred
Dahl 102, Alf W. Nilssen 100, Arne Berg 98, Ragnar W. Nass 92,
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Haakon Mehren 90, Alfred Pettersen 88, Einar Gundersen 86,
Rolf Hgivang 86, Thorud 83, Inge Bothner 81, Brede Lie 80,
Vidar Bergersen 78, Fr. Evensen 76, Birger ], Eriksen 75.

Materialchefens rapport.

Klubben har idr fitt hjem en ny racer innrigger fra Mortensen
i Danmark. Baten blev bestilt efter de nye mal- og vektregler
som snart treder i kraft.

Vi har fitt hjem 6 Arer fra England; disse kom vel med, da
det gikk adskillige istykker ifjor.

Av stgrre arbeider denne sesong kan nevnes, at plassen foran
bathuset i vinter blev utfylt helt ut til den gamle faste brygge.
Plassen blev efter dette dobbelt sd stor som tidligere.

Der er lagt ny slipp, og da den gamle flytebrygge nu var
helt ubrukelig (den var jo ogsd 20 ar gammel) mdtte vi iar gd
til anskaffelse av en ny. Til denne blev der fra jernbanen innkjgpt
6 gamle gassbeholdere. Pa disse blev der montert et jernskjeleft
av vinkeljern; bryggen var nok i hgieste laget, men det kan retles
pd til vdren ndr den igjen skal pa vannet.

Bide bruks- og racer-bater har gjennemgatt den vanlige vir-
puss med utskiftning av gamle og dirlige sleidespor, sleidehjul,
remmer pd fotbrett, beslag efc.

Scullerne begynner nu & bli ddrlige. De mad nok gjennemga
en stgrre overhaling alle sammen fgr de kan tas i bruk neste
SOmmer.

Da batmannen Eriksen har anledning til 4 ta hjem til sig drer,
sleider, riggere, spennbrett etc. som ma repareres, vil dette bli
gjort, sa8 vi fir sd meget som mulig av dette arbeide unna i
vinterens lgp. Materialchefen.

Treningen.

Det var nok mange av medlemmene som hadde fatt lyst til 4
préve sig pd regattabanen idr, efter fjordrets gode sesong.

Senior innrigger meldte sig uforandret fra ifjor, for om mulig
4 sikre klubben H. M. Kongens pokal til odel og cie, da laget
hadde erobret denne eftertraktede trofé bade i 1928 og 1929.
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Jumorene meldte sig alle pA én nar. Laget hadde nok lyst
p# Oslo kommunes pokal, hvor klubben ogsd hadde 2 akfier.

Foruten disse to lag besluttet routvalget at klubben skulde
starte i fdlgende Igp i kretskapproningen: Junior sculler, junior
innrigger, lettvekt, begynner innrigger og lgpet for mldre roere,
hele 7 av 10 lgp.

Klubben vant 3 av disse lgp, nemlig: junior atter, lettvekt og
Igpet for @ldre roere, og ydet ellers meget god konkurranse i
de race hvori vi startet.

Senior innriggeren hadde dessverre det uhell 8 dager fgr kapp-
romingen 4 miste sin utmerkede stroke, da han mdtie filtrede en
stilling pd Swalbard.

Til landskapproningen i Horten besluttet routvalget a anmelde
til fglgende lgp: Seniorene, i innrigger og old boys, lettvekten,
i junior ufrigger og lettvekt og junior-atteren i begge atterlgp.

I lgrdagens juniorutriggerrace blev wvdrt lag nummer 4 av 8
apmeldte, i senior innrigger blev Stavanger roklublb norgesmester,
bare en batspiss foran vart lag. Det var synd du ikke var med
«Smaens. | junior Atterlgpet blev klubben nummer 2 av 5 lag.

| sdndagens lgp var det anmeldt 7 lag i senior Atter. Heat-
roningen foregikk tidlig pd formiddagen. VAart lag var dessverre
54 vheldig A «fiskes straks efter starten og kom derfor ikke med
i finalen. I lgpet for ®ldre roere vant vi stevnets mest overlegne
seir med 33 sekunder foran Fredrikstad roklubb.

I lettvektslgpet blev vart lag nummer 2 av 3 startende klubber.
Klubben var dessuten representert ved kapproningen i Drammen
den 31. august i senior utrigger. Lgpet var usedvanlig hirdt og
absolutt det jevneste race som blev rodd idr, idet forskjellen mellem
furste og tredje lag kun var 3/10 sek. Véirt lag blev nummer 3
av 4 startende klubber.

Til Christiania Roklubs hgstkapproning anmeldte klubben lag
i senior utrigger og senior atter. Heller ikke nu blev det nogen
pokal til 0. R. K.; vi blev nummer 3 av 4 startende lag i 4-utrig-
ger og nummer 2 av 3 startende lag i dtter.

Sesongen 1930 kan allikevel ikke betegnes som darlig, tiltross
for at det kun blev 4 seire.
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Klubben viste megen god roning og ydet alltid hird konkur-
ranse i de lgp hvori den deltok.

| klubbkapproningen 2. september startet 2 lag i Wohl-Igpet,
dessuten var det konkurranse i sculler, 4-utrigger og Aatter.

Til de medlemmer som jdr har ofret sig for instruksjonen og fil
tet fungerende routvalg og roformenn vil jeg pd klubbens og egne
vegne rette en takk for deres iver og interesse for lagene.

Rochefen.

Andre idrettzdeltagelser.

Falgende medlemmer har deltatt under Ormsund Roklubs merke
i marsjkonkurranser:

eSturlasy marsjkonkurranse: K1 11 (tidl. upremierte): Valter
Jensen nr. 17, tid 3.22.47. Ragnar Eriksen brukte 3.54.28.

«Arildsy marsikonkurranse: KL 11: Valier Jensen nr. 7, tid
3.13.40. Inge Bothner brukte 3.46.22.

«Cirancsy marsjkonkarranse: KL 11T (32—40 ar): Birger |,
Eriksen -nr. 4, tid 2.55.18.

Idrettsmerket.

er tatt av fdlgende medlemmer:

I gull: Roli Neegaard og Asbjgrn Westbye.

1 selv: Birger ]. Eriksen.

I branse: Erling Falch, Botolf Thorud, Arne Burum, Leif H.
Eriksen ag Arne Berg,

Finn Bergteldt feirer 20-ars jubilenm som aktiv roer.

Et ualmindelig sjeldent jubileum feires idr innen kinbben av
Finn Bergfeldt, der har vaert aktiv roer i hele 20 ar.

Han begynte i klubben i 1911, og sdvidt vi vet sd han likedan
ut dengang som nu. Som racercer viste Bergfeldt allerede samme
aret spesielle egenskaper, idet han da overlegent vant sitt firste
race mol vir daverende nzre nabo Malmgens Roklub. 1 1914
vant han i Gpteborg 2 internasjonale utriggerrace, og i 1915 sitt
forste norgesmesterskap i innrigger, Fra 1919 satt han som baug
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i det bekjente «Blylags, og var saledes i 1921 med pa 4 hjemfigre
0. R. K.s fgrste Nordiske mesterskap. 1 1924 var han med 4
vinne O. R K.s fgrste Norgesmesterskap og forste Nordiske
mesterskap i difer,

Dessuten har Bergfeldt deltatt i en rekke andre innen- og uten-
landske race med vekslende held. Senest idr var han med & ta
Norgesmesterskapet i Old Boys ldp.

I 1925 blev Bergfeldt ftildelt Norges Roforbunds fortjenst-
medalje for roning. Han blev da nr. 2 i rekken av Ormsundgutter
med denne sjeldne utmerkelse,

Imidlertid er ikke Bergfeldt bare raceroer, men roeren par
exellence, som ikke utelukkende dyrker sin kjere rosport for kon-
kurransen skyld, men like meget bade- og tur-roningen for sund-
hetens og kameratskapets skyld.

Alle i klubben kjenner vel forgvrig Bergfeldt — den tause men
alltid smilende (fotograt) Haarby, sd nogen nermere omtale skulde
ikke veere ngdvendig.

Vi vil gnske ham til lykke med jubileet, og takker ham for den
innsats han hittil har gjort pd robanene — for hans aldri sviktende
interesse for roningen og O. R. K. Vi hdper ennu i mange ar
fremover 4 ha den glede stadig 3 se «Haarby» i klubben og pa

riregattaene,
Han har vert og er en pryd for klubben til efterfélgelse for
eliliver. MG og R. M.

Biltur til Geteborg for & se pa de Nordiske
mesterskapskapproninger.

En fredag formiddag i sommer drog vi 4 glade regattabomlere
sirover med Ggteborg som mdil. Det var det rene filfelle at vi
kom avgdrde — jeg narmest for at en annen’slog klikk. 1 mitt
stille sinn hadde jeg riktignok pd forsommeren hdpet pd en tur
tit MNordisk med ett eller flere lag — men def flasket sig nok
dessverre ikke sd.

Ja sdgrover bar det for full fart — vi skulde frem til kvelds og
hadde over 30 mil foran oss — men Wohl kjgrte og Roweren
gikk som smurt.
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En literr hvil for & sslrekke benas.

Ved Svinesund holdt vi en liten rast og Westbyes smgrrebrgd
smakte fortreffelig,

Sgderut bar det pd venstre side, og snart ginet vi Udevalla i
det fjerne. Like fgr vi kom inn i byen stgtte vi pd Nordeuropas
stérste idiot, som Wohl tiltalte ham, — han syklet nemlig rett over
veien foran bilen, s& Wohl for 4 redde mannen kjdrte gjennem et
glerde sd flisene fdik og vi havnet ut pi et jorde, det hele gikk
sia fort at vi i grunnen ikke visste det fdr det hele var owver.
Mannen var litt fortumlet, han bad om undskyldning, og videre
bar det ;wg{ir[!u igjuu, og ved T-tiden var vi fremme i Kungely,
et idyllisk liten by et par mil utenfor Geteborg. P Statskillaren
var regattakontoret hvor vi traff sekreteer Nilson, som tok imot oss
pd det hjerteligste. Vi hadde telt med oss, og sa drog vi ut til
teltleiren hvor vi traff roere fra alle kanter. Hgit oppe over de
andre slo vi op vart telt, og si lavet vi istand til kvelds med mat
og drikke, og stemningen var Rhgi.

Lgrdag morgen var vi tidlig oppe. Vi hadde mye & gjgre — pa
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formiddagen skulde vi inn og se Ggteborg, og det gjorde vi il
gangs. Ved et heldig treff fikk vi anledning til 4 overvaere en
stabelavlgpning pd Getaverken hvor ogsd Prins Gustav Adolf samt
de forskjellige representanter fra roforbundene var flstede. Efterpd
var vi ute i Lingedrag, og si bar det avgarde ut til Kungelv igjen
for & se pd regattaen. Straks vi kom til byen kom ogsd prinsen
—- hele byen og alle tilreisende hadde mgtt frem, og det var taler
og sang, Efter & ha fatt oss litt mat drog vi sa ut til kappronings-
banen, Den ferste jeg traff pid her var Ggteborg Reddférenings
formann Axel Gabrielson, som jeg var blitt kjent med i Horten.
Arrangementet var stort sett utmerket, med telefon fra start til mal
og elektrisk hgittaler som gav oplysninger om béitenes plass —
innimellem spilte de ogsa litt musikk. Norge vant dagens stgrste
lip, atter — Stavangerne over Vaxholms gode lag — noe som
vire venner svenskene hadde vanskelig for & forsone sig med.
«Men imorgen skal vi nok bli f@rst,» sa de — men vire karer vant
mere overlegent enda. De norske studenter vant Nordisk Studenter-
mesterskap sdvidt det var. Alt i alt 53 hadde vi en bra dag — veret
var stralende og prinsens tilstedevaerelse og at han utdelte premiene
satte glans over stevnet. Om lkvelden var det dans pi Stats-
kéllaren.

Varet sgndag morgen var ikke noget 3 skryte av, det bldste
en sur vind og bolgene gikk hgit, ja en times tid fgr start s34 det
niesten hdplgst ut, men heldigvis sa Igiet vinden av, sd starten gikk
efter programmet. Som tidligere nevnt vant Stavanger igjen over
Vaxholm — det var endel kluss i starten, men omsider kom de
avgirde — et spennende lgp fra fgrst til sist. Tdnsberg vant over-
legent i lettvekt og Christiania Roklub i 4 uten styrmann. Under
de siste lgp begynte det sd smatt & regne, og straks siste lgp
var ferdig Apnet himlens sluser sig, sd nogen hyggelig hjemtur
hiev det ikke for de fleste, da det var langt til hus. Vi kom omsider
til Geteborg hvor vi fikk pd oss tdrre klar, og straks efter drog
vi ut til Tradgarden hvor premieutdelingen og festen skulde vere.
Det blev en stilig fest og en masse flotte premier til vinnerne.
Vaxholmerne drog til og med avgarde med et sett nydelige drer
som Ayling hadde satt op. Neste gang fir vi holde oss fremme.
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Efter middagen var vi sammepn med de forskjellige lands roere
hvor diskusjonen gikk hgit og interessen var stor.

Mandag morgen bar det hjemover igjen, denne gang om Trold-
hittan hvor vi benyttet anledningen til 4 se fallene og hele anlegget.
Det var nogen imponerende saker. Vidre bar det hjemover, og ved
10-tiden pa kvelden var vi hjemme igjen. Som 4de mann i laget
var (Ornulf Bugge fra Studentenes Roklub med, og pd ham hadde
turen gjort sdnt inntrykk, at vi neste lgrdag var hjemme hos ham
til en hyggelig fest hvor alle minner blev opfrisket, R.E.

Langturene vare.

Skal man gi et uttrykk for hvordan sommeren har vert for
langtur-roeren md «konklusjonen» bli: En strilende sesong.

De turer som blev foretatt i slutten av juli og i august maned
star vel for de deltagende roere som litt av en oplevelse. Blikka
Igrdag eftermiddag — yrende badeliv langs Nesodden — en frisk
dukkert ved ankomsten til Liggya — en aldri sa liten e¢knerts for
a fordrive generende kuldegysninger efter badet (til dette skal
nemlig en dram vere sd utmerket) — et utsgkt aftensmiltid med
egg og flesk og en kopp rykende varm — — — kaffe, dessuten en
liten appetitivekker. (Jeg har inntrykk av at de fleste roere under
sadanne omstendigheter lider av en usedvanlig darlig appetitt.) En
dram pleier-4 hjelpe — ikke snakke om flere.

Klokken er nu blitt 53 mange at man md tenke pa geishaene
som skal hentes pd Fagerstrand, (or'na pa forhand), likesom det
skal rigges op til en liten fest i evillaens med rgde Iykter, mange
mgrkekamre og litt selters til 4 fordrive eden tgrre flekkens De vet.

Ut pa kvelden skal minen beundres og gens utmerkede kjaerlig-
hetsstier prgves. Tiden iler og solen begynner & vise sig i pgst
Efter en hgitidelig og rgrete avskjed med sin elskede (trud'n)
finner man sig en grop som passer akkurat til r—ryggen, eller
man legger sig pd — ikke i — en av «villaens» utmerkede senger
0 Sovner.

S@ndagen oprinner med strilende sol, og efter et forfriskende
bad inntas en splendid frokost pd verandaen.

Hjemturen legges som oftest langs Vestfjorden, hvor det yrende
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Frokoest pd Laggia,

badeliv betraktes. (Iser damene.) Kommet innover mot Langara
inntas en solid middag, og efter en styrkende middagslur serveres
gfivens.

Hjemlengselen begynner nu & gjgre sig gjeldende og man sgker
til bdten for efter en siste innspurt igjen & befinne sig i bathuset.
Kanskje litt sliten, men allikevel forngiet over en vellykket tur.

Lgrdagskveldene arter sig hver pd sin mite — engang dans
pd slokalets, eller pa shryggas eller diskusjonsmgte eller -
Cg hver tur har sin lille oplevelse som huskes.

En sgndag var endel av «gamlekarenes pa langtur. Men hvorfor
ikke dra lgrdag? Sammen med de yngre. Jeg tror det vilde bli en
vellykket tur! Derfor ¢pamlekarers: Sdk om «langperms. Skulde
der opstd vanskeligheter fra den <overordnedess side skal det ikke
mangle pd underskrifter fra vir side.

Tilslutt vil jeg ikke undlate & beklage den fremgangsmate en-
kelte av roerne brukte ved fgrst 4 tegne sig til langtur og derefter
i siste liten 4 melde forfall. Regelen ma vere: Kun & trekke sig
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titbake i ngdstilfelle og da a stille stedfortreder. Fglges dette vil
niange ubehageligheter undgds.
Og sd en stille bgnn: Hr. formann: Sikre oss «villaens pa
Laggya. Langturroer.
Viare annonserer,
Varkveld og batpuss,
svare til opstuss,
skraping og spritbluss,
mitorkiuss!
Flater av vachter,
briter av Dbéter,
mangeslags géter,
glimt i fra briter
trekkspillater!
Gamle aktverdige «Saras tilsmers
ma grundig tilpers
pd kryss og pd tvers!
I lettkjgpte vers
pa redaktgrens befaling
(mot klekkelig betaling)
beskrives «Sarass overhaling:
Pd klubbens varmeste anbefaling
bruktes Andersen & Engebretsens maling,
¢«Harlandss batlakk, Nordens bunnstoff.
Underverk: a la Voronoff!
«Saras er tgrst!
hun drikker som et svin,
spor alltid fgrst;
— Er det Mil bensin?
skijgnt sjanglete, hun trygghefen viser —
ledsages alltid av sDovres-poliser!

Klar for férste tur.

Fgrst en ganske liten lur,
sdkalt rekreering. —
Lilleborgs barbering,



NORDENS

Bunnstoff

Farver

Lakk

tildeltes gullmedalje ved
Trondelagsutstillingen 1930

Pyrox Marinelakk
er uuimirtdﬂﬁg holdbar o0g slar ikke
bloerer, selv i det sterkeste solskinn
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Mehrens ekvipering.
Telefonering!
Invitering!

Piken mig ga
fluksens sitt ja —
takk skal du hal
uten parlamentering.
Derpd proviantering,

Pglser har stor naringsverd;
Mt. Christiansens er best.
Portvin ifra Feuerheerd
skaper alltid liv og fest. -
Bestillinger i fleng,

kun det beste, kort og godt:
Mo, 1 fra Pellerin,
cigaretter ifra Glott!

Endelig kom hun! Mitt lille wvidunder!
Skjgnn som den fgrste linerlen.
Pelskdpe har hun ved Gud ifra Lunder!
Ringer fra selveste «Perlens. —

Hun var skjgnn som en «Scheels-cliché!
{om du @gnsker en hvit orchidee).

Ved vidre sammenkomster,

sd skjgnne, uskyldsrene,

vi esier det i blomsters,

men Sybergs notabene!

Resultatet blev som du tenker!

Vi blev smidd 1 hymens lenker.

Hun sine penger i «Hindverkernes sparte,
og Creditbanken mine slanter bevarte. —
Derfor: Spar penger! Sett i bankene.

to er slett ikke for katten!

for jeg har alltid i tankene:

Denne forb...... skatten! S W.oH.



Statutter for klubbens fond.

Girosserer Jonas Haanshus' pokalfond.
Fondet benyttes til innkjgp av pokaler.

Godseier |. A. Stampes fond.
Fondet er urgrlig, men rentene skal fillegges Bypggefondet.

Grosserer Martin Steenersens fond.
Fondet er urgrlig, men rentene kan hvert dr benyttes til vedlike-

hold av klubbens eiendom og materiale.

L
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Livsvarige medlemmers kontingentfond.
Fondet er urgrlig, men rentene kan disponeres,

Statutter for pokaler.

Statutter for pokal, opsatt av Andreas Woll 1820

Pokalen er opsatt for 4 fremme interessen for roning i fire-
dret utrigger innen Ormsund Roklub.

Den konkurreres om hvert dr og forutsettes Igpet avholdt i
siste halvdel av august maned og senest innen 15. semtember,
Pokalen kan ikke vinnes til odel og eie. Derimot fir hvert av
det seirende lags mannskaper sitt navn inngravert pa denne
samt en miniatur av pokalen.

Konkurrere om pokalen kan alle medlemmer, der ikke tid-
ligere er premiert i krets- eller dpen regatta, coxer undtatt,
Distansen for lgpet er 2000 meter.

For deltagelse mi skriftlig anmeldelse vare bestyrelsen ihende
senest 4 — fire — uker fgr lgpets avholdelse, og bestemmer
bestyrelsen lagenes sammensetning,

Fra anmeldelsesfristens utlgp er deltagerne underkastet vanlige
treningsregler med instruksjon.

Der md minst starte 2 — to — lag.

Der benyttes de av Norges Roforbund bestemte regattaregler
med de eventuelle forandringer bestyrelsen matte finne ngd-
vendige.

L)
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10.

Fokalen er klubbens eiendom og opbevares av samme pa for-
svarlig mate.

Statutter for sAasheims-statuetien, opsatt av Ivar Aasheim 1928,

15
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Statuetten er opsatt til fremme av sculler-roningen innen Orm-
sund Roklub.

Der konkurreres om statuetten en gang hvert dr, og ber ldpet
avholdes samtidig med Wohl-lgpet.

Statuetten er en vandrepremie, der ma vinnes 2 — to —
ganger, uansett rekkefglge, for 4 kunne bli eiendom.

Alle medlemmer som er berettiget til & ro scoller kan delta.
Distansen for lgpet er 2000 meter.

For deltagelse ma skriftlig anmeldelse vaere bestyrelsen ihende
senest 4 — fire — uker fgr l@pets avholdelse, og er mann-
skapene fra anmeldelsesfristens utlgp underkastet vanlige tre-
ningsregler,

Der ma minst starte 2 béter.

Der benyttes de av Norges Roforbund bestemte regattaregler

“med de eventuelle forandringer bestyrelsen matte finne ngd-

vendige.

Statuetten blir & opbevare av hvert ars seierherre pa forsvarlig
mate, og er ogsa samme ansvarlig overfor klubben at statuetten
er tilstede pd konkurransedagen. Der skal fordres skriftlig
kvittering ved utleveringen.

Disse statutter kan ikke forandres.



Vi vasker oss
hver dag,

'\'i |}I!".‘El§[' mnnn “.t_!: Lenner. I:I!‘ﬂ"‘
ster haret og raker skjegeet. Det
gir i smakjep nar vitrenger noe,
og det blir ikke stort om aret pa
hver iseer. Men la oss kjope pa
samme sted, sa monner det bra,
Ingen er narmere enn klub-
bens medlem midt i centrum :

ANDERSEN & ENGEBRETSEN
Innehaver Andreas Wohl
FARVEHANDEL EN GROS & EN DETAIL

Trenger De noe til huset?
Alt for vask og skuring, puss
og boning. Gulvlakk, kjekken-
maling, klassnorer og utrolig
meget annet kan De fa godt og
billig pd samme sted. Se iall-
fall innom for De kjoper noe til
jul. Det kan gi ideer for passende
presanger til bade store og sma.

Adressen er:

Filestredet naer Citypassagen.
Telefoner: 10726 - 147349,

ag



§1

§ 2

§3
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Love for Ormsund Roklub.

Navn. Farver. Formdl,
Klubbens navn er «Ormsund Roklubs. Dens farver er
blitt og hvitt.
Klubbens formal er & vekke interesse for roning som en
sund og herdende idrett.

fian- og ulmeldelse,

Andragende om optagelse som aktivt eller passivt medlem
inngis skriftlig til styret, ledsaget av anbefaling fra 2 med-
lemmer, som for det fgrste dr stdr som garantister for kon-
tingenten. Styret avgigr hvarvidt optagelse skal finne sted.
Aktive medlemmer md vare svgmmedyktige og over 18 dr.
Perscner under 18 ar kan optas som passive medlemmer.

Utmeldelse skjer skriftlic innen 1. april.

Konfingent.
Kontingenten som betales innen 1. mai er;

a) Akfive medlemmer oo iniainindseeees k. 35:00 ATHE
Pagtive meMEMITIRT Sy st s » 15.00 »
For medlemmer som ekserserer rekruti-

skoden: ...ocoous R T T A

Herom ma «.t}rrr:t lIrIderLttt‘S akriftlig
innen 1. mai,

Innmeldelsespenger for aktive ............ #» 1000 %
b) Livsvarige passive ....... ieavae. o THOR

Ethvert aktivt medlem som har statt som sadant i minst
4 dr, og som betaler minst kr. 150.00, kan pd ansgkning og
citer styrets beslutning bli aktivt livsvarig meni]i—:m, dog kan
styret | serlige tilfeller dispensere fra bestemmelsen om 4 dr

Livsvarige passive medlemmer kan gi over til arlig aktive
mot & betale aktiv kontingent.

Overgang til livsvarig aktiv kan fgrst da finne sted efter
4 drs aktivt medlemskap og mot at der betales differansen
mellem passiv og aktiv Iwwang_ kontingent,

De livsvarige medlemmers kontingent med fradrag av et
ars kontingent avsettes til et «Livsvarige mediemmers kon-
tingentfonds hvorav kun rentene disponeres,

Undlater noget medlem efter pikrav 3 betale hvad det
skylder klubben, kan det efter styrets beslutning strykes som
medlem.



AEresmediemnter,

Optagelse som @resmedlem og innvalgt livsvarig medlem &.; 4
skjer pd ordineer generalforsamling efter styvrets enstemmige 2 &
forslag, Der kreves 2/3 flertall,

Gieneralforsamlinger,

Den ordinere generalforsamling avholdes innen november § g
mdneds utgang. Repnskapsdret hiper fra 1. november til ©
31. oktober,

Ekstraordingr generalforsamling sammenkalles av styret
nar dette finner det nddvendig eller nidr minst 1/5 av det
stemmeberettigede medlemsantall forlanger det. Alle general-
forsamlinger innkalles skriftlig med minst 8 dagers varsel,
med opgivende av dagsorden,

En genetalforsamling er beslutningsdyktig nar minst 1/5
av de stemmeberettigede medlemmer er tilstede. En ekstra-
erdinsgr generalforsamling er alltid beslutningsdylktig.

Pa ordiner generalforsamling fremlegges beretning og
regnskap for det forlgpne Aar,

Der velges:

Styre med 2 varamenn.

Representanter til ro-, distrikts- og kretsting
med varamenn.

2 revisorer med varamenn,

Routvalg og roformenn velges pd varmgte.

Ved stemmelikhet gigr fungerende formanns stemme ut-
slaget.

Stemmereft,

Alle medlemmer over 18 dr har stemmerett, dog undtatt & O
dem som stdr til rest med kontingent eller har annen gjeld -
til klubben,

Styret.

Styret bestdr av 6 medlemmer: Formann, viseformann,
rochef, materialchef, kasserer og sekreter. Der velges for
et dr ad gangen,

Valgene foregdr skriftlig og saerskilt,

Ingen av klubbens medlemmer kan nekte & motta valg,

dog behgver ingen 4 ta gjenvalg fgr 2 dr efter det sist
fratradte.

oo
=]
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Styrempter:
§ 8 Styremgite avholdes minst 1 gang om méneden.
: Styret er beslutningsdyktig nir minst 3 av dets medlem-
mer er tilstede. Ved forfall bgr varamenn innkalles.
Ved stemmelikhet gjgr fungerende formanns stemme ut-
slaget.

Roreglement. [Instrukser.

§ 0 Styret fastsetter et roreglement samt instruks for material-
L3 chef, rochef, routvalg, roformann og roere. Dessuten kan det
fastsette regler som det finner gavnlig for klubbens trivsel
og som ikke strider mot dens lover,
For overtredelse av de fastsatte regler samt lovene kan
styret ilegge en mulkt av inntil kr. 50.00 eller idgmme disi-
plin@r straff.

Rosesongen.
10 Rosesongen begynner senest 1. mai og slutter 30. sep-
§ tember.
Kapproninger.

§ 11 Hvert ar avholdes minst en kapproning for klubbens med-
lemmer. Kapproning om penger er forbudt

Erstatningspliid.
§ | Ved skader som er tilfgiet klubbens biter eller andre eien-
"= deler, avgjdr styret om der er erstatningsplikt. Skader, som

er fordrsaket forsettlig eller ved skjddeslgshet repareres straks
pa vedkommendes bekostning efter styrets beslutning,

Klager.
§13  Klager sendes skriftlig fil styret

Uteliukkelse.
§ 14 MNar minst 5 av styrets medlemmer er enige kan et medlem
utelukkes av klubben.
Vedkommende har dog anledning til & innanke styrets
avgjdrelse for fdrste ordinere generalforsamling.



Wm. Harlands
batlakk

star best
mot sjevann

Christ. Engebretsen & Son

PILESTREDET 27 :: OSLO

Roere!

Sund og kraftig nee-
ring herer til under

treningen. bestil deres K J pj rr r]:
FLESK OG
POLSEVARER
hoos

Mt. Christiansen

GAMLEBYEN. . TELEFONER: 81 027 81 237
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Lonforandringer,
- 15 Forandring av lovene kan kun skje pd en ordinaer general-
Rl a
£ forsamling og med 2/3 stemmeflertall.
Forslag herom innsendes skriftlig til styret innen 15.
oktober og sendes medlemmeng minst 8 dager fgr general-
forsamlingen.

COplgsning.
§ 16 Hvis klubben oplgses kan styret realisere dens eiendele.
Diet innkomne brukes til dekning av mulig gjeld og i tilfelle
av overskudd anvendes dette efter en generalforsamlings be-
stemmelse til fremme ay idrettsarbeidet, fortrinsvis pad samme
sted og i samme idrettsgren. [fr. Norges Landsforbund for
idretts lover 8§ 23,
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Roreglement.
Antreki.

Klubbens roantrekk bestir av hvite korte benkler og hvit ro-
tigiie med 3 bla bénd tversover. Béandenes lengde er 10 cm., bredde
4 cm., og plaseres 4 cm. fra linningen med 4 cm, mellemrum.

Bli sweater med hvit krave, hvite mansjetter og hvit kant pa
brystlommen.

Rodrakten skal veere reglementert, ren og i orden. Medlemmer
som ikke er reglementert antrukket kan nektes & ga i bat

Ved festlige anledninger brukes bI& lue med klubbens flagg og
2 drer overkors, samt klubbjakken som er bl og har klubbflagget
pa brystlommen, og lange hvite benklar.

Tiden for rogvelser.
Bathuset holdes i almindelighet dpent fra kl. 18 til k1. 22
Spndager fra kl. 10.
Bdthuset.
Medlemmene har & vise god optreden og filge roformannens
ardre,
Uttagning av bdt.
Arene baeres fygrst ut og legges langs bryggen,
Nar baten tas ut, md man iaktta den stgrste forsiktighet. Har
laget instruktgr med, har denne kommandaen, ellers har stroken
kommandoen,

Ombordstigning.
Baugen (nr. 1) gir fdrst ombord mens de andre stger biten.
Nestemann gdr ombord ndr den foransittende roer har benene i
spennbrettet og drene i riggeren. Styrmannen gir sist ombord.

Roningen,
Roerne skal opfgre sig korrekt sd de ikke pd noen mdte vekker
anstat.
Landstigning ma kun skje pa steder hvor materialet ikke er
utsatt for stgt eller noen som helst skade.
Badedrakt skal benyttes hvor det ansees pakrevet,

landstigning.
Styrmann gér fgrst iland og stger baten mens stroken gar uf
0. s. v. De som har rodd pd stroksiden passer baten og baug-
sidens roere barer Arene pd plass. Bt og drer skal spyles og
torres for de legges vekk.
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Langtur.

Ansgkning om bat til Igrdags- og sgndagstur innleveres til
materialchefen tidligst onsdag fgr den Igrdag turen skal finne sted.
Materialchefen avgjgr hvilke biter lagene skal benytte og hvor
mange lag som kan reise pd langtur.

Skaper og rotgi.

Skapene skal merkes med navn og rofpiet anbringes i skap
eller dertil anviste tgrreplasser. :

Roformennene.
Disse har & pase at reglementet blir fulgt. De skal sammen-

sctte lag, bestemme hvilke biter som skal brukes, samt ordne med
instruksjon for nybegynnere.

Treningsreglement.

1. Roere som gnsker 4 delta i trening og pafdlgende kapp-
roning mi sd tidlig som mulig melde sig til rochefen som leder
treningen.

2. Den som har meldt sig til trening kan ikke uten routvalgets
tillatelse frekke sig tilbake.

3. Enhver som antas til trening bgr straks la sig legeundersgke.
Mannskapene skal mgte presis til den fastsatte treningstid,

4. Nytelse av alkohol og nikotin er forbudt i treningstiden,
dessuten skal man leve et sundt og regelmessig liv.

5. Trenende mannskaper tillates ikke & reise pa langtur uten
-rochefens tillatelse.

6. Routvalget sdrger for instruksjon for trenende mannskaper.
Dette bestemmer lagene og hvilke mannskaper som skal sitte sam-
men. Routvalget foresldr for styret hvilke lag som skal representere
klubben i kapproninger.



St det med blomster

Smakfulle og moderne arrangements
for alle anledninger. Blomster le-
veres telegrafisk over hele verden.

LOUIS SYBERG

ETABL. 1876

Blomsterhandelen, Akersge. 20, Oslo (ved dthenenwm).

Telefoner 24002 20703 Telegramadresse: Amarylliz.

I} Feuerheerds
Porivin

COMMENDADOR - THREE GRAPE PORT
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Ingen trykksak er for liten.
Ingen trykksak er for stor.
Ring 10 487

FABRITIUS ROTATIONSTRYKKERI
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